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KOTARA YA 1  |  BEKE YA 1  |  MOŠUPOLOGO

Tabakgolo: Re ya sekolongRe ya sekolong

Polelotlaleletšo: 

Koša 

Ka tlwaelo sengwalo sa morethetho goba mmolelwana wo o šomišwago go elela 
le morethetho o tšweletšago dikgopolo goba maikutlo. 

Bana ba sekolo, bana ba sekolo

Etlang sekolong, etlang sekolong

Ekwa tšhipi e a lla, ekwa tšhipi e a lla

Ding, dong, belele, ding dong belele!

Ke koša ya go hlohleletša bana go ya sekolong. Pele e a letšwa gore ba gopotšwe 
gore ke nako ya sekolo ya go thoma.

Tlotlontšu

sekolo: sekolo: ��Lefelo leo bana ba yago go ithuta le morutiši le 
bagwera.

go tšhoga: �go tšhoga: � Tsela yeo o ikwago ka yona ge o nagana gore o ka 
gobala.

pele/pele/
mathomo: mathomo: 

�Go tla pele ga ba bangwe ka moka; nomoro ya 
mathomo mo mothalading.

China: �China: � Naga e kgolokgolo ka Asia. Batho ba bantši ba dula 
moo, e na le maleme le dijo tša go fapafapana.

go ithuta: �go ithuta: � Go hwetša ka ga dilo tše mpsha le go dira dilo tše o 
bego o sa kgone go di dira pele.

lengwalo: �lengwalo: � Molaetša wo o o ngwalwago pampiring gore o ofe, 
goba o romele, go motho yo mongwe.

Letšatši la mathomo 
la Mosima

Mogwera wa ka ka 
lengwalo, Li Wei 

Dikanegelo:
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Tlotlontšu

yunifomo: �yunifomo: � Diaparo tšeo di kgethilwego tšeo o di aparago 
ge o eya sekolong goba tšeo di laetšago gore o 
karolo ya sehlopha.

mokotlana mokotlana 
wa go rwalwa wa go rwalwa 
mokokotlong: �mokokotlong: �

Mokotla wo o rwalago mokokotlong wa go swara 
dipuku le dilo tše dingwe tša gago.

Go be go fapana eng 
ge o be o le Mphatong 
wa 1?

Ke eng seo o se 
ratilego ka sekolo?

Botšiša ba lapa la gago:
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Tabakgolo: Re ya sekolong



5

KOTARA YA 1  |  BEKE YA 2  |  LABORARO

Dikanegelo tša Boitlhamelo
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Tabakgolo: Ka lapeng la gešoKa lapeng la gešo

Polelotlaleletšo: 

Seema 

Polelo ye kopana, ya setšo yeo e fago keletšo. Diema gantši di akaretša polelo ya 
seka go swana le ditshwantšhišo.

O se gadike putšane ka maswi a mmago yona.

Seema se se ra gore re se ahlole ngwana ka mekgwa ya gagwe. Re ka upša ra 
lebelela ditiro tša lapa labo. Ge e le gore batswadi le bona ga ba na maitshwaro 
a mabotse, ngwana a ka no ba ekiša gantši ga se phošo ya ngwana. 

Tlotlontšu

lapa:lapa: Batho bao ba dulago le wena le go go hlokomela, 
go swana le batswadi, bobuti ba rena, bosesi ba 
rena, bokoko le borakgolo.

go kota moriri:go kota moriri: Ge motho a kota moriri wa gago go dira gore o be o 
mokopana goba o bonagale o le botse.

kgethegilego:kgethegilego: Selo seo se sa swanego le tše dingwe ebile se le 
bohlokwa, goba seo se go thabišago.

kobo:kobo: Seripa se segolo sa lešela le boleta leo le šomišwago 
go go ruthufatša.

mpho:mpho: Selo seo o se fago motho go mo thabiša, goba 
go keteka letšatši le le kgethegilego, go swana le 
letšatši la matswalo.

go itlwaetša:go itlwaetša: Go dira selo gape le gape go oketša bokgoni bja 
gago mo go sona.

leloko:leloko: Motho wa ka lapeng la geno, go swana le motswadi, 
rakgadi, malome, goba koko le rakgolo.

Mpopi o kotwa moriri
Lesea le leswa la 
Tseko

Dikanegelo:
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Tlotlontšu

amana (le):amana (le): Batho ba ba lego ka lapeng le le tee ba a tswalana.

ngwanešo:ngwanešo: Buti goba sesi.

O be o dula le mang ge 
o be o gola?

Naa le be le na le 
melao ye e fapanego 
ka lapeng la geno ge 
o be o sa le ngwana? 
Ge go le bjalo, e be e 
le eng ?

Botšiša ba lapa la gago:
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Tabakgolo: Ka lapeng la gešo
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Dikanegelo tša Boitlhamelo
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Tabakgolo: Re a balaRe a bala

Polelotlaleletšo: 

Sereto 

Sereto ke mantšu a a rulagantšwego ka bokgoni ao motho a a bolelago go 
bontšha maikutlo goba go tumiša motho goba selo.

Ka tampela, ka tampela mmalo! 

Ka tšea puku, ka tšea puku mmalo! 

Ka ya sekolong, ka ya sekolong mmalo! 

Ka hwetša bo Kgabo, ka hwetša bo Kgabo mmalo! 

Bo Kgabo ba ithuta, bo Kgabo ithuta mmalo! 

Ba ithuta go bala, ba ithuta go bala mmalo! 

Ba bala Sepedi, ba bala Sepedi Mmalo! 

Sepedi le sekgowa, Sepedi le sekgowa mmalo! 

Ra kwetenkwetša, ra kwetenkwetša mmalo!

Se ke sereto sa mabapi le ngwana yoa a ilego sekolong gomme a hwetša bana 
ba bangwe ba bala . Ngwana yoo a kopana le bona gomme ba bala ka Sepedi le 
ka sekgowa. Le ge go be go le bothata ba ile  ba itlwaetša, ba dira diphošo eupša 
ba no fela ba tšwela pele ka go itlwaetša.

Tlotlontšu

go bala:go bala: Go kgona go bitša mantšu mo letlakaleng le go 
kwešiša tlhalošo ya ona.

letlakala:letlakala: Lehlakore le lengwe la letlakala la pampiri ka pukung.

mpsha:mpsha: Selo seo e lego mathomo o e ba le sona, goba selo se 
se be se sa ka sa šomišwa pele.

katana:katana: Go leka ka maatla ge selo se thatafala.

Puku ye Mpsha ya 
Bohlale

Mogau o ithuta go 
bala

Dikanegelo:

KOTARA YA 1  |  BEKE YA 5 |  MOŠUPOLOGO
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Tlotlontšu

go thuša:go thuša: Go direla motho selo gore a kgone go fetša mošomo 
goba a ikwe a kgotsofetše.

go thaba go go thaba go 
fetišiša:fetišiša:

Go ikwa o thabile kudu e bile o na le maatla ka 
gobane selo se sebotse se tlo direga.

hlaboša:hlaboša: Go bala mantšu go tšwa pukung ka go hlaboša, gore 
batho ba bangwe ba go kwe.

Leina:Leina: Leina la kanegelo.

go itokiša: go itokiša: �Go itokišetša se sengwe go swana le go paka dipuku 
ka mokotleng wa dipuku pele ga go ya sekolong. 

Ke dilo tša mohuta 
mang tšeo batho ba 
bagolo ba swanetšego 
go di bala?

Naa go na le 
bokgobapuku 
kgauswi moo re ka 
ingwadišago ra ba 
maloko?

Botšiša ba lapa la gago:
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Ditumatlhaka

Šielanang ka go boeletša medumo ye:

Temogo ya Foneme

Botša mogwera wa gago:

Ditumatlhaka

Šielanang ka go bala medumo:

B

l

b

a
ee

l
A

E

BL

Go tšweletša molaetša 
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago:

l l l l l l l
bela
bala

Go hlatholla molaetša

Kopantšha medumo go bala dinoko:

l e

l a

Kopantšha medumo go bala mantšu:

lela
lala

Mantšu a 3 ao 
a šomišago 
modumo 

l
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Temogo ya Foneme

Botša mogwera wa gago:

Ditumatlhaka

Šielanang ka go bala medumo:

b

l

B

a
eL

a
E

A
l

Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago:

L L L L L L L
Leba
 

L

Go hlatholla molaetša

Kopantšha medumo go bala dinoko:

b e

b a
Kopantšha medumo go bala mantšu:

bela
bala

Mantšu a 3 ao 
a šomišago 
modumo 

e

Go hlatholla molaetša

Bona kamoo o ka aroganyago lentšu:

abela 

a b e l a 
Thala didiko ka pukung ya gago.
Aroganya mantšu a, o be o a bale:

lala

lebala



KOTARA YA 1  |  BEKE ya 5  |  LABORARO

14

Tabakgolo: Re a bala
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Go tšweletša molaetša 
kgakala

Bopa mantšu o šomiša medumo ye:
Ngwala mantšu ka pukung ya gago.

e a

l b

Temogo ya Foneme

Kopolla medumo ka pukung ya gago.
Ke moka thala diswantšho tša dilo tšeo di šomišago modumo wo:

	  

Bontšha mogwera wa gago 
diswantšho tša gago.  
Na o thadile dilo tše di swanago?

l

Ditumatlhaka

Bala o hlopha.
Ngwala mananeo ka pukung ya gago.

b l

le    ba 
be    la
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Kwešišo

Bala lentšu le la potšišo:

Eng?

Thelelo

Šielanang ka go bala ka go hlaboša lentšu:

Leba a e bea.
Leba le Abele ba a bala.
Ba lala ba bala.

Go tšweletša molaetša 
kgakala

Kopolla mantšu ka pukung ya gago.
Feleletša lentšu le lengwe le le lengwe 
o šomiša modumo:

a e l b

_ e l a
_ b a
l a _ a

Go hlatholla molaetša

Kopantšha medumo go bala dinoko:

b e

b a

Kopantšha medumo go bala mantšu:

baba
beba

Šielanang ka 
go botšiša 
potšišo ya; ke 
ka lebaka la 
eng? 
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Thelelo

Šielanang ka go bala ka go hlaboša 
lentšu:

E a baba.
Ba a e bea.
Abele a e bea.

Go hlatholla molaetša

Bala o hlopha.
Ngwala mananeo ka pukung ya gago. 

l b

beba    baba 
lela    lala  

Thelelo

Šielanang ka go bala ka go hlaboša 
lentšu:

Abele a e aba.
Leba a e aba.
Abele a e bea.
Leba a e bea.
Ba a e bea.

Go hlatholla molaetša

Bona kamoo o ka aroganyago lentšu:

balabala 

b a l a b a l a
Thala didiko ka pukung ya gago.
Aroganya mantšu a, o be o a bale:

abela

balela
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KOTARA YA 1  |  BEKE YA 6  |  MOŠUPOLOGO

Ditumatlhaka

Šielanang ka go boeletša medumo ye:

Temogo ya Foneme

Botša mogwera wa gago:

Ditumatlhaka

Šielanang ka go bala medumo:

L

e

l

b
kk

E
B

L

KE

Go tšweletša molaetša 
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago:

k k k k k k k
ka

Go hlatholla molaetša

Kopantšha medumo go bala dinoko:

k a

b a

Kopantšha medumo go bala mantšu:

kala
baka

Mantšu a 3 ao 
a šomišago 
modumo 

k
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Temogo ya Foneme

Botša mogwera wa gago:

Ditumatlhaka

Šielanang ka go bala medumo:

B

k

a

A
bk

A
b

a
K

Go tšweletša molaetša 
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago

K K K K K K K
Kaba
 

K

Go hlatholla molaetša

Kopantšha medumo go bala dinoko:

k a

b e
Kopantšha medumo go bala mantšu:

kae
kala

Mantšu a 3 ao 
a šomišago 
modumo 

a

Go hlatholla molaetša

Bona kamoo o ka aroganyago lentšu:

lekela 

l e k e l a
Thala didiko ka pukung ya gago.
Aroganya mantšu a, o be o a bale:

kakela
abela
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Tabakgolo: Re a balaDikanegelo tša Boitlhamelo
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Go tšweletša molaetša 
kgakala

Bopa mantšu o šomiša medumo ye:
Ngwala mantšu ka pukung ya gago.

l a

b e

k

Temogo ya Foneme

Kopolla medumo ka pukung ya gago.
Ke moka thala diswantšho tša dilo tšeo di šomišago modumo wo:

	  

Bontšha mogwera wa gago diswantšho 
tša gago.  
Na o thadile dilo tše di swanago?

k

Ditumatlhaka

Bala o hlopha.
Ngwala mananeo ka pukung ya gago.

l k

ka    le 
la    ke
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Kwešišo

Bala lentšu le la potšišo:

Neng?

Thelelo

Šielanang ka go bala ka go hlaboša lentšu:

Ba a beka.
Ba a baka.
Ba beka kae?
Ba baka kae?
Abele le Leba ba a baka?
Abele le Leba ba beka kae?

Go tšweletša molaetša 
kgakala

Kopolla mantšu ka pukung ya gago.
Feleletša lentšu le lengwe le le lengwe 
o šomiša modumo:

b k a e

_ a b a
_ a l a
b a l _

Go hlatholla molaetša

Kopantšha medumo go bala dinoko:

l a

k a

Kopantšha medumo go bala mantšu:

laleka
kaleka

Šielanang ka 
go botšiša 
potšišo ya; ke 
ka lebaka la 
neng? 
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Thelelo

Šielanang ka go bala ka go hlaboša 
lentšu:

Ba a baka.
Ba kaba ba baka.
Ba baka ba le kae?

Go hlatholla molaetša

Bala o hlopha.
Ngwala mananeo ka pukung ya gago. 

k l

lela    kaba
bala    beka  

Thelelo

Šielanang ka go bala ka go hlaboša 
lentšu:

Ke ba ba kae?
Ba be ba bala kae?
Ba be ba beka.
Ba beka kae?
Ba bekela kae?

Go hlatholla molaetša

Bona kamoo o ka aroganyago lentšu:

kakela 

k a k e l a
Thala didiko ka pukung ya gago.
Aroganya mantšu a, o be o a bale:

lakela
kala
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KOTARA YA 1  |  BEKE YA 7  |  MOŠUPOLOGO

Tabakgolo: Re anega dikanegeloRe anega dikanegelo

Polelotlaleletšo: 

Seema 

Polelo ye kopana, ya setšo yeo e fago keletšo. Diema gantši di akaretša polelo ya 
seka go swana le ditshwantšhišo.

Rutang bana ditaola le se ye natšo badimong. 

Seema se se ra gore go bohlokwa kudu go batho ba bagolo go fetišetša thuto 
go bana ba bona ba sa phela gore e se tle ya hwelela. Go bohlokwa kudu gore 
batho ba bagolo ba abelane dikanegelo le bana ba bona pele ba ka hlokofala. 

Tlotlontšu

senatla:senatla: Ke e kgolo kudu go feta ka mo re tlwaetšego.

peterute:peterute: Morogo wa nkgokolo, wo mohwibidu wo o golago ka 
fase ga mobu.

ganelela:ganelela: Go palelwa ke go sepela ka go lokologa, go swana le ge 
sebapadišwa se tswaleletšwe mo lefelong le nyenyane.

llama:llama: Phoofolo ya go tšwa Amerika Borwa yeo batho ba e 
šomišago go rwala dilo le go hwetša letlalo boya bja 
yona bjo boleta.

Amerika Amerika 
Borwa:Borwa:

Kontinente ye kgolo ye e lego ka morago ga lewatle go 
tloga Afrika, e na le dinaga tše dintši, dithokgwa tša pula 
e ntši, le dithaba.

godimo:godimo: Kgole kudu go tloga fase go ya godimo.

theeletša:theeletša: Ela hloko ka go šomiša ditsebe ge motho a bolela.

go anega go anega 
kanegelo:kanegelo:

Go anega dikanegelo ka go hlaboša gore batho ba 
bangwe ba kwe.

Peterute e kgolo
Ke ka lebaka la eng 
llama e dula kua 
godimo

Dikanegelo:



KOTARA YA 1  |  BEKE ya 7  |  MOŠUPOLOGO

25

Tlotlontšu

dingwalwa dingwalwa 
tše e sego tša tše e sego tša 
nnete:nnete:

Dikanegelo tša boitlhamelo tšeo e sego tša nnete.

Ke mang yo a bego a 
go anegela dikanegelo 
ge o be o sa le yo 
monyenyane? 

Ke kanegelo efe yeo 
o e ratago kudu? Na 
o ka mpotša yona?

Botšiša ba lapa la gago:
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Ditumatlhaka

Šielanang ka go boeletša medumo ye:

Temogo ya Foneme

Botša mogwera wa gago:

Ditumatlhaka

Šielanang ka go bala medumo:

i

K

I

B
aa

k
b

A

iK

Go tšweletša molaetša 
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago:

i i i i i i i
ila

i

Go hlatholla molaetša

Kopantšha medumo go bala dinoko:

l e

k i

Kopantšha medumo go bala mantšu:

lekile
kiba

Mantšu a 3 ao 
a šomišago 
modumo 

i
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Temogo ya Foneme

Botša mogwera wa gago:

Ditumatlhaka

Šielanang ka go bala medumo:

E

l

e

A
il

I
A

a
L

Go tšweletša molaetša 
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago:

I I I I I I I
Ila
 

I

Go hlatholla molaetša

Kopantšha medumo go bala dinoko:

l a

l e
Kopantšha medumo go bala mantšu:

ila
ile

Mantšu a 3 ao 
a šomišago 
modumo 

b

Go hlatholla molaetša

Bona kamoo o ka aroganyago lentšu:

kiba 

k i b a 
Thala didiko ka pukung ya gago.
Aroganya mantšu a, o be o a bale:

kaba
bela
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Tabakgolo: Re anega dikanegelo
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Go tšweletša molaetša 
kgakala

Bopa mantšu o šomiša medumo ye:
Ngwala mantšu ka pukung ya gago.

i l

e k

a b

Temogo ya Foneme

Kopolla medumo ka pukung ya gago.
Ke moka thala diswantšho tša dilo tšeo di šomišago modumo wo:

	  

Bontšha mogwera wa gago 
diswantšho tša gago.  
Na o thadile dilo tše di swanago?

i

Ditumatlhaka

Bala o hlopha.
Ngwala mananeo ka pukung ya gago.

k b

bi    ke
ki    be
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Kwešišo

Bala lentšu le la potšišo:

Bjang?

Thelelo

Šielanang ka go bala ka go hlaboša lentšu:

Leba le Kiki ba a kiba.
Ba lala ba kiba.
Leba le Kiki ba lela Abi.
Ba lala ba lela.
Ba lala ba lela Abi?
Ba lela Abi kae?

Go tšweletša molaetša 
kgakala

Kopolla mantšu ka pukung ya gago.
Feleletša lentšu le lengwe le le lengwe 
o šomiša modumo:

b i l e

_ l a
_ i b a
l e b i l _

Go hlatholla molaetša

Kopantšha medumo go bala dinoko:

b a

b e

Kopantšha medumo go bala mantšu:

bala
bela

Šielanang ka 
go botšiša 
potšišo ya; ke 
ka lebaka la 
bjang? 



KOTARA YA 1  |  BEKE ya 7  |  LABOHLANO

31

Thelelo

Šielanang ka go bala ka go hlaboša 
lentšu:

Ba lela Abi.
Ba lala ba lela Abi.
Ba a lebaleba.

Go hlatholla molaetša

Bala o hlopha.
Ngwala mananeo ka pukung ya gago. 

l b

kiba    lela
baka    ila  

Thelelo

Šielanang ka go bala ka go hlaboša 
lentšu:

Ba a bala.
Ba a leka.
Ba a lebelela.
Ba lekile?
Ba lekile kae?
Ba lebile kae?
Ba a lebaleba.
Ba a lala.

Go hlatholla molaetša

Bona kamoo o ka aroganyago lentšu:

lebaleba 

l e b a l e b a
Thala didiko ka pukung ya gago.
Aroganya mantšu a, o be o a bale:

lekile
kibela
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Ditumatlhaka

Šielanang ka go boeletša medumo ye:

Temogo ya Foneme

Botša mogwera wa gago:

Ditumatlhaka

Šielanang ka go bala medumo:

I

k

i

a
ll

K
A

L

IK

Go tšweletša molaetša 
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Go hlatholla molaetša

Kopantšha medumo go bala dinoko:

b e

k a

Kopantšha medumo go bala mantšu:

beba
kaba

Mantšu a 3 ao 
a šomišago 
modumo 

k

a
i
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Temogo ya Foneme

Botša mogwera wa gago:

Ditumatlhaka

Šielanang ka go bala medumo:

L

e

l

A
Be

E
l

a
B

Go tšweletša molaetša 
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

 

Go hlatholla molaetša

Kopantšha medumo go bala dinoko:

k a

l a
Kopantšha medumo go bala mantšu:

baka
bala

Go hlatholla molaetša

Bona kamoo o ka aroganyago lentšu:

lala 

l a l a 
Thala didiko ka pukung ya gago.
Aroganya mantšu a, o be o a bale:

kiba
ila

Mantšu a 3 ao 
a šomišago 
modumo 

k

BA E
K I L
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Dikanegelo tša Boitlhamelo
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Go tšweletša molaetša 
kgakala

Bopa mantšu o šomiša medumo ye:
Ngwala mantšu ka pukung ya gago.

i k

l e

a b

Ditumatlhaka

Bala o hlopha.
Ngwala mananeo ka pukung ya gago.

l k

ka    le
la    ke

Temogo ya Foneme

Bapala papadi le mogwera wa gago. 
Bona gore ke mantšu a makae ao o ka a bolelago ao a šomišago e nngwe le e 
nngwe ya medumo ye e latelago: 

O boletše mantšu a makae ka 
modumo o mongwe le o mongwe? 

b

k i

e

l

a
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Thelelo

Šielanang ka go bala ka go hlaboša lentšu:

Lebelela Leba le Kiki.
Ba a lebaleba.
Ba lala ba bala.
Leba le Kiki ba kae?
Lebelela Bibi le Kabi.
Ba a beka.
Ba lala ba beka?
Ba lala ba beka kae?

Go tšweletša molaetša 
kgakala

Kopolla mantšu ka pukung ya gago.
Feleletša lentšu le lengwe le le lengwe 
o šomiša modumo:

i e k a

k a _
_ b a
k _ b a

Go hlatholla molaetša

Kopantšha medumo go bala dinoko:

l a

l e

Kopantšha medumo go bala mantšu:

ila
ile



KOTARA YA 1  |  BEKE ya 8  |  LABOHLANO

37

Thelelo

Šielanang ka go bala ka go hlaboša 
lentšu:

Ba a bala.
Leba le Kiki ba a 
bala.
Ba lala ba balela 
Abi.

Go hlatholla molaetša

Bala o hlopha.
Ngwala mananeo ka pukung ya gago. 

k b

kae    bala
kakela    balela  

Thelelo

Šielanang ka go bala ka go hlaboša 
lentšu:

Ba a lebelela.
Ba lebelela Leba.
Ba a bala.
Ba bala kae?
Ba balela Abi?
Ba balela Abi kae?
Ba lala ba bala.

Go hlatholla molaetša

Bona kamoo o ka aroganyago lentšu:

lebelela 

l e b e l e l a
Thala didiko ka pukung ya gago.
Aroganya mantšu a, o be o a bale:

balela
lebala



Gabotse! 
O tšwelepele o 
bala ka mehla.



KOTARA YA 2
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Tabakgolo: Dijo tšeo re di jagoDijo tšeo re di jago

Polelotlaleletšo: 

Seka

Sekafoko moo mantšu a nago le tlhalošo ye e fapanego le tlhalošo ya nnete.

Go ja nta wa šeba ka lekgai.

Ka moka re a tseba gore nta ga e jewe. Ka fao seka se se laetša go hlaka, go ba 
modiidi. 

Tlotlontšu

kheri: Mohuta wa dijo ka moro le dispaese. Gantši e jewa 
le reisi.

resipi: Lenaneo la megato leo le go botšago kamoo o ka 
dirago dijo tše itšego.

motswako: E nngwe ya dijo tšeo  di  nyakegago ge o latela 
resipi. 

phepo: Selo ka dijong seo se thušago mmele wa gago go 
gola le go dula o tiile.

di loketše 
mmele (dijo):

Dijo tšeo di thušago mmele wa gago go gola o tiile 
le go dula o phetše gabotse, go swana le dienywa, 
merogo le mabele a korong.

tšeo di sa 
lokelago 
mmele (dijo):

Dijo tšeo gantši di nago le tatso ye bose eupša di 
ka dira gore mmele wa gago o se phele gabotse ge 
o di ja kudu, go swana le dimonamone tše ntši goba  
tša go kgarapana.

go hloya: Go se rate selo.

go thoma fase: Go dira selo go tloga mathomong.

Wayde o dira kheri 
Lomusa ga a fiwe 
disimba 

Dikanegelo:
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Ke dijo dife tšeo o di 
ratago kudu?

Ke dijo dife tšeo o sa 
di ratego?

Botšiša ba lapa la gago:

Tlotlontšu

maatla: Ke maatla ao mmele wa gago o nago le ona go 
kgona go sepela, go nagana, le go bapala.
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Ditumatlhaka

Šiedišanang go boeletša 
medumo:

Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go tswaka medumo:

ba le be la
Šiedišanang ka go boeletša mantšu:

aba  ala  ela  bala
Šiedišanang ka go bala:

Ba a bala.

Ba a ela.
Ba a lela.
Ba a bala.
Ba lala ba bala.
Ba lala ba lela.

Go tšweletša molaetša
kgakala

Kopolla ka pukung ya gago.

a  a  a	 A  A  A  

b  b  b	 B  B  B 
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Ditumatlhaka

Šiedišanang go boeletša 
medumo:

Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go tswaka medumo:

ba be la le
Šiedišanang ka go boeletša mantšu:

ela  lala  bala  bela
Šiedišanang ka go bala:

Ke a bala.

Ke a ela.
E a bela.
Ba a bala.
Ba balela Leba.
Ba lala ba bala.
Ba lala ba balabala.

Go tšweletša molaetša
kgakala

Kopolla ka pukung ya gago.

e  e  e	 E  E  E  

l  l  l	 L  L  L 
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Tabakgolo: Dijo tšeo re di jago
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Ditumatlhaka

Šiedišanang go boeletša 
medumo:

Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go tswaka medumo:

la ka le ile
Šiedišanang ka go boeletša mantšu:

leka  kala  lala  alela
Šiedišanang ka go bala:

Ke alela Lele.

Le ile kae?
Ke a leka.
Ke a kalela.
Ke alela Kile.
Ke a lealea.

Go tšweletša molaetša
kgakala

Kopolla ka pukung ya gago.

k  k  k	 K  K  K  

i  i  i	 I  I  I 
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Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumo:

A

i

a

B
Ee

l
b

K

Lk

Go tšweletša molaetša
kgakala

Bopa mantšu o šomiša medumo ye:
Ngwala mantšu ka pukung ya gago.

a b e
l k i

b-a-l-a

Go hlatholla molaetša

Bona ka moo o ka aroganyago lentšu:

aba
a b a

Thala didiko ka pukung ya gago.
Aroganya mantšu a, o be o a bale:

abela
bala

Go tšweletša molaetša
kgakala

Kopolla mantšu ka pukung ya gago.
Feleletša lentšu le lengwe le le lengwe 
o šomiša modumo:

b e a i

a b e _ l a
_ a l a
l e k _

Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go bala:

Keke a leka. Keke a bala. 
Kabi a balela Keke.
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Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go tswaka medumo:

ba be le ki

ke bi la aba

Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go boeletša mantšu:

ala bela lela

bala lala leka

kala leba baba

Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go bala:

Ba a ala.
Ba alela Lele.
Ba lala ba bala.  
Ba lala ba balela Lele.
Ba lala ba lebala.  
Ba kalela kala.
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Ditumatlhaka

Šiedišanang ka go bala modumo:

Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumo:

O

b

o

a
kl

A
i

I

LB

Temogo ya Foneme

Botša mogwera wa gago:

Mantšu a 3 ao 
a šomišago 
modumo 

o

Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago.

o o o o o o o

o

Go hlatholla molaetša

Tswaka medumo: bo lo ko
Šiedišanang ka go bala mantšu:

oba oka loba

bola olela bolela
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Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago.

O O O O O O O

olela, Oki

O
Go tšweletša molaetša
kgakala

Hwetša mantšu ka moka go tšwa 
kanegelong ao a šomišago:

o b

Ngwala mantšu a a latelago ka pukung 
ya gago.

Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go bala:

Oki o a bolela.

O bolela le Lelo.  
Lelo o bolela le Bobo.
Ba bolela ka Oki.
Oki o a ba lebelela.

Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumo:

o a b l k i
K I O A B L



Dikanegelo tša Boitlhamelo
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Ditumatlhaka

Šiedišanang ka go bala modumo:

Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumo:

M

l

m

K
ba

A
k

L

Bo

Temogo ya Foneme

Botša mogwera wa gago:

Mantšu a 3 ao 
a šomišago 
modumo 

m

Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago.

m m m m m m m

m

Go hlatholla molaetša

Tswaka medumo: ma mo mi
Šiedišanang ka go bala mantšu:

mema mela mala

moma mimila mokola
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+

Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago.

M M M M M M M

mela, Mala

M
Go tšweletša molaetša
kgakala

Hwetša mantšu ka moka go tšwa 
kanegelong ao a šomišago:

m k

Ngwala mantšu a a latelago ka pukung 
ya gago.

Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go bala:

Kala e a mela.

Moli o a kama.  
O kamela mola.  
O kama le mama.
Ba bolela ka kamela.

Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumo:

m o a k l e
L E M O A K
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Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go bala

Lebo o a lema.

Lebo le Lelo ba a lema.
Ba lema le mama.
Ba lema ba bolela.
Ba bolela ka molomo.
Ba lebelela Amo.
Amo o a bala.

Kwešišo

oli

Ngwala lentšu la go sepetšana le 
seswantšho.

Thala seswantšho sa go 
lebantšhana le lentšu. 

Go tšweletša molaetša
kgakala

Bopa mantšu o šomiša medumo ye:
Ngwala mantšu ka pukung ya gago.

m o i k
l b e a

m-e-m-a
l-e-m-a
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Tabakgolo: Bagwera ba renaBagwera ba rena

Polelotlaleletšo: 

Seema

Polelo ye kopana, ya setšo yeo e fago keletšo. Diema gantši di akaretša polelo ya 
seka go swana le ditshwantšhišo.

Bahlale ga ba gwerane.

Batho bao ba nago le bokgoni bja go swana bja modiro wo o itšeng gantši ga 
ba ke ba ratana goba go dira segwera ka gobane yo mongwe o nagana gore o 
tseba go feta yo mongwe.

Tlotlontšu

sebo sa 
mohlaba:

Mošate wo monnyane goba sebopego seo se 
dirilwego ka mohlaba ye e kolobilego, gantši e agilwe 
lebopong ka diatla goba kgamelo le garafo.

meetse a 
lewatle: 

Meetse a letswai a tšwago lewatleng.

moedi wa 
meetse: 

Molete wo o tletšego meetse go dikologa sebo sa 
mohlaba. E be e dirišetšwa go thibela manaba. 

mooka: Phoofolo ye kgolo ya maoto a matelele le dinaka tše 
kgolo (dinaka) yeo e dulago dithokgweng gomme e 
rata go ja matlakala le dimela. Ga di gona mo Afrika 
Borwa.

e sa 
tlwaelegago: 

E fapane le seo ka tlwaelo o se bonago. Ga se selo se 
se tlwaelegilego.

naledi: Naledi ke lentšu la motho yo a tumilego.

segwera: Ge batho ba hlokomelana, ba thušana, ba abelana le 
go thabela go fetša nako mmogo. Go gola ge batho 
ba le botho, ba botega e bile ba lebalelana.

Sebo sa mohlaba sa 
Thobela  

Kgomo le Mooka 

Dikanegelo:

KOTARA YA 2  |  BEKE 3  |  MOŠUPOLOGO



Naa bagwera ba gago 
ba potego ke bomang?

O nagana gore ke 
eng se se dirago 
gore motho e 
be mogwera wa 
makgonthe?

Botšiša ba lapa la gago:

Tlotlontšu

botho: Go dira tše botse le go hlokomela ba bangwe.

kotsi: Selo seo se diregago ka phošo. Ga se dirwe ka boomo.
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Ditumatlhaka

Šiedišanang ka go bala modumo:

Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumo

p

e

o

O
aP

L
l

B

Ab

Temogo ya Foneme

Botša mogwera wa gago:

Mantšu a 3 ao 
a šomišago 
modumo 

p

Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago.

p p p p p p p

Go hlatholla molaetša

Tswaka medumo: pe pa po
Šiedišanang ka go bala mantšu

papa pela pala

peba pele paka
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Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago.

P P P P P P P

pele, Peke

P
Go tšweletša molaetša
kgakala

Hwetša mantšu ka moka go tšwa 
kanegelong ao a šomišago:

p k

Ngwala mantšu a a latelago ka pukung 
ya gago.

Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go bala

Ba eme ka pele.

Ba bala ka pele.
Ba balela papa.
Papa o a ba lebelela.
O ba lebelela pele a lema.

Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumo:

p o m a b l
B L P O M A



Tabakgolo: Bagwera ba rena
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Ditumatlhaka

Šiedišanang ka go bala modumo:

Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumo:

U

O

u

a
om

A
p

P

Mk

Temogo ya Foneme

Botša mogwera wa gago:

Mantšu a 3 ao 
a šomišago 
modumo 

u

Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago.

u u u u u u u

u

Go hlatholla molaetša

Tswaka medumo: pu mu lu
Šiedišanang ka go bala mantšu:

bua bula pula

kuku puku mobu
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+

Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago.

U U U U U U U

Ukamela, bupi

U
Go tšweletša molaetša
kgakala

Hwetša mantšu ka moka go tšwa 
kanegelong ao a šomišago:

u p

Ngwala mantšu a a latelago ka pukung 
ya gago.

Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go bala:

O apea ka bupi.

Ba a apea.
Ba apea ka bupi.
Ba bula bupi pele ba apea.
Ba bea bupi kua.

Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumou:

u p m o l k
L K U P M O
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Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go bala:

Pule o bala puku.

Pule o bula puku.
O bula puku le Luki.
Ba bala puku.
Ba balela Luka puku.
Puku e bolela ka pula.
Pula e kae?

Kwešišo

ukamela

Ngwala lentšu la go sepetšana le 
seswantšho.

Thala seswantšho sa go 
lebantšhana le lentšu. 

Go tšweletša molaetša
kgakala

Bopa mantšu o šomiša medumo ye:
Ngwala mantšu ka pukung ya gago.

u p m o
k b l a

p-u-l-a
p-u-k-u
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Ditumatlhaka

Šiedišanang ka go bala modumo:

Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumo:

D

p

P

U
iu

o
d

M

Om

Temogo ya Foneme

Botša mogwera wa gago:

Mantšu a 3 ao 
a šomišago 
modumo 

d

Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago.

d d d d d d d

Go hlatholla molaetša

Tswaka medumo: de da do
Šiedišanang ka go bala mantšu:

dilo dula duma

pudi dikela dumela
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Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago.

D D D D D D D

dupa, Dula

D
Go tšweletša molaetša
kgakala

Hwetša mantšu ka moka go tšwa 
kanegelong ao a šomišago:

d p

Ngwala mantšu a a latelago ka pukung 
ya gago.

Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go bala

Ke duma apola.

Ke dula le papa.
Papa o duma pudi.  
O apea pudi.
Didi o dumile pudi.

Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumo:

d p o m u k
U K D P O M



Dikanegelo tša Boitlhamelo
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Ditumatlhaka

Šiedišanang ka go bala modumo:

Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumo:

G

o

g

P
du

m
p

D

MU

Temogo ya Foneme

Botša mogwera wa gago:

Mantšu a 3 ao 
a šomišago 
modumo 

g

Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago.

g g g g g g g

Go hlatholla molaetša

Tswaka medumo: go ge ga
Šiedišanang ka go bala mantšu:

go gae goga

goba gola gapa
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+

Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago.

G G G G G G G

gama, Gaka

G
Go tšweletša molaetša
kgakala

Hwetša mantšu ka moka go tšwa 
kanegelong ao a šomišago:

g i

Ngwala mantšu a a latelago ka pukung 
ya gago.

Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go bala:

Ke goga puku.

Gobi le Luki ba goga pudi.
Ba e gogela kae?
Ba e gogela gae.
Papa o gapa pudi.

Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumo:

g d u p m o
M O G D U P
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Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go bala:

Ke gapa pudi.

Papa o gapa pudi.
O e gapela kae?
Gobi o gama pudi.
O e gamela kae?
Luki o a gola.
Leago o ka gae.

Kwešišo

garafo

Ngwala lentšu la go sepetšana le 
seswantšho.

Thala seswantšho sa go 
lebantšhana le lentšu. 

Go tšweletša molaetša
kgakala

Bopa mantšu o šomiša medumo ye:
Ngwala mantšu ka pukung ya gago.

g o l e
p u d a

g-o-g-a
g-a-p-a
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Tabakgolo: Re na le maikutloRe na le maikutlo

Polelotlaleletšo: 

Seka

Sekafoko moo mantšu a nago le tlhalošo ye e fapanego le tlhalošo ya nnete.

Go bela madi 

Re a tseba gore re ka se kgone go bediša madi a rena. Bjale se se ra gore go bela 
madi go hlaloša go befelwa kudu. 

Tlotlontšu

kgopša: Ge leoto la gago le thula selo gomme o wela fase.

go hlabja ke 
dihlong: 

Go ikwa o na le dihlong goba o sa phuthologa ka 
baka la selo se sengwe seo se diregilego.

lenaneo la 
tlwaelo: 

Selo seo o se dirago ka tsela e swanago letšatši le 
letšatši.

go 
tshwenyega: 

Go ikwa o tšhogile goba go nagana gore go ka 
direga selo se sebe.

go hema 
moya wa 
boiketlo: 

Mohemo o mogolo wo  o hemago ge o ikwa o le 
kaone ka gobane bothata bo fetile.

imologile: Go ikwa o iketlile e bile o thabile ka gobane selo seo 
o bego o tshwenyegile ka sona se lokile.

maikutlo: Maikutlo ke ka moo o ikwago ka gona ka gare ga 
pelo le mmele wa gago.

maikutlo a 
tšhoganetšo: 

Lentšu le lengwe la maikutlo. 

Beke e mpe ya Dan 
Zweli o ikwa a 
tshwenyegile 

Dikanegelo:
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Ke eng seo se dirago 
gore o ikwe o thabile?

Ke eng seo se go 
dirago gore o ikwe o 
nyamile?

Botšiša ba lapa la gago:

Tlotlontšu

polelo ya 
mmele: 

Seo sefahlego sa gago le mmele o di bontšhago 
mabapi le ka fao o ikwago ka gona (go swana le go 
myemyela goba go fapantšha matsogo a gago).

KOTARA YA 2  |  BEKE 5  |  MOŠUPOLOGO

69



KOTARA YA 2  |  BEKE 5  |  MOŠUPOLOGO

70

Ditumatlhaka

Šiedišanang ka go bala modumo:

Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumo:

N

d

G

O
gn

o
u

D

Up

Temogo ya Foneme

Botša mogwera wa gago:

Mantšu a 3 ao 
a šomišago 
modumo 

n

Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago.

n n n n n n n

n

Go hlatholla molaetša

Tswaka medumo: ne ni na
Šiedišanang ka go bala mantšu:

naba nala nako

noka nela nepa
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Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago.

N N N N N N N

noga, Naga

N
Go tšweletša molaetša
kgakala

Hwetša mantšu ka moka go tšwa 
kanegelong ao a šomišago:

n o

Ngwala mantšu a a latelago ka pukung 
ya gago.

Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go bala:

Ke bone noga.

Bana ba bone noga.
Ba e bone ka gae.
Noga e godimo ga kala.
Noga e namela pudi.

Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumo:

n g d u p m
P M N G D U



Tabakgolo: Re na le maikutlo
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Ditumatlhaka

Šiedišanang ka go bala modumo:

Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumo:

J

p

u

P
nN

j
d

G

Dg

Temogo ya Foneme

Botša mogwera wa gago:

Mantšu a 3 ao 
a šomišago 
modumo 

j

Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago.

j j j j j j

Go hlatholla molaetša

Tswaka medumo: je ja jo
Šiedišanang ka go bala mantšu:

joko jele eja

dijo jeke baji
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Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago.

J J J J J J J

Jela, dijo

J
Go tšweletša molaetša
kgakala

Hwetša mantšu ka moka go tšwa 
kanegelong ao a šomišago:

j k

Ngwala mantšu a a latelago ka pukung 
ya gago.

Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go bala:

Ke jele dijo.

Bana ba ja dijo.
Bona ba jele dijo.
Ba di jele kae? 
Ba di jele ka gae.

Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumo:

j n g d u p
U P J N G D



KOTARA YA 2  |  BEKE 5  |  LABOHLANO

75

Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go bala:

Ke jele nama.

Bana ba jele nama.
Bona ba jele nama.
Papa o buile pudi.
Papa o ja le Mojake.
Ba ja nama.
Ba olela boloko.

Kwešišo

jase

Ngwala lentšu la go sepetšana le 
seswantšho.

Thala seswantšho sa go 
lebantšhana le lentšu. 

Go tšweletša molaetša
kgakala

Bopa mantšu o šomiša medumo ye:
Ngwala mantšu ka pukung ya gago.

j n e d
u l a m

n-a-m-a
j-e-l-e
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Ditumatlhaka

Šiedišanang ka go bala modumo:

Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumo:

R

g

J

u
nr

j
d

N

UG

Temogo ya Foneme

Botša mogwera wa gago:

Mantšu a 3 ao 
a šomišago 
modumo 

r

Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago.

r r r r r r r

r

Go hlatholla molaetša

Tswaka medumo: re ra ro
Šiedišanang ka go bala mantšu:

roko roka reka

rema roga roa
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Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago.

R R R R R R R

roka, Reka

R
Go tšweletša molaetša
kgakala

Hwetša mantšu ka moka go tšwa 
kanegelong ao a šomišago:

r b

Ngwala mantšu a a latelago ka pukung 
ya gago.

Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go bala:

Re reka roko.

Rati o reka roko. 
Rebo o roka roko.
Rori ga a na roko.
Rori o na le jase.

Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumo:

r j n d u g
U G R J N D



Dikanegelo tša Boitlhamelo
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Ditumatlhaka

Šiedišanang ka go bala modumo:

Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumo:

S

n

R

G
jd

g
s

J

Mr

Temogo ya Foneme

Botša mogwera wa gago:

Mantšu a 3 ao 
a šomišago 
modumo 

s

Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago.

s s s s s s s 

s

Go hlatholla molaetša

Tswaka medumo: se sa si
Šiedišanang ka go bala mantšu:

sesi sesa soba

soma soka seka
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Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago.

S S S S S S S

sega, Saka

S
Go tšweletša molaetša
kgakala

Hwetša mantšu ka moka go tšwa 
kanegelong ao a šomišago:

s g

Ngwala mantšu a a latelago ka pukung 
ya gago.

Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go bala:

Ge sega nama ka saga.

Papa o sega nama.
O e sega ka saga.
O e segela godimo ga saka.
Koko o soma roko.

Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumo:

s r j n d g
D G S R J N
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Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go bala

Sesi o seba le Seja.

Sesi le Seja ba a seba.  
Ba seba ka Rebo.
Ba re Rebo o a seleka.
Ba a sega.
Ba segela godimo.
Koko o re ba a rasa.

Kwešišo

sesepa 

Ngwala lentšu la go sepetšana le 
seswantšho.

Thala seswantšho sa go 
lebantšhana le lentšu. 

Go tšweletša molaetša
kgakala

Bopa mantšu o šomiša medumo ye:
Ngwala mantšu ka pukung ya gago.

a e k g
a b r s

a-e-k-a
a-e-b-a
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Tabakgolo: Re dira thutomahlaleRe dira thutomahlale

Polelotlaleletšo: 

Dithai

Tharollo ya lentšu yeo e nyakago gore o nagantšhiše lefsa  gore o tle le karabo.

Thai! Ka segata sa nkgata?

Ke meetse. Ge o gata ka gare ga meetse ka leoto la gago, meetse le wona a tla 
ka godimo ga leoto okare le wona a go gata. 

Tlotlontšu

thutomahlale: Go ithuta ka lefase ka go lebelela, go botšiša 
dipotšišo le go leka dikgopolo; gape ke ye nngwe ya 
dithuto sekolong.

moento: Ke nalete ya sehlare se se kgethegilego seo se 
thušago mmele wa gago go lwantšha ditwatši tše 
itšego gore o se ke wa lwala. 

bolwetši: Bolwetši bjo bo lwatšago mmele wa gago.

maitekelo: Teko goba go leka go bona ge eba kgopolo e le 
therešo goba aowa.

rekhota: Go ngwala fase seo o se bonago o sekago sona.

phela: Batho, diphoofolo le dimela ka moka di a phela. Re 
nyaka moya, meetse le dijo gore re phele. Re a gola 
le go fetoga.

Boramahlale: Motho yo a dirago tša mahlale. 

Go hlama: Go dira selo se seswa seo se bego se se gona pele.

ela hloko: Go lebelela selo se sengwe ka kelohloko gomme o 
lemoge seo se diregago.

Moento wa pele Maitekelo a Puno  

Dikanegelo:
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Ke dilo dife tšeo o 
thabelago go ithuta ka 
tšona?

Ke dipotšišo dife tše 
dingwe tšeo o nago 
le tšona ka lefase?

Botšiša ba lapa la gago:
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Ditumatlhaka

Šiedišanang ka go bala modumo:

Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumo:

Š

a

n

J
šr

g
j

a

GR

Temogo ya Foneme

Botša mogwera wa gago:

Mantšu a 3 ao 
a šomišago 
modumo 

š

Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago.

š š š š š š š

s

Go hlatholla molaetša

Tswaka medumo: še šo ša
Šiedišanang ka go bala mantšu:

šoma šeba šila

lešela lešata lešole
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Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago.

Š Š Š Š Š Š Š

šuba, Šomiša

S
Go tšweletša molaetša
kgakala

Hwetša mantšu ka moka go tšwa 
kanegelong ao a šomišago:

š o

Ngwala mantšu a a latelago ka pukung 
ya gago.

Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go bala

Koko o šila mabele.

Šibu o šoga kobo.
O šogela koko kobo. 
Moše o apeile sešebo.
Ke sešebo sa pudi.

Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumo:

š s r j n g
S R J N Š D



Tabakgolo: Re dira thutomahlale
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Ditumatlhaka

Šiedišanang ka go bala modumo:

Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumo:

W

r

j

R
aw

š
n

a

JŠ

Temogo ya Foneme

Botša mogwera wa gago:

Mantšu a 3 ao 
a šomišago 
modumo 

w

Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago.

w w w w w w w

w

Go hlatholla molaetša

Tswaka medumo: we wa wi
Šiedišanang ka go bala mantšu:

wena wela wiša

lewa mawa welana
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Go tšweletša molaetša
kgakala

Latedišiša ka monwana wa gago:

Kopolla ka pukung ya gago.

W W W W W W W

wela, Wele

W
Go tšweletša molaetša
kgakala

Hwetša mantšu ka moka go tšwa 
kanegelong ao a šomišago:

w l

Ngwala mantšu a a latelago ka pukung 
ya gago.

Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go bala

Wena o wele.

Bana ba wele.
Ba wele ba bapala mawelana.  
Wili o wiša nama.
O wiša nama ya papa.

Ditumatlhaka

Šiedišanang go bala medumo:

w š s j r n
S J R W N Š
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Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go bala:

Wili o wele a wiša nama.

Bona bana ba wele.
Ba wiša ke oli.
Ba a relela ba wa.
Ge ba ewa ba a welana.
Okare ba bapala mawelana.
Ba wele ka moka.

Kwešišo

šupa 

Ngwala lentšu la go sepetšana le 
seswantšho.

Thala seswantšho sa go 
lebantšhana le lentšu. 

Go tšweletša molaetša
kgakala

Bopa mantšu o šomiša medumo ye:
Ngwala mantšu ka pukung ya gago.

w e š i
l n a j

w-i-š-a
w-e-n-a
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Ditumatlhaka

Šiedišanang go 
boeletša medumo:

Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go tswaka medumo:

mo mu pu po
Šiedišanang ka go boeletša mantšu:

pula puno meno opela
Šiedišanang ka go bala:

Pule ga a na meno a pele.

Oki o sega Pule.
Pule ga a na meno a pele.
Oki o a opela.
O opela ka meno a Pule.
Pule o bapala ka mobu.
Ga a lebelele Oki.

Go tšweletša molaetša
kgakala

Kopollela mantšu ka pukung ya gago gomme o feleletše:

a _ ga n _ ma em _ bu _ a
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Ditumatlhaka

Šiedišanang go 
boeletša medumo:

Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go tswaka medumo:

di go na je
Šiedišanang ka go boeletša mantšu:

dijo goga naga jele
Šiedišanang ka go bala:

Ba jele dijo ka gae.

Bobo ga se a je.
O re ga gona dijo.
Bobo o bona noga.
O e bona ka gae.  
Koko o boile le dijo.
Bobo o a ja.

Go tšweletša molaetša
kgakala

Kopollela mantšu ka pukung ya gago gomme o feleletše:

b _ a w _ na b _ na d _ jo



Dikanegelo tša Boitlhamelo
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Ditumatlhaka

Šiedišanang go 
boeletša medumo:

Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go tswaka medumo:

ra ši we so
Šiedišanang ka go boeletša mantšu:

rasa šila sela wela
Šiedišanang ka go bala:

Rašilo o wele a sega nama.

Koko o šila mabele.
O apea bogobe ka mabele.  
Papa o sega nama.
Koko o apea nama le bogobe.  
Bana ba a ja. 
Bana ba a opela ka gore ba jele.

Go tšweletša molaetša
kgakala

Kopollela mantšu ka pukung ya gago gomme o feleletše:

_ la bog _ be ap _ a jel_
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Ditumatlhaka

Šiedišanang go boeletša 
medumo:

Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go tswaka medumo:

ke ka le la
Šiedišanang ka go boeletša mantšu:

leka kala kereke lapa
Šiedišanang ka go bala:

Ba bona kereke.

Bana ba leka go bala.
Ba leka go bala puku.
Ba balela sesi puku.   
Ba balela koko puku.
Puku e bolela ka lapa.
Puku e bolela ka kereke.

Go tšweletša molaetša
kgakala

Kopollela mantšu ka pukung ya gago gomme o feleletše:

l _ ka bal _ puk _ kere _ e
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Go hlatholla molaetša

Šiedišanang ka go boeletša mantšu:

nama pudi bona elela

alola apea mabu dijo

reka sega sola šia
Šiedišanang ka go bala:

Ke apea nama.

Ke šia go bapala.

Bana ba a bapala. 
Ba bapala ka mabu.
Ba bapala ka leraga.  
Ba a sega ebile ba a opela.
Sesi o a ba bona.
Sesi o a sega.
Sesi o ba fa dijo.
Bana ba gana dijo.
Ba dira sesi lešilo.   
Sesi o a sepela.
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