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GIREIDI YA 1  |  U LINGA U VHALA HA ORAḼLA

� �U Linga U Vhala Ha Oraḽla: 
Nyangaredzo

Mielo ya DBE ya u Vhala kha Gireidi dza Fhasi

Mielo ya DBE i bula zwi khagala mvelelo dzo lavhelelwaho mafheleloni a ṅwaha muṅwe na muṅwe 
wa u guda:

Luambo

Musi Gireidi ya 1 i tshi 
khunyelela, vhagudi 
vhoṱhe vha tea u vha 
vha tshi vho kona u 
vhala u hovhelela:

Musi Gireidi ya 2 i tshi 
khunyelela, vhagudi 
vhoṱhe vha tea u vha 
vha tshi vho kona u 
vhala u hovhelela:

Musi Gireidi ya 3 i tshi 
khunyelela, vhagudi 
vhoṱhe vha tea u vha 
vha tshi vho kona u 
vhala u hovhelela:

isiNdebele LH 40 mwḽnm 20 monm 35 monm

isiXhosa LH 40 mwḽnm 20 monm 35 monm

isiZulu LH 40 mwḽnm 20 monm 35 monm

Siswati LH 40 mwḽnm 20 monm 35 monm

Sepedi LH 40 mwḽnm 40 monm 60 monm

Sesotho LH 40 mwḽnm 40 monm 60 monm

Setswana LH 40 mwḽnm 40 monm 60 monm

Tshivenda LH 40 mwḽnm 35 monm 55 monm

Xitsonga LH 40 mwḽnm 30 monm 40 monm

Afrikaans LH 40 mwḽnm 50 monm 80 monm

TSHIVENḒA LH 40 mwḽnm 50 monm 70 monm

TSHIVENḒA FAL A swi bohi 30 monm 50 monm

mwḽnm = mubvumo wa ḽeḓere nga ngona nga minete / monm = maipfhi one nga minete
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NHLRP i tikedza ndivho ya DBE ya u maanḓafhadza vhagudisi uri vha ṋee thikhedzo yo livhiswaho 
kha vhagudi siani ḽa u vhala. Thikhedzo iyi i katela thesite kana milingo i tevhelaho ya u vhala nga u 
elela ha oraḽa kha Gireidi ya 1:

Grade / Themo ya Nḓivho ya
mubvumo
wa ḽeḓere wa
mithethe ya 60

U vhala maipfhi
nga mithethe ya
60

U vhala phara/ 
ndima nga 
mithethe ya 60/ 
180 

mbudziso dza u 
pfhesa ha oraḽa

GIREIDI YA 1 
Themo ya 1

1.1.A 
(15 mibvumo)

1.1.B 
(15 maipfhi)

A swi bohi A swi bohi

GIREIDI YA 1 
Themo ya 2

1.2.A 
(30 mibvumo)

1.2.B 
(30 maipfhi)

A swi bohi A swi bohi

GIREIDI YA 1 
Themo ya 3

1.3.A 
(45 mibvumo)

1.3.B 
(mibvumo wa 45)

1.3.C 
 

1.3.D
(mbudziso dza 4)

GIREIDI YA 1 
Themo ya 4

1.4.A 
(60 mibvumo)

1.4.B 
(maipfhi wa 45)

1.4.C 
 

1.3.D
(mbudziso dza 4)

U lugisela Thesite (Milingo) dza U vhala nga u Elela ha Oraḽa

1.	 Kha themo iṅwe na iṅwe vha ḓo wana khophi mbili dza thesite ya U vhala nga u Elela ha Oraḽa 
(VEO).

•	 Khophi ya mugudisi – hezwi zwi katela na tshivhalo tsha mibvumo kana maipfhi zwi re kha 
mutaladzi muthihi.

•	 Khophi ya mugudi – yo ṅwalwaho nga fointi yo teaho ya saizi yo teaho. 

2.	 Kha vha lugisele u linga nga u ḽamineitha khophi idzi dza thesite vhuvhili hadzo.

•	 Zwi vha thusa u ṅwala kha khophi ya mugudisi, vha i phumula vha i shumisa hafhu.

•	 U ḽamineitha zwi dovha hafhu zwa tsireledza khophi ya mugudi, u itela uri thesite yeneyo 
nthihi i shumiswe lunzhilunzhi. 

3.	 Nzhele: Khophi dza lurumbu luthihi fhedzi dza thesite dza U vhala nga u Elela ha Oraḽa dzo 
dzheniswa sa tshipiḓa tsha phekhe ya Magaraṱatai.

1.1.A - u sumbedza Gireidi
1.1.A - u sumbedza themo
1.1.A - u sumbedza lushaka lwa thesite: u 

vhala mibvumo

Thesite dza NHLRP U vhala nga u Elela ha Oraḽa (VEO) 
U ḓivha milayo ya uri madgina a tea u ṅwaliwa na u shumiswa 

hani
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Kha vha shumise U linga u Vhala ha Oraḽa nga u Elela nga nḓila i 
tevhelaho

1.	 Kha vha dzudze kiḽasi vha i ṋee nyito ya u ṅwala.

2.	 Kha vha vhidze mugudi nga muthihi muthihi u ḓa u vhala.

3.	 Kha vha ṋee vhagudi khophi ya vhagudi ya maṅwalwa.

4.	 Kha vha thaime tshifhinga tsho tiwaho.

5.	 Kha vha vhudze vhagudi u vhalela maṅwalwa nṱha u swika vha tshi ri vha ime.

6.	 Kha vha vhudze vhagudi vha pfhuke mibvumo / maipfhi ane vha sa kone u ṱavhanya u a vhala.

7.	 Kha vha thaime, vha thetshelese musi vhagudi vha tshi vhala.

8.	 Kha khophi dza maṅwalwa dzo ḽamineithiwaho dza vhagudisi, kha vha shumise. maka wa 
phemanente u ṅwala ‘tshithoma’ kha ipfhi ḽiṅwe na ḽiṅwe ḽa:

•	 mubvumo kana ipfhi ḽine mugudi a sa ḽi vhale zwone

•	 mubvumo kana ipfhi ḽine mugudi a pfhuka

•	 mubvumo kana ipfhi ḽine mugudi a dzhia dzisekhende dzi fhiraho ṱhanu uri a ḽi vhale 

9.	 Nga murahu tshifhinga tsho tiwaho, kha vha vhudze vhagudi uri vha ime, vha kone u rekhoda 
nga mubvumo kana ipfhi ḽine mugudi a kona u vhala.

10.	Thesite ya C, thesite dza u vhala phara dzo itelwa:

•	  U vhala ha mithethe ya 60, na

•	 U vhala ha mithethe ya 180

11.	 Kha vha shumise thesite idzi nga nḓila i tevhelaho:

•	 Kha vha ite Thesite ya C sa nga misi kha mithethe ya 60 ya u thoma. 

•	 Nga tshifhinga tsha mithethe ya 60 ya u thoma, kha vha thetshelese mugudi a tshi vhalela 
nṱha vha ite tshithoma kha khophi yavho ya thesite kha vhukhakhi huṅwe na huṅwe he ha 
itiwa. 

•	 Nga murahu ha mithethe ya 60 ya vhuvhili, kha vha noute ipfhi ḽa u fhedza ḽine mugudi a 
vhala nga mithethe ya 60.

•	 Kha vha shumise iyi data sa mvelelo dza Thesite ya C.

12.	U bva afho, kha vha tende mugudi a tshi isa phanḓa na u vhala phara ya Thesite ya C lwa miṅwe 
mithethe ya 120, kana u swikela vho no vhala phara yoṱhe. 

13.	Tshi tevhelaho, kha vha shumise Thesite ya D kha u linga u pfhesesa ha oraḽa ha vhagudi.

•	 Kha vha vhudzise mugudi iṅwe na iṅwe ya mbudziso vha tende vha tshi dzi fhindula. 

•	 Arali vha sa fhindula nga mithethe ya 5–10, kha vha fhirele kha mbudziso i no tevhela.

•	 Arali mugudi a songo fhedza u vhala phara, kha vha vhudzise fhedzi mbudziso dzine a nga 
kona u dzi fhindula.
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U rekanya u vhala ha oraḽa nga u elela

1.	 Kha vha vhalele maipfhi oṱhe o fhelela e mugudi a vhala.

•	 Kha vha sedze he mugudi a guma hone u vhala – kha vha dzhiele nzhele ṱhanganyelo ya 
tshivhalo tsha maipfhi o engedzeaho kha mutalo wonoyo

•	 Kha vha ṱuse mibvumo / maipfhi a songo vhalwaho zwone, kha mutalo wo fhiraho

•	 Heyi ndi yone ṱhanganyelo ine i nga konadzea  

2.	 Tshi tevhelaho, kha vha ṱuse maipfhi a re na ‘zwithoma’ u bva kha ṱhanganyelo ine ya konadzea 
(maipfhi a songo vhalwaho zwone, o pfhukhiwaho kana zwo dzhiaho tshifhinga u a vhala.) Hezwi 
zwi vha ṋea ṱhanganyelo ya maipfhi a mugudi. 

3.	 Kha vha rekhode u vhala ha oraḽa nga u elela ha mugudi kha themo yeneyo.

Muelo wa VEO na thesite 
zwi a thusa nga maanḓa. 

Zwi mpha u pfhesesa 
hu re khagala kha zwine 

vhagudi vhanga vha tea u 
swikelela ṋaṅwaha!
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U rekhoda Mvelelo dza U vhala nga u Elela ha Oraḽa
1.	 Mbekanyamushumo (puḽane) iyi i dzhenisa na Mabammbiri a U rekhoda a U vhala nga u Elela ha 

Oraḽa.

2.	 Khophi dza didzhithaḽa dza Mabammbiri a U rekhoda a U vhala nga u Elela ha Oraḽa dzi a 
wanala kha websaithi ya NECT.

3.	 Kha vha shumise aya mabammbiri a u rekhoda kha u rekhoda mvelelo dzoṱhe dza U vhala nga u 
Elela ha Oraḽa ṅwaha woṱhe.

U shumisa Mabammbiri a Mvelelo na Fomo dza Tsenguluso
1.	 Iyi mbekanyamushumo i dovha hafhu ya dzhenisa na Fomo ya Tsenguluso ya U vhala nga u Elela 

ha Oraḽa kha themo iṅwe na iṅwe.

2.	 Fomo iyi i tea u shumiswa kha u dodombedza vhukhakhi ha vhagudi, u itela u lulamisa (dzilafho).

•	 Kha vha shumise iyi fomo kha u linga hoṱhe. 

•	 Kha vha ite luswayo khoḽumu yo teaho ya thaḽi tshifhinga tshoṱhe musi mugudi o khakha.

•	 Musi vho no khunyeledza u linga, kha vha ṱanganye thaḽi dzoṱhe dza mubvumo muṅwe na 
muṅwe na ipfhi ḽiṅwe na ḽiṅwe.

3.	 Kha vha ṱhogomele nga maanḓa vhukhakhi hu no anzela u vha hone u itela u lulamisa nga heyi 
nḓila:

•	 Mibvumo: Kha vha funze hafhu mubvumo kha kiḽasi yoṱhe. U bva afho, kha vhege dzi si gathi 
dzi no tevhela, kha vha vhe na vhuṱanzi uri vha dzhenisa uyu mubvumo kha muvango, ngudo 
ya madungo na nyito dza u vhumba maipfhi.

•	 Maipfhi: Kha vha vusuludze mibvumo i re kha ipfhi na kiḽasi yoṱhe. Kha vha vusuludze tshikili 
tsha muvango na kiḽasi yoṱhe. Kha vha vhidze mugudi nga muthihi nga muthihi vha vange 
mibvumo na u paḓula madungo kha maipfhi. Kha vhege dzi si gathi dzi no tevhela, vha vha 
sedzese zwa muvango wa mibvumo na nyito dza u vhumba maipfhi. 

•	 U vhala phara/ndima: Kha vha ite ndovhololo ya u vhala ya maṅwalwa eneyo nga nḓila i 
tevhelaho:

·	 Kha vha vhalele nṱha kiḽasi maṅwalwa aya, ngeno vhagudi vha tshi khou tevhela vhone 
buguni dzavho. 

·	 Kha vha vhale maṅwalwa aya na kiḽasi yoṱhe (mazha), vha tshi sumbedzela luvhilo na 
khalo (thounu).

·	 Kha vha vhidze zwigwada zwo fhambanaho kana vhagudi vho fhambanaho vha vhalele 
nṱha tshipiḓa tsha aya maṅwalwa.

·	 Kha vhege dzi tevhelaho dzi si gathi, kha vha ise phanḓa na u sedzesa zwa ndovhololo ya 
u vhala ya maṅwalwa o fhambanaho. 

•	 U pfhesesa ha oraḽa: Kha vha senguluse thaidzo vha ṋee ndulamiso (dzilafho) nga nḓila i 
tevhelaho:

·	 Arali vhagudi vha tshi khou balelwa u vhala phara yoṱhe, kana vha tshi khou konḓelwa 
nga maipfhi manzhi: Kha vha ise phanḓa na u fhaṱa zwikili zwa u dikhouda na u elela. 
Kha vha gudise vhagudi u vhala na u vanga mibvumo, u ita nḓowenḓowe ya u vanga na u 
paḓula maipfhi a bva madungo, kha vha ite ndovhololo ya u vhala maṅwalwa.

·	 Arali vhagudi vha sa pfhesesi zwi re kha dziphara: Kha vha sedzese kha u fhaṱa ḓivhaipfhi 
na siangane ya nḓivho. Kha vha vhalele kiḽasi zwiṱori zwinzhi u ya nga hune vha kona. 

·	 Arali vhagudi vha tshi khou tevhela na u pfhesesa zwi re kha phara ngeno vha sa koni 
u fhindula mbudziso: Kha vha sedzese zwa u vha funza zwikili zwa u pfhesesa nga 
tshifhinga tsha U Vhala (Khathihi) Na Vhagudi. Kha vha vha ṱalutshedze zwine mbudziso 
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ya amba. Kha vha sumbedze vhagudi kuwanele kwa phindulo ya mbudziso. Kha vha ṋee 
vhagudi nḓowenḓowe nnzhi dza u fhindula mbudziso nga u tou amba.

4.	 Kha vha shumise mvelelo u u shandukisa zwigwada zwavho zwa u vhla ha zwigwada mathomoni 
a themo iṅwe na iṅwe.

•	 Kha vha vhee vhagudi vho wanaho maraga dza nṱha fhethu huthihi. Hezwi zwigwada zwi nga 
ḓivha zwihulwane nyana.

•	 Kha vha vhee vhagudi vho wanaho maraga dza fhasi fhethu huthihi. Kha vha lingedze nga 
nḓila dzoṱhe uri hezwi zwigwada zwi vhe zwiṱuku.

5.	 Kha vha tevhele vhuṱala ha mvelelo dza mugudi themo yoṱhe.

•	 Kha vha ṅwale maraga dza mugudi u itela theiste dza themo.

•	 Kha ṅwale vhagudi vha sa khou kana kana vha no khou humela murahu.

•	 Vha ḓo tea u vha na tshifhinga tsho engedzwaho na havha vhagudi, vha tshi khou shuma u 
ya nga vhukoni havho vha tshi khou thusa.

6.	 Ṱhogomelani tshikoro tsha avhareji ya kilasi kha themo dzoṱhe. Arali na vhona u sa khwiṋiswa 
kana u tsa nga u angaredza ha avhareji ya kilasi, ṱhogomelani zwi tevhelaho:

•	 Humbulani nga ha tshifhinga tsha u funza tsho xelaho kana tsho thithiswaho nga tshifhinga 
tsha themo. Humbulani u vhea phanḓa ngudo dza u vhala dzi tshi ya phanḓa.



THEMO YA 1
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Thesite (Milingo) Dza U 
Vhala Nga U Elela Ha Oraḽa 
(Veo) Dza Themo Ya 1

NHLRP U vhala nga u Elela ha Oraḽa (VEO)

Luambo: Tshivenḓa
Thesite 1.1.A 
Khophi ya mugudisi
15 mibvumo / 60 mithethe

a B i L e 5

m i b A o 10

m a l u E 15
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GIREIDI YA 1  | a  (Veo) Dza Themo Ya 1

NHLRP U vhala nga u Elela ha Oraḽa (VEO)

Luambo: Tshivenḓa
Thesite 1.1.A 
Khophi ya mugudisi

a B i L e

m i b A o

m a l u E
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GIREIDI YA 1  |  a  (Veo) Dza Themo Ya 1

NHLRP U vhala nga u Elela ha Oraḽa (VEO)

Luambo: Tshivenḓa
Thesite 1.1.B 
Khophi ya mugudisi
15 maipfhi / 60 mithethe

baba babi lala lela mama 5

mila mali bebi meme imela 10

lemela elela mabale lemela imelela 15
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GIREIDI YA 1  | a  (Veo) Dza Themo Ya 1

NHLRP U vhala nga u Elela ha Oraḽa (VEO)

Luambo: Tshivenḓa
Thesite 1.1.B 
Khophi ya mugudisi

baba babi lala lela mama

mila mali bebi meme imela

lemela elela mabale lemela imelela
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GIREIDI YA 1  |   Fomo ya Tsenguluso ya Themo ya 1

14

Fomo ya Tsenguluso ya 
Themo ya 1

NHLRP U vhala nga u Elela ha Oraḽa (VEO)
Luambo: Tshivenḓa
GIREIDI YA 1 Themo ya 1
Fomo ya Tsenguluso  

mibvumo 1.1.A Thaḽi ya Vhukhakhi Ṱhanganyelo

a

b

i

l

e

m

i

b

a

o

m

a

l

u

e

Maipfhi 1.1.B Thaḽi ya Vhukhakhi Ṱhanganyelo

baba

babi

lala

lela

mama

mila

mali

bebi

meme

imela

lemela

elela

mabale

lemela

imelela
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GIREIDI YA 1  |  Mbekanyamushumo ya u Linga

Mbekanyamushumo ya  
u Linga

GIREIDI YA 1 Themo ya 1

Puḽane ya U funza ya Ṅwaha (ATP) yo vusuludzwaho i ṋea tsumbedzelo ya U linga ha Zwikoloni 
(SBA) ha themo iṅwe na iṅwe. U ya nga hezwi, zwikili na ṱhalutshedzo dzi tevhelaho dzi tea u 
senguluswa kha Themo ya 1:

TSHIPIḒA MUSHUMO

	 U thetshelesa na u amba U thetshelesa tshiṱori tshine a tshi ḓivha.
U toolola tshiṱori a tshi katelwa na mbuno dzoṱhe khulwane.

	 Foniki U topola vhushaka vhukati ha mubvumo wa ḽeḓere kha miṅwe 
ya mibvumo ya ḽeḓere ḽithihi - pfhalandoṱhe na themba.

	 U vhala na U pfhesesa U vhalela nṱha zwi tshi bva buguni kha ḽeveḽe yo mu teaho. 
U a kona u humbulela tshiṱori nga u shumisa zwifanyiso. U 
tevhekanya zwiwo zwiraru nga thevhekano yone/yo teaho.

	 Muṅwalo U ṅwala maḽeḓere maṱuku nga ngona. 

	 U ṅwala U ola tshifanyiso tsha u pfhukisa mulaedza. U kopa 
khephusheni khephusheni na mafhungo.

TSUMBO YA MISHUMO YA U LINGA

•	 Iyi mishumo ya u linga yo itelwa u vha tshipiḓa tsha NHLRP.

•	 He zwa tea, thesite dza U vhala nga u Elela ha Oraḽa ha NHLRP dzo dzheniswa sa tshipiḓa tsha 
mbekanyamushumo ya u lunga. 

•	 Iyi mishumo ya u linga i nga shumiswa yo tou ralo kana ha itwa uri i yelane na ṱhoḓea dza 
Tshiṱiriki. 
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GIREIDI YA 1  |   Mbekanyamushumo ya u Linga

	 U thetshelesa na u amba
U thetshelesa tshiṱori tshine a tshi ḓivha.
U toolola tshiṱori a tshi katelwa na mbuno dzoṱhe khulwane.

Nyito
•	 Kha vha ite iyi nyito musi themo i tsini na u fhela.

•	 Kha vha vhudze vhagudi vha elekanye nga tshiṱori tshine vha tshi funesa tsha themo yeneyo.

•	 Kha vha vha ṱalutshedze uri vha ḓo tea u ḓa vha toolola tshiṱori kha vhone – u vha toololela.

Mielo
Kha vha vhudze vhagudi uri musi vha tshi toolola (anetshela) tshiṱori, vha tea:

•	 U toolola tshiṱori itshi nga thevhekano yone: zwe zwa bvelela u thoma, zwe zwa tevhela na zwa u 
khunyeledza

•	 U amba tshithu luthihi fhedzi: a hu na u ḓidovholola

•	 U ḓivha zwine vha ḓo amba: u ita nḓowenḓowe ya u toolola tshiṱori

Kuitele
•	 Kha vha ṋee vhagudi minete i si gathi vha elekanye nga zwiṱori zwavho.

•	 Kha vha vha tendele vha rembuluwe vha toolole zwiṱori zwavho vha tshi vhudza phathinara 
dzavho.

•	 Kha vha vhudze vhagudi uri vha ole na u ḽebuḽa tshifanyiso tsha tshipiḓa tsha tshiṱori, musi vhone 
vha tshi khou thetshelesa vhaṅwe vhagudi.

•	 Kha vha vhidze vhagudi nga muthihi nga muthihi vha toolole tshiṱori tshine vha tshi funesa

•	 Kha vha pime vhukoni ha mugudi muṅwe na muṅwe vha tshi shumisa rubiriki i tevhelaho. 

RUBIRIKI ḼEVEḼE YA 1 ḼEVEḼE YA 2 ḼEVEḼE YA 3 ḼEVEḼE YA 4

Tshivhumbeo na 
thevhekano

Mugudi u 
anetshela a tshi 
vilinganya zwipiḓa 
zwa tshiṱori hu si 
na thevhekano.

Mugudi u 
anetshela zwiṅwe 
zwa tshiṱori nga 
thevhekano yone.

Mugudi u 
anetshela vhunzhi 
ha tshiṱori nga 
thevhekano yone. 

Mugudi u 
anetshela tshiṱori 
tshoṱhe nga 
thevhekano yone.

U Elela Mugudi u anzela 
u ima, a tshi 
timatima na u 
dovholola maipfhi 
kana mafurase.

Mugudi u a 
ima tshiṅwe 
tshifhinga a tshi 
timatima na u 
dovholola maipfhi 
kana mafurase. 

Mugudi u 
anetshela tshiṱori 
a tshi elela, a tshi 
timatima tshiṅwe 
tshifhinga kana a 
dovholola maipfhi 
kana mafurase. 

Mugudi u 
anetshela tshiṱori 
nga u elela 
nahone e na u 
ḓifulufhela a sa 
timatimi kana u 
dovholola maipfhi 
kana mafurase. 
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GIREIDI YA 1  |  Mbekanyamushumo ya u Linga

	 Foniki
U topola vhushaka vhukati ha mubvumo wa ḽeḓere kha miṅwe ya mibvumo ya ḽeḓere ḽithihi 
U topola vhushaka vhukati ha mubvumo wa ḽeḓere kha miṅwe ya mibvumo ya ḽeḓere ḽithihi 
(pfhalandoṱhe na themba)

Nyito
•	 Kha vha zwi ite magumoni a themo.

•	 Kha vha shumise Thesite ya U VHALA NGA U ELELA HA ORAḼA HA NHLRP: 1.1.A

Kuitele
•	 Kha vha vhidze vhagudi nga muthihi nga muthihi vha ḓe vha ite thesite ya U VHALA NGA U 

ELELA HA ORAḼA, vha tshi tevhedza ndaela.

•	 Kha vha shumise thebuḽu ya u vhalela i re afho fhasi vha tshi vhalela ḽeveḽe (vhuimo) kana 
tshikalo.

Tshivhalo tsha mibvumo yo vhalwaho nga 
ngona 

ḼEVEḼE (VHUIMO)

1 – 4 1

5 - 8 2

9 - 12 3

13 - 15 4

	 U vhala
U vhalela nṱha zwi tshi bva buguni kha ḽeveḽe yo mu teaho.
U shumisa maipfhi o ḓoweleaho na foniki kha u dikhouda maipfhi. 

Nyito
•	 Kha vha zwi ite magumoni a themo.

•	 Kha vha shumise Thesite ya U VHALA NGA U ELELA HA ORAḼA HA NHLRP: 1.1.B

Kuitele
•	 Kha vha vhidze vhagudi nga muthihi nga muthihi vha ḓe vha ite thesite ya U VHALA NGA U 

ELELA HA ORAḼA, vha tshi tevhedza ndaela.

•	 Kha vha shumise thebuḽu ya u vhalela i re afho fhasi vha tshi vhalela ḽeveḽe (vhuimo) kana 
tshikalo.

Tshivhalo tsha maipfhi o vhalwaho nga ngona ḼEVEḼE (VHUIMO)

1 – 4 1

5 - 8 2

9 - 12 3

13 - 15 4
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GIREIDI YA 1  |   Mbekanyamushumo ya u Linga

	 U pfhesesa
U humbulela tshiṱori nga u shumisa zwifanyiso.
U tevhekanya zwiwo zwiraru nga thevhekano yone.

Nyito
•	 Kha vha zwi ite kha themo yoṱhe nga tshifhinga tsha ngudo dza Vhutsila ha U anetshela Zwiṱori 

nga Ḽavhuraru. 

•	 Kha vha shumise ngudo dze vha ṋewa kha Pulane ya U funza ya NHLRP. 

•	 Kha vha shumise Bugu ya u Vhala ya Thikho: Zwifanyiso zwa Vhutsila ha U anetshela Zwiṱori 
(masiaṱari 5, 9, 20, 34), ya Themo ya 1

Kuitele
•	 Musi vhagudi vha tshi khou ita nyito iyi, kha vha mone na kiḽasi vha thetshelese phindulo dza 

mugudi muṅwe na muṅwe dzi no kwama nyito iyi. 

•	 Kha vha pime vhukoni ha mugudi muṅwe na muṅwe vha tshi shumisa rubiriki i tevhelaho. 

RUBIRIKI ḼEVEḼE YA 1 ḼEVEḼE YA 2 ḼEVEḼE YA 3 ḼEVEḼE YA 4

U livhanya 
tshiṱori na 
tshifanyiso

Mugudi u a 
konḓelwa nga 
u bvumba zwi 
re kha tshiṱori 
a tshi shumisa 
tshifanyiso. U a 
lingedza u topola 
vhaanewa/ 
vhabvumbedzwa 
kana 
fhethuvhupo. 

Mugudi u a 
lingedza u 
livhanya tshiṱori 
na tshifanyiso. 
U a kona u bula 
na u dzhenisa 
vhabvumbedzwa 
na/ kana 
fhethuvhupo. 
Fhedziha, 
thevhekano ya 
zwiwo zwe zwa 
bvumbiwa i shaya 
ndunzhendunzhe 
na u pfhadza.   

Mugudi u a 
livhanya tshiṱori 
tshawe na 
tshifanyiso. U 
a kona a bula 
na u dzhenisa 
vhaanewa na 
fhethuvhupo, 
nahone u a 
kona u bvumba, 
thevhekano ya 
zwiwo nga nḓila i 
no ṱanganedzea.  

Mugudi u a 
livhanya tshiṱori 
tshawe na 
tshifanyiso. U 
a kona a bula 
na u dzhenisa 
vhaanewa na 
fhethuvhupo, 
nahone u a 
kona u bvumba, 
thevhekano ya 
zwiwo nga nḓila i 
no ṱanganedzea.  

U tevhekanya 
zwiwo zwa 
tshiṱori

Mugudi ha koni 
u tevhekanya 
tshiwo na tshithihi 
nga nḓila i re na 
ndunzhendunzhe i 
no pfhadza. 

Mugudi u 
tevhekanya zwiwo 
zwa 1–2 nga 
ndunzhendunzhe i 
no pfhadza. 

Mugudi u 
tevhekanya zwiwo 
zwa 2–3 nga 
ndunzhendunzhe i 
no pfhadza. 

Mugudi u 
tevhekanya zwiwo 
zwa zwiraru 
na u fhira nga 
ndunzhendunzhe i 
no pfhadza. 
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GIREIDI YA 1  |  Mbekanyamushumo ya u Linga

	 Muṅwalo
U ṅwala maḽeḓere maṱuku nga ngona.

Nyito
•	 Kha vha zwi ite kha themo yoṱhe nga tshifhinga tsha ngudo dza Muṅwalo.

•	 Kha vha shumise ngudo dze vha ṋewa kha Pulane ya U funza ya NHLRP. 

•	 Musi ngudo dzi vhukati, kha vha mone na kiḽasi vha sedze zwikili zwa muṅwalo zwa vhagudi.

•	 Musi themo i tsini na u fhela, kha vha lavhelese bugu dza vhagudi vha sedze mvelaphanḓa ya 
muṅwalo. 

•	 Kha vha pime vhukoni ha vhagudi vha tshi shumisa rubiriki dzi tevhelaho.

RUBIRIKI ḼEVEḼE YA 1 ḼEVEḼE YA 2 ḼEVEḼE YA 3 ḼEVEḼE YA 4

Kuvhumbelwe 
kwa maḽeḓere 
maṱuku

Mugudi u a 
konḓelwa nga 
u elelwa hune 
ḽeḓere ḽa thoma 
hone khathihi 
na mabuḓo 
aḽo. Vhunzhi ha 
maḽeḓere maṱuku 
ho vhumbiwa nga 
nḓila i sa fushi 
kana ho khekhea.   

Tshiṅwe 
tshifhinga mugudi 
u a konḓelwa nga 
u elelwa hune 
ḽeḓere ḽa thoma 
hone khathihi 
na mabuḓo 
aḽo. Maṅwe a 
maḽeḓere maṱuku 
o vhumbiwa nga 
nḓila i sa fushi 
kana o khekhea.   

Mugudi u a ḓivha 
nga ngona hune 
ḽeḓere ḽa thoma 
hone khathihi 
na mabuḓo aḽo. 
Maḽeḓere maṱuku 
o vhumbiwa nga 
ngona fhedzi u 
tea u ṱhogomela u 
shumisa vhudele.  

Mugudi u a ḓivha 
nga ngona hune 
ḽeḓere ḽa thoma 
hone khathihi 
na mabuḓo aḽo. 
Maḽeḓere maṱuku 
o vhumbiwa nga 
ngona nahone hu 
na vhudele.  
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GIREIDI YA 1  |   Mbekanyamushumo ya u Linga

	 U ṅwala
U ola tshifanyiso tsha u pfhukisa mulaedza.
U kopa khephusheni na mafhungo. 

Nyito
•	 Kha vha zwi ite nga tshifhinga tsha ngudo dza U ṅwala kha Vhege dza 6, 7 kana 8. 

•	 Kha vha shumise ngudo dze vha ṋewa kha Pulane ya U funza ya NHLRP. 

•	 Musi ngudo ya Ḽavhuṱanu i tshi fhela, kha vha kuvhanganye bugu dza vhagudi vha vha linge.

•	 Kha vha pime vhukoni ha vhagudi vha tshi shumisa rubiriki dzi tevhelaho.

RUBIRIKI ḼEVEḼE YA 1 ḼEVEḼE YA 2 ḼEVEḼE YA 3 ḼEVEḼE YA 4

Tshifanyiso: u 
vhonala zwavhuḓi 
na u vha tshawe ene 
muṋe
originality

Tshifanyiso 
tshi a konḓa 
u pfhesesea, 
kana a si tshawe 
ene muṋe – ho 
kopiwa tsumbo 
ya mugudisi.

Tshifanyiso tshi 
a pfhesesea 
nahone ndi 
tshawe ene 
muṋe, naho 
tshi tshi yelana 
na tsumbo ya 
mugudisi.

Tshifanyiso 
tshi a leluwa 
u pfhesesea, 
tshi bva mbiluni 
yawe nahone 
ndi tshawe ene 
muṋe.

Tshifanyiso 
tshi a leluwa 
u pfhesesea, 
tshi bva mbiluni 
yawe nahone 
ndi tshawe ene 
muṋe. Tsho olwa 
nga vhutsila.

Khephusheni Mugudi u a 
konḓelwa nga 
u kopa fureme 
ya khephusheni, 
nahone ha 
ṱhaphudzi 
khephusheni.

Mugudi u a 
kopa fureme ya 
khephusheni, 
fhedzi ha 
ṱhaphudzi 
khephusheni, 
kana u i na 
vhukhathi 
vhunzhi.

Mugudi u a 
kopa fureme 
ya khephusheni 
a ṱhaphudza 
khephusheni, 
fhedzi hu na 
vhukhakhi 
vhuthihi.

Mugudi u a 
kopa fureme 
ya khephusheni 
a ṱhaphudza 
khephusheni nga 
ngona.



THEMO YA 2
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GIREIDI YA 1  |   THESITE (MILINGO) DZA U VHALA NGA U ELELA HA ORAḼA
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GIREIDI YA 1  |  THESITE (MILINGO) DZA U VHALA NGA U ELELA HA ORAḼA
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GIREIDI YA 1  |   THESITE (MILINGO) DZA U VHALA NGA U ELELA HA ORAḼA
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GIREIDI YA 1  |  THESITE (MILINGO) DZA U VHALA NGA U ELELA HA ORAḼA
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GIREIDI YA 1  |   THESITE (MILINGO) DZA U VHALA NGA U ELELA HA ORAḼA

26

Fomo ya Tsenguluso ya 
Themo ya 2

NHLRP U vhala nga u Elela ha Oraḽa (VEO)
Luambo: Tshivenḓa
GIREIDI YA 1 Themo ya 2
Fomo ya Tsenguluso  

mibvumo 1.2.A Thaḽi ya Vhukhakhi Ṱhanganyelo
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GIREIDI YA 1  |  Fomo ya Tsenguluso ya Themo ya 2

NHLRP U vhala nga u Elela ha Oraḽa (VEO)
Luambo: Tshivenḓa
GIREIDI YA 1 Themo ya 2
Fomo ya Tsenguluso  

maipfhi 1.2.B Thaḽi ya Vhukhakhi Ṱhanganyelo

baba

mela

beba

lima

eba

fola

hana

paka

rusa

gaga 

ṱaṱa

ḓuḓumela

tata

posela 

papamala

nanga

khuhu

fomo

gugu

kela 

ḓabaḓaba

gagamisa

wela

haḓa

doba

mila

balea

lima

beba

bika 
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Mbekanyamushumo ya  
u Linga

GIREIDI YA 1 Themo ya 2

Puḽane ya U funza ya Ṅwaha (ATP) yo vusuludzwaho i ṋea tsumbedzelo ya U linga ha Zwikoloni 
(SBA) ha themo iṅwe na iṅwe:

TSHIPIḒA MUSHUMO

	 U thetshelesa na u amba U thetshelesa tshiṱori tshine a tshi ḓivha.
U toolola tshiṱori.  
U topola muhumbulo muhulwane.

	 Foniki U topola vhushaka vhukati ha mubvumo wa ḽeḓere kha miṅwe 
ya mibvumo ya ḽeḓere ḽithihi - pfhalandoṱhe na themba.

	 U vhala na U pfhesesa U vhalela nṱha zwi tshi bva buguni kha ḽeveḽe yo mu teaho. U 
shumisa maipfhi o ḓoweleaho na foniki kha u dikhouda maipfhi. 
U a kona u humbulela tshiṱori nga u shumisa zwifanyiso. 
U rera nga ha tshiṱori a tshi topola vhabvumbedzwa na 
muhumbulo muhulwane.

	 Muṅwalo U ṅwala maḽeḓere maṱuku nga ngona. 

	 U ṅwala U ṅwala maḽeḓere a tshi shumisa mibvumo ye a guda.  
U ṱahisa mihumbulo ya u ṅwala tshiṱori tsha kiḽasi. 

TSUMBO YA MISHUMO YA U LINGA

•	 Iyi mishumo ya u linga yo itelwa u vha tshipiḓa tsha NHLRP.

•	 He zwa tea, thesite dza U vhala nga u Elela ha Oraḽa ha NHLRP dzo dzheniswa sa tshipiḓa tsha 
mbekanyamushumo ya u lunga. 

•	 Iyi mishumo ya u linga i nga shumiswa yo tou ralo kana ha itwa uri i yelane na ṱhoḓea dza 
Tshiṱiriki. 
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	 U thetshelesa na u amba
U thetshelesa tshiṱori tshine a tshi ḓivha.
U toolola tshiṱori. 
U topola muhumbulo muhulwane.

Nyito
•	 Kha vha zwi ite kha themo yoṱhe nga tshifhinga tsha U vhala na Vhagudi.

•	 Musi ngudo i tshi fhela, kha vha vhidze vhagudi vha si gathi vha ḓe desikeni yavho nga muthihi 
nga muthihi. 

•	 Kha vha ri mugudi muṅwe na muṅwe a vha toolole tshiṱori, na u tovhedza nga u fhindula 
mbudziso dzi tevhelaho:
a.	 Ni vhona u nga itshi tshiṱori tshi amba nga ha mini?
b.	 No guda mini kha tshiṱori itshi?

Mielo
Kha vha vhudze vhagudi uri musi vha tshi toolola (anetshela) tshiṱori, vha tea:

•	 U toolola tshiṱori itshi nga thevhekano yone: zwe zwa bvelela u thoma, zwe zwa tevhela na zwa u 
khunyeledza

•	 U amba tshithu luthihi fhedzi: a hu na u ḓidovholola

•	 Kha vha pime vhukoni ha mugudi muṅwe na muṅwe vha tshi shumisa rubiriki i tevhelaho. 

RUBIRIKI ḼEVEḼE YA 1 ḼEVEḼE YA 2 ḼEVEḼE YA 3 ḼEVEḼE YA 4

Tshivhumbeo na 
thevhekano

Mugudi u 
anetshela a tshi 
vilinganya zwipiḓa 
zwa tshiṱori hu si 
na thevhekano.

Mugudi u 
anetshela zwiṅwe 
zwa tshiṱori nga 
thevhekano yone.

Mugudi u 
anetshela vhunzhi 
ha tshiṱori nga 
thevhekano yone. 

Mugudi u 
anetshela tshiṱori 
tshoṱhe nga 
thevhekano yone.

U Elela Mugudi u anzela 
u ima, a tshi 
timatima na u 
dovholola maipfhi 
kana mafurase.

Mugudi u a 
ima tshiṅwe 
tshifhinga a tshi 
timatima na u 
dovholola maipfhi 
kana mafurase. 

Mugudi u 
anetshela tshiṱori 
a tshi elela, a tshi 
timatima tshiṅwe 
tshifhinga kana a 
dovholola maipfhi 
kana mafurase. 

Mugudi u 
anetshela tshiṱori 
nga u elela 
nahone e na u 
ḓifulufhela a sa 
timatimi kana u 
dovholola maipfhi 
kana mafurase. 

U topola 
muhumbulo 
muhulwane

Mugudi u ha 
koni u topola 
muhumbulo 
muhulwane wa 
tshiṱori, naho hu 
na thikhedzo ya 
mugudisi.

Mugudi u a topola 
muhumbulo 
muhulwane wa 
tshiṱori hu si na 
thikhedzo ya 
mugudisi.

Mugudi u a topola 
muhumbulo 
muhulwane 
wa tshiṱori, 
fhedzi hu na u 
timatimanyana.

Mugudi u a topola 
muhumbulo 
muhulwane wa 
tshiṱori a tshi 
ḓifulufhela.
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	 Foniki
U topola vhushaka vhukati ha mubvumo wa ḽeḓere kha miṅwe ya mibvumo ya ḽeḓere ḽithihi 
U topola vhushaka vhukati ha mubvumo wa ḽeḓere kha miṅwe ya mibvumo ya ḽeḓere ḽithihi 
(pfhalandoṱhe na themba).

Nyito
•	 Kha vha zwi ite magumoni a themo.

•	 Kha vha shumise Thesite ya U VHALA NGA U ELELA HA ORAḼA HA NHLRP: 1.2.A

Kuitele
•	 Kha vha vhidze vhagudi nga muthihi nga muthihi vha ḓe vha ite thesite ya U VHALA NGA U 

ELELA HA ORAḼA, vha tshi tevhedza ndaela.

•	 Kha vha shumise thebuḽu ya u vhalela i re afho fhasi vha tshi vhalela ḽeveḽe (vhuimo) kana 
tshikalo.

Tshivhalo tsha mibvumo yo vhalwaho nga 
ngona 

ḼEVEḼE (VHUIMO)

1 - 8 1

9 - 15 2

16 - 23 3

24 - 30 4

	 U vhala
U vhalela nṱha zwi tshi bva buguni kha ḽeveḽe yo mu teaho. 
U shumisa maipfhi o ḓoweleaho na foniki kha u dikhouda maipfhi.

Nyito
•	 Kha vha zwi ite magumoni a themo.

•	 Kha vha shumise Thesite ya U VHALA NGA U ELELA HA ORAḼA HA NHLRP: 1.1.B

Kuitele
•	 Kha vha vhidze vhagudi nga muthihi nga muthihi vha ḓe vha ite thesite ya U VHALA NGA U 

ELELA HA ORAḼA, vha tshi tevhedza ndaela.

•	 Kha vha shumise thebuḽu ya u vhalela i re afho fhasi vha tshi vhalela ḽeveḽe (vhuimo) kana 
tshikalo.



31

GIREIDI YA 1  |  Mbekanyamushumo ya u Linga

Tshivhalo tsha maipfhi o vhalwaho nga ngona ḼEVEḼE (VHUIMO)

1 – 4 1

9 - 15 2

16 - 23 3

24 - 30 4

	 U pfhesesa
U humbulela tshiṱori nga u shumisa zwifanyiso.
U rera nga ha tshiṱori a tshi topola vhabvumbedzwa na muhumbulo muhulwane.

Nyito ya 1
•	 Kha vha zwi ite kha themo yoṱhe nga tshifhinga tsha ngudo dza Vhutsila ha U anetshela Zwiṱori 

nga Ḽavhuraru. 

•	 Kha vha shumise ngudo dze vha ṋewa kha Pulane ya U funza ya NHLRP. 

•	 Kha vha shumise Bugu ya u Vhala ya Thikho ya Themo ya 2: Zwifanyiso zwa Vhutsila ha U 
anetshela Zwiṱori (masiaṱari 50, 64, 78 kana 92).

Kuitele
•	 Musi vhagudi vha tshi khou ita nyito iyi, kha vha mone na kiḽasi vha thetshelese phindulo dza 

mugudi muṅwe na muṅwe dzi no kwama nyito iyi. 

•	 Kha vha pime vhukoni ha mugudi muṅwe na muṅwe vha tshi shumisa rubiriki i tevhelaho. 

RUBIRIKI ḼEVEḼE YA 1 ḼEVEḼE YA 2 ḼEVEḼE YA 3 ḼEVEḼE YA 4

U livhanya 
tshiṱori na 
tshifanyiso

Mugudi u a 
konḓelwa nga 
u bvumba zwi 
re kha tshiṱori 
a tshi shumisa 
tshifanyiso. U a 
lingedza u topola 
vhaanewa/ 
vhabvumbedzwa 
kana 
fhethuvhupo. 

Mugudi u a 
lingedza u 
livhanya tshiṱori 
na tshifanyiso. 
U a kona u bula 
na u dzhenisa 
vhabvumbedzwa 
na/ kana 
fhethuvhupo. 
Fhedziha, 
thevhekano ya 
zwiwo zwe zwa 
bvumbiwa i shaya 
ndunzhendunzhe 
na u pfhadza.   

Mugudi u a 
livhanya tshiṱori 
tshawe na 
tshifanyiso. U 
a kona a bula 
na u dzhenisa 
vhaanewa na 
fhethuvhupo, 
nahone u a 
kona u bvumba, 
thevhekano ya 
zwiwo nga nḓila i 
no ṱanganedzea.  

Mugudi u a 
livhanya tshiṱori 
tshawe na 
tshifanyiso. U 
a kona a bula 
na u dzhenisa 
vhaanewa na 
fhethuvhupo, 
nahone u a 
kona u bvumba, 
thevhekano ya 
zwiwo nga nḓila i 
no ṱanganedzea.  



32

GIREIDI YA 1  |   Mbekanyamushumo ya u Linga

Nyito ya 2
•	 Kha vha zwi ite kha themo yoṱhe nga tshifhinga tsha U vhala na Vhagudi.

•	 Musi ngudo i tshi fhela, kha vha vhidze vhagudi vha si gathi vha ḓe desikeni yavho nga muthihi 
nga muthihi.

•	 Vhudzisani mugudi muṅwe na muṅwe mbudziso dzi tevhelaho:
a.	 Vhabvumbedzwa vhahulwane ndi vhonnyi kha tshiṱori itshi. Bulani madzina avho ni vha 

buletshedze (ṱalutshedze).
b.	 Ni vhona u nga itshi tshiṱori tshi amba nga ha mini?
c.	 No guda mini kha tshiṱori itshi?

•	 Kha vha pime vhukoni ha mugudi muṅwe na muṅwe vha tshi shumisa rubiriki i tevhelaho.

RUBIRIKI ḼEVEḼE YA 1 ḼEVEḼE YA 2 ḼEVEḼE YA 3 ḼEVEḼE YA 4

U topola 
vhabvumbedzwa

Mugudi ha koni 
u topola kana 
u buletshedza 
(ṱalutshedza) 
vhabvumbedzwa, 
na muthihi 
zwawe.

Mugudi u a 
topola kana u 
buletshedza 
vhaṅwe vha 
vhabvumbedzwa.

Mugudi u a topola 
vhabvumbedzwa 
vhoṱhe, 
fhedzi hu na u 
timatimanyana.

Mugudi u topola 
vhabvumbedzwa 
vhoṱhe a tshi 
ḓifulufhela.

U topola 
muhumbulo 
muhulwane

Mugudi u ha 
koni u topola 
muhumbulo 
muhulwane wa 
tshiṱori, naho hu 
na thikhedzo ya 
mugudisi.

Mugudi u a topola 
muhumbulo 
muhulwane wa 
tshiṱori hu si na 
thikhedzo ya 
mugudisi.

Mugudi u a topola 
muhumbulo 
muhulwane 
wa tshiṱori, 
fhedzi hu na u 
timatimanyana.

Mugudi u a topola 
muhumbulo 
muhulwane wa 
tshiṱori a tshi 
ḓifulufhela.
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	 Muṅwalo
U ṅwala maḽeḓere maṱuku nga ngona.

Nyito
•	 Kha vha zwi ite kha themo yoṱhe nga tshifhinga tsha ngudo dza Muṅwalo.

•	 Kha vha shumise ngudo dze vha ṋewa kha Pulane ya U funza ya NHLRP. 

•	 Musi ngudo dzi vhukati, kha vha mone na kiḽasi vha sedze zwikili zwa muṅwalo zwa vhagudi.

•	 Musi themo i tsini na u fhela, kha vha lavhelese bugu dza vhagudi vha sedze mvelaphanḓa ya 
muṅwalo. 

•	 Kha vha pime vhukoni ha vhagudi vha tshi shumisa rubiriki dzi tevhelaho.

RUBIRIKI ḼEVEḼE YA 1 ḼEVEḼE YA 2 ḼEVEḼE YA 3 ḼEVEḼE YA 4

Kuvhumbelwe 
kwa maḽeḓere 
maṱuku

Mugudi u a 
konḓelwa nga 
u elelwa hune 
ḽeḓere ḽa thoma 
hone khathihi 
na mabuḓo 
aḽo. Vhunzhi ha 
maḽeḓere maṱuku 
ho vhumbiwa nga 
nḓila i sa fushi 
kana ho khekhea.   

Tshiṅwe 
tshifhinga mugudi 
u a konḓelwa nga 
u elelwa hune 
ḽeḓere ḽa thoma 
hone khathihi 
na mabuḓo 
aḽo. Maṅwe a 
maḽeḓere maṱuku 
o vhumbiwa nga 
nḓila i sa fushi 
kana o khekhea.   

Mugudi u a ḓivha 
nga ngona hune 
ḽeḓere ḽa thoma 
hone khathihi 
na mabuḓo aḽo. 
Maḽeḓere maṱuku 
o vhumbiwa nga 
ngona fhedzi u 
tea u ṱhogomela u 
shumisa vhudele.  

Mugudi u a ḓivha 
nga ngona hune 
ḽeḓere ḽa thoma 
hone khathihi 
na mabuḓo aḽo. 
Maḽeḓere maṱuku 
o vhumbiwa nga 
ngona nahone hu 
na vhudele.  

	 U ṅwala
U ṅwala maḽeḓere a tshi shumisa mibvumo ye a guda. 
U ṱahisa mihumbulo ya u ṅwala tshiṱori tsha kiḽasi. 

Nyito ya 1
•	 Kha Vhege dza 2–7 nga Ḽavhuṱanu, vhagudi vha khunyeledza nyito ya U fhaṱa Maipfhi vha tshi 

shumisa mibvumo i re kha Bugu ya u Vhala ya Thikho, masiaṱari: 53, 67, 75, 81 na 89.  

•	 Musi ngudo dza Ḽavhuṱanu dzi tshi khunyelela, kha vha kuvhanganye bugu dza vhagudi vha tshi 
itela u vha linga.

•	 Kha vha pime vhukoni ha vhagudi vha tshi shumisa rubiriki dzi tevhelaho.
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RUBIRIKI ḼEVEḼE YA 1 ḼEVEḼE YA 2 ḼEVEḼE YA 3 ḼEVEḼE YA 4

Tshivhalo 
tsha maipfhi o 
fhaṱiwaho nga 
ngona vhege 
iṅwe na iṅwe

Kha tshivhalo tshi 
re vhukati, mugudi 
u fhaṱa maipfhi a 
0–3 vhege iṅwe 
na iṅwe. A hu 
na u engedzea 
ha tshivhalo hu 
no vhonala ha 
tshivhalo tsha 
maipfhi kha 
tshifhinga tshe 
tsha vhewa.

Kha tshivhalo tshi 
re vhukati, mugudi 
u fhaṱa maipfhi a 
re vhukati ha 4–6 
nga vhege. Hu na 
u engedzeanyana 
ha tshivhalo hu 
no vhonala ha 
tshivhalo tsha 
maipfhi kha 
tshifhinga tshe 
tsha vhewa.

Kha tshivhalo tshi 
re vhukati, mugudi 
u fhaṱa maipfhi a 
re vhukati ha 6–8 
nga vhege. Hu na 
u engedzeanyana 
ha tshivhalo hu 
no vhonala ha 
tshivhalo tsha 
maipfhi kha 
tshifhinga tshe 
tsha vhewa.

Kha tshivhalo tshi 
re vhukati, mugudi 
u fhaṱa maipfhi 
a 7 kana u paḓa 
nga vhege. Hu na 
u engedzea ha 
tshivhalo tshinzhi 
tshi no vhonala 
tsha maipfhi kha 
tshifhinga tshe 
tsha vhewa. 

Tserekano ya 
maipfhi e a 
vhumbiwa

Mugudi u 
fhaṱa maipfhi 
mapfhufhi, a 
sa konḓi a tshi 
shumisa fonimi 
dzine a dzi ḓivha. 
Hu na zwinzhi 
zwo khakheaho 
kana mafhungo as 
songo fhelelaho.

Mugudi u 
fhaṱa maipfhi 
mapfhufhi, a 
sa konḓi a tshi 
shumisa fonimi 
dzine a dzi ḓivha. 
Zwo khakheaho 
a si zwinzhi kana 
maipfhi a songo 
fhelelaho a si 
manzhi. 

Mugudi u fhaṱa 
maipfhi a sa konḓi 
ana a tserekano 
a tshi shumisa 
fonimi dzine a dzi 
ḓivha. Hu na zwo 
khakheaho zwi 
si zwinzhi kana 
maipfhi a songo 
fhelelaho a si 
manzhi. 

Mugudi u fhaṱa 
maipfhi a sa konḓi 
ana a tserekano 
a tshi shumisa 
fonimi dzine a dzi 
ḓivha. Mugudi ha 
anzeli u khakha. 

Nyito ya 2
•	 Kha vha zwi ite nga tshifhinga tsha ngudo dza U ṅwala nga Ḽavhuraru kha Vhege dza 5, 6 kana 

7.

•	 Kha vha shumise ngudo dze vha ṋewa kha Pulane ya U funza ya NHLRP.

•	 Kha vha limuwe mihumbulo ye vhagudi vha ṱahisa kha tshipiḓa tsha u pulanela ngudo.

•	 Kha vha pime vhukoni ha vhagudi vha tshi shumisa rubiriki dzi tevhelaho.

RUBIRIKI ḼEVEḼE YA 1 ḼEVEḼE YA 2 ḼEVEḼE YA 3 ḼEVEḼE YA 4

U ṱahisa mihumbulo 
ya u ṅwala tshiṱori 
tsha kiḽasi

Mugudi u a 
timatima musi 
a tshi ḓita 
uri a ṱahise 
mihumbulo. 
Musi mbudziso 
yo livhana nae, 
vhunzhi ha 
mihumbulo yawe 
a hu yi kule siani 
ḽa u pfhala na / 
kana u vha yawe 
ene muṋe. 

Mugudi u 
na lutamo 
lwa u ṱahisa 
mihumbulo 
nahone u a zwi 
itesa tshiṅwe 
tshifhinga. Miṅwe 
ya mihumbulo 
ya mugudi i 
dovholola ya kale 
kana i re yawe 
ene muṋe a si 
minzhi. 

Mugudi u a kona 
u tshilisana 
na vhaṅwe 
nahone u ṱahisa 
mihumbulo a sa 
zwi itesi. Miṅwe 
ya mihumbulo 
ya mugudi i nga 
vha i sa yi kule 
malugana na u 
vha yawe ene 
muṋe kana u 
pfhadza. 

Mugudi u a kona 
u tshilisana 
na vhaṅwe 
nahone u ṱahisa 
mihumbulo a 
sa zwi itesi. 
Mihumbulo 
minzhi ya mugudi 
ndi yawe nahone 
i a pfhadza.
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Gireidi Ya 1 ORF 
Mabammbiri ḽa Rekhodos

NHLRP U vhala nga u Elela ha Oraḽa (VEO)
Luambo: Tshivenḓa
GIREIDI YA 1 
Bammbiri ḽa rekhodo ḽa VEO: U vhala Mibvumo
GIREIDI YA 1 Mielo ya: 40 mwḽnm

Nomboro.  Dzina ḽa Mugudi 1.1.A 
15 mibvumo
tshikoro 
tsha mmtm 
(mibvumo ya 
maḽeḓere yo 
teaho nga 
miniti)

1.2.A 
30 mibvumo
tshikoro 
tsha mmtm 
(mibvumo ya 
maḽeḓere yo 
teaho nga 
miniti)

1.3.A
45 mibvumo
tshikoro 
tsha mmtm 
(mibvumo ya 
maḽeḓere yo 
teaho nga 
miniti)

1.4.A
60 mibvumo
tshikoro 
tsha mmtm 
(mibvumo ya 
maḽeḓere yo 
teaho nga 
miniti)
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NHLRP U vhala nga u Elela ha Oraḽa (VEO)
Luambo: Tshivenḓa
GIREIDI YA 1 
Bammbiri ḽa rekhodo ḽa VEO: U vhala maipfhi

Nomboro.  Dzina ḽa Mugudi 1.1.B
15 maipfhi
tshikoro tsha 
mtm (maipfhi 
o teaho nga 
miniti)

1.2.B 
30 maipfhi
tshikoro tsha 
mtm (maipfhi 
o teaho nga 
miniti)

1.3.B
mibvumo wa 
45
tshikoro tsha 
mtm (maipfhi 
o teaho nga 
miniti)

1.4.B
maipfhi wa 45
tshikoro tsha 
mtm (maipfhi 
o teaho nga 
miniti)
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NHLRP U vhala nga u Elela ha Oraḽa (VEO)
Luambo: Tshivenḓa
GIREIDI YA 1 
Bammbiri ḽa rekhodo ḽa VEO: U vhala na U pfhesesa ha Oraḽa

Nomboro.  Dzina ḽa Mugudi 1.3.C 
tshikoro tsha 
mtm (maipfhi 
o teaho nga 
miniti)

1.3.D
4 mbudziso 
dza oraḽa

1.4.C 
tshikoro tsha 
mtm (maipfhi 
o teaho nga 
miniti)

1.4.D
4 mbudziso 
dza oraḽa






