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Thero: Ri fara nyendoRi fara nyendo

Ḓivhaipfhi
endela: endela: U ya huṅwe fhethu, kanzhi nga goloi, bisi, 

tshidimela kana nga bufho.

Zimbabwe: �Zimbabwe: � Ndi shango ḽi re Tshipembe ha Afrika, devhula ha 
Afrika Tshipembe.

musanda: musanda: �Fhethu hu no dzula vhamusanda na muṱanuni 
wavho kana vhaṱanuni vhavho.

U pfhumisa luambo: 

Raimi

Tshipiḓa tshipfhufhi tsha maṅwalwa hune maipfhi a vha na mibvumo i fanaho 
mafheleloni. Kanzhi raimi dzi na mutevhetsindo wo khwaṱhaho nahone dzi a 
takadza nahone dzi a leluwa u dzi humbula.

Ri a enda 

Ri enda ri tshi ya kule na tsini. 

Ri vhona mashango maswa. 

Ra wana khonani ntswa. 

Thavha ndapfhu na milambo mihulu. 

Ri endiswa u ṱavhanya kana ra ongolowa. 

Ri enda ri tshi guda zwo fhambanaho. 

Lwendo lwa tsini kana lwa kule. 

Ri vhuya na zwine ra elelwa.

Raimi heyi i ri vhudza uri ri endela kule na tsini. Ra vhona mashango maswa, 
thavha ndapfhu, milambo mihulu na u vha na khonani ntswa. Musi ri tshi 
tshimbila ri shumisa vhuendi vhu no ṱavhanya kana u ongolowa. Ri vhuya na 
mihumbulo miswa.

Nyendo dza Mashudu

Zwiṱori:

Lwendo lu takadzaho 
lwa Shamiso
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Ḓivhaipfhi

vhoma-vhoma-
khulukuku: khulukuku: 

�Vhathu vha mutupo wa haṋu vhe vha tshila 
kalekale, sa makhulukukukuku.

zwilala/ zwa zwilala/ zwa 
matongoni: matongoni: 

Zwa kalekale; zwa vhongwaniwapo (sa zwifhaṱo na)

khephsheni: khephsheni: �Fhungo ḽipfhufhi ḽi re nga fhasi ha tshifanyiso ḽi no ri 
vhudza uri tshifanyiso tshi sumbedza mini.

dala: dala: �U ya u ṱolela muṅwe muthu kana fhethu lwa 
tshifhinganyana.

ṱhalutshedzo/ṱhalutshedzo/
mbuletshedzo: mbuletshedzo: 

�Maipfhi ane a ri vhudza uri tshithu tshi na mbonalo 
ifhio, tshi pfhala nga nḓilaḓe, kana tshiphuludzea 
nga nḓilaḓe.

maswina: maswina: �Vhathu kana zwigwada zwa vhathu zwine zwa sa 
khou anḓana nahone zwi nga fhedza zwi tshi khou 
lwa.

thovhele: thovhele: �Lushaka lwa murangaphanḓa, u fana na khosi.

lwendo: lwendo: U tshimbila u tshi bva huṅwe u tshi ya huṅwe, 
kanzhi lu vha lwo lapfa nga maanḓa, u fana na u 
tshimbila nga goloi kana nga tshidimela.

suthukheisi/ suthukheisi/ 
suthkheisi: suthkheisi: 

Bege khulwane ine na i shumisa u hwala zwiambaro 
zwaṋu na zwiṅwe zwithuvho musi ni tshi fara 
lwendo.

panga/panga/
dzhenisa/longa:dzhenisa/longa:

U vhekanya zwithu hu nga vha kha bogisi kana 
huṅwevho nga vhuronwane.

pakulula: pakulula: U bvisa zwiambaro na zwiṅwe zwithu kha bogisi ḽa 
zwiambaro musi no swika huṅwe fhethu, kana ni 
tshi vhuya hayani.

thikhithi: thikhithi: Tshipiḓa tsha bammbiri kana tsha u tshimbila 
ngatsho tsha didzhitaḽa tshi ni tendelaho u tshimbila 
nga bisi, tshidimela kana bufho.
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Thero: Ri fara nyendo
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Luṅwalo lwa khonani nga maṅwalo

3210 1st St
Ennerdale
1830
2 Ṱhafamuhwe 2022

Ha Reem, 

Ri a vusa! Ndi a fulufhela no vuwa na u takala.

Ndi Thamba, khonani yaṋu nga u ṅwalelana. Mugudisi wanga vha ri 
ndi ni ṅwalele. Ṱhamusi ri ḓo ḓiphiṋa nga u ṅwalelana.

A thi ḓivhi tshithu nga ha Igipita, hune na dzula hone. Ni nga 
nṱalutshedzavho? Zwi ḓo vha zwavhuḓisa u vha na khonani i no bva 
Igipita.

Ndi na miṅwaha ya ṱahe. Ndi mutukana a re na maṱo a buraunu.

Ndi dzula Ennerdale Afrika Tshipembe. Ennerdale hu na 
nyavhanyavha ya vhathu. Vhathu vhanzhi vha dzula henefha. Nṋe na 
khonani dzanga ri tamba bola ḓuvha ḽiṅwe na ḽiṅwe. Ri tamba badani 
u swika ḽi tshi swifhala. 

Swondaha ndi maḓuvha anga a takadzaho. Ndi ya kerekeni hune nda 
ṱangana na vhazwala vhanga. Ha tevhela burai. Buraini ri gotsha 
ṋama muliloni nnḓa. 

 

Ndi kha Gireidi ya 3. Ndi ya tshikoloni nga milenzhe ḓuvha ḽiṅwe na 
ḽiṅwe. Ndi funesa Mbalo na u vhala. Mugudisi wanga ndi Mufumakadzi 
Vho Martins. Vha a takadza fhedzi vha sinyuwa, yooo, vha a sema! 

Ndi ṱoḓa u guda nga ha vhutshilo haṋu. Egipita ndi fhethuḓe? 
Ni ḓiphiṋa nga mini? Ndi khou humbela uri ni nṅwalelevho, naho 
mugudisi waṋu vha songo ni vhudza.

Ndi nṋe khonani yaṋu nga u ṅwalelana, 

Thamba
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Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo buguni dzaṋu dza nḓowedzo: 

1.	 Ḽiṅwalo heḽi ndi:
a.	 vhurifhi
b.	 tshirendo

2.	 Ni humbula unga khonani nga u ṅwalelana ndi mini?
a.	 Ndi khonani ine ya ni ṋea boḽopheni.
b.	 Ndi khonani ine ya ni ṅwalela marifhi.

3.	 Thamba o vha a tshi ṱoḓa u ḓivha mini nga ha vhutshilo ha 
Reem?
a.	 Reem u ita mini zwa u ḓitakadza.
b.	 Reem u takalela u ḽa mini.
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Lwendo lu takadzaho lwa Shamiso (Manweledzo)

Shamiso na vhabebi vhawe vho vha vho lindela maḓuvha a holodei 
ya tshikolo. Vho vha vha tshi khou ya Zimbabwe u dalela vha muṱa 
wavho. Musi vhe nḓilani, ho swika he vha awela fhethu hu no pfhi 
Great Zimbabwe. Shamiso a vula inthanethe a sedza fhethu hu no 
pfhi Great Zimbabwe. O guda uri kalekale afha fhethu ho vha hu 
ḓorobo khulu na hone u musanda.

“Yooo! Ndi havhuḓi hafha fhethu!” ndi ene a tshi humbula. O vha o 
takalela u vhona fhethu he  vhomakhulukuku wawe ha tshila hone. 

Musi vhe henefho Great Zimbabwe, vha muṱa vho ṱanganganedzwa 
nga mutshimbidzi wavho. “Vho ṱanganedzwa Great Zimbabwe,” hu 
amba mutshimbidzi. “Hafha fhethu ho fhaṱiwa miṅwaha ya maḓana 
yo fhiraho.”

Miziamu, Shamiso o vhona malungu a musuku, koporo na malungu 
o itwaho nga ngilasi. 
“Hayo malungu o vha 
a tshi bva China!” a 
ralo mutshimbidzi. 
“Hezwi zwi ri vhudza 
uri vhathu vha Great 
Zimbabwe vho vha 
vha tshi bindudza 
mashangoḓavha.” 
Shamiso o pfha a 
tshi ḓihudza nga 
vhomakhulukuku wawe.

U bva afho, muṱa wo 
dalela luvhondo luhulu 
lwa tshitendeledzi. Vho guda uri itshi tsho vha tshi tshifhaṱo tsha 
mahosi a vhafumakadzi. Vho guda uri ‘Zimbabwe’ zwi amba uri ‘nnḓu 
ya dzimbaba/mbaba’. 

Zwi tevhelaho, Shamiso na muṱa wa hawe vho dalela muṅwe 
muvhundu. Miḓi ya muvhundu uyo wo vha wo fhatiwa sa miḓi ya 
vhomakhulukuku wavho. Vho vhona vhathu vha tshi khou imba na u 
tshina u fana na vhomakhulukuku wavho.
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Mafhedziseloni azwo, vho gonya thavha u vhona fhethu he vha vha 
vha tshi ita zwa vhurereli havho. Musi shamiso e nṱha ha thavha, o 
lavhelesa zwifhaṱo zwa u naka zwi re fhasi. 

“Yooo! Zwo naka hani!” ndi Shamiso a tshi amba. “Ndi ḓihudza nga 
mishumo yoṱhe ye vhomakhulukuku washu vha ita!” “Na kha nṋe 
zwo tou ralovho!” ndi khotsi awe vha tshi ḓadzisa. O pfha o takala 
vhukuma uri muṱa wa hawe wo dalela fhethu ha vhomakhulukuku 
wavho.

Tholokanyonḓivho

Mbudziso: 

.	1 Shamiso na muṱa wa hawe vho vha vha tshi khou ya ngafhi 
nga holodei?
Shamiso na muṱa wa hawe vho vha vha tshi khou ya… nga holodei

.	2 Vhulungu ho itwaho nga ngilasi vhu bvaho China ho sumbedza 
mini Shamiso zwi no kwamaa vhomakhulukuku wawe?
Vhulungu ha ngilasi vhu sumbedza uri makhulukuku wawe…

.	3 Ndi nga mini khotsi a Shamiso vho pfha vho takala?
Khotsi a Shamiso vho pfha vho takala ngauri…
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Salani na ene u a dina. A funesa u delela Seani. Ha sei a si na duda. 
Vele ene u veta Huli. Ana ha sei Sani. U dina nga u lala a hona. Ni si 
hane u sea nae.

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala silabulu.

va ve

di do

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala maipfhi.

vele

dina

Tholokanyonḓivho

Ambani na phathinara yaṋu.
Maipfhi aya a thero a amba mini?

ṱhalutshedzo/mbuletshedzo 

maswina

U enkhouda

Wanani maipfhi oṱhe a bvaho kha 
tshiṱori ane a shumiswa:

v    d

U ṅwala mitevhe ya maipfhi aya kha 
bugu yaṋu ya nḓowedzo.

GRADE 1 ISIZULU

Copyright © 2025. This work is openly licensed via CC BY-NC-ND 4.0

gona

Gg

Foniki

Kha vha sielisane u 
vusuludza mibvumo 
iyi:

GIREIDI YA 3 TSHIVENḒA
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vothi

Vv
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donngi

Dd
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Ha tendi e na Ele. U vula vothi hu na vhusuṱo. Vele ene u vetesa e na 
Vule. O dala ha Hanisi mulovha. O vhuya e na duda. U tata dada ha 
lilesi. Ha na vivho Seani.

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala silabulu.

ha hu

vho vhu

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala maipfhi.

Hanisi

vhuya

Tholokanyonḓivho

Ambani na phathinara yaṋu.
Maipfhi aya a thero a amba mini?

thovhele 

lwendo 

U enkhouda

Wanani maipfhi oṱhe a bvaho kha 
tshiṱori ane a shumiswa:

h    vh

U ṅwala mitevhe ya maipfhi aya kha 
bugu yaṋu ya u nḓowedzo.

GRADE 1 ISIZULU

Copyright © 2025. This work is openly licensed via CC BY-NC-ND 4.0

gona

Gg

Foniki

Kha vha sielisane u 
vusuludza mibvumo 
iyi:

GIREIDI YA 3 TSHIVENḒA
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U anetshela zwiṱori nga nḓila ya vhusiki
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

U swiela ngauri ndi vhege yawe. O ṅwala a si swaye. A hana u swaya 
ho teaho. U diniwa nga u sa kona u vhala. Ene u a swela u guda a 
kona. U vuwa a swura tie o takala. Hulisani e ene a no swiela. Avha 
vhana vha na miswaswo.

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala silabulu.

s w

s w a s w e s w i

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala maipfhi.

swiela

swela

Muṅwalo

Kopololani buguni yaṋu ya nḓowedzo:

U enkhouda

U shumisa mibvumo i re afho fhasi u fhaṱa maipfhi:

v d h vh s w
e a u i y l

Ṅwalani maipfhi aya kha bugu yaṋu ya nḓowedzo.

K/a/k/a/ 			  /h/a/k2/
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Thavha dza Afrika Tshipembe

Dzhango ḽashu ḽa Afrika ḽi na thavha nnzhi. Iṅwe ya thavha idzi dzi 
ḓivheaho vhukuma ndi Kilimanjaro. 

Kilimanjaro ndi yone ndapfhusa Afrika. I wanala shangoni ḽa 
Tanzania. 

Vhathu vhanzhi vha ṱoḓa u gonya Thavha ya Kilimanjaro, fhedzi zwi a 
konḓa nga mulandu wa u lapfha hayo.

Musi ni tshi ya nṱhanṱha ha thavha iyi, hu a rotholesa. Ni nga wana 
na gambogo na mahaḓa ṱhodzini ya thavha iyi.

No ḓiimisela u gonya thavha? Miṅwe ya mitevhe ya thavha dza 
Afrika Tshipembe dzine na nga gonya khedzi:

Drakensberg/Khahlamba/Maluti

Thavha dza Drakensberg ndi thavha dza u naka.

Dzi wanala Lesotho na KwaZuluNatal. Vhanguni vha dzi vhidza 
Khahlamba.

Vhasuthu vha ri ndi Maluti. 

Table Mountain

Thavha iyi i ḓivheaho i wanala Cape Town. I kunga 
vhaendelamashango vhanzhi uri vha ye Cape Town. Ni nga humbulela 
uri ndi nga mini i tshi pfhi Table Mountain? Ndi ngauri nga nṱha hayo 
hu tou nga ṱafula.

Thavha dza Lubombo 

Thavha idzi dzi wanala kha Vundu ḽa Mpumalanga. 

Lubombo ndi dzina ḽa Tshinguni ḽi no amba ningo khulukhulu.

Hu na dziṅwe thavha dzine na nga gonya Afrika Tshipembe. 
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Mofoḽodzhi/phenḓamaipfhi

Kopololani mutevhe wa maipfhi buguni yaṋu dzaya nḓowedzo.
Talelani mofimi we wa dzheniswa kha ipfhi ḽiṅwe na ḽiṅwe.
Mofimi / ipfhi kana tshipiḓa tsha ipfhi iḽi ḽi amba mini?

.	1 gugu

.	2 gulu

.	3 guma

.	4 guda

Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo buguni dzaṋu dza nḓowedzo. 
Kopololani ni fhedzise:

Fhethu Dzina ḽa dzi/thavha Ngoho i takadzaho

Tanzania Thavha yo lapfhesaho Afrika

Vhukati ha 
Lesotho na KZN

I na madzina mararu

Table Mountain Nṱha hayo hu fulethe

Mpumalanga I vhonala i tshi nga ningo 
khulu
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Nyendo dza Mashudu (Manweledzo)

Khotsi a Mashudu vho vhuya hayani na bugu i tshi bva ḽaiburari i no 
pfhi ‘Maḓembe Maswa a Sumbe a Ḽifhasi’.

“A ri na tshelede ya thikithi dza bufho, fhedzi bugu dzi nga ri isa 
huṅwe na huṅwe!” ndi Khotsi a Mashudu vha no ralo.

Nga murahu ha tshilalelo Mashudu na khotsi awe vha dzula vhoṱhe 
kha sofa uri vha vhale bugu.

“Kha ri dzhie tsheo ya uri ndi ḓembe ḽifhio kha a sumbe ḽine ra nga 
takalela u ḽi dalela!” ndi Mashudu a tshi amba.

Kha siaṱari ḽa u thoma vha vhala Luvhondo Luhulu lwa China. Holwu 
luvhondo lwo fhaṱelwa u tsireledza Machaina kha maswina. Yooo!! 
Ndi humbula uri heḽi ndi ḓembe, ḽine nda takalela u ḽi dalela. 

Tshi tevhelaho, vho vhala nga tshiṱetshu tsha Khirisito Mutshidzi tshi 
re Brazil, kha shango 
ḽi re South America. 
Yooo! Ndi humbula uri 
heḽo ndi ḓembe ḽine nda 
takalela u ḽi dalela! ndi 
Mashudu a no ralo.

Madembe mavhili a 
tevhelaho na one a 
kha ḽa South America. 
Vho vhala nga Machu 
Picchu, Ḓorobo yo 
fhaṱiwaho nṱha ha 
thavha kale kale. 
Vho vhala hafhu nga 
dziphiramidi dza Mexico dze dza vha dzi tshi shumiswa u vhona 
lutombo vhusiku. Kha madembe oṱhe haya, Mashudu o ri, “Yooo! Ndi 
humbula uri heḽo ndi ḓembe ḽine nda takalela u ḽi dalela!”

Khotsi a Mashudu vha vula ḽiṅwe siaṱari. Vha vhona tshifhaṱo tsha 
u naka tsha India. “Ndo no vhala nga hatsho!” ndi Mashudu a tshi 
vhala. “Ndi Taj Mahal ngei India. Heḽo ndi ḓembe ḽine nda takalelesa u 
ḽi dalela!”

THEMO YA 1  |  VHEGE YA ya 2  |  ḼAVHUṰANU
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Mofoḽodzhi/phenḓamaipfhi

Mofimi / ipfhi kana tshipiḓa tsha ipfhi iḽi ḽi amba mini?  
aa
Ṅwalani mutevhe wa maipfhi ane a shumisa mofimi iyi kha bugu yaṋu ya nḓowedzo.
Thomani nga: 

.	1 maano

.	2 maanḓa

Tsha u fhedzisela, vho vhala nga ḓembe ḽa vhusumbe. Petra, ndi 
ḓorobo yavhuḓi yo vhaḓwaho u bva kha matombo matswuku. 
Ḓorobo heyi yo itelwa u kuvhanganya maḓi, u tshidza vhathu sogani. 
Hezwi zwa ita uri Mashudu a ri, “Waau! Ndi vhona u nga ndi ḓembe 
ḽine nda takalelesa u ḽi dalela!”

Mafheleloni, Khotsi a Mashudu vha ṅwala fhasi maḓembe a ne vha 
takalelesa one u fhira maṅwe. Fhedzi a ro ngo swika kha u vhala 
phindulo dzavho! Ni vhona u nga Mashudu o ṅwala mini?

Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo buguni dzaṋu dza nḓowedzo: 

.	1 Ndi zwifhio zwe khotsi a Mashudu vha ṱalutshedza malugana 
na zwine bugu dza nga ita?
Khotsi a Mashudu vho ṱalutshedza uri bugu dzi nga…

.	2 Ndi ḓembe ḽifhio ḽe Mashudu a vha o no vhala nga haḽo?
Mashudu o vha o no vhala nga ha…

.	3 Ndi fhethu hufhio kha maḓembe aya a sumbe hune na tama u 
hu dalela?
Ndi tama u dalela… ngauri…
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Thero: Ri lugisa zwithuRi lugisa zwithu

Ḓivhaipfi
lugisa:lugisa: U ita uri tshithu tshi dovhe tshi shume hafhu kana u 

tshi lugisa.

tshinya:tshinya: U khakhisa kushumele kwa tshithu kana u shandula 
nzuelele yatsho.

u humbela u humbela 
pfharelo:pfharelo:

U amba uri “Ndo khakha” musi wo vhaisa muṅwe 
muthu kana wo khakha.

khwairi:khwairi: Tshigwada tsha vhathu vha no imba khathihi.

nga nga 
vhuronwane/ vhuronwane/ 
nga u londa:nga u londa:

U tou fombe kha u ita zwithu nga ngona u sa 
khakhi kana wa vhaisala.

Michigan:Michigan: Vundu ḽi re Amerika ḽi no ḓivhelwa maisha aḽo 
mahuluhulu a re hoṱhehoṱhe.

muhali:muhali: Muthu a no lwa a si na nyofho, kanzhi musi e 
nndwani.

tshiwo:tshiwo: Thaidzo khulwane ine ya fanela u tandululuwa nga 
u ṱavhanya.

U pfhumisa luambo: 

Murero

Ndi ḽiambele ḽi pfhufhi ḽa sialala ḽiṋe ḽa ṋea tsivhudzo. Kanzhi mirero i katela 
kuambele kwa luambo kune kwa si tee u dzhiwa kwo tou ralo sa, mamethafore.

Tsha kule tshi wanwa nga muhovhi.

Murero hoyu u amba uri vhathu vhane vha bvelela kha zwipikwa zwavho ndi 
vhane vha isa phanḓa na u lingedza vha tshi shuma nga maanḓa.

Mari Copeny: Sole ḽa 
maḓi

Zwiṱori:

Kiḽasi yo 
tshinyadzwaho

17
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Ḓivhaipfhi

tshikafhadza:tshikafhadza: U ita uri mufhe, maḓi kana shango zwi vhe na 
tshika i no vhaisa mutakalo wa vhathu.

mulimo/ phoizini:mulimo/ phoizini: Zwi na phoizini kana zwi nga vhaisa mutakalo wa 
vhathu, zwipuka, kana zwimela.

haswela:haswela: U lugisa tshithu tsho tshinyalaho kana tsho 
ṱahalaho uri tshi vhonale tshi tshi nga tshiswa.

runga:runga: U ṱumekanya zwipiḓa zwa malabi hu tshi 
shumiswa ṋelee na harane.

ṋelee:ṋelee: Ndi tshishumiswa tshisekene, tshi no ṱhavha tshi 
re na buli tshine tsha ni thusa ni tshi runga.

harane:harane: Luḓali lusekene lu no shumiswa hu tshi rungiwa 
kana u lugiswa malabi.

hamula:hamula: Ndi tshi shumiswa tshi na hoho I no lemela I kha 
thanda, I shumiswa u ombela zwibigiri.

Vhudzisani vha muṱa wa haṋu:

Ndi mini zwi ne ra tea u 
lugisa hayani hashu? Ri nga 
zwi itisa hani?

Arali ni na thaidzo ine na sa 
ḓivhe uri ni nga i lugisa hani, ni 
fanela u ita mini?
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Gudani o aluwa e ha malume wawe. Malume awe vha hana a sa sei. U 
gudiswa u vala na u vula vothu. Lumelisani a no tala a sa lili. U mama 
gunwe a sa neti. U guma mini ni sa mu hanisi? Ndi mini a sa mu vuleli 
vothi?

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala maipfhi.

gudiswa

malume

Tholokanyonḓivho

Ambani na phathinara yaṋu.
Maipfhi aya a thero a amba mini?

u humbela pfharelo 

khwairi

U enkhouda

Wanani maipfhi oṱhe a bvaho kha 
tshiṱori ane a shumiswa:

g    m

U ṅwala mitevhe ya maipfhi aya kha 
bugu yaṋu ya nḓowedzo.
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malo

Mm

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala silabulu.

go gu

ma mu
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Ni bubele ha Gumani. Ni mu bebe a ni lilela. Tamani o wela seli nae. Ha 
tami u sa wana malume. Na wisa bugu ni i dobe.

Masala u funesa u muma mulomo. U mamisiwa a lala a sa lili.

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala maipfhi.

bebe

wela

Tholokanyonḓivho

Ambani na phathinara yaṋu.
Maipfhi aya a thero a amba mini?

nga vhuronwane/ nga u londa

haswela 

U enkhouda

Wanani maipfhi oṱhe a bvaho kha 
tshiṱori ane a shumiswa:

b    w

U ṅwala mitevhe ya maipfhi aya kha 
bugu yaṋu ya u nḓowedzo.
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watshi

Ww

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala silabulu.

be bi

wa we
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Thero: Ri lugisa zwithu
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Bubani ni game Mulweli. Vho lwela badani a sa lile. U lwadziwa nga u 
funa u lwa. Gudani u lwa e badani. Wanani bugu ya miswayo yone. U 
muswa u tea u lwisa mini? U lwisa u buba a sa lengi. Ni si mu sole a 
lila.

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala silabulu.

l w

l w a l w e l w i

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala maipfhi.

lwisa

lwala

Muṅwalo

Kopololani buguni yaṋu ya nḓowedzo:

U enkhouda

U shumisa mibvumo i re afho fhasi u fhaṱa maipfhi:

g m b w l u
a n i e d s

Ṅwalani maipfhi aya kha bugu yaṋu ya nḓowedzo.

L/a/l/a/, /l/i/l/a/
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Hulisani na Dakalo vha thusa u thivhulula mulambo

Hulisani o vha a tshi dzula ḓoroboni. Nga holodei o vha a tshi dalela 
makhulu wawe. Makhulu wawe vho vha vha tshi dzula vhuponi ha 
mahayani.

Hulisani o vha a tshi takadzwa nga u ṱwa na makhulu wawe. Thaidzo 
dzo thoma musi a tshi ṱoḓa u ṱamba. “Hai Hulisani. Ni songo tambisa 
maḓi,” hu amba muzwala wawe Dakalo.

Hulisani a pfha o mangala. Musi e hayani ḓoroboni, a hu na a no mu 
kalela maḓi a u ṱamba. 

“Dakalo vhathuu! Ṱalutshedzani Hulisani uri ri itisa hani zwithu 
fhano,” hu amba Makhulu nga vhulenda.

Dakalo a humbela Hulisani pfharelo. “Muvhundu wa hashu a u na 
maḓi. Vhaṅwe vhaambi vha ri hu na gomelelo.”

Nga matshelo, Dakalo na Hulisani vho bva vha tshi khou ḓi 
tshimbilela. Zwenezwi vha tshi khou tshimbila vha vhona huṅwe hu 
na tivha.

“Mulambo wo ḓala musi. Zwi ḓa hani uri ri shae maḓi?” hu vhudzisa 
Dakalo.

Hulisani a sumba matombo a re mulamboni. “Zwi tou nga mulambo 
wo thivhiwa nga haaḽa matombo mahuluhulu. A nga o kunguluwa a 
tshi bva thavhani.”

“Kha ri ye ri vhudze vhaṅwe vhadzulapo vha fhano, hu amba Dakalo. 
Ri tea u bvisa haya matombo ri thivhulule mulambo. Maḓi a ḓo elela 
u swika muvhunduni wa hashu.”

Vhadzulapo vha thetshelesa Dakalo na Hulisani. Mulambo wa elela u 
tshi tsela muvhunduni wa havho. 

Makhulu vha kuvhatedza vhaḓuhulu vhavho, vha ri, “Vhathu vha 
vhaṱuku vho tandulula thaidzo yanga.”
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Mofoḽodzhi/phenḓamaipfhi

Kopololani mutevhe wa maipfhi buguni yaṋu ya nḓowedzo.
Talelani mofimi we wa dzheniswa kha ipfhi ḽiṅwe na ḽiṅwe.
Mofimi / ipfhi kana tshipiḓa tsha ipfhi iḽi ḽi amba mini? 

.	1 isa

.	2 isela

.	3 tamisela

.	4 wisela

Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo buguni dzaṋu dza nḓowedzo: 

1.	 Ndi nga mini ho vha na thaidzo Hulisani a tshi yo ṱamba?
a.	 O vha a tshiṱoḓa u shumisa maḓi mannzhi.
b.	 Maḓi o vha a tshi rothola.

2.	 Muvhunduni ho vha na thaidzo ya mini?
a.	 Ho vha hu na matombo manzhi.
b.	 Kusi kwo ṱahelelwa nga maḓi.

3.	 Thaidzo yo tandululiswa hani?
a.	 Vhathu vho bvisa matombo e a vha o thivhela maḓi.
b.	 Vhathu vho shumisa maḓi maṱuku.
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Kiḽasi yo tshinyadzwaho

Nga Ḽavhuṱanu, Mveledzo o vhalela kiḽasi tshiṱori tshawe. A vha 
sumbedza na nyolo yawe.

“Ndi nga vhea tshiṱori tshaṋu kha luvhondo?” ndi Vho Raulisa vha 
tshi vhudzisa Mveledzo.

Vho Raulisa vha vhea mushumo wa Mveledzo kha luvhondo. Nga 
Musumbuluwo muṅwe na muṅwe u ḓo kona u vhona hetshi tshiṱori.

Nga madekwana, Mveledzo a vhudza mme awe uri Vho Raulisa vho 
vhea mushumo wawe kha luvhondo kiḽasini. U tou ri ḽi tsha lini muṅwe 
na muṅwe a tshi vhone.

Nga Musumbuluwo kiḽasi yo vha yo vhilingana.

Tshiṱori tsha Mveledzo tshi si tsheho kha luvhondo. Vho Raulisa vha 
ri: “Nga Mugivhela khwairi yo shumisa kiḽasi yeneyi. Muṅwe a kwatula 
mushumo waṋu. Hezwi 
zwa ntsinyusa nga 
maanḓa.”

Madekwana eneyo, 
Mveledzo a vhudza 
mme awe uri mushumo 
wawe wo kwatuliwa 
kha luvhondo, nga 
muraḓo wa khwairi nga 
Mugivhela. 

“Khwairi i tshimbidzwa 
nga makhadzi Elelwani. 
Ndi ḓo vha founela,” hu 
amba mme a Mveledzo.

Mme a Mveledzo vha founela Makhadzi Elelwani, vha vha ṱalutshedza 
zwo iteaho. Vha thetshelesa zwine makhadzi Elelwani vha amba lwa 
tshifhinganyana, vha mbo ḓi ri, “Ndo livhuwa makhadzi.”

Nga matsheloni makhadzi vho vha vha tshikoloni. “Havha ndi Vho 
Mme Sigama vha no bva kha khwairi,” hu amba Vho Raulisa.
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Mofoḽodzhi/phenḓamaipfhi

Mofimi / ipfhi kana tshipiḓa tsha ipfhi iḽi ḽi amba mini?  
ala
Ṅwalani mutevhe wa maipfhi ane a shumisa mofimi iyi kha bugu yaṋu ya nḓowedzo.
Thomani nga u: 

.	1 mala

.	2 sala

“Ri khou humbela pfharelo. Ri ḓo shumisa kiḽasi nga vhusedzi 
tshifhinga tshiḓaho, arali ra dovha ra i shumisa,” ndi makhadzi 
Elelwani vha no ralo.

Musi makhadzi Elelwani vho no ṱuwa, Vho Raulisa vha ri, “Kha ri 
dovhe ri nakise kiḽasi yashu. Ri a zwi ḓivha uri i nga si tsha dovha ya 
tshinyadziwa.”

Tholokanyonḓivho

Mbudziso: 

.	1 Ndi nnyi o shumisaho kiḽasi nga Mugivhela?
…yo shumisa kiḽasi nga Mugivhela.

.	2 Mme a Mveledzo vho founela nnyi nga u tshinyadzwa ha kiḽasi?
Mme a Mveledzo vho founela…

.	3 Ndi nga mini Makhadzi Vho Elelwani vho ḓa tshikoloni?
Makhadzi Vho Elelwani vho ḓa tshikoloni…
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Takalani u a kona u kala. Ni mu kele maḓi a sa ḓo lila. Bvisani bugu 
i sa ḓo wela kule. Maria u dzula Gogobole. No hu swika nga mini 
henengei? A no ngo humbula u xela. Vhathu vha takalela u kula 
malinga.

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala maipfhi.

kele

ḓisa

Tholokanyonḓivho

Ambani na phathinara yaṋu:
Maipfhi aya a thero a amba mini?

Michigan 

muhali

U enkhouda

Wanani maipfhi oṱhe a bvaho kha 
tshiṱori ane a shumiswa:

k    ḓ

U ṅwala mitevhe ya maipfhi aya kha 
bugu yaṋu ya u nḓowedzo.
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mbaḓo

ḓ

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala silabulu.

ka ke

ḓa ḓi
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Vhalani bugu ni ḓo kona. Mulisa u takalela mini? U takalela u dzula na 
Khuliso. Bugu dzawe o dzi putela. Penisela yawe ha i vhoni. I nga vha i 
ngafhi? Khethani khonani yone.

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala maipfhi.

yawe

putela

Tholokanyonḓivho

Ambani na phathinara yaṋu.
Maipfhi aya a thero a amba mini?

mulimo/ phoizini 

tshikafhadza 

U enkhouda

Wanani maipfhi oṱhe a bvaho kha 
tshiṱori ane a shumiswa:

y    p

U ṅwala mitevhe ya maipfhi aya kha 
bugu yaṋu ya nḓowedzo.
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pani

Pp

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala silabulu.

ya yi

pa pi
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Thero: We readU anetshela zwiṱori nga nḓila ya vhusiki
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Khoḓani u dzula na Konanani. Vha lwela u putela bugu dzavho. U sala 
na bugu yawe a mu hwelela. Nga bureiki vhana vha takalela u fara 
lwendo. O hwala Malume nga goloi yawe. Vho ḓowela u puta masila 
avho. Bugu yone a si yawe, o i doba mulovha. Vha a kona u hwivha 
ḓaka.

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala silabulu.

h w

h w a h w e h w i

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala maipfhi.

hwala

hwelela

Muṅwalo

Kopololani buguni yaṋu ya nḓowedzo:

U enkhouda

U shumisa mibvumo i re afho fhasi u fhaṱa maipfhi:

k ḓ y p h w
u e l a s t

Ṅwalani maipfhi aya kha bugu yaṋu ya nḓowedzo.

M/u/l/a/l/o\ 		 /m/i/l/a/
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Maga a u tandulula thaidzo:

Haya ndi maṅwe a maga ane na nga a tevhela musi ni tshi lingedza u 
tandulula thaidzo.

Ḽiga 1. U topola thaidzo:

Thaidzo ndi tshithu tshiṅwe na tshiṅwe tshi no konḓisa vhutshilo. Hu 
nga vha tshifhio na tshifhio tshi no ri tshuwisa, tsha ri vhilahedza 
kana u ri sinyusa musi ri tshi humbula nga hatsho.

Ḽiga 2. Vhudzisani uri, ‘ndi ngani?’:

U vhudzisa uri ‘ndi nga mini hu na iyi thaidzo?’ zwi ri thusa kha 
u tandulula iyi thaidzo. Arali ra pfhesesa thaidzo, ri nga kona u 
humbula nga kulugisele kwayo.

Ḽiga 3. Iḓani na mihumbulo:

Lingedzani u humbula nga ha thandululo nga nḓila i no shuma.

Ḽiga 4. Lingedzani mihumbulo ya khwine:

Musi no no vhudzisa uri nga’ni, ni nga wana mihumbulo minzhiminzhi. 
Topolani mihumbulo ya khwine ni lingedze tandulula thaidzo.

Ḽiga 5. Ṱoḓani thuso:

Arali thaidzo i tshi ni fhira, humbelani thuso kha mualuwa.
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Mofoḽodzhi/phenḓamaipfhi

Kopololani mutevhe wa maipfhi buguni yaṋu dzaya nḓowedzo.
Talelani mofimi we wa dzheniswa kha ipfhi ḽiṅwe na ḽiṅwe.
Mofimi / ipfhi kana tshipiḓa tsha ipfhi iḽi ḽi amba mini? 

.	1 ndishi

.	2 khavhishi

.	3 shishimisa

.	4 khishini

Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo buguni dzaṋu dza nḓowedzo. 
Kopololani ni fhedzise:

Nomboro ya ḽiga Ḽiga

Topolani thaidzo

Humbelani thuso

Ḽiga 3

Ḽiga 2

Lingedzani muhumbulo wa khwine
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Mari Copeny: Sole ḽa maḓi

Mari u bva ḓoroboni ya Flint. Maḓi a Flint o vha o sheliwa mulimo. 
Vhathu vho vha vha tshi khou lwala, vha tea u nwa maḓi a 
maboḓeloni. Izwi zwa kha vhupo ha hawe zwa mu sinyusa.

Mari o dzhia tsheo ya u ṅwalela Muphuresidennde Barack Obama 
vhurifhi.

O ramba Muphuresidennde uri vha ḓe vha vhone.

“Zwi nga ḓi itea Muphuresidennde vha si vhone 

vhurifhi haṋu,’’ ndi mme a Mari vha tshi mu 
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Mofoḽodzhi/phenḓamaipfhi

Mofimi / ipfhi kana tshipiḓa tsha ipfhi iḽi ḽi amba mini?  
nt
Ṅwalani mutevhe wa maipfhi ane a shumisa mofimi iyi kha bugu yaṋu ya nḓowedzo.
Thomani nga u: 

.	1 ntinga

.	2 ntota

vhudza. ‘‘Vha wana marifhi a zwigidi nga ḓuvha.”

“Ndi ḓo sokou rumela,” ho amba Mari.

Nga murahu ha ṅwedzi, ha founelwa mme a Mari nga muṅwe a no 
bva White House. Muphuresidennde vho wana vhurifhi vha ṱoḓa u 
dalela Flint. “Ndi na mafhungo aṋu mahulu. Muphuresidennde vha 
khou ḓa Flint,” ndi mme a Mari vha tshi mu vhudza.

Nga murahu ha madalo, Muphuresidennde vho ri zwa maḓi a Flint zwi 
tea u dzudzanyiwa, vha shumisa maḓi a si avhuḓi tshifhinganyana. 
Mari a kuvhanganyela zwisiwana zwa Flint tshelede ya u renga maḓi 
a maboḓeloni na vhakunakisi.

Tholokanyonḓivho

Mbudziso:

.	1 Ḓorobo ya Mari ipfhi ifhio?
Ḓorobo ya Mari ipfhi…

.	2 Mari o ṅwalela nnyi vhurifhi?
Mari o ṅwalela… vhurifhi.

.	3 Ndi mini zwe zwa vha zwi tshi khou lwadza vhathu vha Flint?
Zwe zwa vha zwi tshi khou lwadza vhathu vha Flint ndi…
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Thero: Ri lingedza u fulufhedzeaRi lingedza u fulufhedzea

Ḓivhaipfhi
u fulufhedzea:u fulufhedzea: U amba ngoho na u ita zwithu zwo teaho/ 

lulamaho.

u sa u sa 
fulufhedzea:fulufhedzea:

Ndi zwi no fhambana na u fulufhedzea u sa amba 
ngoho.

bengele:bengele: Dzhuweḽari i no ambarwa kha tshinungo tsha 
tshanḓa.

U pfhumisa luambo: 

Raimi

Tshipiḓa tshipfhufhi tsha maṅwalwa hune maipfhi a vha na mibvumo i fanaho 
mafheleloni. Kanzhi raimi dzi na mutevhetsindo wo khwaṱhaho nahone dzi a 
takadza nahone dzi a leluwa u dzi humbula.

U fulufhedzea 

U fulufhedzea! iwe u fulufhedzea! 

Wo dzumbama ngafhi vhathuni? 

Vhuyelela vhathuni! 

Shango ḽashu ḽi a lovha. 

Kha ri lingedze u fulufhedzea. 

Kha zwiṱuku kana zwihulwane, 

Nga zwiṱuku ri fulufhedzee. 

Shango ḽashu ḽi ḓo lala. 

Ha vha na vhudziki.

Raimi heyi i ri funza uri ri lingedze u fulufhedzea kha tshiṅwe na tshiṅwe, ri sa 
zwifhi. U fulufhedzea zwi ḓo fhodza shango ḽashu ḽa vha na mulalo, ngauri u 
zwifha hu a vhaisa.

Mulisa we a 
vhidzelela a ri ‘ndau’

Zwiṱori:

Bengele ḽa lutombo

35
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Ḓivhaipfhi		

penyelela/penyelela/
penyapenya:penyapenya:

U penya na vhengema, sa ṋaledzi.

tama:tama: U takadzwa nga tshithu wa tshi takalela nga 
maanḓa.

vhathu vha vhathu vha 
muvhundu:muvhundu:

Vhathu vha no dzula muvhunduni muthihi kana 
kusini kuthihi, hu si ḓoroboni.

ponda/ṱhasela:ponda/ṱhasela: U ṱoḓa u vhaisa muṅwe muthu kana tshiṅwe 
tshithu.

fhura:fhura: U ita uri muthu a tende zwithu zwine zwi si vhe 
ngoho.

phuphudza:phuphudza: U ita vhukwila zwi tshi nga miswaswo kana u ita 
vhumbulu.

pandamedza:pandamedza: U gidimedza muṅwe muthu kana tshiṅwe tshithu.

fulufhelo/ fulufhelo/ 
fulufhela/fulufhela/
fulufhedza:fulufhedza:

U tenda uri muṅwe muthu u ḓo amba ngoho na uri 
u ḓo ita zwe a amba.

ngoho:ngoho: Zwe zwa bvelela zwa vhukuma kana zwa ngoho/ 
zwonezwone.

zwifha:zwifha: U amba tshithu tshine tsha si vhe tshone nga khole.

tshinya:tshinya: U ita uri tshithu tshi vhaisale kana u vunḓea/ 
konyowa lune tshi si tsha dovha tsha shuma. Ni 
nga kha ḓi tshinya fulufhelo ḽine muṅwe muthu a 
vha naḽo kha inwi nga u sa amba ngoho.

tshinyala/tshinyala/
tshinyalaho:tshinyalaho:

Tshithu tshine tsha sa shume, tsho vhaisalaho, 
kana tsho tshinywaho.
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

O phula bugu nga penisela. Phophi o phula e ngafhi? O fha Palani ruḽa 
ya u tala ngayo. Ṋamusi ri sevha nga ṋama ya khuhu. Magulu a a 
netisa ha ngi ṋama. A dina munukho u sa takadzi. Makhadzi vho yela 
magulu Ḽephalale.

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala maipfhi.

ṋamusi

phaka

Tholokanyonḓivho

Ambani na phathinara yaṋu.
Maipfhi aya a thero a amba mini?

u sa fulufhedzea 

penyelela/ penyapenya

U enkhouda

Wanani maipfhi oṱhe a bvaho kha 
tshiṱori ane a shumiswa:

ṋ    ph
U ṅwala mitevhe ya maipfhi aya kha 
bugu yaṋu ya nḓowedzo.
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phame

ph

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala silabulu.

ṋa ṋo

pha pho
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Thivhulawi u shumela hayani. U shavha vhulwadze ha ano maḓuvha. 
Vhulwadze uvhu vhubvo haho ndi ngafhi? A hu na a ḓivhaho, ndi 
bomepome fhedzi. Vhathu vha amba zwauri vhu bva seli. O phasela 
kha gireidi ya vhufumi. Vhathu vha hone vha phopha mabiko.

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala maipfhi.

shavha

vhufumi

Tholokanyonḓivho

Ambani na phathinara yaṋu.
Maipfhi aya a thero a amba mini?

tama 

fulufhelo/ fulufhela/ fulufhedza 

U enkhouda

Wanani maipfhi oṱhe a bvaho kha 
tshiṱori ane a shumiswa:

sh    u

U ṅwala mitevhe ya maipfhi aya kha 
bugu yaṋu ya nḓowedzo.
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uḽu

Uu

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala silabulu.

sha sho

bu ku
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Thero: Ri lingedza u fulufhedzea
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Takali o ṋukadzwa nga u phopha biko. O mphura a shavhela ngafhi? 
Ene muṋe u ri u bva u shulula maḓi. Takali a si muthu wa u bvafha. 
U dzula a tshi hwala matavhi a muri. O ita na u mphisa o vhasa 
mavhivhi. O mphoma nga mare awe. Ni mu hwelele kha mudededzi.

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala silabulu.

m p h

m p h i m p h u m p h e

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala maipfhi.

mphula

mphura

Muṅwalo

Kopololani buguni yaṋu ya nḓowedzo:

U enkhouda

U shumisa mibvumo i re afho fhasi u fhaṱa maipfhi:

ṋ ph sh u m l
a n i s k vh

Ṅwalani maipfhi aya kha bugu yaṋu ya nḓowedzo.

N2/o\ 		   /n2/l/a/
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Luṅwalo lu si lwa vhukuma

Thanyani o vha a tshi khou vhilahedzwa nga vhabebi vhawe. “Vha 
dzulela u lwa,” a tshi humbula. Thanyani a ṅwala kha dayari yawe, 
“Ndi fanela u wana nḓila ya u ita uri vhabebi vhanga vha dzule vho 
takala.”

Thanyani a lavhelesa ngade ya vhahura vhavho. Yo vha yo ḓala 
maluvha a u naka. 

“Ndi masiari Thanyani. Ni khou ḓiphiṋa musi tshikolo tsho vala?” hu 
vhudzisa Vho Pike.

“Ndi masiari Vho Pike. Ee! ndi khou ḓiphiṋa,” hu fhindula Thanyani. A 
ṱolela nga nṱha ha luhura a vhona ngade ya Vho Pike ya u naka.

“Khotsi anga vho ri ndi humbele maluvha,” ndi Thanyani a no ralo.

“Khotsi aṋu ndi a vha takalela. Iḓani ni ke maluvha.”

Thanyani ha ngo takadzwa nga u zwifha hawe. Fhedzi zwi si mu 
litshise u dzhena ngadeni ya Vho Pike. A dzhena ngadeni a ka 
maluvha a fumbili a mivhalavhala.

Nga vhuya, Thanyani a fha mme awe khaṱha ya maluvha a Vho Pike. 
A ri, “Mma! Kha vha dzhie. Ndi luṅwalo na maluvha a no bva kha 
Baba.”

Mme a Thanyani vha ṅwethuwa nga dakalo. “Heyi ndi mpho ine nda i 
funa. Maluvha a khou nukhelela.”

“Thanyani, musi uyu muṅwalo ndi waṋu. Ni ambela mini mazwifhi?”

“Ndo ṅwala luṅwalo lu si lwa vhukuma u itela uri vhone vha fune 
Baba,” hu amba Thanyani.

“Mulandu? Nṋe na khotsi aṋu ri a funana.”

“Zwino khezwi vho vha vha si khou amba vhoṱhe goloini mulovha?” 
Thanyani a vhudzisa.

Mme awe vha sea, “Ro vha ro thetshelesa ḽitambwa ḽa radio.”

Thanyani zwa mu vhavha uri ho ngo fulufhedzea. Mme awe vha ri, 
“Ṅwananga, ni songo tsha dovha na zwifha. Naho ni tshi khou ri ni 
khou thusa. A zwi itiwi na luthihi.”
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Mofoḽodzhi/phenḓamaipfhi

Kopololani mutevhe wa maipfhi buguni yaṋu dza nḓowedzo.
Talelani mofimi we wa dzheniswa kha ipfhi ḽiṅwe na ḽiṅwe.
Mofimi / ipfhi kana tshipiḓa tsha ipfhi iḽi ḽi amba mini? 

.	1 thatha

.	2 thamuwa

.	3 thathedza

.	4 thakha

Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo buguni dzaṋu dza nḓowedzo: 

1.	 Itshi tshiṱori tshi amba nga ha mini?
a.	 Mutukana we a amba mazwifhi a tshi itela uri vhabebi vhawe 

vha funane.
b.	 Mutukana we a tswa maluvha a amba mazwifhi.

2.	 Vho Pike ndi nnyi?
a.	 Munna ane a rengisa maluvha.
b.	 Muhura wa Thanyani.

3.	 Ndi ngani Thanyani o humbula uri a zwo ngo takadza vhabebi 
vhawe?
a.	 Ngauri vho vha vha tshi khou ṱalana.
b.	 Ngauri vhe goloini vho vha vha sa ambi vhoṱhe.
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Bengele ḽa lutombo

Ḽiṅwe ḓuvha Andani a tshi khou ya hayani, a vhona hu na tshithu 
fhasi. Ho vha hu bengele ḽa u naka ḽa buḽuu. A ḽi doba a gidimela 
hayani. 

“Kha vha vhone zwe nda doba!” a vhudza mme awe.

“No ḽi wana ngafhi?” mme awe vha a vhudzisa.

“Ndo tou ḽi doba, zwino ḽo no vha ḽanga!” hu amba Andani. A mbo ḓi ḽi 
ambara.

Nga matsheloni a tevhelaho, Andani a lavhelesa bengele ḽawe ḽiswa e 
ḓuvhani. Ḽo vha ḽi tshi penya.

A vhona muhura wawe, Geeta o ima nḓilani ngei nnḓa.

“Ni khou ita mini?” Andani u vhudzisa Geeta.

“Ndi khou ṱoḓana na 
bengele ḽanga,” hu 
amba Geeta.

Andani a elekenya 
uri ṱhamusi ndi ḽiḽa 
benngele ḽe a ḽi doba. 
A dzumba bengele ḽi 
re tshanḓani tshawe 
nga lupendelo lwa 
tshiambaro.

“Ngavhe ni tshi ḽi 
wana!” a vhudza Geeta 
ngauralo.

Andani a ya ngei nnḓa a elekanya nga bengele ḽawe. Ḽi a penya 
nahone ḽo naka. “Kaniha ndi bengele ḽe Geeta a xedza?” ndi Andani a 
tshi elekanya. A mbo ḓi vhea ḽiḽa bengele kule.

Tshikoloni nga matshelo, Geeta o vha o ṱungufhala.

“Ndo xedza bengele ḽanga ḽa buḽuu ḽi no penya, ḽine nda ḽi funesa,” hu 
amba Geeta.
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Mofoḽodzhi/phenḓamaipfhi

Mofimi / ipfhi kana tshipiḓa tsha ipfhi iḽi ḽi amba mini?  
ii
Ṅwalani mutevhe wa maipfhi ane a shumisa mofimi iyi kha bugu yaṋu ya nḓowedzo.
Thomani nga u: 

.	1 ḽiiti

.	2 tshiitisi

Andani a zwi ḓivha uri ndi heḽiḽa bengele ḽe a ḽi doba.

“Fhedziha, ndo tou ḽi doba. Ḽo no vha ḽanga zwino,” u a elekanya.

Musi e hayani, Andani a dovha a lavhelesa ḽiḽa bengele. A elelwa nga u 
ṱungufhala ha Geeta. A bvula ḽiḽa bengele a ḽi dzhenisa tshikwamani. 
A ya ha muhura wawe Geeta.

“Vhonani tshe nda doba!” u ralo a tshi dzungudza bengele muyani.

“Ndo livhuwa Andani!” hu amba Geeta.

Andani a pfha o takala sa Geeta.

Tholokanyonḓivho

Mbudziso: 

.	1 Ndi ngafhi he Andani a doba bengele?
Andani o wana bengele…

.	2 Iḽi bengele ḽo vha ḽi ḽa nnyi?
Bengele ḽo vha ḽi ḽa…

.	3 Ndi nga mini Andani o humisa bengele ḽa Geeta?
Andani o vhona uri Geeta o vha o…
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Dzhenani tshikolo tshi a takadza. Ni litshe u dzhavhula zwithu zwa 
vhaṅwe. Nyadzani u funesa u dzhavhula zwithu. U wanala a tshi mona 
na Mutshutshu. Ha pfhi a tshi laiwa nga vhahulwane. Tsho salaho ndi 
u ṅala a shavha tshikolo. Vho wana o shavhela kha zozo.

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala maipfhi.

dzhavhula

tshumelo

Tholokanyonḓivho

Ambani na phathinara yaṋu.
Maipfhi aya a thero a amba mini?

ponda/ ṱasela 

-fhura

U enkhouda

Wanani maipfhi oṱhe a bvaho kha 
tshiṱori ane a shumiswa:

dzh    tsh

U ṅwala mitevhe ya maipfhi aya kha 
bugu yaṋu ya nḓowedzo.
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tsh

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala silabulu.

dzha dzhe

tsha tsho
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

O nnengisa nga vothi ḽa nga murahu musi a tshi vhona uri a tho ngo 
rambiwa. Ndo vha ndo ambara rokho ye khonani yanga a nnangela. 
We nda vha ndo dzula tsini nae o vha o nnambatela a sa ṱoḓi ndi tshi 
ṱuwa. Ndi tshi swika hayani vha vha tshi tou nga vha sa nnembeledza 
nga thambo nga u sinyuwa. Habe mutshimbidza mushumo o tou 
nnula ṱafulani. Mma a vha tsha ḓo nntendela ndi tshi bva.

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala maipfhi.

rerani

nnengisa

Tholokanyonḓivho

Ambani na phathinara yaṋu.
Maipfhi aya a thero a amba mini?

pandamedza 

tshinya 

U enkhouda

Wanani maipfhi oṱhe a bvaho kha 
tshiṱori ane a shumiswa:

r    nn

U ṅwala mitevhe ya maipfhi aya kha 
bugu yaṋu ya nḓowedzo.
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U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala silabulu.

ra ro

nna nni
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Thero: We readU anetshela zwiṱori nga nḓila ya vhusiki.
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Mme awe vha mu funela u pfhesesa. Vha mu ruma a mphirela u vhuya. 
Ṅwana a sa pfhi ndi nnyi? O ndzhenela o ambara ṅwenda. Ha tsha 
dzhena na tshikolo. O mphedzisela guvha ḽo waho. O ṅwala nga u 
silinga hawe. Mathina izwo zwithu a si zwawe.

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala silabulu.

ṅ w

ṅ w e ṅ w a ṅ w i

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala maipfhi.

ṅwedzi

ṅwana

Muṅwalo

Kopololani buguni yaṋu ya nḓowedzo:

U enkhouda

U shumisa mibvumo i re afho fhasi u fhaṱa maipfhi:

dzh tsh r mm ṅ w
u m a i n e

Ṅwalani maipfhi aya kha bugu yaṋu ya nḓowedzo.

P/a/n/d2/l/a/n/i/ 	  /p/o\p/i/
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Ambani ngoho!

Kiḽasini dzashu hu na milayo. Kanzhi ‘ambani ngoho’ ndi muṅwe wa 
milayo. Uyu ndi mulayo kiḽasini yaṋu?

U zwifha ndi mini?

•	 U zwifha ndi musi muthu a tshi amba zwi si zwone. Vhathu vha 
zwifhiswa nga zwiitisi zwo fhambanaho.

•	 U wana zwine vha ṱoḓa.

•	 U takadza kana u ita miswaswo.

•	 Uri vha si vhaise vhuḓipfhi ha muṅwe.

Ni na vhuṱanzi nazwo?

•	 A zwo ngo khakhea u sa vha na vhuṱanzi na zwithu. 

•	 Ni songo ḓiita ane a ḓivha zwithu na vho fhedza no zwifha. A zwi 
konḓi u dzhena kha maitele a u amba mazwifhi. Na ita hezwi, 
vhathu vha ḓo ṱavhanya vha zwi vhona. 

Zwo teaho zwine na tea u ita

•	 Ni songo ṱuṱuwedza vhadziamazwifhi nga u thetshelesa mazwifhi 
avho, kana nga u sea miswaswo yavho.

•	 Musi muthu a tshi ni anetshela mafhungo, ane ni si vhe na vhuṱanzi 
nao, wanani vhuṱanzi.

•	 Ni songo fhirisa mafhungo ane ni si vhe na vhuṱanzi nao. Nga u 
pfhesesa na tevhela heyi milayo, hafha kiḽasini na nga nnḓa ri ḓo 
fhaṱa vhupo vhu fulufhedzeaho na u fulufheliwa nga maanḓa.
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Mofoḽodzhi/phenḓamaipfhi

Kopololani mutevhe wa maipfhi buguni yaṋu dza nḓowedzo.
Talelani mofimi we wa dzheniswa kha ipfhi ḽiṅwe na ḽiṅwe.
Mofimi / ipfhi kana tshipiḓa tsha ipfhi iḽi ḽi amba mini? 

.	1 dzadza

.	2 tshidza

.	3 dzaluma

.	4 tshidzimba

Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo buguni dzaṋu dza nḓowedzo. 
Kopololani ni fhedzise.
Livhanyani khoḽumu uri fhungo ḽi ambe zwi pfhalaho:

1 U fulufhedzea ndi u wana zwine vha ḽoḓa.

2 Zwo luga zwa ndeme.

3 Vhathu vha zwifha u sa vha na vhuṱanzi na tshithu.

THEMO YA 1  |  VHEGE YA ya 6  |  ḼAVHUṊA

50



U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Mulisa we a vhidzelela a ri ‘ndau’

Mulisa o vha a tshi lisa kholomo dzawe malisoni ḓuvha ḽiṅwe na ḽiṅwe. 
Ḽiṅwe ḓuvha nga madekwana, a pfha vhathu vha afha muvhunduni 
vha tshi khou amba.

“Hu pfhi ho ṱaha iṅwe ndau hafhu vhugalaphukha,” hu amba muṅwe 
wa vhadzulapo.

“Ri ḓo ita mini arali ndau ya nga ḓa u ponda kholomo dzashu?” hu 
vhudzisa muṅwevho mudzulapo.

Nga matshelo nga matsheloni, Mulisa a tshimbila o vhambela na 
ḓaraṱa ya vhugalaphukha. A mbo vhidzelela, “Mmaḽoo, ndau! Ndau i 
khou pandamedza kholomo dzanga!”

Vhathu vha uyu muvhundu vha ya u mu phalala. Musi vha tshi swika 
afha ḓaraṱani ya vhugalaphukha, vha wana hu si na ndau. Mulisa 
a tou fa nga 
swiseo.

Ni songo 
vhidzelela uri 
‘ndau’ ngeno hu 
si na ndau,” ndi 
vhadzulapo vho 
sinyuwa. Vha 
ṱuwa.

Mulisa o dovha a 
ita zwenezwi nga 
matshelo a hone 
nga masiari.

Vhadzulapo vha 
gidima vha tshi 
ḓa hafhu. Ndau doo!

“Zwine na khou ita ndi lunyadzo. Ni songo ri phuphudza.” 

Nga ḽi tevhelaho musi o awela fhasi ha muri, khathihi fhedzi Mulisa a 
pfha kikirikikiri ya kholomo. Ndau i khou pandamedza tshinamana.
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Mofoḽodzhi/phenḓamaipfhi

Mofimi / ipfhi kana tshipiḓa tsha ipfhi iḽi ḽi amba mini?  
mmb
Ṅwalani mutevhe wa maipfhi ane a shumisa mofimi iyi kha bugu yaṋu ya nḓowedzo.
Thomani nga: 

.	1 mmbete

.	2 mmbumba

“Mmaḽoo, ndau! Ndau wee! Ndau i khou pandamedza kholomo 
dzanga!” u a vhidzela.

A hu na we a ḓa u mu phalala. Mulisa a sa vhonali. Vha ya u mu ṱoḓa. 
A wanala. “Ndi ndau ya vhukuma. Sambi ḽanga ḽo balangana.” 

“Ri ḓo ni thusa u kuvhanganya sambi ḽaṋu matshelo, fhedzi ni songo 
tsha dovha na zwifha,” hu amba vhaṅwe mukalaha vha tshi mu 
fhembeledza.

Tholokanyonḓivho

Mbudziso: 

.	1 Mulisa wa kholomo o vha tshi pfhi nnyi?
Mulisa wa kholomo o vha tshi pfhi…

.	2 Mulisa o pfha kikirikikiri ya kholomo e ngafhi?
Mulisa o pfha kikirikikiri ya kholomo e…

.	3 Ndi nnyi we a fhembeledza?
Mulisa o fhembeledzwa nga…
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Thero: Pfhunzo yashuPfhunzo yashu

Ḓivhaipfhi
Tanzania:Tanzania: Shango ḽi re Afrika Vhubvaḓuvha i re na thavha 

ndapfhusa Afrika.

pfhunzo:pfhunzo: U guda u tshikoloni kana kha vhaṅwe u itela uri 
ni ḓivhe zwinzhi khathihi na u kona u ita zwithu 
zwiswa.

mukano/ mukano/ 
mpimo:mpimo:

Tshivhalo kana tshiga tsha nṱhesa tshine tshithu 
tsha nga swika khatsho.

tenda/tendela:tenda/tendela: U bula uri muṅwe muthu o tendelwa u ita tshiṅwe 
tshithu, u ṋea thendelo.

ramilayo:ramilayo: Muthu we a gudela zwa mulayo ane a thusa vhathu 
musi vhe na thaidzo dza zwa mulayo.

Pakistan:Pakistan: Shano ḽi re Asia Tshipembe, ḽi ḓivhelwa thavha 
dzaḽo na zwiḽiwa zwa u ifha.

U pfhumisa luambo: 

Khothesheni

Maipfhi e muṅwe a amba nga ha tshiṅwe tshithu. Musi muṅwe a tshi amba 
tshithu nga maanḓa tshi re na mutsindo/tshi no amba zwi pfhalaho, ri a dzhiela 
nzhele/nnṱa  maipfhi avho. U itela uri ri kone u a dovholola.

“Pfhunzo ndi tshihali tshihulu tshine na nga tshi shumisa u tshintsha ḽifhasi.” 

- Phresidende Nelson Mandela

Vhathu vhanzhi vha humbula uri zwi nṱoḓa zwihali sa zwigidi na bomo u 
shandukisa zwithu kha ḽifhasi. Muphresidende Mandela vho zwi ḓivha uri tshihali 
tshihulu tsha maanḓa ndi pfhunzo. Vho amba uri musi ra isa phanḓa na u guda, 
ri nga shumisa nḓivho na zwikili u shandukisa shango ḽa vha khwine.

Malala u lwela 
pfhunzo

Zwiṱori:

Vhutshilo vhu si na 
mikano

53

THEMO YA 1  |  VHEGE YA 7  |  MUSUMBULUWO



Ḓivhaipfhi

tshikhala:tshikhala: Tshifhinga tsha u ita zwithu zwi no vhuedza, 
u fana guda zwithu kana u edzisa mushumo 
muswa.

iledza:iledza: U vheya mulayo wa uri tshithu a tsho ngo 
tendelwa u itwa.

iledzwa:iledzwa: A tsho ngo tendelwa u itwa kana tshi lwa na 
milayo yo vhewaho.

buḽogo:buḽogo: Sia kha inthanete hune muthu a ṅwala 
mihumbulo yawe na zwiṱori zwine zwa ḓo vhalwa 
nga vhaṅwe vhathu.

thero:thero: Zwithu zwine na nga guda, sa Metse, u vhala 
kana saintsi.

guda:guda: U fhedza tshifhinga ni tshi khou guda na u ita 
nḓowenḓowe uri ni humbule kana u pfhesesa 
zwiṅwe zwithu.

u gradzhueta:u gradzhueta: U fhedzisa vhuimo tshikoloni (sa u fhedza kha 
tshikolo tsha phuraimari kana kha tshikolo tsha 
nṱha ha tsha phuraimari).

gradzhuesheni:gradzhuesheni: Ndi vhutambo ho khetheaho musi muthu o 
fhedza tshikolo a ṱanganedza ṱhanziela kana 
diploma.

buḓo:buḓo: Ndi lushaka lwa mushumo une vhaṅwe vha ḓo 
ita musi vha tshi aluwa, sa u vha mudededzi, 
dokotela kana mutsila.

Vhudzisani vha muṱa wa haṋu:

Ni vhona pfhunzo i ya ndeme 
naa? Arali zwo ralo, ndi 
ngani?

Ndi nga shumisa hani pfhunzo 
yanga uri i vhe ya ndeme?
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Maanḓa u funesa ṋii. U ṱuwa nga matsheloni na khii. Vhana vha shaya 
ha u dzhena. O vhuya o fasha zwiivha zwivhili. U vhuya o vhamba 
maano uri a si semiwe. U bika tshiivha a shela nyala. Ṋamusi o vhuya 
na zwiivha zwinzhi.

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala maipfhi.

khii

maano

Tholokanyonḓivho

Ambani na phathinara yaṋu.
Maipfhi aya a thero a amba mini?

Tanzania

mukano/ mpimo

U enkhouda

Wanani maipfhi oṱhe a bvaho kha 
tshiṱori ane a shumiswa:

ii    aa

U ṅwala mitevhe ya maipfhi aya kha 
bugu yaṋu ya nḓowedzo.
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maanḓa

aa

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala silabulu.

bii sii

maa baa
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Owame u dzula Dzingahe. Owame u dzhena tshikolo Radzambo. U 
dzula na vhabebi vhawe. U bubela bisi a tshi ya tshikoloni U buba 
a beba bege yawe a ṱuwa. U ḓo phasa nga ṋaledzi kha dzoṱhe. 
Vhadededzi vha mu funela u ḓi dina.

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala maipfhi.

dzula

tshikolo

Tholokanyonḓivho

Ambani na phathinara yaṋu.
Maipfhi aya a thero a amba mini?

ramilayo 

u gradzhueta 

U enkhouda

Wanani maipfhi oṱhe a bvaho kha 
tshiṱori ane a shumiswa:

dz    o

U ṅwala mitevhe ya maipfhi aya kha 
bugu yaṋu ya nḓowedzo.
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ola

Oo

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala silabulu.

dza dzo

do lo
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Thero: Pfhunzo yashu
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Gudani u dzula nga u nkuḓa. U buba a nkela maḓi. U nkokodzela 
bommbi ya vha tsini. U gidimela u vhala, a si salele. Ha netisiwi 
nga u hwala bege. “O nkolela nga u sa funa u buba. U nkuvhela na 
yunifomo,” hu amba murathu wawe.

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala silabulu.

n k

n k a n k u n k o

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala maipfhi.

nkala

nkokodzela

Muṅwalo

Kopololani buguni yaṋu ya nḓowedzo:

U enkhouda

U shumisa mibvumo i re afho fhasi u fhaṱa maipfhi:

ii aa dz o n k
m a u l w e

Ṅwalani maipfhi aya kha bugu yaṋu ya nḓowedzo.

Q/u22/n/ /q/u22/n/
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Mudzunga u vhala tshifhinga?

Mudzunga o vha e na miṅwaha ya fumi. O vha a tshi takalela u guda 
nomboro na Mbalo.

Mudzunga o vha a tshi vhalela tshithu tshiṅwe na tshiṅwe tshi re 
tsini nae.

Ḽiṅwe ḓuvha, khonani dza Mudzunga dza mu ṋea tshifani tsha 
miswaswo. 

“U bva ṋamusi ni pfhi Mudzunga Nomboro,” vha a sea.

Hu na tshiṅwe tshithu tshe tsha ḓisela Mudzunga ṱhoni. O vha a sa 
koni u amba tshifhinga kha watshi.

Mudzunga o vha a tshi vhala tshifhinga nga heyi nḓila, “Luṋanga 
luhulwane lu kha heyi nomboro. Luṋanga luṱuku lu kha heyi nomboro.”

Khonani dza Mudzunga dzo vha dzi tshi mu sea dza ri u vhala 
tshifhinga unga ṅwana. 

“Ndi a kona Mbalo fhedzi a thi koni u vhala tshifhinga?” Mudzunga u 
vhudzisa mukomana wawe Mulalo.

“Ni songo ḓivhona mulandu. U guda zwithu zwiswa zwi ṱoḓa 
tshifhinga na u shumesa,” hu amba Mulalo.

Mulalo a ṋea Mudzunga watshi ya kuṱafula kwa kamarani. Yo vha 
i na aḽamu i no amba. Aḽamu yo vha i tshi vusa Mudzunga uri a ye 
tshikoloni. I tshi ri, “Vuwani! Ndi awara ya rathi!”

Mudzunga a vhona luṋanga luhulwane lu kha 12, ngeno luṋanga 
luṱuku lu kha 6 kha watshi yawe. O thoma u guda u vhala tshifhinga 
nga heyi nḓila. Hu si kale u ḓo kona u amba tshifhinga nga nḓila yone. 
Mulalo o ḓi hudza nga murathu wawe.
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Mofoḽodzhi/phenḓamaipfhi

Kopololani mutevhe wa maipfhi buguni yaṋu dza nḓowedzo.
Talelani mofimi we wa dzheniswa kha ipfhi ḽiṅwe na ḽiṅwe.
Mofimi / ipfhi kana tshipiḓa tsha ipfhi iḽi ḽi amba mini? 

.	1 khetha

.	2 thathamula

.	3 ratha

.	4 thatha

Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo buguni dzaṋu dza nḓowedzo: 

1.	 Tshiṱori tshi amba nga ha mini?
a.	 Musidzana we a vha a tshi kona Metse fhedzi a tshi balelwa u 

amba tshifhinga.
b.	 Watshi i no amba.

2.	 Dzina ḽa vhukuma ḽa maṋanga a re kha watshi a pfhi mini?
a.	 zwishasha
b.	 zwanḓa 

3.	 U guda zwithu zwiswa zwi ṱoḓa mini?
a.	 Mashudu manzhi.
b.	 Tshifhinga na u shumesa.
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Vhutshilo vhu si na mukano

Rebeca o bebwa Dodoma ngei Tanzania. Rebeca o aluwa a tshi zwi 
ḓivha uri pfhunzo i na ndeme.

“Tshikolo tshi na ndeme,” hu amba mme a Rebeca.

Mmane wawe vho ḓadzisavho na vhone, “Pfhunzo i ḓo ni fha vhutshilo 
vhu si na mukano.”

Vhaṅwe vha vhasidzana vha tshikoloni tsha Rebeca vho litsha 
tshikolo. Vho vha vha si na vhaṱuṱuwedzi mahayani avho. “Vhana 
vha mme anga vha ri vhasidzana a vho ngo thanya u fana na 
vhatukana,” hu amba muṅwe wa vha re kiḽasini ya Rebeca.

Muṅwe a ri, “Mme anga vha ri u malwa zwi na ndeme u fhira pfhunzo.”

Musi Rebeca e Sekondari ya Kilaka, a zwi vhona uri vhunzhi ha 
vhasidzana vho thanyaho vho litsha tshikolo. Vha malwa vha 
tshee vhaṱuku. “Khezwi 
vhatukana vha sa litshi 
tshikolo?” Rebeca u a 
ḓivhudzisa.

Nga madekwana, Rebeca 
a lilela vhabebi vhawe, 
“Ndi khou humbela u sa 
litshiswa tshikolo.”

Mme awe na mmane 
wawe vha mu humbudza 
hafhu uri, pfhunzo i na 
ndeme. Vha mu vhudza 
uri pfhunzo i ḓo mu fha 
tshikhala tsha u ita tshifhio na tshifhio vhutshiloni.

Rebeca a pfha o vha wa mashudu nge a vha na vhabebi vha no mu 
ṱuṱuwedza.

Rebeca o guda mulayo Yunivesithi ya Dar es Salaam. Mulayo wa 
Tanzania u a tenda vhasidzana vha tshi malwa vhe na miṅwaha ya 
fumiiṋa. Uyu mulayo wo ita uri vhasidzana vhanzhi vha malwe.

Rebeca a ri, “Hoyu mulayo ndi ḓo u shandula nṋe.”
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Mofoḽodzhi/phenḓamaipfhi

Mofimi / ipfhi kana tshipiḓa tsha ipfhi iḽi ḽi amba mini?  
fh
Ṅwalani mutevhe wa maipfhi ane a shumisa mofimi iyi kha bugu yaṋu ya nḓowedzo.
Thomani nga u: 

.	1 fhufha

.	2 fhefhera

Rebeca na thimu yawe vho shuma vhukuma uri vha shandule mulayo 
uyu. Vhathu vhanzhi vho ri u khou nyadza sialala yavho.

Rebeca a ri, “Kuitele kwa sialala kune kwa vhaisa vhasidzana a kwo 
ngo tea u sa shandukiswa.”

Rebeca a isa kheisi iyi kha khothe khulwane kha dzoṱhe Tanzania.

Vhahaṱuli vha tendelana nae na thimu yawe. Mulayo wa 
shandukiswa. Zwino vhasidzana vha kona u malwa fhedzi vhe na 
miṅwaha ya fumalo.

Rebeca o ita uri vhasidzana vha vhone ndeme ya pfhunzo.

A ri, “Pfhunzo i ri fha vhutshilo vhu si na mukano.”

Tholokanyonḓivho

Mbudziso: 

.	1 Rebeca o bebwa ngafhi?
Rebeca o bebwa…

.	2 Rebeca o dzhena sekondari ifhio?
Rebeca o dzhena Sekondari ya…

.	3 Rebeca o guda mini yunivesithi?
Rebeca o guda… yunivesithi.
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Nakani na Netani vha funa tshina. “Ndi nga mini ni tshi funa u 
tshina?” Ndi Thavha a tshi vhudzisa. Thomani ene ndi wa ṱalela. Ni 
songo shumisa raba ni tshi thutha. Vha guda thero dzoṱhe na u ita 
mitambo. E-ee! Vha thotho a vha fhedzi u ṅwala.

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala maipfhi.

nakani

thuthani

Tholokanyonḓivho

Ambani na phathinara yaṋu.
Maipfhi aya a thero a amba mini?

Pakistan 

tshikhala

U enkhouda

Wanani maipfhi oṱhe a bvaho kha 
tshiṱori ane a shumiswa:

n    th

U ṅwala mitevhe ya maipfhi aya kha 
bugu yaṋu ya nḓowedzo.
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th

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala silabulu.

na ne

tha thu
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Vho mu ruma u fhefhera mavhele. Ene a fhumula, a si fhindule. U funa 
u fhembeledziwa. Ro mu vhona roṱhe ra ya khae.

Naa ni tea u thoma na rahiwa? O thoma nga u fhedza miroho yoṱhe. 
Vhonani u fhura vhana a sa sei.

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala maipfhi.

fhumula

ene

Tholokanyonḓivho

Ambani na phathinara yaṋu.
Maipfhi aya a thero a amba mini?

buḽogo 

buḓo 

U enkhouda

Wanani maipfhi oṱhe a bvaho kha 
tshiṱori ane a shumiswa:

fh    e

U ṅwala mitevhe ya maipfhi aya kha 
bugu yaṋu ya nḓowedzo.
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eregisi

Ee

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala silabulu.

fha fhu

me mo
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Thero: We readU anetshela zwiṱori nga nḓila ya vhusiki
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Vho ntsiya vha tshi ya moḽoni. Vhone vha ri vho nkhanela u ṱ.uwa 
navho. Vha ntsatsamedza nda lumiwa. Vha ntsukumedzela hatsini. 
Vho nkhumbula vha tshi swika. “No ntsika nga tshidulo,” hu amba

 Nkhaneni. Vho vha tshi khou ntsola nga mazwifhi. A thi nga tendi 
vha tshi nkhoya.

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala silabulu.

n t s

n t s e n t s o n t s i

U dikhouda

U ṱanganya / vanganya mibvumo u 
itela u vhala maipfhi.

ntsiya

ntsika

Muṅwalo

Kopololani buguni yaṋu ya nḓowedzo:

U enkhouda

U shumisa mibvumo i re afho fhasi u fhaṱa maipfhi:

n th fh e ts r
a u m l t k

Ṅwalani maipfhi aya kha bugu yaṋu ya nḓowedzo.

R2/n/d/a/n/i/ /r\u/m/a/
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Ndi nga mini ri tshi ṅwala?

Mugudisi washu kha tshunwahaya vho ri vhudzisa uri, “Ndi nga mini 
vhathu vha tshi ṅwala?”

Vho ri, iyani hayani ni humbule mbuno dzavhuḓi uri ndi nga mini 
vhathu vha tshi ṅwala.

Nda swika hayani. Nda thoma u humbula nga tshiitisi tshithihi, “Ri 
ṅwalela u vhudzana milaedza.” Nda vhudzisa mukomana wanga. A ri, 
“Ndi ṅwala uri ndi kone u humbula.”

Nda vhudzisa khotsi anga. Vha fhindula uri: “U ṅwala ndi ha ndeme 
ṅwananga. Ri ṱoḓa vhaṅwali shangoni u vhulunga zwoṱhe zwe ra 
guda. Ri a kona u ḓifunza nga u vhala.”

Nda engedza phindulo ya khotsi anga kha mutevhe wanga.

Nga matshelo, mugudisi washu vha ri dzudza ro ita danga.

“Kiḽasi. Kha ri kovhekane ri ambe. Ndi nga mini vhathu vha tshi 
ṅwala?” hu vhudzisa mugudisi washu.

Hedzi ndi dziṅwe dza phindulo dzo ḓoweleaho dze ra ṋea:

•	 “Ri ṅwala u kovhekana mafhungo.”
•	 “Ri ṅwala uri ri si hangwe.”
•	 “Ri ṅwalela u vhulunga zwe ra guda.”
•	 “Ri ṅwalela u anetshela zwiṱori.”
Mugudisi washu vha engedza, u ṅwala zwi ri tendela u kovhekana 
miloro yashu.

Ndo takalela phindulo ya khotsi anga na mugudisi wanga. Ndi khou 
ṱoḓa u ṅwala zwe nda guda. Ndi khou ṱoḓa u ṅwala na miloro yanga. 
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Mofoḽodzhi/phenḓamaipfhi

Kopololani mutevhe wa maipfhi buguni yaṋu dzaya nḓowedzo.
Talelani mofimi we wa dzheniswa kha ipfhi ḽiṅwe na ḽiṅwe.
Mofimi / ipfhi kana tshipiḓa tsha ipfhi iḽi ḽi amba mini? 

.	1 muungo

.	2 muumo

.	3 muunga

.	4 muuluso

Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo buguni dzaṋu dza nḓowedzo. 
Kopololani ni fhedzise:

Muthu Phindulo

Ṅwana

Ri ṅwala u vhulunga zwoṱhe zwe ra guda. 

Mugudisi

Ndi ṅwala u itela u humbula zwithu.
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Malala u lwela pfhunzo

Malala ndi ṅwana wa musidzana wa Vho Ziauddin. O bebwa Pakistan, 
nga 12 Fulwana 1997. Malala o ri u bebwa, muhura wawe a ri uyu 
ṅwana wa musidzana a si phaṱhutshedzo.

Khotsi a Malala vha ri, “Ṅwananga Malala u ḓo wana zwoṱhe zwi no 
tea u ṋewa vhatukana.”

Vho Ziauddin vho fulufhedzea. Vha thoma tshikolo tsha vhasidzana 
ngei Mingora. Hu na vhathu vhe vha si takalele zwe Vho Ziauddin 
vha ita. Vho vha vha sa vhoni ndeme ya uri vhasidzana vha  dzhene 
tshikolo.

Musi vha Taliban vha tshi thoma u vhusa Mingora, ho vha na zwinzhi 
zwe zwa shanduka. TV na muzika zwa iledzwa. Vha Taliban vho 
hanela vhasidzana u dzhena tshikolo.

Vho Ziauddin vha 
kombetshedzwa uri vha vale 
tshikolo tshavho. “Ndo vha ndi 
tshi khou ṱoḓou ri Malala na 
vhaṅwe vhasidzana vha wane 
zwikhala zwi no fana na zwa 
vhatukana. Fhedzi a tho ngo 
tea u vha vhangela khombo,” 
hu amba Vho Ziauddin.

Malala o funziwa hayani nga 
khotsi awe. Fhedzi o vha a 
tshi tama u vha e kiḽasini na 
vhaṅwe vhasidzana.

Nga Tshimedzi 2008, Malala a ita tshipitshi e kha Pershwa  Press 
Club. Kha tshipitshi tshawe o vhudzisa a ri, “Vha Talaban vha kona 
hani u dzhiela vhathu pfhanelo dza pfhunzo dzi re muteo?”

Maipfhi a Malala a sinyusa vha Taliban nga maanḓa.

Malala a si litshe u amba nga pfhanelo dzawe dza u wana pfhunzo. A 
ita uri tshiṱori tshawe tshi ḓivhiwe nga ḽifhasi ḽoṱhe. Khotsi awe vha 
mu tikedza.
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Mofoḽodzhi/phenḓamaipfhi

Mofimi / ipfhi kana tshipiḓa tsha ipfhi iḽi ḽi amba mini?  
tsh
Ṅwalani mutevhe wa maipfhi ane a shumisa mofimi iyi kha bugu yaṋu ya nḓowedzo.
Thomani nga u: 

.	1 tshila

.	2 tshisole

Nga Khubvumedzi 2021, Malala a namela bisi. O vha a tshi khou bva u 
ṅwala thesite. A thuntshiwa nga muṅwe munna. Malala a vhaisala lu 
no shavhisa. Vha mu isa sibadela tsha maswole Pakistan.

O hwalelwa UK uri a lafhiwe. Vha Taliban vha tshi pfha uri Malala u 
UK, vha ri vha ḓo mu thuntsha arali a nga vhuya Pakistan.

Musi Malala e sibadela o livhuwiwa nga vhathu vhanzhi.

Musi e na miṅwaha ya fumisumbe, Malala o wana pfhufho ya Nobel 
Peace Prize.

O vha ene muthu muṱukusa we a wana pfhufho iyi. Malala ha ngo ima 
u lwela uri vhasidzana vha wane pfhunzo.

Tholokanyonḓivho

Mbudziso: 

.	1 Malala o bebwa ngafhi?
Malala o bebwa…

.	2 Khotsi a Malala ndi nnyi?
Khotsi a Malala ndi…

.	3 Ndi vhonnyi vhe vha hanela vhasidzana u dzhena tshikolo?
…vho hanela vhasidzana u dzhena tshikolo.
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Thero: Ri ita nḓowenḓoweRi ita nḓowenḓowe

Zwipfhumisa luambo: 

Murero 

Ḽiambele ḽi pfhufhi ḽa sialala ḽiṋe ḽa ṋea tsivhudzo. Kanzhi mirero i katela 
kuambele kwa luambo kune kwa si tee u dzhiwa kwo tou ralo sa, mamethafore.

Ngoma madzulawombwa musi wa nndwa a u ḓihwi.

Ri tea u dzula ro ḓilugisela tshiṅwe na tshiṅwe ngauri musi wa khombo a ri u 
ḓivhi.  

Ḓivhaipfhi

bammba: I kona u bammba ya ya nnṱha na fhasi musi i tshi 
rwiswa na fhasi.

putelwa: U fukedza kana u vala tshithu nga bammbiri, puḽasiṱiki 
kana labi.

zwo itwaho 
hayani:

Zwi itwa hayani hu tshi khou shumiswa zwithu zwine 
wa vha nazwo, zwi so ngo rengwaho vhengeleni.

U kora: U wana tshikoro kha bola ya milenzhe nga u raha bola 
wa i nwisa vhukati ha mapala.

u shoniswa: U pfha u na ṱhoni kana u sa dzudzanyea nga ṅwambo 
wa uri tshiṅwe tshithu a tsho ngo tshimbila zwavhuḓi.

u vha na 
vhukoni:

U vha na vhukoni vhuhulwane kha u ita tshiṅwe 
tshithu.

zwavhuḓisa: Ndi zwavhuḓisa kana zwi mangadzaho.

mupfhuli: Muthu ane a posa misevhe a tshi shumisa vhura.

mupfhulo: Mutambo kana mushumo wa u pfhula misevhe.

Li Jie, mupfhuli 
makone wavhuḓi

Zwiṱori:

Mveledzo u ita bola
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Ḓivhaipfhi

vhurorwane: U kona u rwa zwavhuḓi hune wa khou ṱoḓa hone zwa 
tou kwa hu sa ṱaheli tshithu.

nḓowenḓowe: U ita tshiṅwe tshithu lunzhilunzhi u itela u tshi 
khwinisa.

vhuḓidini: U lingedza nga nungo dzoṱhe na u shuma nga 
maanḓa kha tshiṅwe tshithu.

u khwinisa: U vha khwine kha tshiṅwe tshithu u fhira zwe na vha 
ni zwone kale.

u ḓiimisela: U sa litsha na u dzhia phetho ya u bvela phanḓa ni 
tshi lingedza, naho hu na zwine zwa pfhala zwi tshi 
konḓa.

u konḓelela: U bvela phanḓa na u  shuma  tshiṅwe tshithu 
lunzhilunzhi, naho zwi tshi dzhia tshifhinga tshilapfhu u 
tshi khwinisa.

Vhudzisani vha muṱa wa haṋu

Ndi tshifhio tshithu tshe na 
tshi wana khwine khatsho nga 
u ita nḓowenḓowe?

Ni tama u ita nga maanḓa 
nḓowenḓowe nga tshithu 
tshifhio? Ndi ngani?



THEMO YA 2  |  VHEGE  ya 1  |  MUSUMBULUWO

74

GRADE 1 ISIZULU

Copyright © 2025. This work is openly licensed via CC BY-NC-ND 4.0

gona

Gg

Foniki

Sielisanani u vhala mibvumo yoṱhe ine na i ḓivha:       

a b e l i
m f o h u
d ḓ g k p
r s w t ṱ
v x y z ḽ

aa ii ee oo uu
n ṋ nn nṋ ṅ

nṅ ny nny ng mm
fh kh ph th pfh

nkh phw thw lw ts
xw hw nt dzh nw
tw gw kw nd sw

Haseledzani na phathinara yaṋu:

1.	 Ndi mibvumo ifhio ye na vha ni sa i ḓivhi? 
Ṅwalani mutevhe wa mibvumo iyi kha bugu dzaṋu. 

2.	Ndi mibvumo ifhio ine na tea u ita nḓowenḓowe ya u vhala ngayo? 
Ṅwalani mutevhe wa mibvumo iyi kha bugu dzaṋu.

Itani nḓowenḓowe ya u vhala na u ṅwala mibvumo:

•	 Itani magaraṱatai aṋu a ne na ḓo shumisa hayani.
•	 Humbelani u ṱuwa na bugu yaṋu ya U Vhala ya Thikho hayani. Itani nḓowenḓowe 

ya u vhala u thoma kha iḽi siaṱari.
•	 Humbelani vha muṱa wa haṋu u ni vhidzela nnḓa mibvumo yo fhambanaho. 
Ṅwalani mibvumo fhasi.
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GRADE 1 ISIZULU
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gona

Gg

U dikhouda

Kha vha sielisane u vhala maipfhi ane vha tea u a ḓivha:       

lala baba mama beba lila
fanela gugu hamela lilala dadamala

atsamula sedzesa kholomo makhulu khukhumula
palula paḓukanya hanedza thothonya tshikolo

thathamula zozo yoyo xaxara tsetsema
maḓembe ḓuvhudzelo ṱunya ṱanḓavhuwa nzie
dzhielela nzhololo zhazha nzhengema ṅwala

tshiṅaiṅai ṅwethuwa mmbonolola hwivha ṅweledza
twedza mphwe ngweṋa mmbwa gokhonya

ntambudzeni khompyutha tzhipeledza tshambureni kongonyala
kwaṱukanya nembeledza wetshela dzhavhulela tshixwatudzi

muomva pfhanapheledzo thyethyenyea mpharalala nzhongomane

Haseledzani na phathinara yaṋu:

1.	 Ndi maipfhi afhio ane na a ḓivha? 
Kha vha ṅwale mutevhe wa maipfhi aya kha buguni. 

2.	Ndi maipfhi afhio ane na tea u ita nḓowenḓowe ngao? 
Kha vha ṅwale mutevhe wa maipfhi aya kha buguni.

Itani nḓowenḓowe ya u vhala na u ṅwala maipfhi.

•	 Itani nḓowenḓowe ya u bulela nnḓa maipfhi ni sa a ḓivhi. 
•	 Humbelani vha muṱa wa haṋu u ni vhidzelela nnḓa maipfhi o fhambanaho. 
Ṅwalani mibvumo fhasi.
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Thero: Ri ita nḓowenḓowe
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GRADE 1 ISIZULU
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gona

Gg

Mofolodzhi / 
phenḓamaipfhi

Ni kha ḓi humbula?

Ri vhidza tshipiḓa tsha ipfhi ‘mofimi.’

Mofimi muṅwe na muṅwe u na ṱhalutshedzo. 

Haseledzani na phathinara yaṋu:

•	 Vhalani mofimi na maipfhi.
•	 Ipfhi ḽiṅwe na ḽiṅwe ḽi amba mini?
•	 Mofimi muṅwe na muṅwe u amba mini?

mu-

muthu 

muri 

vha-

vhathu 

vhana 

zwi-

zwikoli 

zwikolo 

-isa

vhonisa 

imisa 

Ni nga humbula maṅwe maipfhi 
ane a shumisa mofimi iyi?
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U Elela

Humbulani, u amba nga u tou elela zwi amba:
•	 U vhala tshiṱori hu si na vhukhakhi. 
•	 U vhala tshiṱori nga luvhilo lwavhuḓi, sa u nga ni khou amba.
•	 U vhala tshiṱori nga u ḓiṱahisa. 

U sielisana u vhalela nṱha:

Zwienda zwo shandeaho zwa Harry
Harry o vha o takalesa. Tshifhinga tsho swika tsha uri a ye kha 
Gireidi ya R. Harry u na zwienda zwiswa zwa tshikolo fhedzi ha koni u 
gidima o zwi ambara.
“Hezwi zwienda a zwi nndingani. Zwo ṱukufhalesa.” Ndi Harry a tshi 
khou lila, Fhaṱu a lavhelesa milenzhe ya Harry. A fara mulomo nga 
tshanḓa.
A ri, “Harry, no shanda zwienda. Zwi tou nga miomva musi no zwi 
ambara.”
Fhaṱu a humbela Harry uri a bvule zwienda. Nga murahu a mu thusa 
u zwi ambara kha mulenzhe wone.
“Ndi a livhuwa Fhaṱu. Zwienda zwanga zwi vho nndingana. Ndi nnyi a 
no ḓo nthusa u zwi ambara zwavhuḓi matshelo?” hu vhudzisa Harry.
“Ndi ḓo ni thusa u ita nḓowenḓowe. Musi no ambara zwienda 
milenzhe yaṋu ya vhavha, zwi amba uri no zwi shanda,” hu amba 
Fhaṱu.
Ḓuvha ḽiṅwe na ḽiṅwe, Harry o vha a tshi ḓiambadza zwienda. Arali 
zwi tshi mu vhaisa, o vha a tshi zwi bvula. A zwi shandulula.
Zwo dzhiela Harry tshifhinga tshilapfhu u ḓivha uri tshienda tshifhio 
tshi ambarwa kha mulenzhe ufhio. U ita nḓowenḓowe zwo mu thusa 
uri a gude.
Harry ha tsha ṱoḓa thuso kha u ambara zwienda, u vho thusa na 
vhaṅwe vhana u ambara zwienda.
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Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo kha bugu yaṋu ya nḓowedzo:

1.	 Ndi nnyi we a vha e na zwienda zwiswa?
…o vha e na zwienda zwa tshikolo zwiswa.

2.	 Ndi nnyi we a thusa Harry?
…o thusa Harry.

3.	 Milenzhe ya Harry i tshi vhavha, zwi amba mini?
Arali milenzhe ya Harry i tshi khou vhavha, zwo vha zwi tshi 
amba…
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Mveledzo u ita bola
Mveledzo o vha a tshi funa u tamba bola na vhana vhahulwane. 
O vha a tshi shona u humbela. Ḽiṅwe ḓuvha bola ya yela khae. A 
lingedza u raha bola, fhedzi a humpha. A gidimela hayani.
A dzhia tsheo ya u ita nḓowenḓowe, fhedzi o vha a tshi  ṱoḓa bola ya 
u tamba ngayo.
Mveledzo o wana bola ṱhukhu tswuku ngomu nḓuni ya hawe. O 
lingedza u i raha, fhedzi yo vha i ṱhukhusa. Mveledzo o sedza zwiṅwe 
zwine zwa nga i hudza.
Tsha u thoma, o lingedza u putela bola nga gurannḓa fhedzi ya 
putuluwa. Tshi tevhelaho, Mveledzo o wana zwithu zwine zwa nga 
thusa u hudza bola. O i dzhenisa ngomu ha phakhethe ya masimba 
a i putela. Mveledzo a gera bege ya mme awe ya kale a putela bola. 
Mveledzo a wana thambo a i vhofhelela ya khwaṱha. Bola yo mbo ḓi 
vha khulwane lune a nga kona u i raha.
Mveledzo o ita nḓowenḓowe nnḓa. O ita mapala nga matombo. 
Mveledzo a raha bola a tshi dovha ngomu mapalani.
Nga murahu ha 
maḓuvhanyana, 
Mveledzo o sedza 
vhana vhahulwane vha 
tshi raha bola.
Muṅwe musidzana a 
amba uri, “Ndo vhona 
ni tshi khou raha 
bola murahu ha nnḓu. 
Iḓani ni vhe muraḓo 
wa thimu yashu.” 
Nga murahu ha u ita 
nḓowenḓowe dzawe, 
Mveledzo o vha o 
lugela u tamba na 
vhana vhahulwane.
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Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo kha bugu yaṋu ya u nḓowedzo:

1.	 Mveledzo o vha a tshi ṱoḓa u tamba bola na vho nnyi?
Mveledzo o vha a tshi ṱoḓa u tamba bola na…

2.	 Mveledzo o ita bola nga mini?
Mveledzo o ita bola nga…

3.	 No guda mini u bva kha Zweli?
Ndo guda uri…
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Foniki

U dikhouda

Vanganyani / 
ṱanganyani mibvumo u 
itela u vhala maipfhi:

lala luma lilela

ṅala ṅuṅuna ṅenza

U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

O ṅuṅunela u ṅenza na u luma.

O lala a tshi ṅuṅuna na u lilela u luma. A luma meme dza mulomo nga 
u ṅala. Baba vho mu ṋea ṋama a ṅenza uri a sa lile.
O ṅenza ṋama a takala. Ha tsha ṅuṅuna. Ha tsha lila. O lala.

U enkhouda

Vhekanyani maipfhi zwavhuḓi u vhumba mafhungo.
Shumisani zwiga zwa u vhala ni ṅwale mafhungo kha 
bugu yaṋu: 

1.	 baba na vha amba gugu
2.	 sara phapha u khuni 

Ni a kona u zwi vhona 
uri aya ndi mafhungo 

a tshifhinga tsha 
zwino?

Ni seilisane u vhala 
mibvumo iyi:
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Foniki

U dikhouda

Vanganyani / 
ṱanganyani mibvumo u 
itela u vhala maipfhi:

fanela fola fema

nṅalisa nṅona nṅena

U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

U fanela u litsha fola.

U nṅena miraḓo nga u sa ṱoḓa u litsha fola. U fanela uri a litshe uri a 
kone u fema.
U a nṅalisa musi ndi tshi mu kaidza nga u daha fola a sa thetshelesi. 
Uri kha nṋe, “Ni songo nṅona nga u amba ni sa fhedzi.”

Ni seilisane u vhala 
mibvumo iyi:

U enkhouda

Vhekanyani maipfhi zwavhuḓi u vhumba mafhungo.
Shumisani zwiga zwa u vhala ni ṅwale mafhungo kha 
bugu yaṋu: 

1.	 muri wa wo.
2.	 gugu muroho vha ka 

Ni a kona u zwi vhona 
uri aya ndi mafhungo 

a tshifhinga tsho 
fhiraho?
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Thero: We readU anetshela zwiṱori nga nḓila ya vhusiki.
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Foniki

U dikhouda

Vanganyani / ṱanganyani 
mibvumo u itela u vhala maipfhi:

nṅw nṅuṅunela nṅwalela

nṅwalisa nṅana nṅena

U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

O nṅwalisa tshikoloni.

O nnduka mavhudzi a nṅana. Ndo ṅala a thi tsha funa u lukiwa. O 
nṅwalela vhurifhi a tshi humbela pfharelo. O nṅwalela na mulaedza 
nga luṱingo uri ndi songo ṅala.

Ni sielisane u
vhala mibvumo iyi.

U enkhouda

Fhaṱani maipfhi ni tshi shumisa mibvumo iyi.
Ṅwalani maipfhi buguni:

nṅ f k w e l
a u s zh ṅ n

nṅ-w-a-l-e-l-a
f-a-n-e-l-a

Muṅwalo

Kopololani buguni yaṋu dzaya nḓowedzo:

R2/n/d/a/n/i/ /o\ /z/h/a/k/i/w\a/ /n/g/a/ /m/u/r\i/.

+
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Mufhindulano:	Fhaṱu! Ni songo laṱa fulufhelo.
Harry na Fhaṱu vho vha tshi khou tshimbila u vhuyela hayani u 
bva tshikoloni. Fhaṱu o vha o fhumula. O vha a tshi vhonala a khou 
vhilahela.
Harry:	 Ho khakhea mini kha Fhaṱu?
Fhaṱu:	 A thi ḓipfhi uri ndi ḓo ya tshikoloni matsheloni.
Harry:	 Ndi nga mini?
Fhaṱu:	 Ndi Ḽavhuṱanu. Vha ḓo ri humbela uri ri imbe luimbo lwa 

lushaka. Maipfhi a hone a thi a ḓivhi.
Harry:	 Ndi nga ita nḓowenḓowe na inwi. Maipfhi alwo ndi a ḓivha 

oṱhe.
Fhaṱu:	 Ndi zwavhuḓi. Ndi ḓo takala arali ni tshi nga nthusa.

Harry na Fhaṱu vho thoma u imba nga masiari.

Fhaṱu:	 Zwi a takadza hezwo. Ndi ḓo takalesa arali ni tshi nga 
nthusa.

Harry:	 Ni songo vhilahela. Kha ri ise phanḓa na nḓowenḓowe.

Fhaṱu o ita nḓowenḓowe lwa dzi awara u swika ḽi tshi kovhela.
Harry:	 Khezwo ni nga zwi ita! No shuma zwavhuḓi Fhaṱu! Matshelo 

ri ḓo imbela nṱha tshikoloni.
Fhaṱu:	 Ndi a ḓihudza:	 Ndo ita nḓowenḓowe u swika ndi tshi zwi 

kona.
Harry:	 Ni a vhona U guda a hu fheli!
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Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo kha bugu yaṋu ya nḓowedzo:

1.	 Ndi luimbo lufhio lune Fhaṱu a tea u lu guda?
Fhaṱu o tea u guda.

2.	 Ndi nnyi o no ḓivha maipfhi oṱhe?
…o ḓivha maipfhi oṱhe.

3.	 Vho ita nḓowenḓowe lwa tshifhinga tshingafhani?
Vho ita nḓowenḓowe…

GRADE 1 ISIZULU
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gona

Gg

Mofolodzhi / 
phenḓamaipfhi

Ri nga fhandekanya maipfhi nga nḓila dzo fhambanaho.
Haseledzani na phathinara yaṋu:

1 
Kha zwipiḓa zwa 
mubvumo:

2 
Kha zwipiḓa zwa 
silabulu:

3 
Kha zwipiḓa zwa ṱhalutshedzo:

k-a-n-d-e-k-a-
ny-a

ka-nde-ka-nya Ndi mini zwine zwa amba 
kanda? 
Tshipiḓa tsha anya tshi shandula 
hani ṱhalutshedzo??

Zwino lingedzani nga maipfhi 
haya: sukekanya, remekanya
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Li Jie mupfhuli wa misevhe  makone o ṋewaho
Li Jie o tshila kalekale ngei China. O vha e mupfhuli wa misevhe a re 
na bvumo.
“A huna wa khwine. Ndi mupfhuli makone wa misevhe,” hu 
hevhedzana vhanna na vhafumakadzi vho mutanga.
Li Jie o vha e na lutendo lwa uri ha fhirwi. “A huna ane a nga mphira!” 
a tshi elekanya.
Ḽiṅwe ḓuvha Li Jieo vha e kha nḓowenḓowe ya upfhula. Vhathu vha 
ḓa u ṱalela. Musevhe wa Li Jiewa pfhula he wa tea.
“A hu na a re khwine. Ndi ene makone,” vhahevhedzana vha tshi 
vhanda zwanḓa. Li Jie alivhuwa nga u khotha.
Li Jie a vhona muṅwe mukalaha a tshi khourengisa oiḽi. Uyo mukalaha 
o sokou mu sedza fhedzi ha ngo vhandazwanḓa.
“Khezwi u songo mmbandela zwanḓa? Wo no vhona mupfhuli a re 
khwine umphira?” hu vhudzisa Li Jie.
“Iwe a u muhali. U tou vha mupfhuli wa khwine ngauri u ita 
nḓowenḓowe nga maanḓa,” hu amba mukalaha.
O vha a tshi humbula uri vhathu vhoṱhe vha a mutakalela!  “Ni nga 
ita mini zwino?” hu vhudzisa LiJie o sinyuswa.
Mukalaha vho vhea boḓelo fhasi. Eneo vhea tshelede ya tsimbi i re 
na kubuli kuṱuku nṱha ha .boḓelo. A ḓadza lebula nga mapfura. Nga 
murahu a shela. mapfura nga kha kubuli kuṱuku. Ha ngo tevhula na 
shotha zwaḽo!
Vhathu vha khoḓa mukalaha. Ene a 
vha vhudza uri zwo itiswa ngauri u ita 
nḓowenḓowe tshifhinga tshoṱhe.
Mukalaha vha amba vha ri: “Ndi na itshi 
tshikili ngauri ndi ita nḓowenḓowe.
A thi tou vha muthu o khetheaho.”
Vhanna na vhafumakadzi vha thoma 
u humbula. Khamusi arali vha ita 
nḓowenḓowe na vhone vha nga vha vha 
khwinesa.
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Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo kha bugu yaṋu ya nḓowedzo:

1.	 Li Jie o vha a tshi konesa mini?
Li Jie o vha a tshi konesa…

2.	 Ndi nga mini Li Jie o sinyutshela mukalaha?
Li Jie o sinyutshela mukalaha ngauri…

3.	 Ndi zwifhio zwe vha kale vha amba uri ndi zwa ndeme u fhira 
vhutsila?
Mukalaha vhari hezwo… ndi zwa ndeme u fhira vhukoni.

GRADE 1 ISIZULU
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gona

Gg

Mofolodzhi / 
phenḓamaipfhi

Shumisani zwipiḓa hezwi zwa maipfhi u fhaṱa maipfhi:

mu vha isa

Tsumbo:
muthu

Tsumbo:
vhathu

Tsumbo:
vhonisa

Ṅwalani mitevhe ya maipfhi 
kha bugu yaṋu ya nḓowedzo.
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Thero: Ri vhaṅwaliRi vhaṅwali

Zwipfhumisa luambo: 

Luimbo 

Maipfhi o ṅwalelwaho u imbiwa, kanzhi sa muzika. Kanzhi nyimbo dzi katela 
mutevhetsindo, u dovholola, na raimi u itela u thusa u anetshela tshiṱori kana u 
sumbedza vhuḓipfhi.

Ri Vhaṅwali.

Ri vhaṅwali, ee ri.

Nga penisela dzashu, tsini na kule.

Ri ṅwala marifhi, ri ṅwala maipfhi.

U ṅwala zwiṱori zwe ra zwi pfha.

[Khorasi]

Ṅwalani, ṅwalani, ḓuvha ḽiṅwe na ḽiṅwe,

Ri vhaṅwali – hureee!

Luimbo lu khou ri vhudza zwine lwa shumisa musi lu tshi ṅwala na uri hu ṅwalwa 
mini, nahone hu ṅwalwa ḓuvha ḽiṅwe na ḽiṅwe.

Ḓivhaipfhi

u anḓadza: U ganḓisa na u kovhelana bugu kana tshiṱori uri 
vhaṅwe vhathu vha kone u tshi vhala.

u dzudzanya: U ṱola na u lugisa maṅwalwa uri a pfhesesee, a vhe 
khwine, kana u lulamisa vhukhakhi.

mudzudzanyi: Muthu ane a thusa muṅwali u khwinisa mushumo 
wawe nga u ṱola mupeleṱo, girama, na mihumbulo.

u rwelwa ṱari 
ha bugu:

Ndi tshiwo tsho khetheaho hune ha ḓivhadzwa na u 
pembelelwa bugu ntswa.

Vhaṅwali vha u 
thoma kha ḽifhasi

Zwiṱori:

Bugu ya u ranga ya 
Stacey

THEMO YA 2  |  VHEGE 3  |  MUSUMBULUWO
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Ḓivhaipfhi

u ḓihudza: Vhuḓipfhi ha u takala musi wo ita tshiṅwe 
tshithu zwavhuḓi kana wo shuma nga maanḓa u 
itela u swikelela tshiṅwe tshithu.

thembele: Tshifhaṱo tsho khetheaho tshine vhathu vha ya 
khatsho u itela u rabela midzimu yavho.

nnḓu ya 
mbulungelo:

Fhethu hune thundu, zwiḽiwa, kana zwishumiswa 
zwa vhewa hone zwo tsireledzea.

thebuḽete: Tshipiḓa tsha vumba tsho linganelaho tshe 
vhathu vha kale vha vha vha tshi ṅwala khatsho 
musi hu sa athu tumbulwa bammbiri.

zwidodombedzwa: U vha na zwipiḓa zwiṱuku zwinzhi zwa 
vhuronwane zwo katelwaho.

tshiga: Luswayo na tshiga tshine tsha imela tshiṅwe 
tshithu, u fana na tshifanyiso kana tshivhumbeo 
tshine tsha vha na ṱhalutshedzo yo khetheaho.

muṅwali: Muthu ane a ṅwala bugu kana nganea.

muṅwali: Muthu ane a kovhelana mihumbulo a tshi 
shumisa maipfhi.

muhumbulo: Muhumbulo kana pulane i re muhumbuloni waṋu.

vhathetshelesi: Vhathu vhane vha vhala kana u thetshelesa 
zwine na zwi ṅwala.

u ṱuṱuwedza: U ṱuṱuwedza muthu uri a lingedze tshiṅwe 
tshithu kana a tende kha ene muṋe.

Vhudzisani vha muṱa wa haṋu

Ni shumisa u ṅwala kha 
zwifhio?

Ndi zwifhio zwine na humbula 
nga ha u guda na u ṅwala?
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Foniki

U dikhouda

Vanganyani / 
ṱanganyani mibvumo u 
itela u vhala maipfhi:

lala mama dada

nṋe nṋula nṋea

U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Kanakana o nṋea ṋama yo nonaho.

O nṋula vhukati ha maḓabaḓaba a u sa pfha. Ho vha hu nṋe na 
Masase. O ri thusesa, ro vha ro xela.
Ṋne ndo vha ndi sa zwi vhoni uri ndi khou xela. O nṋea vhumatshelo 
havhuḓi. Zwino ndi vho kona u zwi vhona.

U enkhouda

Vhekanyani maipfhi zwavhuḓi u vhumba mafhungo.
Shumisani zwiga zwa u vhala ni ṅwale mafhungo kha 
bugu yaṋu: 

1.	 mutakana fara o ḽegere
2.	 ṋowa luma a i 

Ni a kona u zwi vhona 
uri aya ndi mafhungo 

a tshifhinga tsha 
zwino?

Ni seilisane u vhala 
mibvumo iyi:
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Foniki

U dikhouda

Vanganyani / 
ṱanganyani mibvumo u 
itela u vhala maipfhi:

mboo! moo! toolola

ḽela ḽiḽa uḽa

U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Uḽa musidzana u amba nga u toolola.

Ṅwedzi wo tshena wo tou mboo! Ro dzula nnḓa na gugu vha tshi ri 
toolela tshiṱori. Gugu iḽi duvha vha khou ḽi funela uri hu na tshedza.
Vha khou ri gudisa na kulile kwa zwipuka. Vha ri khololomo i tshi lila iri 
moo! Ḓuvha iḽi ḽa ṋamusi ro guda zwinzhi.

Ni seilisane u vhala 
mibvumo iyi:

U enkhouda

Vhekanyani maipfhi zwavhuḓi u vhumba mafhungo.
Shumisani zwiga zwa u vhala ni ṅwale mafhungo kha 
bugu yaṋu: 

1.	 muṱa shula o
2.	 hayani ya o 

Ni a kona u zwi vhona 
uri aya ndi mafhungo 

a tshifhinga tsho 
fhiraho?
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Thero: Ri vhaṅwali
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Foniki

U dikhouda

Vanganyani / 
ṱanganyani mibvumo u 
itela u vhala maipfhi:

nona kutzimbi wana

ntzwapudza tzwipudza ntzwonzwa

U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Kutzimbi kwae kwo rusa.

Baba vho mu tzwipudza nga tshimebi a tzwinya. Ndi ngauri ha 
thetshelesi. A tshi rumiwa u a tzembatzemba. Vha mu ruma u a 
shavha a yo tzwonzwa mutoli. O ntzwonzwa malofha oṱhe.

Ni sielisane u
vhala mibvumo iyi:

U enkhouda

Fhaṱani maipfhi ni tshi shumisa mibvumo iyi.
Ṅwalani maipfhi buguni:

ḽ n tz p w a
oo i u k m nṋ

k-u-tz-i-m-u
m-u-k-a-p-u

Muṅwalo

Kopololani buguni yaṋu dzaya nḓowedzo:

S/a/r\a/ /o\ /s/i/a/m2/l/a/ /m/u/s/i/a/m2/l/o\.

+ +



THEMO YA 2  |  VHEGE 3  |  ḼAVHUṊA

96

U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Ngano dza phukha dza makhulu wanga
Vhusiku vhuṅwe na vhuṅwe, khotsi anga vha mmbalela ngano. Vha 
thoma vha mputela nga nguvho ya vhuphuvhephuvhe, vha mbo ḓi 
thoma nga uri, “kalekale…”
Nga madekwana, sa nga misi, khotsi anga vha a mmbalela. Makhulu 
vha mukegulu vho ri vhona vha tshi khou fhira.
Vho vhudzisa vha ri, Ni khou ita mini?
Khotsi anga vho sea vha ri, “ri khou vhala lungano.”
Makhulu vha mukegulu vho vhonala vho mangala vha ṱuwa. Khotsi 
anga vho isa phanḓa na u vhala.
Vho ri, “Ndi u fa ha lungano! Vhusiku havhuḓi ṅwananga.”
“Ndo livhuwa. Lungano lwo vha lu tshi khou takadza,” Nda thoma u 
alamula.
Makhulu vha mukegulu vha mbo ḓi ḓa kamarani yanga. “Ngano a dzi 
vhaliwi, dzi tou anatshelwa. Ni tea u vha ni tshi khou anetshela sa 
zwine nṋe nda itisa zwone.”
Khotsi anga vha sea, “Ano maḓuvha, na riṋe ri a vhala ngano. Vhaṅwe 
vhaṅwali vho ṅwala fhasi ngano dze vhomakhulu wavho vha vha 
vhudza dzone.”
“Ndi a zwi vhona,” hu amba Makhulu vha mukegulu. “U ṅwala ngano 
ndi muhumbulo wavhuḓi. Arali ra dzi ṅwala fhasi, vhana vhanzhi vha 
ḓo pfha na u ḓivha izwi zwiṱori.”
Zwenezwo Makhulu vha vha na muhumbulo: “Ndi ṱoḓa bugu yanga ya 
ngano. Ni fanela u thetshelesa ngano dzanga dzoṱhe nahone ni dzi 
ṅwale fhasi.”
Khotsi anga vha mwemwela, “Ndi ḓo ita ngauralo. Ndi ḓo ṅwala bugu 
ya ngano dzavho.” Vho zwi ita.
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Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo kha bugu yaṋu ya nḓowedzo:

1.	 Khotsi vha fukedza ṅwana wavho nga mini?
Vha fukedza ṅwana wavho nga…

2.	 Ndi vhonnyi vhane vha khou ṱoḓa bugu yavho ya ngano?
…vha khou ṱoḓa bugu dzawe dza ngano.

3.	 Ndi nga mini makhulu vha mukegulu vha tshi humbula uri 
hezwi ndi muhumbulo wavhuḓi?
Makhulu vha mukegulu vha humbula uri hezwi ndi muhumbulo 
wavhuḓi ngauri…

GRADE 1 ISIZULU
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gona

Gg

Mofolodzhi / phenḓamaipfhi

Ri nga fhandekanya maipfhi nga nḓila dzo fhambanaho.
Haseledzani na phathinara yaṋu:

1 
Kha zwipiḓa zwa 
mubvumo:

2 
Kha zwipiḓa zwa 
silabulu:

3 
Kha zwipiḓa zwa ṱhalutshedzo:

vh-o-n-i-s-a vho-ni-sa Ndi mini zwine zwa amba vhona? 
Tshipiḓa tsha isa tshi shandula 
hani ṱhalutshedzo??

Zwino lingedzani nga maipfhi 
haya: ṱuwisa, vhuisa
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Bugu ya u ranga ya Stacey
Stacey Fru o bebwa Johannesburg nga 2007.
U bva musi a tshee lutshetshe Stacey o vha a tshi funa bugu.
Musi Stacey e na miṅwaha ya sumbe, o ṅwala bugu yawe ya u ranga. 
Dzina ḽa bugu ya Stacey ḽo vha ḽi ‘Zwimange zwi Nukhaho’.
O vhudza vhabebi vhawe uri, “Ndi khou toda u ganḓisa bugu yanga 
uri vhaṅwe vhana vha kone u i vhala.”
Mme a Stacey vho rumela bugu kha mudzudzanyi. O takalela yeneyo 
bugu nahone a ita uri i ganḓiswe. Stacey o pfha a tshi ḓihudza 
vhukuma.
Musi ‘Zwimange zwi Nukhaho’ i tshi ganḓiswa, Stacey o dzudzanya 
phathi ya u pembelela bugu yawe.
“Ndo ṅwala bugu iyi nga nṋe muṋe” ndi Stacey a tshi vhudza vhathu 
vha re phathini. “Ndi khou ṱoḓa vhana vhanzhi vha Afrika vha tshi ṅ
wala bugu.”
Stacey o bvela phanḓa a tshi wina pfhufho na u ṅwala dziṅwe bugu.
O dovha a kuvhanganya bugu, zwiambaro na khomphyutha dza 
vhane vha khou ṱoḓa 
thuso.
Stacey u ṋekedza 
nyambo dza u gudisa 
na u ṱuṱuwedza vhana. 
Mulaedza wawe ndi wa 
uri vhana vha nga ita 
tshiṅwe na tshiṅwe. “A 
u vhuyi wa vha muṱuku 
kana u vha muhulwane 
u itela u tshila muloro 
wau,” ndi zwithu zwe a 
vhudza vhaswa vhanzhi.
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Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo kha bugu yaṋu ya nḓowedzo:

1.	 Ni vhona unga bugu ya u thoma ya Stacey yo vha i tshi amba 
nga ha mini?

2.	 Ni nga takalela u vhala bugu yo ṅwalwaho nga ṅwana?
Ee, ndi nga takalela u vhala bugu yo ṅwalwaho nga ṅwana.
Hai, ndi nga si takalele u vhala bugu yo ṅwalwaho nga ṅwana.

3.	 Arali na ṅwala bugu, i ḓo vha i tshi khou amba nga ha mini?
Arali nda ṅwala bugu, i ḓo vha nga ha…

GRADE 1 ISIZULU
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gona

Gg

Mofolodzhi / phenḓamaipfhi

Shumisani zwipiḓa hezwi zwa maipfhi u fhaṱa maipfhi:

mu vha zwi

Tsumbo:
muthu

Tsumbo:
vhathu

Tsumbo:
zwikolo

Ṅwalani mitevhe ya maipfhi 
kha bugu yaṋu ya nḓowedzo.
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Foniki

U dikhouda

Vanganyani / 
ṱanganyani mibvumo u 
itela u vhala maipfhi:

tota tata tetemela

mee! yawee! Ee!

U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

O mu humbela uri a mu kele maḓi, a tenda a ri, “Ee!”

O mu vhidza a aravha a ri, “hee! ni khou mmbidzela mini?” Ene a 
fhundula a ri, “Ee! ndi khou ni vhidza uri ni tevhele malisoni ḓakani.”
Ehee! ha funi u tevhela malisoni. Yawee! zwi ḓo tou itwa hani? Mbudzi 
dzi khou lila dzi ri “mee!” ngauri dzo no neta u fula.

U enkhouda

Vhekanyani maipfhi zwavhuḓi u vhumba mafhungo.
Shumisani zwiga zwa u vhala ni ṅwale mafhungo kha 
bugu yaṋu: 

1.	 phame luma i a
2.	 Matamela beba ṅwana o 

Ni a kona u zwi vhona 
uri aya ndi mafhungo 

a tshifhinga tsha 
zwino?

Ni seilisane u vhala 
mibvumo iyi:
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Foniki

U dikhouda

Vanganyani / 
ṱanganyani mibvumo u 
itela u vhala maipfhi:

maṱaṱa ṱuma ṱomola

ṱhaṱhamula ṱhoṱhela ṱhoṱhona

U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Nda ḽa maṱamaṱisi ndi a ṱhoṱhoniwa.

Ṱanganedzani o ṱhavhiwa nga mupfha. O bva malofha fhedzi o 
fhungudze a khou ṱhoṱhela. U dina nga maṱaṱa ngavhe a ime mme 
awe vha mu vangule.
Ṱhamusi o vha a tshi khou pfha vhuṱungu, ndi ngazwo o ṱavhanya a u 
ṱomola. Maṱo awe o tswuka nga u lila.

Ni seilisane u vhala 
mibvumo iyi:

U enkhouda

Vhekanyani maipfhi zwavhuḓi u vhumba mafhungo.
Shumisani zwiga zwa u vhala ni ṅwale mafhungo kha 
bugu yaṋu: 

1.	 Mateo tetemela o
2.	 Maṱodzi kula ḽino o 

Ni a kona u zwi vhona 
uri aya ndi mafhungo 

a tshifhinga tsho 
fhiraho?
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Thero: We readU anetshela zwiṱori nga nḓila ya vhusiki.
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Foniki

U dikhouda

Vanganyani / 
ṱanganyani mibvumo u 
itela u vhala maipfhi:

ṱhoṱha ṱhanga ṱhalutshedzo

nṱhwa ṱhwanya nthwamakhura

U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

O bata nṱhwamakhura.

Ṱhavhanyedza i ḽa zwa u ḓifha, tsaleli i ḽa zwi sa ḓifhi. Tavhanyani ri 
vhe vha u thoma u wana nṱhwa dzo nonaho. Habe Vhavenḓa vha ri, “I 
ranga nga ṱhoṱha, ya fhedza nga mbilu.”

Ni sielisane u
vhala mibvumo iyi:

U enkhouda

Fhaṱani maipfhi ni tshi shumisa mibvumo iyi.
Ṅwalani maipfhi buguni:

t b i a ḽ ṱ
w h e ṱh ṱw ṱhw

teta
tiba

Muṅwalo

Kopololani buguni yaṋu dzaya nḓowedzo:

T2/n/d/a/n/i/ /o\ /t/a/n/d/u/l/u/l/a/ /t/h/a/m/b\o\.

+
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Zwoṱhe nga ha u ṅwala
U ṅwala ndi ha ndeme. Hu ri thusa nga nḓila nnzhi.

1. U langa vhuḓipfhi hashu
Ri nga ṅwala nḓila ine ra ḓipfha ngayo kha dayari. Zwenezwi zwi 
nga ri thusa uri ri ḓipfhe ri khwine. Zwi nga dovha zwa ri thusa u 
dzudzanya zwine ra fanela u zwi ita nga ha vhuḓipfhi hashu.

2. U kovhelana vhuḓipfhi hashu
Ri nga ṅwalela khonani dzashu na miṱa yashu garaṱa, marifhi na 
milaedza. Zwenezwi zwi ri thusa uri ri dzule ri tshi kwamana. Zwi 
dovha zwa ri ita uri ri ambe uri ri ḓipfha hani.

3. U kovhelana mafhungo
Ri nga shumisa marifhi, dzi emeiḽi na milaedza u kovhelana mafhungo 
ashu.

4. U anetshela zwiṱori.
U fana na Stacey, ri nga ṅwala zwiṱori zwashu na u zwi ola zwifanyiso 
nga hazwo.
Hu na nḓila nnzhi dza u khwinisa muṅwalo washu.

1. U vhala
Musi ri tshi dzulela u vhala, muṅwalo washu u ḓo khwinisea.

2. Nḓowenḓowe ya u ṅwala.
Musi ri tshi vhala zwinzhi, maṅwalo ashu a ḓo vha khwine.

3. Kha vha vhe na bugu ya u ṅwala
Lingedzani u wana bugu yaṋu ya u ṅwalela. Tshimbilani nayo ni ṅwale 
fhasi mihumbulo miswa ine na vha nayo.

Kovhelani maṅwalo aṋu.
Sumbedzani khonani dzaṋu na muṱa wa haṋu zwe na ṅwala. Kana ni 
vha vhalele nṱha zwiṱori.
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Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo kha bugu yaṋu ya nḓowedzo:

1.	 Ni takalele u ṅwala mini?
Ndi takalela u ṅwala…

2.	 Ni na dayari kana bugu ya u ṅwalela?
Ee, ndi na… 
Hai, a thi na…

3.	 Ni nga vha hani khwine kha u ṅwala?
Ndi nga vha khwine kha u ṅwala nga u…

GRADE 1 ISIZULU
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gona

Gg

Mofolodzhi / phenḓamaipfhi

Ri nga fhandekanya maipfhi nga nḓila dzo fhambanaho.
Haseledzani na phathinara yaṋu:

1 
Kha zwipiḓa zwa 
mubvumo:

2 
Kha zwipiḓa zwa 
silabulu:

3 
Kha zwipiḓa zwa ṱhalutshedzo:

z-w-i-k-o-l-o zwi-ko-lo Ndi mini zwine zwa amba kolo? 
Tshipiḓa tsha zwi tshi shandula 
hani ṱhalutshedzo?

Zwino lingedzani nga maipfhi 
haya: zwienda, zwiḽiwa
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Vhaṅwali vha u thoma kha ḽifhasi
U ṅwala ndi zwone zwithu zwi re na 
ndeme zwe vhathu vha sika.
Kha miṅwaha ya 5 000 yo fhelaho, 
vhathu vho thoma u ṅwala.
Huṅwe ha fhethu he u ṅwala ha 
thoma hone ndi ḓoroboni i no pfhi 
Sumer.
Thembele dza Sumer dzo dovha dza shumiswa sa fhethu hune vha ḓo 
vhea thundu. Nnḓu idzo dza u vhea thundu, dzo vha dzi tshi shumiswa 
u vhea thundu dzo fhambanaho.
“Vhathu vhane vha kona u nwala vho vha vha tshi vhidzwa 
vhamaṅwalo.”
Vhamaṅwalo vho vha vha tshi fanela u wana nḓila ya u tevhelela zwe 
zwa vhulungwa.
Vhamaṅwalo vho vha vha tshi shumisa zwiga na zwifanyiso kha ḓaba 
ḽa vumba u itela u vhulunga mbalo dza thundu dzoṱhe.
Vhamaṅwalo vho vha vha tshi ṅwala maraga avho na zwifanyiso . 
kha ḓaba ḽa vumba ḽo nukalaho. Ḓaba ḽa vumba ḽo omaho ḽo vha ḽi tshi 
vhulungwa sa rekhodo ya thundu dzoṱhe ngomu nḓuni dza u vhea 
thundu.
Nga murahu ha tshifhinga, mavhengele o vhulunga thundu nnzhi. 
Vhamaṅwalo vho vha vha tshi fanela u ṅwala zwinzhi nahone nga u 
ṱavhanya. Vho thoma u shumisa zwiga nṱhani ha u ola zwifanyiso zwo 
ṱanḓavhudzwaho.
Thundu dzo vha dzi tshi vhewa hoṱhe ḓoroboni yoṱhe. Musi vhaṅwali 
vho no thoma u shumisa zwiga, vho vha vha tshi ṱangana u itela u 
tendelana kha zwiga zwine vhoṱhe vha ḓo zwi shumisa. Hezwi zwo vha 
zwi tshi ḓo vha thusa u pfhesesa zwe zwa vha zwo ṅwaliwa kha nnḓu 
dza u vhea thundu dzo fhambanaho. Wonoyu muṅwalo muswa wo vha 
u tshi vhidzwa Cuneiform.
Zwi fanaho na zwenezwo zwo itea ngei Egipita, Peru na China. 
Kuṅwalele kwashu kwa musalauno kwo ḓisendeka kha zwenezwi.
U ṅwala ho thusa vhathu u elelwa mihumbulo na zwiṱori.
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Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo kha bugu yaṋu ya nḓowedzo:

1.	 Vhathu vho thoma lini u ṅwala?
Vhathu vho thoma u ṅwala…

2.	 Thembele ngei Sumer dzo shumiswa sa mini?
Thembele ngei Sumer dzo shumiswa sa…

3.	 Ḓiiteni u nga ni muṅwali a bvaho Sumer. Vhumbani zwiga zwa: 
tshimange, maḓi na maapula.

GRADE 1 ISIZULU
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Mofolodzhi / phenḓamaipfhi

Shumisani zwipiḓa hezwi zwa maipfhi u fhaṱa maipfhi:

vha zwi ela

Tsumbo:
vhana

Tsumbo:
zwitemba

Tsumbo:
tshimela

Ṅwalani mitevhe ya maipfhi 
kha bugu yaṋu ya nḓowedzo.
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THEMO YA 2  |  VHEGE 5  |  MUSUMBULUWO

Thero: Ri na u pfhela vhuṱunguRi na u pfhela vhuṱungu

Zwipfhumisa luambo: 

Khothesheni 

Maipfhi a u thoma e muṅwe a amba nga ha tshiṅwe tshithu. Musi muṅwe a tshi 
amba tshithu nga maanḓa tshi re na mutsindo/tshi no amba zwi pfhalaho, ri a 
dzhiela nzhele/nṱha maipfhi avho. U itela uri ri kone u a dovholola.

“Ri a pfhela vhuṱungu musi ri tshi khetha u ṱhogomela, u thusa, na u funa 
vhaṅwe ḓuvha ḽiṅwe na ḽiṅwe.” Vho Mukonḓeleli Nembahe

Ri a pfhela vhuṱungu musi ri tshi khetha u ṱhogomela, u thusa, na u funa vhaṅwe 
ḓuvha ḽiṅwe na ḽiṅwe.

Ḓivhaipfhi

shona: U pfha wo tshuwa, u tshi shona kana u sa vha na 
vhungoho kana vhuṱanzi musi u tshi amba na vhaṅwe 
kana u ṱanganela na vhaṅwe.

u sa 
ḓowelea:

Tshithu tshine tsha vhonala tshi songo ḓowelea kana 
tsho fhambana.

u woṱhe: U vha u woṱhe, hu si na vhaṅwe vhathu tsini na iwe.

u vha na 
vhuludu:

U ḓipfha wo ṱungufhala nga ṅwambo wa uri a u na 
khonani dzine wa vha nadzo kana u ḓipfha u songo 
katelwa.

u siiwa nga 
nnḓa:

U sa katelwa kha tshigwada kana mushumo ngeno 
vhaṅwe vha tshi katelwa.

khombo: Tshithu tshivhi tshine tsha itea nga u ṱavhanya nahone 
tshi songo dzudzanywa kana u lavhelelwa, u fana na 
musi muthu o huvhala nga phoswo. 

Sendewitshi iṅwe 
hafhu

Zwiṱori:

Maemu u vha na 
khonani ntswa
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Ḓivhaipfhi

vhuongeloni: Fhethu hune madokotela na manese vha ṱhogomela 
hone vhathu vhane vha khou lwala kana vho 
huvhalaho.

u dodela: O vha a tshi tshimbila o fhumula nahone o dzumbama 
uri hu si vhe na muthu ane a ḓo zwi ṱhogomela.

u vha na 
mafunda:

U ḓiimisela u kovhelana kana u ṋea vhaṅwe, naho zwi 
tshi amba uri u ṱutshele zwithu zwine wa zwi takalela.

u livhuha: U ḓipfha u tshi livhuha nga ṅwambo wa uri muṅwe 
muthu o ni thusa kana u vha na vhuthu kha inwi.

u pfhela 
vhuṱungu:

U ṱhogomela musi muthu o vhaisala, o ṱungufhala, 
e na vhuludu, kana a tshi ṱoḓa thuso, na u khetha u 
thusa.

u katela: U tendela muthu uri a ṱanganele, uri a si ḓipfhe o siiwa 
nnḓa.

u sa katela: U sia muthu nnḓa kana u sa mu tendela uri a 
ṱanganele.

u ḓidzima: U ṱutshela tshiṅwe tshithu tshine na tshi ṱoḓa u itela u 
thusa kana u tikedza muṅwe muthu.

khuthadzo: U thusa muthu uri a ḓipfhe e khwine musi o 
ṱungufhala, o tshuwa, kana o dinalea.

Vhudzisani vha muṱa wa haṋu

Ni nga mmbudza nga ha 
tshifhinga tshe na ita tshithu 
nga vhuthu?

Ni nga mmbudza nga ha 
tshifhinga tshe na thusa 
muṅwe muthu?
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Foniki

U dikhouda

Vanganyani / 
ṱanganyani mibvumo u 
itela u vhala maipfhi:

nyala nyadza nyaga

muuluso muumo muungo

U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

O vha a tshi khou nyaga muri wa muumo.

Ṋamusi o ḽa nyala. Ha nyagi u amba na muthu. Uri ha nyagi u 
nyadziwa nga vhana vhaṱuku.
Uri a tshi fhira tsini na muri wa muumo vho mu sea vho dzula 
murunzini. Uri muungo wa zwiseo zwavho u khou bvuma ṱhohoni yawe.

U enkhouda

Vhekanyani maipfhi zwavhuḓi u vhumba mafhungo.
Shumisani zwiga zwa u vhala ni ṅwale mafhungo kha 
bugu yaṋu: 

1.	 maemu mushonga o nwa
2.	 tshienda tshaṋu peama tsho 

Ni a kona u zwi vhona 
uri aya ndi mafhungo 

a tshifhinga tsha 
zwino?

Ni seilisane u vhala 
mibvumo iyi:
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Foniki

U dikhouda

Vanganyani / 
ṱanganyani mibvumo u 
itela u vhala maipfhi:

nnyaga nnyisa nnyambeni

zazamela zozo zanyuka

U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Zama o nnyisa kiḽiniki.

Nnyambeni o nnyaga a neta zwipotsoni. Mushoni o vha o nnyisa 
hahawe. Ndo vha ndo lumiwa nga ṋotshi. Ndi tshi khou pfha u 
zazamela.
Nnḓu ya vho Mushoni ndi zozo. U dzula na makhulu wawe na murathu 
wawe Nyasha. Ro ṱuwa ri tshi tou zanyuka ri tshi hanengei ha hawe.

Ni seilisane u vhala 
mibvumo iyi:

U enkhouda

Vhekanyani maipfhi zwavhuḓi u vhumba mafhungo.
Shumisani zwiga zwa u vhala ni ṅwale mafhungo kha 
bugu yaṋu: 

1.	 muzamani ḽibu luma ḽo
2.	 mulilo duga u a 

Ni a kona u zwi vhona 
uri aya ndi mafhungo 

a tshifhinga tsho 
fhiraho?
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Thero: Ri na u pfhela vhuṱungu
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Foniki

U dikhouda

Vanganyani / ṱanganyani 
mibvumo u itela u vhala maipfhi:

nnanga nnisela dyambila

dyelo nndyondyomedza nndyo

U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Sara u funesa ndyo.

Ro ya ḓakani na Nnangeni ra ṱangana na dyambila. Ndi ḽiṋowa ḽi 
ofhisaho vhukuma. Ndo vha ndo tshuwa ndi tshi humbula u ri ḽa tou 
mpfhara ḽi nga nndyondyomedza na fhasi nda balelwa u vuwa.

Ni sielisane u
vhala mibvumo iyi:

U enkhouda

Fhaṱani maipfhi ni tshi shumisa mibvumo iyi.
Ṅwalani maipfhi buguni:

n y a w i e
nn dz ny dy l nnd

nyelelwa
nnyelelweni

Muṅwalo

Kopololani buguni yaṋu dzaya nḓowedzo:

V2/l2/ /u/r\i/ /b\a/b\a/ /v\h/o\ /v\i/a/ /k/h/o\l/o\m/o\.

+ +
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Peter mutukana wa ṱhoni na bodo ya tshoko
Peter o vha e mutukana a re na ṱhoni. Thobile o vha e ene khonani 
yawe ya vhukuma. Vho mbo ḓi dzulela vhoṱhe murahu kiḽasini.
Ḽiṅwe ḓuvha nga matsheloni, Vho Mbali vha dzhena vho fara kubogisi. 
“Ndi matsheloni kiḽasi,” hu
lumelisa Nga murahu, Vho Mbali vho sumbedza kiḽasi zwe zwa vha 
zwi kha bogisi. Yo vha yo ḓala tshoko dza mivhala. “Hee! Tshoko dza 
muvhala wa Musengavhadzimu,” hu amba Kanakana.
“Ṋamusi ndi ḓo ṅwala nga mivhala iyi yavhuḓi!” Vho Mbali vho ralo. 
Vhagudi vha bvisa bugu dzavho na peni, vho ḓilugisela u ṅwala.
Naho zwo ralo, Peter o pfha o ṱungufhala, a thoma u swoṱa maṱo 
awe. “Ho tshinyalani, Peter?” Vho Thobile vha vhudzisa.
Peter o fhindula nga u tou hevhedza, “A thi koni u vhona bodo. Miṅwe 
ya mivhala i a nkonḓela u i vhona.”
Thobile o vhonala a tshi vhilaela. “Ndi nga mini ni sa vhudzi Vho 
Mbali?”
Maṱo a Peter o vha a tshi khou vhavha o tswuka musi a tshi fhindula 
uri, “ndi a ofha.”
Thobile o ambela Peter. “Vho Mbali, Peter ha kho u vhona zwo 
ṅwaliwaho kha bodo.”
Peter o engedza nga uri, “ndo lingiwa maṱo, ha vhoni zwa kule.”
Kanakana a imisa tshanḓa. “Vho Mbali, Peter a nga dzula kha 
tshidulo tshanga tsha phanḓa. Ndi nga dzula murahu.”
Vho Mbali vho vha vha tshi ḓihudza nga vhuthu ha Thobile na Kanaka 
vha tshi itela Peter.
Zwenezwi Peter a tshi dzula tshiduloni tshawe tshiswa, o mwemwela 
a ri, “ndo livhuwa! Ndi khou vhona zwino.” 
Kiḽasi yoṱhe ya mu vhandela zwanḓa. Vho vha vho takalisa Peter.
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Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo kha bugu yaṋu ya nḓowedzo:

1.	 Peter na Thomani vho dzula ngafhi?
Peter na Thomani vho dzula…

2.	 Ho vha hu na mini bogisini ḽa Vho Mbali?
Ngomu ha bogisi ḽa Vho Mbali ho vha hu na.

3.	 Ndi nnyi we a ṋea Peter vhudzulo ha phanḓa?
…o ṋea Peter vhudzulo ha phanḓa.

GRADE 1 ISIZULU
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Mofolodzhi / phenḓamaipfhi

Ri nga fhandekanya maipfhi nga nḓila dzo fhambanaho.
Haseledzani na phathinara yaṋu:

1 
Kha zwipiḓa zwa 
mubvumo:

2 
Kha zwipiḓa zwa 
silabulu:

3 
Kha zwipiḓa zwa ṱhalutshedzo:

tsh-i-m-e-l-a tshi-me-la Ndi mini zwine zwa amba mela? 
Tshipiḓa tsha tshi tshi shandula 
hani ṱhalutshedzo??

Zwino lingedzani nga maipfhi 
haya: swikela, imbela
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Maemu u vha na khonani ntswa
Maemu ovha e khonani khulu ya  
Vhonani na Orisumbedza.  Vho vha 
vha tshi ita zwithu zwinzhi vhoṱhe. 
Ḽiṅwe ḓuvha nga tshifhinga tsha 
bureiko, Vho
Mundalamo vha ri Maemu a sale.
Maemu a vhudza khonani dzawe uri, 
“Ndi ḓo ni wana nnḓa.”
“Maemu, ndo zwi vhona uri Thomani u a shona na hone u ṱwa e eṱhe. 
Ndi khou fulufhela uri ni  nga tamba nae,” Vho Mundalamo vha ralo. 
Maemu ho ngo ḓivha uri a ri mini. O humbula uro Thomani ovha a sa 
pfesesei.
Maemu o ya kha khonani dzawe. Vhonani o vhudzisaa arali Maemu e 
khakhathini.
Maemu o zwifha ari, “Vho Ngoma vho wana penisela yawe fhasi.”  O 
vha a tshi ṱoḓa tshifhinga tsha u humbula nga ha mushumo we Vho 
Ngoma vha mu ṋea wone.”
Vhusiku honoho, Khumo a gungula kha mme awe, “Ugh, Vho Ngoma 
vha ṱoḓa ndi tshi tamba na mutukana o fhumulaho a sa pfhesesei. A 
thi ḓivhi uri ndi ngani?”
“A ni tei u ita nga u ralo, Vho Ngoma vho tou humbela fhedzi. Vha 
nga si kone u ni kombetshedza,” ho amba mme a Maemu.
Nga murahu musi Maemu a mmbeteni, a humbula uri hani. Vhuludu 
he a vhu pfha musi a tshi thoma tshikolo. O dzhia tsheo ya uri u ḓo 
tamba na Thomani.
Nga ḓuvha ḽi tevhelaho a vhudza Vhonani na Orisumbedza, “Kha ri 
katele na Thomani.”
“Fhedzi ndi ngani?” vhaṅwe vhatukana vha a vhudzisa.
“Ndi a mu pfhela vhuṱungu nahone arali ri vhaṋa, ri nga tamba nga 
thimu,” Khumo o ralo.”
Maemu o humbela uri Thomani a tambe navho. Thomas o vha a si na 
ngoho. fhedzi a mbo ḓi mwemwela. Vho tamba vhavhili kha vhavhili . 
bola ya milenzhe, nahone zwo vha zwi tshi takadza vhukuma.
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Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo kha bugu yaṋu ya u nḓowedzo:

1.	 Khonani khulwane dza Maemu ndi vhonnyi?
Khonani khulwane dza Maemu ndi… na…

2.	 Ndi nnyi we Vho Ngoma  vha vha vha tshi ṱoḓa Maemu a tshi 
tamba nae?
Vho Ngoma vho ṱoḓa Maemu a tshi tamba na…

3.	 Vhatukana vho tamba mutambo u fhio?
Vhatukana vho tamba…

GRADE 1 ISIZULU
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Mofolodzhi / phenḓamaipfhi

Shumisani zwipiḓa hezwi zwa maipfhi u fhaṱa maipfhi:

zwi ela ana

Tsumbo:
zwishumiswa

Tsumbo:
sukela

Tsumbo:
vhonana

Ṅwalani mitevhe ya maipfhi 
kha bugu yaṋu ya nḓowedzo.

“Iḓani ni dovhe ni tambe matshelo!” Vhonani o ralo.
“Ndi a ḓihudza nga inwi, Maemu,” Vho Ngoma vho ralo nga murahu. 
Maemu na ene o ḓi hudza.
Khumo na ene o mbo ḓi pfa a tshi ḓi hudza.
“No shuma, Maemu,” hu amba Vho Mundalamo.
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Foniki

U dikhouda

Vanganyani / 
ṱanganyani mibvumo u 
itela u vhala maipfhi:

vhengele nguluvhe nguvho

xaxara muxe tshixwatudzi

U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

O ya vhengeleni u renga muroho wa muxe.

Muroho wa muxe u khou xaxara muliloni. Vhengani ndi ene a no khou 
bika. O u renga vhengeleni mulovha.
Vho u ḽa vha si u fhedze. Vha u dzhenisa kha tshixwatudzi uri u sa 
sine. Tshixwatudzi tshi ḓo u rothodza uri u sa tshinyale.

U enkhouda

Vhekanyani maipfhi zwavhuḓi u vhumba mafhungo.
Shumisani zwiga zwa u vhala ni ṅwale mafhungo kha 
bugu yaṋu: 

1.	 muroho ḓifha u a
2.	 vhala bugu ri 

Ni a kona u zwi vhona 
uri aya ndi mafhungo 

a tshifhinga tsha 
zwino?

Ni seilisane u vhala 
mibvumo iyi:



THEMO YA 2  |  VHEGE 6  |  ḼAVHUVHILI

119

Foniki

U dikhouda

Vanganyani / 
ṱanganyani mibvumo u 
itela u vhala maipfhi:

mususumeli sasamedza sesana

nnambatela nnukhisela munna

U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Munna o sasamedza Sesana nga mmbwa.

Sasavhona o nnukhisela kheri ye a bika. Ndo mu humbela thango ya 
ṋama ya kheri yawe a nnangela ndi sa i funi.
Uri u ḓo nnamedza thekhisi a nnyisa hayani arali ndi sa ṱoḓi u ḽa 
zwine a nnangela. Vhanna vha hashu! “nṋe a thi ṱoḓi a tshi nnangela 
zwiḽiwa.”

Ni seilisane u vhala 
mibvumo iyi:

U enkhouda

Vhekanyani maipfhi zwavhuḓi u vhumba mafhungo.
Shumisani zwiga zwa u vhala ni ṅwale mafhungo kha 
bugu yaṋu: 

1.	 vhalimi lima vho bulasini
2.	 muzwimi muvhuḓa zwima o 

Ni a kona u zwi vhona 
uri aya ndi mafhungo 

a tshifhinga tsho 
fhiraho?
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Thero: We readU anetshela zwiṱori nga nḓila ya vhusiki.
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Foniki

U dikhouda

Vanganyani / 
ṱanganyani mibvumo u 
itela u vhala maipfhi:

nnembeledza vhanna nnzi

nnzunzumula nnzi kunnzi

U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Nzaḽama o nnzunzumula mavhudzi a tshi khou a gama.

U luka methe kha nnzi dza tshikhopha. U thoma nga u fara kunnzi nga 
kuthihi nga kuthihi a kona u luka a ita khwantha. A kona u ṱumanya 
khwantha u ita methe.

Ni sielisane u
vhala mibvumo iyi:

U enkhouda

Fhaṱani maipfhi ni tshi shumisa mibvumo iyi.
Ṅwalani maipfhi buguni:

n g x s n r
w a nn nz xw nnz

xa
xaxara

Muṅwalo

Kopololani buguni yaṋu dzaya nḓowedzo:

W/a/n/a/n/i/ /u/r\i/ /h/o\ /w\i/n/a/ W/i/s/a/n/i/ /n/a/a/.

+



THEMO YA 2  |  VHEGE 6  |  ḼAVHUṊA

122

U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Mangilasi a Peter
P.O. Box 599
Malalane
Mpumalanga
1320
05 Ṱhafamuhwe 
2023

Ha Vho Smith na mufumakadzi wavho,

Ndi mugudisi wa Peter. Ṋamusi, ndo shumisa mivhala yo fhambanaho 
u ṅwala kha bodo. 
Peter ndi ṅwana a shumaho zwavhuḓi vhukuma kiḽasini, fhedzi 
ṋamusi, o vha a sa koni u vhona zwo ṅwalwaho kha bodo.
Peter o vha a tshi khou konḓelwa u vhona bodo. O fhedza o mmbudza 
uri ha vhoni zwa kule.
Kanakana a re kiḽasini nthihi na Peter, nga vhuthu, o tshintshana nae 
vhudzulo. Peter zwino u dzula phanḓa u itela uri a kone u vhona bodo. 
O takala vhukuma kha vhudzulo hawe vhuswa.
Tshikolo tshi nga zwi takalela u thusa uri Peter uri a wane mangilasi 
kha Dokotela wa maṱo. A nga ṱoliwa maṱo mahala nga Dkt. Mangilasi.
Dkt. Mangilasi vha dalela kiḽiniki nga Ḽavhuṋa Dkt. Mangilasi vho no 
thusa vhana vhanzhi u wana mangilasi a maṱo.
Arali vha tshi tenda uri Peter a vhone Dkt. Mangilasi, kha vha rumele 
vhurifhi ha thendelo. Muṅwaleli wa tshikolo u ḓo vha e na Peter 
tshifhinga tshoṱhe.
Ndi khou humbela u founelwa arali vha na mbudziso.

Ndo livhuwa zwinzhi.
Vho Mbali
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Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo kha bugu yaṋu ya nḓowedzo:

1.	 Vhurifhi vhu bva kha nnyi? Ho ṅwalelwa nnyi?
Vhurifhi vhu bva kha… u ya kha…

2.	 Ndi mini tshine vhabebi vha Peter vha tea u rumela?
Vhabebi vha Peter vha tea u rumela…

3.	 Ni vhona u nga Dokotela Maṱo ndi dzina ḽa vhukuma?
Ee, ndi humbula uri ndi dzina ḽa vhukuma.
Hai, ndi humbula u nga a si dzina ḽa vhukuma.

GRADE 1 ISIZULU

Copyright © 2025. This work is openly licensed via CC BY-NC-ND 4.0

gona

Gg

Mofolodzhi / phenḓamaipfhi

Ri nga fhandekanya maipfhi nga nḓila dzo fhambanaho.
Haseledzani na phathinara yaṋu:

1 
Kha zwipiḓa zwa 
mubvumo:

2 
Kha zwipiḓa zwa 
silabulu:

3 
Kha zwipiḓa zwa ṱhalutshedzo:

vh-o-n-a-n-a vho-na-na Ndi mini zwine zwa amba vhona? 
Tshipiḓa tsha ana tshi shandula 
hani ṱhalutshedzo??

Zwino lingedzani nga maipfhi 
haya: seisana, tshaisana
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Sendiwitshi yo engedzeaho
Muṅwe musi nga Musumbuluwo 
nga matsheloni, Maṱodzi o 
vula bege yawe a mbo 
bvisa sendiwitshi A vhona 
Khuthadzani a si khou ḽa.
“Tshiswiṱulo tshaṋu tshi ngafhi?” 
Maṱodzi u vhudzisa Khuthadzani.
“A thi na. Mme anga vha sibadela. Ni 
songo vhudza muthu,” Khuthadzani a ralo.
Maṱodzi a ṅwatela Khuthadzani sendewitshi yawe.
Nga Ḽavhuvhili, Maṱodzi a humbela mme awe uri vha ite sendewitshi 
mbili. “Ṋamusi ndi na nḓala khulu,” a ralo. A fhiwa sendewitshi mbili. 
Tshikoloni Maṱodzi a ṋea Khuthadzani iḽa iṅwe sendewitshi.
Nga Ḽavhuraru, Maṱodzi o ita sendiwitshi iṅwe. Mme awe vha mu 
vhona vha vhudzisa vha ri, “sendiwitshi iṅwe hafhu?”
“Ndi na mitambo ṋamusi, ngauralo ndi ṱoḓa zwiḽiwa zwo engedzeaho,” 
o zwifha.
Tshikoloni o ṋea Matuma sendewitshi ya hemu na tshizi.
“Nga Ḽavhuṋa, Maṱodzi o lenga u ḓilugisa. A lenga u ḓa u ḽa 
vhuragane. “Vha nga mpha sendewitshi ya vhuragane?” u vhudzisa 
mme awe. Nga bureiki, Maṱodzi a farwa nga nḓala khulu. O vha o ṋea 
Khuthadzani iḽa sendewitshi yawe.
Vhusiku honoho, mme a Khuthadzani vha founela mme a Maṱodzi. 
“Ndi a livhuwa vho itela Khuthadzani tshiswiṱulo ino vhege yoṱhe. 
Ndo vha ndi sibadela.” vho ralo.
Mme a Maṱodzi vha ṅwethuwa vhe vhoṱhe. Vho fhedza vho pfhesesa 
uri ndi ngani mutukana wavho o vha a tshi ṱoḓa sendiwitshi iṅwe.
“Ndi a zwi ḓivha uri ndi ngani no humbela zwiḽiwa zwa masiari zwo 
engedzeaho,” Mme anga vho mwemwela.
“Ndo fulufhedzisa Khuthadzani uri a thi nga zwi vhudzi muthu,” 
Maṱodzi o ralo.
Mme awe vha ri khae, “no sumbedza u vha na vhuthu vhukuma. Ndi a 
ḓihudza nga inwi, fhedzi ndi ngani ni songo mmbudza?”
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Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo kha bugu yaṋu ya nḓowedzo:

1.	 Mme a Khuthadzani vho vha vhe ngafhi?
Mme a Khuthadzani vho vha vhe…

2.	 Ndi sendewitshiḓe ye Maṱodzi a ṋea Khuthadzani nga 
Ḽavhuraru?
Nga Ḽavhuraru, Maṱodzi o ṋea Khuthadzani sendiwitshi ya…

3.	 Ndi ngani Maṱodzi a songo vhudza mme awe ngoho?
Maṱodzi ho ngo vhudza mme awe ngoho nga uri…

GRADE 1 ISIZULU
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gona

Gg

Mofolodzhi / phenḓamaipfhi

Shumisani zwipiḓa hezwi zwa maipfhi u fhaṱa maipfhi:

ela ana ulula

Tsumbo:
vhonetshela

Tsumbo:
ambedzana

Tsumbo:
ambulula

Ṅwalani mitevhe ya maipfhi 
kha bugu yaṋu ya nḓowedzo.
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Thero: Ri vhainzhiniereRi vhainzhiniere

Zwipfhumisa luambo: 

Tshirendo 

Tshipiḓa tsha maṅwalwa tshine tsha shumisa maipfhi o khethiwaho nga 
vhuronwane u itela u ṱahisa kana u bvisela khagala mihumbulo, vhuḓipfhi, kana 
zwifanyiso. Kanzhi zwirendo zwi shumisa mutevhetsindo, u dovholola, na luambo 
lwa u ṱalusa.

Ri vha Indzhiara
Ri Vhainzhiniara, vho ṱalifhaho,
Ri fhaṱa zwithu zwo khwaṱhaho.
Ri shumisa zwanḓa zwashu, 
Ri shumisa muhumbulo washu,
U ita zwithu zwiswa uri vhoṱhe vha zwi wane.

Ri Vhainzhiniara, 
Ri pulana na u ola,
Ri lugisa na u fhaṱa zwine vhathu vha vhona.
Ri shuma roṱhe, nṋe na vhone
U fhaṱa fhethu ha khwine.

Ndi tshikhoḓo tsha Vhainzhiniara.

Vhainzhiniara vha khou ri vhudza uri vha fhaṱa zwithu zwo khwaṱhaho nga 
zwanḓa vha tshi shumisa mihumbulo yavho. Vha ola vha lugisa na u fhaṱa zwine 
vhathu vha kona u zwi vhona.

Ḓivhaipfhi

tshipelupelu 
tsha muya:

Mutshini une wa shumisa muya u ita muḓagasi kana u 
bommba maḓi.

gomelelo: Tshifhinga tshilapfhu hune ha vha na mvula ṱhukhu 
vhukuma kana hu si na mvula, zwine zwa ita uri zwi 
konḓe u ṱavha zwiḽiwa.

Soḽa ya u dudedza 
maḓi ya Xochitl

Zwiṱori:

Tshipelupelu tsha 
vhuṱali tsha William
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Ḓivhaipfhi

dzharaṱa ya 
zwikerepe:

Fhethu hune ha vhewa zwithu zwo tshinyalaho, zwi 
no nga tsimbi, phaiphi, na zwipiḓa zwa baisigira uri 
vhathu vha kone u zwi shumisa kana u zwi lugisa.

zwishumiswa 
zwa zwikerepe:

Zwithu zwa kale kana zwo salaho, zwi ngaho tsimbi, 
phaiphi, kana zwipiḓa zwa baisigira, zwine zwa nga 
shumiswa hafhu u itela u ita tshithu tshiswa.

bombo: Mutshini une wa isa maḓi u bva fhethu huthihi u ya 
kha huṅwe, u fana na u bva kha mulindi wa maḓi u 
ya kha zwimela.

soḽa: U shumisa maanḓa a ḓuvha u itela u ita muḓagasi.

u kona / 
swikelela:

U vha na tshelede yo eḓanaho u renga tshiṅwe 
tshithu.

yo laṱiwa: Tshithu tsho laṱiwaho kana tshi sa tsha ṱoḓea.

vhubveledzi: Tshithu tshiswa tshe muthu a tshi ita u itela u 
tandulula thaidzo kana u thusa vhathu.

u takala: U mwemwela o takala ngauri u a ḓihudza nga zwe 
iwe kana muṅwe muthu a zwi ita.

muinzhiniere: Muthu ane a humbula mihumbulo na u fhaṱa 
zwishumiswa, mitshini, kana sisiṱeme dza u 
tandulula thaidzo.

dizaini: Ndi pulane kana tshifanyiso tshine tsha sumbedza 
nḓila ine tshithu tsha ḓo itwa ngayo.

phuḽi: Vhili ḽine ḽa vha na thambo kana bannda ḽine 
ḽa thusa u takula kana u tshimbidza zwithu zwi 
lemelaho nga hu leluwaho.

thawara: Tshifhaṱo/ tshivhumbeo tshilapfhulapfhu.

u wa: Musi tshithu tshi tshi wela fhasi kana u pwashea 
ngauri a tshi koni u ḓifara/u ima nga tshoṱhe.
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Foniki

U dikhouda

Vanganyani / 
ṱanganyani mibvumo u 
itela u vhala maipfhi:

lamulela mulomo mulemalema

vhavha vhivha mavhivhi

U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Muvhungu o vhulaha muvhuḓa.

Vhalimi vha lima masimuni avho. Vha shumisa madzembe, vha~we 
vha shumisa donngi u lima. Vha ḓi rwa khana nga vhulimi.
Vha vhuya vho neta masimuni. Vha awela vha tshi vhuya mahayani 
avho. U lima ndi zwa ndeme. Ri wana zwḽiwa kha u lima.

U enkhouda

Vhekanyani maipfhi zwavhuḓi u vhumba mafhungo.
Shumisani zwiga zwa u vhala ni ṅwale mafhungo kha 
bugu yaṋu: 

1.	 vhengani fula mitshelo o
2.	 phiriphiri vhavha i a 

Ni a kona u zwi vhona 
uri aya ndi mafhungo 

a tshifhinga tsha 
zwino?

Ni seilisane u vhala 
mibvumo iyi:
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Foniki

U dikhouda

Vanganyani / 
ṱanganyani mibvumo u 
itela u vhala maipfhi:

zhalinga mahozhokozha mazhana

khali khavho makhulu

U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Makhulu vho zhakiwa nga muri muhulu.

Khali yo faraho mazhana yo kwashea. Yo kwashiwa nga vhakalaha 
vha mahozhokozha vhe vha vha vho ḓa u nwa mahafhe ha makhulu.
Vho tou i zhuvhulela makhulu, vha tou nga khathihi, nga mazha fhasi 
phaa! Makhulu Vho muzhomba vho sinyuwa.

Ni seilisane u vhala 
mibvumo iyi:

U enkhouda

Vhekanyani maipfhi zwavhuḓi u vhumba mafhungo.
Shumisani zwiga zwa u vhala ni ṅwale mafhungo kha 
bugu yaṋu: 

1.	 khali bika vhuswa yo
2.	 mazhana muthetshelo wavhuḓi ana 

Ni a kona u zwi vhona 
uri aya ndi mafhungo 

a tshifhinga tsho 
fhiraho?
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Thero: Ri vhainzhiniere
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Foniki

U dikhouda

Vanganyani / 
ṱanganyani mibvumo u 
itela u vhala maipfhi:

khovhe khumba kholomo

khwali mukhwathelo mikhwa

U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Mashudu ha na mikhwa yavhuḓi.

Mukhaha wa kholomo wo ḓala khamelo. Khakhu ndi ene o hamaho 
kholomo. A hu tsha pala khwali muḓini. Kholomo dza hone dzo 
khwaṱha ngauri dzi isiwa mafuloni avhuḓi.

Ni sielisane u
vhala mibvumo iyi:

U enkhouda

Fhaṱani maipfhi ni tshi shumisa mibvumo iyi.
Ṅwalani maipfhi buguni:

v h l a e z
w vh u zh i dz

vhalulula
vhidzelela

Muṅwalo

Kopololani buguni yaṋu dzaya nḓowedzo:

X/a/l/i/ /o\ /x/a/x/a/r\i/s/a/ /m/u/r\o\h/o\ /w\a/ /m/u/x2/.

+
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Thivhani mililo!
Maranga na mme awe vha dzula nnḓa ha Kapa.
Malume wawe vho vha fhaṱela nnḓu ṱhukhu nga maḓaba a tsimbi. Yo 
vha i na muṋango na mafasiṱere mavhili.
Nnḓu yo vha i ṱhukhu fhedzi Maranga o vha e na mmbete wawe na 
khabodo ya u vhea zwiambaro na zwiṅwevho. Mme awe vho shuma 
nga maanḓa uri nnḓu yavho i vhe yavhuḓi.
Kha buḽoko yavho i re na nnḓu ṱhukhu, Maranga o vha e na khonani 
nnzhi. Zwo vha zwi tshi takadza u tamba musi tshikolo tshi tshi bva.
Fhedzi nga Nyendavhusiku ṅwaha muṅwe na muṅwe, muya wo vha u 
tshi hulela vhukuma.
Muṅwe na muṅwe o vha a tshi ṱhogomela mililo. Muya wo vha u tshi 
ita uri khavhu dza mulilo dzi hulele na u gidima nga u luvhilo.
Vhatukana vho humbula u ita zwiṅwe zwithu. Vho vha vha tshi ṱoḓa u 
thivhela mililo uri i si fhise nnḓu dza havho.
Ḓuvha ḽiṅwe na ḽiṅwe, vho vha vha tshi kuvhanganya thukhwi vha i 
vhulunga kule na buḽoko yavho.
Nga Mugivhela, vho vha vha tshi bwa mahatsi u mona na buḽoko 
yavho, vha a hwala vha ṱuwa nao.
Nga u ṱavhanya, miṅwe miṱa vho vhona zwe vhatukana vha vha vha 
tshi khou zwi ita.
Vho vhona uri buḽoko ya vhatukana i vhonala yo kuna na u vha na 
vhudele.
Vho dovha vha zwi vhona uri vho tsireledzea kha mulilo.
Hu sa athu fhela tshifhinga tshilapfhu, vhathu vhanzhi vho edzisa 
Maranga na khonani dzawe. U bva tsheetsho, ho vha na u fhungudzea 
ha mililo.
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Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo kha bugu yaṋu ya nḓowedzo:

1.	 Maranga u dzula ngafhi?
Maranga u dzula…

2.	 Muya wo ita mini kha mulilo?
Muya wo ita…

3.	 Vhatukana vho ita mini u lingedza u thivha mililo?
Vhatukana…

GRADE 1 ISIZULU
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gona

Gg

Mofolodzhi / 
phenḓamaipfhi

Ri nga fhandekanya maipfhi nga nḓila dzo fhambanaho.
Haseledzani na phathinara yaṋu:

1 
Kha zwipiḓa zwa 
mubvumo:

2 
Kha zwipiḓa zwa 
silabulu:

3 
Kha zwipiḓa zwa ṱhalutshedzo:

a-mb-u-l-u-l-a a-mbu-lu-la Ndi mini zwine zwa amba amba? 
Tshipiḓa tsha ulula tshi shandula 
hani ṱhalutshedzo?

Zwino lingedzani nga maipfhi 
haya: khinulula, ganulula
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Tshipelupelu tsha vhuṱali tsha 
William
William o alutshela muvhunduni une 
wa vhidzwa Wimbe, ngei Malawi. 
Wimbe ho vha hu si na muḓagasi. 
Vhadzulapo vha muvhunduni vho vha 
vha tshi ḓitika nga mvula u itela u sheledza zwiliṅwa zwavho.
Musi William e na miṅwaha ya 14, ho vha na gomelelo ngei Malawi. 
Vhalimi vho vha vha sa koni u sheledza zwimela zwavho, ngauralo ho 
vha hu si na zwiḽiwa zwo eḓanaho.
Muṱa wa William’s wo vha u tshi kona u ḽa zwiḽiwa zwiṱuku luthihi 
fhedzi vhusiku.
William o vha a tshi fanela u litsha tshikolo. Vhabebi vhawe vho vha 
vha sa swikeleli u badela mbadelo dzawe dza tshikolo.
Samusi William o vha a sa tsha ya tshikoloni, o vha a tshi ṱwesa 
ḽaiburari. Ḽiṅwe ḓuvha a wana bugu ine ya pfhi u shumisa Fulufulu. 
Yeneyo bugu yo ṱalutshedza uri ni nga shumisa zwipelupelu u sika 
fulufulu.
William o mbo ḓi humbula uri u ḓo shumisa tshipelupelu u ḓisa fulufulu 
ḽo eḓanaho muvhunduni wa hawe.
William o setsha dzharaṱani ya zwithu zwi si tsha shumaho u wana 
zwishumiswa zwine a nga shumiswa u ita tshipelupelu. Vhaṅwe 
vhathu vho mu sea, fhedzi ene a bvela phanḓa.
Ḽiṅwe ḓuvha vhusiku, William o fheleledza o ita uri tshipelupelu 
tshi mone. Tshipelupelu tsho ita fulufulu ḽo eḓanaho u ṋea maanḓa 
mavhone mana na radio.
William o shumisa mavhone u vhala vhusiku.
William o vha a tshi khou ṱoḓa u ḓisa muḓagasi na maḓi muvhunduni 
woṱhe wa hawe. O shuma nga maanḓa u itela u fhaṱa tshipelupelu 
tshihulwane. O shumisa tshipelupelu tshawe tshihulwane tshiswa u 
bommba maḓi tshisimani.
Zwino vhalimi vha nga sheledza zwimela zwavho!
Nga murahu ha miṅwaha i si gathi, munna o ḓa a ṅwala tshiṱori 
tsha  William kha gurannḓa. Vhathu vhanzhi mona na Malawi na kha 
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Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo kha bugu yaṋu ya nḓowedzo:

1.	 William o vha a tshi dzula ngafhi?
William o vha a tshi dzula…

2.	 William o ṱwesa ngafhi?
William o ṱwesa…

3.	 William o fhaṱa mini?
William o fhaṱa…

GRADE 1 ISIZULU
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Mofolodzhi / 
phenḓamaipfhi

Shumisani zwipiḓa hezwi zwa maipfhi u fhaṱa maipfhi:

ana ulula wa

Tsumbo:
kwamana

Tsumbo:
bikulula

Tsumbo:
ḓisiwa

Ṅwalani mitevhe ya maipfhi 
kha bugu yaṋu ya nḓowedzo.

ḽifhasi, vha vhala nganea ya William’s. Vhaṅwe vhathu vho takadzwa 
nga mafhungo awe lwe vha badela William uri a ye tshikoloni na 
yunivesithi.
Nga murahu ha miṅwaha i si gathi, ho ḓa munna a ṅwala tshiṱori 
tsha William kha gurannḓa. Vhathu vhanzhi kha ḽifhasi na u mona 
na ḽa Malawi, vho vhala tshiṱori tsha William. Vhaṅwe vhathu vho 
takadzwa nga tshiṱori tshawe vha ita na u mu badelela uri a ṱuwe a 
ye tshikoloni na yunivesithi.
Muṅwe munna a ṅwala tshiṱori tsha William kha gurannḓa. William a 
kona u wana tshelede ya u dzhena tshikolo na ya u ya yunivesithi.
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U dikhouda

Shandukisani mafhungo a vhe kha 
tshifhinga tsho fhiraho:

Ṅwalani fhungo ḽi vhe kha tshifhinga 
tsho fhiraho: 
•	 Shandukisani ḽiiti u sumbedza uri 

nyito yo no itea.

1.	 Kopololani fhungo buguni yaṋu: 

Sara u ḽa vhuswa. 

2.	Wanani ni tingedzele ḽiiti: 

Sara u ḽa vhuswa. 

3.	Ṅwalani ḽiiti ḽi vhe kha tshifhinga tsho 
fhiraho: 

o ḽa 

4.	Ṅwalani fhungo ḽi vhe kha tshifhinga 
tsho fhiraho: 

Sara o ḽa vhuswa. 

5.	Kha vha dovholole nga mafhungo: 

a.	 Seani u raha bola.
b.	 Mmawe vha bika ṋama.
c.	 Gugu vha ri anetshela 

tshiṱori.

Ḓivhafhungo

Vhekanyani mafhungo a tshifhinga 
tsho fhiraho: 

1.	 Kopololani fhungo buguni yaṋu: 

khekhe pungi o ḽa 

2.	Wanani ni talele ṱhoho. 

khekhe pungi o ḽa 

3.	Wanani ni tingedzele ḽiiti: 

khekhe pungi o ḽa 

4.	Wanani ni swifhadze kha tshiitwa: 

khekhe pungi o ḽa 

5.	Ṅwalani mafhungo nga nḓila i 
tevhelaho: ṱhoho + ḽiiiti + tshiitwa 

pungi o ḽa khekhe 

6.	Engedzani zwiga zwa u vhala: 

Pungi o ḽa khekhe. 

7.	 Kha vha dovholole nga mafhungo: 

a.	 baba imba vho luimbo
b.	 mmbwa goloi yo gidimisa
c.	 tshifanyiso o ola Maria
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

O shula nga vhutoko.

U sa pfha
Muxali u ṱuwa na khonani dzawe. Vha ya u vhona bola mudavhini kule 
na hayani. Yo fhela ḽo no swifhala. Ha tsha ḓivha uri u isa hani hayani 
ngauri ndi swiswi.
Ha ngo vhudza vhabebi vhawe. O tshuwa uri khotsi awe vha ḓo 
mu rwa. Mashudu o fara founu. U a vha founela uri vha mu rumele 
lokhesheni kha founu uri a kone u swika. O swika a humbela u fareliwa. 
Ha tsha ḓo dovha u ṱuwa a songo amba.

Ḓivhafhungo

Vhekanyani mafhungo a tshifhinga 
tsho fhiraho: 

a.	 zowi o murathu wawe 
kuvhatedza

b.	 ṅwana o nṱha ha mmbete 
fhufhela 

c.	 mmawe vho vhurotho baka

Ḓivhafhungo

Shandukisani mafhungo a vhe kha 
tshifhinga tsho fhiraho:

a.	 	Ḽea o tamba piano.
b.	 	Ndi vhala bugu.
c.	 	Jowi u ṱanzwa thundu.
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U anetshela zwiṱori nga nḓila ya vhusiki.
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Misho a tshi tshimbila badani u a ṱhogomela.

Milayo ya badani
Khaukanani u ya mavhengeli u renga makumba. Mme awe vha ri a 
thogomele dzigoloi uri a sa thuliwe. Vha ri a saathu pfhuka a sedze 
matungo oṱhe.
O sedza kha tshanḓa tsha ula a dovha a sedza kha tsha monde. Hu si 
na goloi u a pfhukha. Hu na goloi u ya ima a i lindela i tshi fhira a kona 
u pfhuka. Heyi ndi milayo ya badani.

Ḓivhafhungo

Vhekanyani mafhungo a tshifhinga 
tsho fhiraho: 

a.	 swiela musidzana o
b.	 goni fhufha ḽo 
c.	 lisa mbudzi mutukana u

Ḓivhafhungo

Shandukisani mafhungo a vhe kha 
tshifhinga tsho fhiraho:

a.	 	Ruru u swura tie.
b.	 	Bangani u zwifhela 

mudededzi.
c.	 	Fhaṱuwani u lilela zwiḽiwa.
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U ElelaU Elela

Humbulani, u amba nga u tou elela zwi amba:
•	 U vhala tshiṱori hu si na vhukhakhi. 
•	 U vhala tshiṱori nga luvhilo lwavhuḓi, sa u nga ni khou amba.
•	 U vhala tshiṱori nga u ḓiṱahisa. 

U sielisana u vhalela nṱha:

Palesa Masuku: Mutandululi wa thaidzo
Palesa Masuku ndi nnyi?
Palesa Masuku ndi rasaintsi wa Afrika Tshipembe. Nga 2011, o wina 
pfhufho ya u dizaina tshiṱofu tshawe.
Hetshi ndi tshiṱori tsha nḓila ye Palesa a shumisa ngayo tshikili 
tshawe tsha u dizaina u tandulula thaidzo ye a i vhona.

Thaidzo
Palesa o vhona uri hu na vhathu vhanzhi. vhane vha nga si swikelele 
u renga malasha kana pharafini ya u bika na u dudedza. O vha a tshi 
khou ṱoḓa u dizaina tshiṱofu tshi sa ḓuri.

Tsedzuluso
Palesa o wana uri thebvu dza muri wa Mufula dzi a shumisea ngauri 
dzi duga zwavhuḓi nahone mulilo wadzo u lenga u fhelela.

Dizaini
Palesa o dizaina tshiṱofu. O tshi dizaina uri tshi shumise  thebvu dza 
mafula nṱhani ha malasha.

U ita
Palesa o ita tshiṱofu tshawe tshe tsha vha tshi tshi shumisa thebvu 
dza muri wa Mafula nṱhani ha malasha.

U linga
Palesa o mbo ḓi linga tshiṱofu tshawe. tsho vha tshi tshi bveledza 
mufhiso, tsho vhilisa  maḓi na u bika zwiḽiwa.Tsho phasa ndingo 
yawe!

U kovhelana
Palesa o kovha dizaini yawe. O dzhena kha muṱaṱisano nahone a 
wina!
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Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo kha bugu yaṋu ya nḓowedzo:

1.	 Ndi thaidzo ifhio ine Palesa ṱoḓa u i tandulula?
Palesa u ṱoḓou…

2.	 Ndi ngani thebvu dza Mufula dzi tshi shumisea?
Thebvu dza Mufula dzi a shumisea ngauri…

3.	 Hu na Mifula hune na dzula hone?
Ee, hu na Mifula hune nda dzula hone.
Hai, a hu na Mifula hune nda dzula hone.

Mofolodzhi / phenḓamaipfhi

Ri nga fhandekanya maipfhi nga nḓila dzo fhambanaho.
Haseledzani na phathinara yaṋu:

1 
Kha zwipiḓa zwa 
mubvumo:

2 
Kha zwipiḓa zwa 
silabulu:

3 
Kha zwipiḓa zwa ṱhalutshedzo:

g-w-a-d-a-m-a gwa-da-ma Ndi mini zwine zwa amba gwati? 
Tshipiḓa tsha gwavha

 tshi shandula hani 
ṱhalutshedzo?

Zwino lingedzani nga 
maipfhi haya: gwakwa

Ndi ngani Palesa o wina?
Fhethu hunzhi, thebvu na makanda a Mafula zwi nga wanala fhasi 
mahala. Hezwi zwi amba uri vhathu vhanzhi vha na nḓila i sa ḓuri ya u 
dudedza.
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U Elela

U sielisana u vhalela nṱha:

Soḽa ya u dudedza maḓi ya Xochitl
Ḽiṅwe ḓuvha, Xochitl (o tou ḓigeḓa) a tshi khou ya hayani. A vhona 
hu si tshee na miri. “Miri yo ya ngafhi?” u ḓivhudzisa o mangala.
Nga matsheloni a tevhelaho, o vhona khotsi awe vha tshi khou vhea 
thanda muliloni u itela u fhisa maḓi. O zwi vhona uri miri yo vha i tshi 
khou remiwa u itela u ita mulilo wa u dudedza maḓi. Xochitl o dzhia 
tsheo ya uri u ḓo lingedza u ita tshithu tshine tsha dudedza maḓi 
tshine tsha sa vhulaye miri kana u ḓure.
Xochitl a tshi vhuya tshikoloni a thoma u shuma kha dizaini yawe. 
A thoma u kuvhanganya maboḓelo a puḽasiṱiki, ngilasi, phaiphi 
na khuni. Musi o no vha na zwishumiswa zwo linganaho, a zwi 
kuvhanganya fhethu huthihi. A ṱuma phaiphi kha maboḓelo a 
puḽasiṱiki. Maboḓelo a a pennda a vha matswu.
Khotsi awe vha mu thusa u fhaṱa bogisi ḽa u vhilisa maḓi.
Nga matshelo a sa athu ya tshikoloni, a shela maḓi kha maboḓelo. 
O mbo ḓi vhea tshidudedzi tshawe ḓuvhani u itela u vhona aral tshi 
tshi ḓo shuma.
Tshikolo tshi tshi bva, a gidimela hayani u yo linga tshidudedzi 
tshawe. A vula phaiphi yawe ha bva tshitimu tsha maḓi a u fhisa. 
“Kha vha vhone baba! 
Zwi a shuma!” ndi 
Xochitl a tshi vhudza 
khotsi awe.
“No ita zwone!” ndi 
khotsi a
Xochitl vha no ralo.
Xochitl o ita 
tshidudedzii 
tshihulwane tshine 
maḓi a hone a ḓo 
lingana muṱa woṱhe. 
A tshi vhea nṱha ha 
ṱhanga uri tshi wane 
ḓuvha ḽinzhi.
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Tholokanyonḓivho

Ṅwalani phindulo kha bugu yaṋu ya nḓowedzo:

1.	 Xochitl o dzhia tsheo ya u ita mini?
Xochitl o dzhia tsheo ya u ita…

2.	 Khotsi a Xochitl vho mu thusa u fhaṱa mini?
Khotsi a Xochitl vho mu thusa u fhaṱa…

3.	 Ndi thaidzo ifhio tshitshavhani tsha haṋu ine na takalela u i 
tandulula?
Ndi nga takalela u tandulula thaidzo ya…
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Gg

Mofolodzhi / phenḓamaipfhi

Shumisani zwipiḓa hezwi zwa maipfhi u fhaṱa maipfhi:

eni ela tshela

Tsumbo:
mmboneni

Tsumbo:
mmbonela

Tsumbo:
mmbonetshela

Ṅwalani mitevhe ya maipfhi 
kha bugu yaṋu ya nḓowedzo.

Vhahura vhoṱhe vha vhona tshidudedzi, vha tshi funa vha ri vha a 
tshi ṱoḓa. Vhadzulapo vhoṱhe vha vho kona u ḓidudedzela maḓi. A vha 
tsha rema miri vha tshi itela khuni.
Xochitl o wina pfhufho u bva yunivesithi ya Mexico nga ha soḽa ya u 
dudedza maḓi.
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