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SEPEDI
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go thothomela
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

ya boyana
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

go feta selo
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

lešela
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu



4.0 This work is openly licensed via CC BY-NC-ND .2026 © Copyright

bothata
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

ye kgolwana
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

letsopa
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

bopilwe
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu
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senyegile
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

komelelo
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

motswako
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

moletlo
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu
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go kgopša
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

go thibela
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

go se kwešišane
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

sehla
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu
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sehlaga
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

go thapa kudu
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

papetlana ya 
leina

Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

go tšeelwa 
legato

Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu
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tshwenyegile
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

go kgahlwa
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

tšitelego 
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

šišinya
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu
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diaparo
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

bogolo
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

go iketla
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

koko
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu
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leloko
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

Setšo
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

modirišani wa 
sehlopha

Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

gopotša
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu
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go foretša
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

go bolela ka go 
hlaka

Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

go ba le sebete
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

motho yo mogolo yo 
a botegago

Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu
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hema
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Ditumatlhaka

hwile
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Ditumatlhaka

tau
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Ditumatlhaka

ntoma
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Ditumatlhaka
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yena
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Ditumatlhaka

myemyela
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Ditumatlhaka

fula
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Ditumatlhaka

bafsa
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Ditumatlhaka



4.0 This work is openly licensed via CC BY-NC-ND .2026 © Copyright

kgogo
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

kgwara
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

ngaka
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

ngwako
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu
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khuta
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

nkhutela
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

phaka
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

mphile
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu
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thuba
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

thwala
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

maaka
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

gwanta
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu
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beela
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

njela
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

tiile
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu

lwala
Kotara ya 3 Mphato wa 1 HL Sepedi Tlotlontšu
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MPHATO WA 1  |   Diteko tša TBM tša Kotara ya 3

Diteko tša TBM tša Kotara 
ya 3

NHLRP BBT

Polelo: Sepedi
Molekwana 1.3.A 
Khophi ya Morutiši
Medumo ye 45 / Metsotswane ye 60

b e k L i 5

H o m r S 10

W a m N š 15

u g D p t 20

A y m F o 25

g E d T I 30

P O k r š 35

f B U l m 40

v x z rw lw 45
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MPHATO WA 1  |   Diteko tša TBM tša Kotara ya 3

NHLRP BBT

Polelo: Sepedi
Molekwana 1.3.A 
Khopi ya morutwana

b e k L i

H o m r S

W a m N š

u g D p t

A y m F o

g E d T I

P O k r š

f B U l m

v x z rw lw
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MPHATO WA 1  |   Diteko tša TBM tša Kotara ya 3

NHLRP BBT

Polelo: Sepedi
Molekwana 1.3.B 
Khophi ya Morutiši
Mantšu a 45 / Metsotswane ye 60

afa ana ao ale aba 5

alafa sepela opela balela barutiši 10

hlokomela bafahloši dithabeng phadimiša thuthupiša 15

bula bopa fiša feta gana 20

fologa gobala gararo humana karolo 25

kokota lapiša magapu mafofa sefofane 30

naga nepo pedi ripa šeba 35

sesi roba tuku pere loba 40

kgokološa lebotlelo lefaufau sekhurumelo thubegile 45
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MPHATO WA 1  |   Diteko tša TBM tša Kotara ya 3

NHLRP BBT

Polelo: Sepedi
Molekwana 1.3.B 
Khopi ya morutwana

afa ana ao ale aba

alafa sepela opela balela barutiši

hlokomela bafahloši dithabeng phadimiša thuthupiša

bula bopa fiša feta gana

fologa gobala gararo humana karolo

kokota lapiša magapu mafofa sefofane

naga nepo pedi ripa šeba

sesi roba tuku pere loba

kgokološa lebotlelo lefaufau sekhurumelo thubegile
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MPHATO WA 1  |   Diteko tša TBM tša Kotara ya 3

NHLRP BBT

Polelo: Sepedi
Molekwana 1.3.C 
Khophi ya Morutiši
Go bala setsopolwa / metsotswane ye 60 & 180

Lebo o a opela.
O opela le sesi.
Ba opelela koko.
Koko o a sega.
O sega koša.
O re koša e a segiša.
Lebo o a sega.
Sesi o a sega.
Ka moka ba a sega.
Ba segiša ke koko.
Ka moka ba a opela.
Ba opela le koko.
Ba opelela godimo.
Ke koša e bose.

4
8
11
15
18
24
28
32
37
41
46
50
53
57
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MPHATO WA 1  |   Diteko tša TBM tša Kotara ya 3

NHLRP BBT

Polelo: Sepedi
Molekwana 1.3.C 
Khopi ya morutwana

Lebo o a opela.
O opela le sesi.
Ba opelela koko.
Koko o a sega.
O sega koša.
O re koša e a segiša.
Lebo o a sega.
Sesi o a sega.
Ka moka ba a sega.
Ba segiša ke koko.
Ka moka ba a opela.
Ba opela le koko.
Ba opelela godimo.
Ke koša e bose.
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MPHATO WA 1  |   Diteko tša TBM tša Kotara ya 3

NHLRP BBT

Polelo: Sepedi
Molekwana 1.3.D
Khophi ya Morutiši
Dipotšišo tša kwešišo ya bomolomo (4)

Mohuta wa Potšišo: Dintlha tše di lego Pepeneng

1. 	 Ke mang yo a thomilego go opela pele? 
Karabo: Ke Lebo.

Mohuta wa Potšišo: Dintlha tše di lego Pepeneng

2.	 Sesi o dira eng? 
Karabo: Le yena o a opela.

Mohuta wa Potšišo: Go kamaka

3.	 Ke ka lebaka la eng koko a sega. 
Karabo ya barutwana, mohlala: 
Karabo: O re koša ya bana e a segiša. 
Karabo: Bana ga ba kgone go opela. 
Karabo: Koša e bothata.

Mohuta wa Potšišo: Hlahlobo le Tshekatsheko

4. 	Naa o ka rata go opela le mang? bana goba koko? Ke ka lebaka la eng? 
Karabo ya barutwana, mohlala: 
Karabo: Ke nyaka go opela le bana ka gore koša ya bona e a segiša. 
Karabo: Ke nyaka go opela le Koko ka gore koša ya gagwe e bose.


