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le dilo t3a
nnete t3a
go bontsha
tabakgolo

Puku ya
Motheo

KOTARAYA3 | BEKEYA1l | MOSUPOLOGO

*?‘, Go Theeletsa le go Bolela: Tsebisa Tabakgolo

Bontsha tabakgolo ye e beakantSwego: Diaparo tsa rena

BotsiSa dipotsiSo tSa boleta go tsoSolosa tsebo ya barutwana ya bo ka

morago.

o Naa ke seaparo sefe seo o se ratang?

o Naa ke ka lebaka la eng o rata diaparo tSeo?

o Ge nkabe o ka ba le seaparo le ge e le sefe goba dieta le ge e le dife
tSeo o di ratago, e ka ba eng?

. Thala mmepe wa monagano o Somisa dipotsiso le dikarabo tsa

barutwana.

Ngwala dikarabo tSa gago moo mmepeng wa monagano go oketsa tsebo
ya barutwana.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 2.

BotSa barutwana gore ba tsepelele polelotlaleletSo ya morero.

a. Balela polelotlaleletSo godimo.

b. Laela barutwana go bala le wena goba go boeletSa ka morago ga gago:
Naka tSa go rweswa ga di kgomarele hlogo.

Ahlaahla polelotlaleletSo le barutwana.

a. Botsisa: Naa o ka mpotsa gore se se ra go reng? / Naa o ka kgona go
bona Karabo?

b. HlohleletSa barutwana go abelana dikgopolo tSa bona.

c. Hlalosa tlhaloso goba o fe karabo ka tsela ye e latelago: Seema se
hlatholla go itira seo o sego sona. Ge o leka go phela bophelo bja
ikgantsha ka dilo tseo e sego t3a gago, di ka se go fe seriti ka ge beng ba
tSona ba ka di lata neng kapa neng. Maemo ao a sego a gago a ka se go
Somele.
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DIDIRISWA:
Kotaraya 2
Ditumatlhaka

le medumo
Cards

Puku ya
Motheo

1

Ditumatlhaka: Boeletsa medumo ka moka yeo e rutilwego
ka kotara ya 2

Dudisa barutwana khapeteng goba lebatong ka pele ga gago.

a.
b.

BotSa barutwana gore ba theeletsSe leina la bona.

Ge o bitsa leina la morutwana, ba swanetsSe go bala modumo mo
karateng ya medumo yeo o e emiSetSago godimo.

BitSa leina la morutwana yo mongwe. Morutwana yo o swanetse

go bolela lentsu leo le thomago ka modumo woo goba le SomiSago
modumo woo.

Dira se ka lebelo. Dira gore e kwagale bjalo ka papadi ya go thabisa
eupsa ela hloko barutwana bao ba thatafalelwago.

Ge morutwana a dira phoso, ‘theeletSa ka kelohloko’ gomme o bolele
modumo gape.

Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya
Mosupologo.

a.
b.

C.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 4.

BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
moSomo wo mongwe le wo mongwe.

LaetSa ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane

ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Boeletsa ditlhaka ka moka tse di rutilwego ka
Kotara ya 2

Y
19
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NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:

Puku ya
Tekolo

1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.

a.

Bolela o re: A re ruthufatdeng menwana ya rena ka go itiriSa okare re
raloka piano.

Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

2. Laet3a mokgwa wa go bopa ditlhaka tse di nnyane tse di rutilwego ka

Kotaraya 2.

a. Ngwala tlhaka ye nngwe le ye nngwe ya ditlhaka tSe nnyane letlapeng.

b. Ge o ngwala, hlalosa ntlha ya mathomo, tlhahlo le ntlha ya go felelet3a
tlhaka.

c. BotSa barutwana go thala mothaladi wa tlhaka ye nngwe le ye nngwe
ka dipukung tSa bona tSa go ngwalela, ba tlogele sekgoba sa monwana
magareng ga tihaka ye nngwe le ye nngwe.

d. BotSa barutwana go netefatSa gore ba kgona go bopa tlhaka ye nngwe

le ye nngwe ka go nepagala.

3. Lekola sebopego sa ditlhaka tSe nnyane tSa barutwana.

a.

Ge barutwana ba ngwala, sepelasepela o lekole sebopego sa bona sa
ditlhaka.

Efa thekgo ge go nyakega.

Ela hloko barutwana bao ba sa kgonego go bopa ditlhaka ka nepagalo.
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Go Bala ka go Abelana: Tsebisa kanegelo
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DIDIRISWA.:

Kgoboketso
ya
Dikanegelo,
Letlakala la
matseno 1

1. Tsebisa kanegelo.

a.
b.

C.
d.

Bolela o re: Beke ye re tlo bala kanegelo ya hlogo ye, Paki ye, ke ya ka.
Bolela o re: Kanegelo ye e mabapi le Matshepo. Mesong e mengwe

ya go tonya ya marega, o tsoga a thabile gore o tlo apara paki yeo

a e ratago kudu. Ge a eya khapotong go yo e tsea, ga e sa le gona!
Matshepo o thoma go befelwa ge a bona kgaetsedi ya gagwe ye
nnyane, Felleng a e apere. Ka bogale o nagana gore Felleng o utswitse
paki ya gagwe. Ke moka Matshepo o phuruphutsa ka gare ga dikhapote
tSa Felleng gomme o hwetsa bontsi bja diaparo tSa gagwe tsa kgale. O
leka go di apara, eupsa ka moka ke tSe nnyane kudu. Matshepo o kwa
a galefile e le ka kgonthe gore Felleng o tSere diaparo tsa gagwe ka
moka. Na Matshepo o tla dula a galefile, goba mmagwe o tla mo thusa
go utolla semaka se se makatsago mabapi le go gola?

BotsiSa: Naa go na le se o se tsebago mabapi le se?

Ka boripana laetsa barutwana diswantsho ka kanegelong.

2. Aga tsebo ya barutwana ya bokamorago.

a.
b.

C.

Abelana le go hlalosa TshedimosSo ya Bokamorago ya kanegelo.
LaetSa barutwana moo kanegelo e diragetSego o Somisa mmepe wa
Kgoboketso ya Dikanegelo.

Botsisa: Naa o na le potsiSo mabapi le kanegelo?

3. Hlalosa leano la kwesiso.

a.
b.

Bolela o re, beke ye re tlile go ithuta ka ga: Go hlama ponokakanyo.
HlalosetSa barutwana leano leo.
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“ Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha tsa

1&2
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metsotso
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DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku tSa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 4.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go felelet3a
mosongwana o mongwe le o mongwe.

Bitsa Sehlopha sa 1 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiisetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 1 ditesekeng t5a bona gomme o
bitse barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 2.

|

NAKO
1S ya
metsotso

«

DIDIRISWA.:

Didiriswa t3a

morutisi

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didirigwa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboketgo ya Dikanegolo le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MoSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.




L

"(i:-x
s

NAKO
1S ya
metsotso

W
DIDIRISWA:
Tlotlontsu
dikarata-
kgadima,
diswantsho,
dilo

Puku ya
Motheo

KOTARAYA3 | BEKEYA1l | LABOBEDI

:?‘, Go TheeletSa le go Bolela: Go ruta tlotlontsu

Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo.

a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 2.

b. Bala goba o boeletSe polelotlaleletSo gape.

c. Laet3a barutwana lenaneo la tlotlontsu la tabakgolo.

d. Hlalosa gore mantsu a a tla re thusa go kwesisa le gona go bolela
mabapi le tabakgolo.

e. Babalele lenaneo leo la mantsu.

DiriSa SDHB go ruta tlotlontsu
a. Ruta mantsu a tlotlontsu ao a latelago:
e go thothomela: Go thothomela ka gobane o ekwa phefo goba o
tshogile.
e ya boyana: E boleta kudu ebile e borutho.
e go feta selo: Go ba o mogolo go selo gomme ga se sa go lekana.

DiriSa maano a SDHB ao a loketSego lentsu le lengwe le le lengwe:
S: Supa seswantsho goba selo

D: Diragatsa lentSu leo

H: BotSa barutwana tlhaloso ya lentsu leo

B: Bolela lent3u leo lefokong
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Ditumatlhaka
le medumo

Puku ya
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Ditumatlhaka: Boeletsa medumo ka moka yeo e rutilwego
ka kotara ya 2

1. DudiSa barutwana khapeteng goba lebatong ka pele ga gago.

a. BotSa barutwana gore ba theelet3e leina la bona.

b. Ge o bitsa leina la morutwana, ba swanetse go bala modumo mo
karateng ya medumo yeo o e emiSetSago godimo.

c. BitSa leina la morutwana yo mongwe. Morutwana yo o swanetse
go bolela lentsu leo le thomago ka modumo woo goba le SomiSago
modumo woo.

d. Dira se ka lebelo. Dira gore e kwagale bjalo ka papadi ya go thabisa
eupsa ela hloko barutwana bao ba thatafalelwago.

e. Ge morutwana a dira pho3o, ‘theelet3a ka kelohloko’ gomme o bolele
modumo gape.

2. Hlathollela barutwana ka meSongwana ya Puku ya Motheo ya Labobedi.
a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 5.
b. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mo3omo wo mongwe le wo mongwe.
c. LaetSa ka mo go dirwago mesongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: BotSa barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Boeletsa ditlhaka ka moka tse di rutilwego ka
Kotara ya 2
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Puku ya
Tekolo

1

LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.

a.

Bolela o re: A re ruthufatseng menwana ya rena ka go huna menwana
ka gare ga diatla re balela ka bo 5, ka morago re khutse.

Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

Model the formation of all upper-case letters taught in Kotara ya 2.

a.

b.

Ngwala tlhaka ye nngwe le ye nngwe ya dtlhaka tSe kgolo letlapeng.

Ge o ngwala, hlalosa ntlha ya mathomo, tihahlo le ntlha ya go feleletsa
tihaka.

BotSa barutwana go thala mothaladi wa tlhaka ye nngwe le ye nngwe
ka dipukung t3a bona t3a go ngwalela, ba tlogele sekgoba sa monwana
magareng ga tlhaka ye nngwe le ye nngwe.

BotSa barutwana go netefatsa gore ba kgona go bopa tlhaka ye nngwe
le ye nngwe ka go nepagala.

Lekola sebopego sa ditlhaka tSe kgolo tSa barutwana.

a.

Ge barutwana ba ngwala, sepelasepela o lekole sebopego sa bona sa
ditlhaka.

Efa thekgo ge go nyakega.

Ela hloko barutwana bao ba sa kgonego go bopa ditlhaka ka nepagalo.

Go Bala ka go Abelana: Dira Pele ga go Bala

P ey
e

&

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Kgoboketso
ya
Dikanegelo,
letlakala la 3

LokiSa barutwana go mosomo wa Pele wa go Bala.

a.

b
C.
d

BitSa barutwana ba dule mmeteng goba lebatong.

Dula ka pele ga barutwana o swere KgoboketSo ya Dikanegelo.
NetefatSa gore barutwana ka moka ba kgona go bona puku yeo.
Gopotsa barutwana ka maitshwaro ao o a nyakago ka nako ya Go
Bala ka go Abelane bjk. go dula ka go fera seseka; matsogo a lena a
dule diropeng; theeletSang ka hlokomelo; le kwe ge le bitdwa; le emise
matsogo ge le botsisa.

Dira Pele ga go Bala ka tsela ye e latelago:

a.
b.

Bolela hlogo ya kanegelo: Paki ye, ke ya ka.

Hlalosa mabokgoni a go akanya. Bolela o re: Ge re akanya re Somisa
hlogo le diswantSho go leka go bona gore a e kaba kanegelo e mabapi le
eng.

LaetSa barutwana diswantsho letlakaleng le lengwe le le lengwe.
Botsisa: Naa e kaba go direga eng mo?

Botsisa: Ke eng seo se go naganantshago gore diswantsho tSe di ka ba
di sepelelana?
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“ Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha t$a

3&4

o b

NAKO
30ya
metsotso

AU
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Puku ya
Motheo

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku tsa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 5.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go feleletsa
mosongwana o mongwe le o mongwe.

Bitsa Sehlopha sa 3 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiiSetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 3 ditesekeng tSa bona gomme o
bitse barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 4.

|

NAKO
1S ya
metsotso

«

DIDIRISWA.:

Didiriswa t3a

morutisi

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didirigwa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboketgo ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MoSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.

10
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1. DiriSa SDHB go ruta tlotlontsu
a. Ruta mantsu a tlotlontSu ao a latelago:

diaparo: Seo se aparwago ke batho.
bogolo: Ka moo selo e lego se segolo goba se senyenyane ka gona.
go iketla: Diaparo tSeo o iketlago ge o di apere.

b. Diri$a maano a SDHB ao a loketSego lentsu le lengwe le le lengwe.

2. Aga tsebo ya barutwana ya bokamorago.
a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 6.
b. BotSa barutwana ditaba t3e di latelago mabapi le seswantsho:

Lebaka le lengwe leo ka lona re aparago diaparo ke bakeng sa
tshireletso. Diaparo tsa rena di re Sireleta boemong bja leratadima,
go longwa ke dikhunkhwane le gona gore re se gobale ge re dira dilo
tsSe di fapanego go swana le go raloka kgwele ya maoto.

Boemong bja leratadima bjo bo tonyago, re swanetse go apara
diaparo tseo di khupetsago mebele ya rena e bile di swara phiso

ya mmele wa rena. Re lahlegelwa ke phiso ye ntsi ya mmele ka
dihlogo t3a rena, diatla le maoto. Se se ra gore ge go tonya kudu, re
swanetse go apara masokisi a borutho, diatlana le mongatse.
Boemong bja leratadima bjo bo fiSago, re swanetse go apara
diaparo tseo di re Sireletsago letsatsing le phiso. Mongatse wa go
rungwa ka go phatlalala o re Sireletsa go fiseng ke letsatsi le gona
go swa kudu. Re swanetse gape go apara diaparo tse bofefo tSa go

re khupetsa letlalo.

3. Ahlaahlang seswantsho seo.
a. Somiga dipotsiso tse di latelago go ahlaahla seswantsho ka tsela ye e

latelago:

BotsiSa potsisSo ya pele.

Laela barutwana go ahlaahla dipotsiSo le bagwera ba bona.

BitSa barutwana ba se bakae go abelana dikarabo tSa bona.

Aga tsebo ya barutwana ya morago ka go pho3solla go se kwesisege
le gona go abelana ditaba tSa malebana le thutokgolo.

BoeletSa tshepediso ye ka dipotsiSo ka moka.

4. Dipotsiso:
a. Ke diaparo dife tsSeo o di bonago seswantshong?
b. Ke mang yo a go thusago go kgetha diaparo tSa gago mesong?
c. Na o nalediaparo tsa go swana le tse ka gae?

11
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Raloka thaloko ya kwalakwatSo ya difoneme: Modumo ke...
Ke nyaka...

1. DudiSa barutwana go tSea Sedi ya bona.

2. Diragatsa thaloko ka tsela ye:

a.

f.

Moetapele wa papadi o re: Modumo ke ‘P’. Ke nyaka MAINA A
BASETSANA.

Barutwana ba emisa matsogo a bona ge e ba ba gopola ka leina la
mosetsana leo le thomago ka ‘P'.

Moetapele wa papadi o Supa motho yo mongwe le yo mongwe gomme
o mo dumelela go bolela leina la gagwe. Ba ka no se boeletse leina leo le
boletSwego.

Motho wa bohlano yo a bolelago leina ka nepo o a raloka.

Moetapele o moswa wa papadi o re: Modumo ke ‘M'. Ke nyaka MEHUTA
YA DIJO.

Thaloko e tSwela pele ka yona tsela yeo.

3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Laboraro.

a.
b.

C.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 7.

BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.

LaetSa ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane

ba bona ka nako ya go bala.

12
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Mongwalo: Kopolla mantsu
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LokiSetsa barutwana go dira mongwailo.

a. Bolela o re: Are ruthufatSeng menwana ya rena ka go dukolosa diatla
tSa rena ka go la nngele le la go ja.

b. Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

Ngwala mantsu a a latelago letlapeng: ela, bala, naba

a. Laoela barutwana go kopolla mantsu ka dipukung tSa bona tSa go
ngwalela.

b. Ba swanetse go kopolla ka bothakga le ka nepagalo ka mo go
kgonegago.

Lekola bokgoni bja barutwana bja go kopolla mantsu.
a. Ge barutwana ba ngwala, sepelasepela gomme o ele hloko barutwana
bao ba thatafalelwago ke:

¢ Go kopolla mantsu ka nepagalo

¢ Go bopa ditlhaka le mant3u ka nepagalo le ka bothakga

e Go fetSa mantSu ka nako ye e abetSwego

13
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Go Bala ka go Abelana: Dira Go Bala la Mathomo

P ey
e

&

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Kgoboketso
ya
Dikanegelo,
letlakala la 3

LokiSetSa barutwana go Bala la Mathomo.

a.

b
c.
d

Dudisa barutwana mmeteng.

Ba gopot3e ka maitshwaro ao a nyakegago.

Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo ya kanegelo: Paki ye, ke ya ka
Bolela o re: Kanegelo ye e mabapi le Matshepo. Mesong e mengwe

ya go tonya ya marega, o tsoga a thabile gore o tlo apara paki yeo

a e ratago kudu. Ge a eya khapotong go yo e tsea, ga e sa le gona!
Matshepo o thoma go befelwa ge a bona kgaetsedi ya gagwe ye
nnyane, Felleng a e apere. Ka bogale o nagana gore Felleng o utswitse
paki ya gagwe. Ke moka Matshepo o phuruphutsa ka gare ga dikhapote
tSa Felleng gomme o hwetsa bontsi bja diaparo tSa gagwe tsa kgale. O
leka go di apara, eupsa ka moka ke tSe nnyane kudu. Matshepo o kwa
a galefile e le ka kgonthe gore Felleng o tSere diaparo tsa gagwe ka
moka. Na Matshepo o tla dula a galefile, goba mmagwe o tla mo thusa
go utolla semaka se se makatsago mabapi le go gola?.

Dira Go Bala la Mathomo ka tsela ye e latelago:

a.

© a0 o

Bala letlakala le lengwe le le lengwe la kanegelo godimo, ga bonolo, o

kwagale.

LaetSa barutwana diswantsho.

Moo go nyakegago, ema o be o hlalosetSe barutwana.

Supa tlotlontsu ya mantsu bjalo ka ge a tswelela.

Mafelelong a kanegelo, botsisa potsiSo ya Go Bala 1 ka tsela ye e

latelago:

¢ LebiSa thwii PotSiSo ya 1 & 2 go morutwana yo a itSeng.

¢ LebiSa PotsiSo 3 go phaposi ka moka. Kgopela barutwana go
ahlaahla potsiSo le bagwera.

e BitSa barutwana ba se bakae go abelana dikarabo tSa bona.

Gopotsa barutwana mabapi le mokgwa wa tekatlhaologanyo.

e Bolela o re, beke ye re ithuta ka ga: Go hlama ponokakanyo.

¢ Kgopela barutwana: Tswalela mahlo a gago gomme o leke go bona
selo se sengwe ka leihlo la kgopolo kanegelong yeo. Naa o bona
eng?
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‘ﬁﬂ}gﬁﬁ Go Ngwala: Laetsa DMP le mosomo

i
7%

NAKO
20 vya
metsotso

AU
DIDIRISWA.:
Foreime ya go
ngwala:

Ge go tonya
ke apara...
Ge go fisa ke
apara...

Ke rata go
apara...

TsebiSa nepiSo ya DMP (Dibopego le Melawana ya tShomiso ya Polelo).

a.

a.

Bolela o re: Beke ye re tla nepisa: Go Somisa fegelwana go bontsha go
khutsa lefokong.

Ngwala lefoko letlapeng: Lebo, etla o dule godimo ga mmete.

Supa DMP: Fegelwana e dirigwa lefokong go bontsha mo o swanetsego
go khutsa.

. TsebiSa mosSomo wa go ngwala.

Bolela o re: Beke ye re tla ba re: Thala seswantsho gomme o ngwale
mafoko a mararo.

Bolela o re: Re tla ba re thala ebile re ngwala mabapi le: Diaparo tsa
boemo bja leratadima bjo bo fapanego

Hlalosa karabo ya gago ka go bolela pele ba ka ngwala.

a.

Bolela o re: Ge go tonya ke apara... gore ke dule ke ipshina ebile ke
ruthetse.

LaetSa mosomo letlapeng.

a.

Thala ka pejana seswantsho sa go laetSa: Wena ka nosi ka letsatsi le le
tonyago.

LaetSa barutwana ka fao o feleletS8ago foreime ya go ngwala.

Supa DMP: Fegelwana e diri$wa polelong go bontsha mo o swanetsego
go khutsa
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“ Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha tsa

S5&6

o b

NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku tSa go ngwalela le diphentshele.

c. Laoela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 7.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go felelet3a
mosongwana o mongwe le o mongwe.

BitSa Sehlopha sa 5 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiisetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa S ditesekeng tSa bona gomme o
bitSe barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 6.

|

NAKO
1S ya
metsotso

«

DIDIRISWA.:

Didiriswa t3a

morutisi

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didirigwa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboketgo ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MoSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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-

NAKO
1S ya
metsotso

«

DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Raloka thaloko ya kwalakwatSo ya difoneme: Modumo ke...
Ke nyaka...

1. DudiSa barutwana go tSea Sedi ya bona.

2. Diragatsa thaloko ka tsela ye:

a.

f.

Moetapele wa papadi o re: Modumo ke ‘P’. Ke nyaka MAINA A
BASETSANA.

Barutwana ba emisa matsogo a bona ge e ba ba gopola ka leina la
mosetsana leo le thomago ka ‘P'.

Moetapele wa papadi o Supa motho yo mongwe le yo mongwe gomme
o mo dumelela go bolela leina la gagwe. Ba ka no se boeletse leina leo le
boletSwego.

Motho wa bohlano yo a bolelago leina ka nepo o a raloka.

Moetapele o moswa wa papadi o re: Modumo ke ‘M'. Ke nyaka MEHUTA
YA DIJO.

Thaloko e tSwela pele ka yona tsela yeo.

3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Labone.

a.
b.

C.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 8.

BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.

LaetSa ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane

ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Kopolla mantsu

il
o S

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA.:

Puku ya
Tekolo

LokiSetsa barutwana go dira mongwailo.

a. Bolela o re: A re ruthufatseng menwana ya rena ka go huna menwana
ya rena ka ntle le ka gare.

b. Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

Ngwala mantsu a a latelago letlapeng: pula, fala, koko

a. Laoela barutwana go kopolla mantsu ka dipukung tSa bona tSa go
ngwalela.

b. Ba swanetse go kopolla ka bothakga le ka nepagalo ka mo go
kgonegago.

Lekola bokgoni bja barutwana bja go kopolla mantsu.
a. Ge barutwana ba ngwala, sepelasepela gomme o ele hloko barutwana
bao ba thatafalelwago ke:

¢ Go kopolla mantsu ka nepagalo

¢ Go bopa ditlhaka le mant3u ka nepagalo le ka bothakga

e Go fetSa mantSu ka nako ye e abetSwego
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Go Bala ka go Abelana: Dira Go Bala la Bobedi

ey
o G
NAKO

1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Kgoboketso
ya
Dikanegelo,
letlakala la 3

LokiSetSa barutwana go Bala la Bobedi.

a.

b
C.
d

Dudisa barutwana mmeteng.

Ba gopot3e ka maitshwaro ao a nyakegago.

Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo ya kanegelo: Paki ye, ke ya ka

Gopotsa barutwana mabapi le mokgwa wa tekatlhaologanyo.

¢ Gopotsa barutwana mabapi le mokgwa wa tekatlhaologanyo.

e Bolela ore, beke ye re ithuta ka ga: Go hlama ponokakanyo

¢ Ere, gopola, re boletse ka se maabane, ge ke go botsisa: Tswalela
mahlo a gago gomme o leke go bona selo se sengwe ka leihlo la
kgopolo kanegelong yeo. Naa o bona eng?

Dira Go Bala la Bobedi ka tsela ye e latelago:

a.

Bala letlakala le lengwe le le lengwe la kanegelo godimo, ga bonolo o

kwagale.

Bontsha barutwana seswantsho.

Somisa mehlala yeo e lego letlakaleng la matseno go bontsha ka

mohlala leano la kwesiso.

Mafelelong a kanegelo, botsSiSa potsiSo ya Go Bala 2 ka tsela ye e

latelago:

¢ LebiSa thwii PotsiSo ya 1 & 2 go morutwana yo a itSeng.

¢ LebiSa PotsiSo 3 go phaposi ka moka. Kgopela barutwana go
ahlaahla potsiso le bagwera.

e BitSa barutwana ba se bakae go abelana dikarabo tsa bona.
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‘ﬁﬂ}aﬁﬁ Go Ngwala: Rulaganya o dire sengwalwakakanywa

i
7%

NAKO
20 vya
metsotso

AU
DIDIRISWA.:
Foreime ya go
ngwala:

Ge go tonya
ke apara...
Ge go fisa ke
apara...

Ke rata go
apara...

1. TsebiSa moSomo wa mongwalo gape.
a. Bolela o re: Gopolang gore beke ye re tla thala ra ba ra ngwala ka ga:
Diaparo tsa boemo bja leratadima bjo bo fapanego

2. Laela barutwana go gopola ka ga mongwalo wa bona.
a. Bolela o re: Tswalelang maahlo gomme o gopole ka moo o tlago araba
foreime ya go ngwala.
Bolela o re: Abelanang dikgopolo tSa lena le mogwera.
Fanang ka dikgopolo t3e diswa mabapi le mosomo gomme o be o
ngwale mantsu ao letlapeng, mohl. Mongatse, jesi, sekhafo, kefa ya
let3atsi, borokgo bjo bokopana, sekipa

3. Laela barutwana go thoma go ngwala ka dipukung tSa bona.
a. Bolela o re: Gabjalo thala o be o ngwale dikgopolo t3a gago.
b. GopotSa barutwana ka DMP: Fegelwana e diriSwa lefokong go bontsha
mo o swanetsego go khutsa

4. Sepelasepela ka phaposing gomme o thuse barutwana ka o tee ka o tee.
a. Kgopela barutwana go bolela dikgopolo tSa bona.
b. Thusa barutwana bao ba palelwago go thoma mosomo wa go ngwala.
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% Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha ta

: 7&8
o G
NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku tSa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 8.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go felelet3a
mosongwana o mongwe le o mongwe.

Bitsa Sehlopha sa 7 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiisetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 7 ditesekeng tSa bona gomme o
bitSe barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 8.

|

NAKO
1S ya
metsotso

«

DIDIRISWA.:

Didiriswa t3a

morutisi

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didirigwa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboketgo ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MoSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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* Go Theeletsa le go Bolela: Ahlaahla kanegelo ya go
abelana go bala

LokiSa barutwana ka hlahlo ya sehlopha.

a.
b.

C.

a.

e.

a.

a.

Beakanya barutwana ka dihlopha tsa 4.

Efa sehlopha se sengwe le se sengwe ‘lehlaka la go bolela goba leswika'.
Bolela o re: O tlo bolela fela ge o swere ‘lehlaka la go bolela goba
leswika'.

Dirang dipotsiso tSa hlatlho.

Gopotsa barutwana ka go abelena ka dikanegelo tSa go bala t3a beke
yeo.

Ngwala foreime ya hlatlho letlapeng.

Bala o be o hlalose potsiSo ye ngwe le ye ngwe (lefoko le le thomago
karabo).

BotSa barutwana gore sehlopha se sengwe le se sengwe se tla fiwa
moleko gomme o mongwe le o mongwe wa sehlopha o swanetse go
fiwa sebaka sa go araba potsiso.

Ba hlohleletSe go nagana ka dikarabo tse di fapanego.

Laela barutwana go thoma ka dikahlatlho tSa bona.

Laela barutwana bao ba swerego ‘mahlaka a go bolela/maswika’ go
thoma.

Sepelasepela moo phaposing gomme o ba fe thekgo moo e nyakegago.
Ka metsotswana e se kae ya go 3ala, bitSa sehlopha go tla go abelana
dikarabo t3a bona.

BoitokiSo bja barutwana

Hlaola barutwana ba 3-4 go dira MoSomo wa bomolomo ka
Mosupologo.

BotSa barutwana bao seo ba swanetSego go se lokiSa ka MosSupologo.
(Bona Lenaneothuto la GTB la MoSupologo)
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g

fate

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA.:

Puku ya
Motheo

Ditumatlhaka: Taelo ya go ngwala

1. DudiSa barutwana ka dipuku tSa bona tSa go ngwalela, dipene le dirula.

a.

b.

BotSa barutwana gore ba ngwale hlogo ye, ‘Taelo ya go ngwala’ gomme
ba ngwale dinomoro 1-6 ka thoko ga letlakala.

BitSa mantsu a a tshela gore barutwana ba a ngwale kgauswi le
dinomoro 1-6: rema, oma, dula, tuku, bula

2. BotSa barutwana gore ba Somise phentshele ya mmala go phosolla
mosomo wa bona.

a.
b.
C.

d.

Ngwala mant3u ao a tshela letlapeng.

Ge o ngwala bolela lentsu le lengwe le lengwe ka modumo.

BotSa barutwana go dira sediko go diphosSo t3a bona ka phentshele ya
mmala.

BotSa barutwana go ngwalolla mantSu ao ka tshwanelo.

3. Ela hloko mathata le kgatelopele ya barutwana.

4. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Labohlano.

a.
b.

C.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la S.

BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.

LaetSa ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Go Bala ka go Abelana: Dira ka Morago ga go Bala

il

G

o %
NAKO

1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Kgoboketso
ya
Dikanegelo,
letlakala la 3

1. LokiSetSa barutwana ka Morago ga go Bala.
a. Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo ya kanegelo: Paki ye, ke ya ka
b. Hlalosa moSomo. Bolela o re: Lehono re ya go diragatsa kanegelo ka
dihlopha.

2. LaetSa mosomo ka tsela ye:

a. Bolela o re: Ge re diragatSa kanegelo re swanetse go leka go:
¢ Gopola seo moanegwa wa rena a se dirago goba go se bolela
e Bolela le go diragatsa bjalo ka baanegwa ba rena
¢ Somi$a mantsu a go swana le a baanegwa

b. Ka boripana, bontsha barutwana ka moo o ka diragatsago bjalo ka o
mongwe wa baanegwa.

c. Leka go se kgethe moanegwathwadi bjalo ka mohlala.

3. Laela barutwana go feleletSa mosomo.

a. Balela gore o nale baanegwa ba bakae ka moo kanegelong.

b. Arola barutwana go ya ka dihlopha tSa palo yeo. Mohlala, Ge go nale
baanegwa ba bahlano (5) ka kanegelong, gona arola barutwana ka
dihlophana tsa tlhano (5).

c. Morutwana o mongwe le o mongwe a fiwe karolo ya go ba moanegwa
ka moo dihlopheng.

d. Barutwana a ba tdwele ntle goba lefelong la kgakala.

BotSa barutwana go diragatsa kanegelo. Ba swanetse go:

e Gopola seo ba swanetdego go se dira le go se bolela bjalo ka
baanegwa

¢ Bolele le go diragatsa bjalo ka moanegwa go ya ka karolo yeo ba e
filwego

¢ Somisa mantsu ao a swanago le a moanegwa

f. Bjalo ka ge barutwana ba diragatsa kanegelo, sepelasepela o be o fe
thekgo moo e nyakagago.

4. Dumelela barutwana go abelana mesomo ya bona.
a. Efa dihlopha metsotswana go laetSa meSomo ya tSona
b. go bagwera ba tSona.
c. BitSa dihlopha go abelana meSomo ya tSona le phaposi.
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“T"{h? Go Ngwala: Dira sengwalwakakanywa o be o phosolle

il
o S

NAKO
20 vya
metsotso

AU
DIDIRISWA:
Foreime ya go
ngwala:

Ge go tonya
ke apara...
Ge go fisa ke
apara...

Ke rata go
apara...

9&10
ey
o G
NAKO
30ya
metsotso

W

DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Go Bala

Gopotsa barutwana ka moSomo wa mongwalo.
a. Bolela o re: Lehono re tlile go feleletSa moSomo wa go ngwala.

TsebiSa mokgwa wa kgethologanyo.

a. Sepelasepela ka moo phaposing go thusa barutwana bao ba palelwago.

b. Efa barutwana bao ba lego pele moSomo wa bonakwanana: Ngwala
lefoko le lengwe go mongwalo wa gago.

Laela barutwana go bala le go phosolla mongwalo wa bona.

a. Bolela o re: Gabjalo ke nako ya go bala le go phoSolla mongwalo wa
lena.

b. Bolela o re, gopola go hlokomela seo: Fegelwana e diriSwa polelong go
bontsha mo o swanetSego go khutsa

Ge nako e dumela, kgopela barutwana go abelana mongwalo wa bona
barutwana ba ka abelana.

a. Barutwana ba ka abelana mongwalo wa bona le mogwera.

b. Barutwana ba se bakae ba ka abelana mongwalo wa bona le phaposi.

ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha t$a

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona t3a go bala.

b. Dudi$a barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku t3a go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la S.

Dira mesomo ya Puku ya Motheo ya tSa letsatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go felelet3a
mosongwana o mongwe le o mongwe.

BitSa Sehlopha sa 9 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mantsu.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.
Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiisetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 9 ditesekeng tSa bona gomme o
bitse barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 10.
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Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

ﬁ ¢ Somisa didiriswa t3a gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
b tSa Dikanegelo tSa maleba.
NAKO ¢ Somisa nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagiga.
1Sya ¢ MosSongwana wo o tdwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
metsotso le go bala.
e Gape o bopa tlotlontSu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
t‘i: Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
DIDIRISWA:
Didiriswa t3a
morutisi
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% Go Theeletsa le go Bolela: Bomolomo

1. DudiSa barutwana go lebelela bao ba tsenago le bona ka phaposing ge ba
tSweletsa ditlhagiSo tSa bomolomo.

2. Gopotsa barutwana ka moSomo wo o latelago: Go laetsa le go bolela

a. Emiset3a godimo seswantsho goba selo so o se tlisSitdego go tla go re
bontsha.

b. Re botSe ka seswantSho goba selo. Bolela o re:
e Lehono ke tlile go le botsa ka...
¢ Ke.. (bogolo, mmala, boima, sebopegdo, le tse dingwe)
e E Somiswago..
¢ Ke se rata ka lebaka la gore...

c. Ke moka botsisa barutwana: Naa go sa na le dipotsiSo?

d. Ge e ba o mongwe o na le potsiso leka ka bokgoni bja gago go e araba.

3. Gopotsa barutwana ka mabokgoni a go fa polelo:
a. Ge o ba hlahla, gopola go:
¢ Swara seswant3ho goba selo ka tsela yeo e tlago bonwa ke bohle
¢ Bolela mafoko a gago go ya ka tatelano ya maleba
¢ Bolela dilo gatee fela - se ipoeletse
¢ Bolelela godimo ka lentsu la go tlhaka

4. BitSa barutwana ba o ba kgethilego go tla go fa polelo ka go Sielana.

a. Aga tshepo ya barutwana ka go ba leboga nako le nako ge ba seno fa
polelo le gona go ba fa dipoelo tSa maleba.

b. Mafelelong a thuto, efa sehlopha ditshwaotshwao tse dingwe tSa
kakaretso go kaonafatsa ditlhagiso tSa bona. Mohlala: Ke ile ka
katana le go kwa ba bangwe ba lena. Ke kgopela le bolele ka mantsu a
kwagalago - re nyaka go kwa seo le lekago go se bolela.
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Ditumatlhaka: Ruta modumo o moswa, ka morago ga moo
o kgaoganye, o tswake

1. Tsebisa modumo o mofsa: h

& W a. Bolela modumo woo x3.
NAKO b. LaetSa barutwana Karata ya Modumo gomme o bale modumo x3.
1Sya c. BotSa barutwana go theeletda gomme ba boeletde modumo.
metsotso d. Kgopela barutwana go bolela mantsu ao a thomago ka modumo woo
goba a SomiSago modumo woo.

) tt; 2. Bontsha barutwana gore ba ka kgaogantsha le go tswaka bjang modumo
DIDIRISWA: woe
Karata tsa a. Bolela lentdu: hema
Medumo: h b. Kgopela morutwana o mongwe le o mongwe go theeletSa ka kelohloko
Puku ya gomme ka morago a kgaogantshe lentSu ka medumo: h-e-m-a
Motheo c. Ge morutwana a bolela modumo wo mongwe le wo mongwe, o ngwale

godimo ga letlapa.

d. Ka morago ga moo, bitsa morutwana o mongwe gore a tswake medumo
ye a tle a kgone go bala lent3u.
Pho3olla barutwana ge ba dira diphoso dife goba dife.

f. Boeletsa ka lentdu le: huma

3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya
Mosupologo.
a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 10.
b. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
moSomo wo mongwe le wo mongwe.
c. Laoetsa ka mo go dirwago mesongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: BotSa barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Ruta tihamego ya mongwalo wa tlhaka tse

nnyane

2 1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.

o Be a. Bolela o re: A re ruthufatSeng menwana ya rena ka go Sikinya diatla
NAKO b. Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
1Sya phentshele.
metsotso

2. LaetSa barutwana mokgwa wo ba ka bopago: h
. a. Furalela barutwana.

) tt b. Laela barutwana ba go ngwala ka nngele go bea dihlogo t3a bona
DIDIRISWA. godn.'rvwo ga teseke. . .
Tshate ya c. Somisa letsogo la gago la go ja go dira tlhaka: h
Mongwalo d. Laela barutwana ba go ngwala ka la go ja go dira tlhaka le wena.

e. Boeletsa le barutwana ba la nngele.

3. Laela barutwana go ikgopotsa ka go dira: h
a. Bolela o re: Dira tlhaka yeo ka mokokotlong wa mogwera, tesekeng goba
santeng.

4. Laela barutwana go ikgopotsSa go ngwala: h
a. Bolela o re: Ngwala tihaka ye ka pukung ya gago makga a mararo x3.
b. Sepelasepela ka phaposing go lekola gore barutwana ba dirile bjang
tlhaka tSa bona.
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Go Bala ka go Abelana: Tsebisa kanegelo

1. Tsebisa kanegelo.

e

e
& S a. Bolela o re: Beke ye re tlo bala kanegelo ya hlogo ye, Borokgo bjo bo
NAKO ntshwanelago.
1Sya b. Bolela o re: Kanegelo ye e mabapi le Moreti. O rata marokgo a gagwe
metsotso a kgale ao a mo lekanetsego gabotse le go mo dira gore a ikwe a

phuthologile eupsa bjale o a fetile ka bogolo. Ge e le nako ya go ya
tt lebenkeleng go nyaka marokgo a maswa, Moreti ga se a thabe. Ga
} a rate tsela yeo diaparo tse diswa di mo swarago ka gona. Ge ba le

DIDIRISWA: lebenkeleng, o leka diaparo tsSe fapafapanego tsa marokgo, eupsa ga
Kgoboketso . ; ;
va a hwetse le ge e le bjo botee bjo bo mo lekanago gabotse. Kanegelong
Dikanegelo, ye re hwetsa ka fao Moreti a feleletsago a kgethile selo sa go mo lekana
Letlakala la gabotse, se se direga ge a bula monagano wa gagwe go kgopolo ye
matseno 15 mpsha.

c. BotsiSa: Naa go nale se o se tsebago mabapi le se?
d. Ka boripana laetsa barutwana diswantsho ka kanegelong.

2. Aga tsebo ya barutwana ya bokamorago.
a. Abelana le go hlalosa Tshedimoso ya Bokamorago ya kanegelo.
b. LaetSa barutwana moo kanegelo e diragetSego o Somisa mmepe wa
Kgoboketso ya Dikanegelo.
c. BotsiSa: Naa o na le potsiSo mabapi le kanegelo?

3. Hlalosa leano la kwesiso.
a. Bolela o re, beke ye re tlile go ithuta ka ga: Dira dikgokagano.
b. Hlalosetsa barutwana leano leo.
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“ Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha tsa

1&2
,Fgﬂ 1. Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.
& S a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.
NAKO b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
30ya dipuku t3a go ngwalela le diphentshele.
metsotso c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 10.

. 2. Dira mesomo ya Puku ya Motheo ya tSa letsatsi le barutwana.
) tt; Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go felelet3a
mosongwana o mongwe le o mongwe.

DIDIRISWA:
Puku ya 3. Bitsa Sehlopha sa 1 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.
Motheo a. Dudiga dihlopha ka Dipuku t&a Motheo t&a bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiisetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 1 ditesekeng t5a bona gomme o
bitse barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 2.

|

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

oy ¢ Somisa didiriswa t3a gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
& S tSa Dikanegelo tSa maleba.
NAKO ¢ Somisa nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagiga.
1Sya ¢ MosSongwana wo o tdwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
metsotso le go bala.
¢ Gape o bopa tlotlontSu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
t‘i: Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
DIDIRISWA:
Didiriswa t3a
morutisi
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:?‘, Go Theeletsa le go Bolela: Go ruta tlotlontsu

Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo.

a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 2.

b. Bala goba o boeletSe polelotlaleletSo gape.

c. Laet3a barutwana lenaneo la tlotlontsu la tabakgolo.

d. Hlalosa gore mantsu a a tla re thusa go kwesisa le gona go bolela
mabapi le tabakgolo.

e. Babalele lenaneo leo la mantsu.

DiriSa SDHB go ruta tlotlontsu
a. Ruta mantsu a tlotlontSu ao a latelago:
o leSela: SediriSwa sa go dira diaparo
o bothata: Ga se boleta, se bothata go kobega.
e ye kgolwana: Ya go ba ye kgolwana ebile e sa go sware mmeleng.

DiriZa maano a SDHB ao a loketSego lentsu le lengwe le le lengwe:
S: Supa seswantsho goba selo

D: Diragatsa lentSu leo

H: BotSa barutwana tlhaloso ya lentSu leo

B: Bolela lent3u leo lefokong
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NAKO
1S ya
metsotso

«

DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Ditumatlhaka: Tsebisa motswako o moswa wa
ditumammogo

1. TsebiSa modumo o tswakilwego o moswa: hw
a. Ngwala foneme ka botee letlapeng gomme o bale ye nngwe le ye
nngwe.
Se se latelago, kgopela morutwana go kopansha medumo yeo e mebedi.
c. Kgopela barutwana gore ba bolele mantsu ao a thomago ka goba a
SomiSago modumo wo tswakilwego.

2. Bontsha barutwana go arogantsha le go kopantsha mantsu ao a nago le

motswako wo wa medumo.

a. Bolela lentSu: hw

b. Kgopela morutwana o mongwe le o mongwe go theeletSa ka kelohloko
gomme ka morago a kgaogantshe lentSu ka medumo: h-w-i-I-e

c. Ge morutwana a bolela modumo wo mongwe le wo mongwe, o hgwale
godimo ga letlapa.

d. Ka morago ga moo, bitsa morutwana o mongwe gore a tswake medumo
ye a tle a kgone go bala lent3u.
Pho3olla barutwana ge ba dira diphoso dife goba dife.

f. Boeletsa ka lent3u le: ehwa

3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Labobedi.
a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 11.
b. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.
c. Laet3a ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Ruta popego ya ditlhakakgolo

il
o S

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA.:

TShate ya
Mongwalo

1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.

a.
b.

Bolela o re: A re ruthufatSeng menwana ya rena ka go Sikinya diatla
Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

2. LaetSa barutwana mokgwa wo ba ka bopago: H

a.
b.

Furalela barutwana.

Laela barutwana ba go ngwala ka nngele go bea dihlogo tSa bona
godimo ga teseke.

Somisa letsogo la gago la go ja go dira tlhaka: H

Laela barutwana ba go ngwala ka la go ja go dira tlhaka le wena.
Boeletsa le barutwana ba la nngele.

3. Laela barutwana go ikgopotsa ka go dira: H

Bolela o re: Dira tlhaka yeo ka mokokotlong wa mogwera, tesekeng goba
santeng.

4. Laela barutwana go ikgopotsa go ngwala: H

a.
b.

Bolela o re: Ngwala tlhaka ye ka pukung ya gago makga a mararo x3.
Sepelasepela ka phaposing go lekola gore barutwana ba dirile bjang
tlhaka tSa bona.
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Go Bala ka go Abelana: Dira Pele ga go Bala

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA.:

Kgoboketso

ya
Dikanegelo,

letlakala la 17

i el
e
= B

NAKO
30vya
metsotso

W

DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Go Bala
384

LokiSa barutwana go mosomo wa Pele wa go Bala.

a. BitSa barutwana ba dule mmeteng goba lebatong.

b. Dula ka pele ga barutwana o swere KgoboketsSo ya Dikanegelo.

c. NetefatSa gore barutwana ka moka ba kgona go bona puku yeo.

d. Gopotsa barutwana ka maitshwaro ao o a nyakago ka nako ya Go
Bala ka go Abelane bjk. go dula ka go fera seseka; matsogo a lena a
dule diropeng; theeletSang ka hlokomelo; le kwe ge le bitdwa; le emise
matsogo ge le botsisa.

Dira Pele ga go Bala ka tsela ye e latelago:

a. Bolela hlogo ya kanegelo: Borokgo bjo bo ntshwanelago

b. Hlalosa mabokgoni a go akanya. Bolela o re: Ge re akanya re Somisa
hlogo le diswantSho go leka go bona gore a e kaba kanegelo e mabapi le
eng.

c. LoetSa barutwana diswantsho letlakaleng le lengwe le le lengwe.

d. BotsiSa: Naa e kaba go direga eng mo?

e. BotsiSa: Ke eng seo se go naganantshago gore diswantsho tSe di ka ba
di sepelelana?

ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha t3a

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.

a. Netefatda gore barutwana ba tseba dihlopha tsa bona t3a go bala.

b. Dudi$a barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tSa go bala,
dipuku tSa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 11.

Dira mesomo ya Puku ya Motheo ya tsa letsSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetsego go se dira go feleletsa
mosongwana o mongwe le o mongwe.

BitSa Sehlopha sa 3 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mantsu.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantSu goba temana
go tSwa moSomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiisetswa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 3 ditesekeng tSa bona gomme o
bitSe barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 4.
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Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

ﬁ ¢ Somisa didiriswa t3a gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
b tSa Dikanegelo tSa maleba.
NAKO ¢ Somisa nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagiga.
1Sya ¢ MosSongwana wo o tdwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
metsotso le go bala.
e Gape o bopa tlotlontSu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
t‘i: Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
DIDIRISWA:
Didiriswa t3a
morutisi
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e [

:f% Go Theelet3a le go Bolela: Dikanegelo t3a Boitlhamelo

1. LokiSa barutwana go anega dikanegelo tSa boitlhamelo.

il
& S a. Beakanya barutwana ka dihlopha tSa 4.
NAKO b. Botsa barutwana go bula Dipuku tSa motheo tSa go Bala letlakala 12.
15ya 2. Laela barutwana go lebelela seswantsho.
metsotso
a. Botsisa: Naa o bona eng mo seswantshong?
" 3. BotSa barutwana gore yo mongwe le yo mongwe o swanetse go hlama
g t‘l kanegelokopana ka ga seswantsho.
SL?(LRIEWA: 4. BotSa barutwana ka fao ba ka beakanyago kanegelo ya bona. Bolela o re:
Mocho a. Efa moanegwa o mongwe le o mongwe kanegelong ya gago leina.

b. Bolela gore kanegelo e direga kae.
c. Kanegelo ya gago e swanet3se go ba le mathomo, bogare le mafelelo.
d. Seswantsho se se bontsha fela karolo ya kanegelo ya gago.
¢ Seswantsho se ka laetda mathomo a kanegelo ya gago.
¢ Seswantsho se ka laet3a bogare bja kanegelo ya gago.
¢ Seswantshose ka laetSa mafelelo a kanegelo ya gago.
e. O kathoma kanegelo ya gago ka gore:
e Kaletsatsile lengwe, ____ o be a itokiSetSa go...
e Ge ___ asakgone go hwetsa..

S. Laela barutwana go feleletSa moSomo.

a. Efa barutwana metsotso ye mmalwa ya go nagana ka kanegelo ya
bona ka setu.

b. Go tloga moo, laela barutwana go Siedisana ka go anegela sehlopha sa
bona kanegelo. O ka rata go Somisa ‘lehlaka la go bolela/leswika’ ge ba
dira seo.

c. Ge barutwana ba bolela, sepelasepela gomme o theeletsSe.

6. Ruma thuto ka tsela ye e latelago:

a. BitSa morutwana o tee go abelananegelo ya gagwe le phaposi goba o
botsiSe barutwana ba 1-2 dipotsiSo ka ga dikanegelo tSa sehlopha sa
bona.
¢ Botsisa: Naa kanegelo ya X e be e le mabapi le eng?
¢ BotsiSa: Naa ke eng seo o se ratilego mabapi le kanegelo ya X?

b. Efa phaposi ditshwaotshwao tSe dingwe tSa kakaretSo go kaonafatsa
dikanegelo tSa bona.

Mohlala: Gantsi mathomong a kanegelo re bolela gore kanegelo e
direga kae, le gore baanegwa ke bomang. Nakong ye e tlago, leka go
akaretsa tshedimoso ye dikanegelong tsa lena.
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Ditumatlhaka: Ruta modumo o moswa, ka morago ga moo
o kgaoganye, o tswake

,?t; 1. Tsebisa modumo o mofsa: t
& B a. Bolela modumo woo x3.
NAKO b. LaetSa barutwana Karata ya Modumo gomme o bale modumo x3.
1Sya c. BotSa barutwana go theeletda gomme ba boeletde modumo.
metsotso d. Kgopela barutwana go bolela mantsu ao a thomago ka modumo woo
goba a SomiSago modumo woo.
) tt; 2. Bontsha barutwana gore ba ka kgaogantsha le go tswaka bjang modumo
DIDIRISWA: woe
Karata tsa a. Bolela lentSu: tau
Medumo: t b. Kgopela morutwana o mongwe le o mongwe go theeletSa ka kelohloko
Puku ya gomme ka morago a kgaogantshe lentSu ka medumo: t-a-u
Motheo c. Ge morutwana a bolela modumo wo mongwe le wo mongwe, o hgwale
godimo ga letlapa.
d. Ka morago ga moo, bitsa morutwana o mongwe gore a tswake medumo
ye a tle a kgone go bala lent3u.
. Pho3olla barutwana ge ba dira dipho3so dife goba dife.
f. Boeletsa ka lent3u le: tema
3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Laboraro.

a.
b.

C.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 13.

BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.

LaetSa ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Ruta tihamego ya mongwalo wa tlhaka tse
nnyane

Y
19

i

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:

TShate ya
Mongwalo

1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.

a.

Bolela o re: A re ruthufatSeng menwana ya rena ka go dukolosa diatla
tSa rena ka go la nngele le la go ja.

Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

2. LaetSa barutwana mokgwa wo ba ka bopago: t

a.
b.

c.
d.
e.

Furalela barutwana.

Laela barutwana ba go ngwala ka nngele go bea dihlogo tSa bona
godimo ga teseke.

Somisa letsogo la gago la go ja go dira tlhaka: t

Laela barutwana ba go ngwala ka la go ja go dira tlhaka le wena.
BoeletSa le barutwana ba la nngele.

3. Laela barutwana go ikgopotsa ka go dira: t

a.

Bolela o re: Dira tlhaka yeo ka mokokotlong wa mogwera, tesekeng goba
santeng.

4. Laela barutwana go ikgopotsa go ngwala: t

a.
b.

Bolela o re: Ngwala tlhaka ye ka pukung ya gago makga a mararo x3.
Sepelasepela ka phaposing go lekola gore barutwana ba dirile bjang
tlhaka tSa bona.
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Go Bala ka go Abelana: Dira Go Bala la Mathomo

i 1. LokiSetSa barutwana go Bala la Mathomo.
& S a. DudiSa barutwana mmeteng.
NAKO b. Ba gopot3e ka maitshwaro ao a nyakegago.
1Sya c. Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo ya kanegelo: Borokgo bjo bo
metsotso ntshwanelago
d. Bolela o re: Kanegelo ye e mabapi le Moreti. O rata marokgo a gagwe
tt a kgale ao a mo lekanetsego gabotse le go mo dira gore a ikwe a
} phuthologile eupsa bjale o a fetile ka bogolo. Ge e le nako ya go ya
DIDIRISWA: lebenkeleng go nyaka marokgo a maswa, Moreti ga se a thabe. Ga
Kgoboketéo a rate tsela yeo diaparo tse diswa di mo swarago ka gona. Ge ba le
éikanegelo, lebenkeleng, o leka diaparo tsSe fapafapanego tsa marokgo, eupsa ga

letlakala la 17 a hwetse le ge e le bjo botee bjo bo mo lekanago gabotse. Kanegelong
ye re hwetsa ka fao Moreti a feleletSago a kgethile selo sa go mo lekana
gabotse, se se direga ge a bula monagano wa gagwe go kgopolo ye
mpsha.
e. BotsiSa: Naa go nale se o se tsebago mabapi le se?

2. Dira Go Bala la Mathomo ka tsela ye e latelago:
a. Bala letlakala le lengwe le le lengwe la kanegelo godimo, ga bonolo o
kwagale.
LaetSa barutwana diswantsho.
Moo go nyakegago, ema o be o hlalosetSe barutwana.
Supa tlotlontsu ya mantsu bjalo ka ge a tSwelela.
Mafelelong a kanegelo, botsisa potsiSo ya Go Bala 1 ka tsela ye e

© a0 o

latelago:

¢ LebiSa thwii PotsiSo ya 1 & 2 go morutwana yo a itSeng.

¢ LebiSa PotsiSo 3 go phaposi ka moka. Kgopela barutwana go
ahlaahla potsiso le bagwera.

e BitSa barutwana ba se bakae go abelana dikarabo tsa bona.

f. Gopotsa barutwana mabapi le mokgwa wa tekatlhaologanyo.

e Bolela o re, beke ye re ithuta ka ga: Dira dikgokagano.

¢ Kgopela barutwana: Naa o ka dira dikamano ka kanegelo ye? A e ka
ba selo sa go swana le se se kile sa go diragalela goba o mongwe o
mo tsebago?
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‘ﬁﬂ}gﬁﬁ Go Ngwala: Laetsa DMP le mosomo

il
7%
NAKO
20 vya
metsotso

X
DIDIRISWA:
Pukutshomo
ya DBE 2,
letlakaleng la
54

Foreime ya go
ngwala:

Sekhipa sa
ka se seswa
senale
seswantsho
sa...

Ke rata
sekhipa sa ka
se seswa ka
gobane...

Na o rata
sekhipa... sa
ka?

3.

TsebiSa nepiSo ya DMP (Dibopego le Melawana ya tshomiso ya Polelo).
a. Bolela o re: Beke ye re tla nepiSa gos: Go Somisa leswao la potsiSo
mafelelong a potsiso.
Ngwala lefoko letlapeng: O rata sekhipa sa ka sa nkwe?
Supa DMP: Potsigo e felela ka leswao la potsiso.

TsebiSa mosSomo wa go ngwala.

a. Bolela o re: Beke ye re tla ba re: Thala seswantsho gomme o ngwale
mafoko a mararo.

b. Bolela ore: Re tla ba re thala ebile re ngwala mabapi le: Thala phoofolo
yeo o e ratago godimo ga sekhipa. Ngwala ka ga sekhipa sa gago se
seswa.

Hlalosa karabo ya gago ka go bolela pele ba ka ngwala.
a. Bolela o re: Sekhipa sa ka se seswa se na le seswantsho sa... ka gobane
yeo ke phoofolo ye ke e ratago kudu.

LaetSa mosomo letlapeng.

a. Thala ka pejana seswantsho sa go laet3a: Sekhipa seo se nago le
phoofolo yeo o e ratago kudu godimo ga sona.
LaetSa barutwana ka fao o feleletS8ago foreime ya go ngwala.
Supa DMP: Potsigo e felela ka leswao la potsiso.
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“ Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha tsa

S&6
,Fgﬂ 1. Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.
& S a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.
NAKO b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
30ya dipuku t3a go ngwalela le diphentshele.
metsotso c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 13.

. 2. Dira mesomo ya Puku ya Motheo ya tSa letsatsi le barutwana.
) tt; Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go felelet3a
mosongwana o mongwe le o mongwe.

DIDIRISWA:
Puku ya 3. BitSa Sehlopha sa 5 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.
Motheo a. Dudiga dihlopha ka Dipuku t&a Motheo t&a bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiisetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa S ditesekeng tSa bona gomme o
bitSe barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 6.

|

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

oy ¢ Somisa didiriswa t3a gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
& S tSa Dikanegelo tSa maleba.
NAKO ¢ Somisa nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagiga.
1Sya ¢ MosSongwana wo o tdwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
metsotso le go bala.
¢ Gape o bopa tlotlontSu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
t‘i: Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
DIDIRISWA:
Didiriswa t3a
morutisi
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NAKO
1S ya
metsotso

«

DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Ditumatlhaka: Tsebisa motswako o moswa wa
ditumammogo

1. TsebiSa modumo o tswakilwego o moswa: nt
a. Ngwala foneme ka botee letlapeng gomme o bale ye nngwe le ye
nngwe.
Se se latelago, kgopela morutwana go kopansha medumo yeo e mebedi.
c. Kgopela barutwana gore ba bolele mantsu ao a thomago ka goba a
SomiSago modumo wo tswakilwego.

2. Bontsha barutwana go arogantsha le go kopantsha mantsu ao a nago le

motswako wo wa medumo.

a. Bolela lentSu: ntoma

b. Kgopela morutwana o mongwe le o mongwe go theeletSa ka kelohloko
gomme ka morago a kgaogantshe lentSu ka medumo: n-t-o-m-a

c. Ge morutwana a bolela modumo wo mongwe le wo mongwe, o hgwale
godimo ga letlapa.

d. Ka morago ga moo, bitsa morutwana o mongwe gore a tswake medumo
ye a tle a kgone go bala lent3u.
Pho3olla barutwana ge ba dira diphoso dife goba dife.

f. Boeletsa ka lent3u le: ntima

3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Labone.
a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 14.
b. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.
c. Laet3a ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Ruta popego ya ditlhakakgolo

il
o S

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA.:

TShate ya
Mongwalo

1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.

a.

Bolela o re: A re ruthufatSeng menwana ya rena ka go huna menwana
ya rena ka ntle le ka gare.

Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

2. LaetSa barutwana mokgwa wo ba ka bopago: T

a.
b.

Furalela barutwana.

Laela barutwana ba go ngwala ka nngele go bea dihlogo t3a bona
godimo ga teseke.

Somiga letsogo la gago la go ja go dira tlhaka: T

Laela barutwana ba go ngwala ka la go ja go dira tlhaka le wena.
Boelet3a le barutwana ba la nngele.

3. Laela barutwana go ikgopotsa ka go dira: T

Bolela o re: Dira tlhaka yeo ka mokokotlong wa mogwera, tesekeng goba
santeng.

4. Laela barutwana go ikgopotsa go ngwala: T

a.
b.

Bolela o re: Ngwala tlhaka ye ka pukung ya gago makga a mararo x3.
Sepelasepela ka phaposing go lekola gore barutwana ba dirile bjang
tlhaka tSa bona.
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Go Bala ka go Abelana: Dira Go Bala la Bobedi

1. LokiSetSa barutwana go Bala la Bobedi.

o N a. DudisSa barutwana mmeteng.
NAKO b. Ba gopot3e ka maitshwaro ao a nyakegago.
1Sya c. Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo ya kanegelo: Borokgo bjo bo
metsotso ntshwanelago
d. Gopotsa barutwana mabapi le mokgwa wa tekatlhaologanyo.
tt e Bolela o re, beke ye re ithuta ka ga: Dira dikgokagano

’ } e Ere, gopola, re boletSe ka se maabane, ge ke go botsisa: Naa o ka
DIDIRISWA: dira dikamano ka kanegelo ye? A e ka ba selo sa go swana le se se
Kgoboketso : :
va kile sa go diragalela goba o mongwe o mo tsebago?
Dikanegelo, 2. Dira Go Bala la Bobedi ka tsela ye e latelago:

letlakala la 17 a. Bala letlakala le lengwe le le lengwe la kanegelo godimo, ga bonolo o

kwagale.

b. Bont3ha barutwana seswantsho.

c. Somisa mehlala yeo e lego letlakaleng la matseno go bontsha ka
mohlala leano la kwesiso.

d. Mafelelong a kanegelo, botsiSa potsiso ya Go Bala 2 ka tsela ye e
latelago:
¢ LebiSa thwii PotsiSo ya 1 & 2 go morutwana yo a itSeng.
¢ LebiSa PotsiSo 3 go phaposi ka moka. Kgopela barutwana go

ahlaahla potsiso le bagwera.

¢ BitSa barutwana ba se bakae go abelana dikarabo tsa bona.
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‘ﬁﬂ}aﬁﬁ Go Ngwala: Rulaganya o dire sengwalwakakanywa

il
7%
NAKO
20 vya
metsotso

X
DIDIRISWA:
Pukutshomo
ya DBE 2,
letlakaleng la
54

Foreime ya go
ngwala:

Sekhipa sa
ka se seswa
senale
seswantsho
sa...

Ke rata
sekhipa sa ka
se seswa ka
gobane...

Na o rata
sekhipa... sa
ka?

TsebiSa moSomo wa mongwalo gape.
a. Bolela o re: Gopolang gore beke ye re tla thala ra ba ra ngwala ka ga: 2.

Laela barutwana go gopola ka ga mongwalo wa bona.

a. Bolela o re: Tswalelang maahlo gomme o gopole ka moo o tlago araba
foreime ya go ngwala.
Bolela o re: Abelanang dikgopolo tSa lena le mogwera.

c. Fanang ka dikgopolo tSe diswa mabapi le moSomo gomme o be o
ngwale mantsu ao letlapeng, mohl. tau, tlou, pitsi, mpsa, pudi, pere

Laela barutwana go bula letlakala le le nepagetsego ka pukung ya bona
ya DBE.

a. Bolela o re: Gabjalo thala o be o ngwale dikgopolo tSa gago.

b. GopotSa barutwana ka DMP: PotsiSo e felela ka leswao la potsiso.

Sepelasepela ka phaposing gomme o thuse barutwana ka o tee ka o tee.
a. Kgopela barutwana go bolela dikgopolo tSa bona.
b. Thusa barutwana bao ba palelwago go thoma mosomo wa go ngwala.
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% Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha ta

: 7&8
o G
NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku tSa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 14.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go felelet3a
mosongwana o mongwe le o mongwe.

Bitsa Sehlopha sa 7 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiisetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 7 ditesekeng tSa bona gomme o
bitSe barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 8.

|

NAKO
1S ya
metsotso

«

DIDIRISWA.:

Didiriswa t3a

morutisi

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didirigwa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboketgo ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MoSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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L™
ﬂ'l

sl
NAKO

1S ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Ahlaahla
foreime:

Kanegelo e be
e le mabapi
le...

Ke ratile
baanegwa...
ka lebaka la
gore...

Ke ithutile
gore...

1

KOTARAYA3 |

a.
b.
C.

a.

e.

a.

a.

BEKEYA2 | LABOHLANO

* Go Theeletsa le go Bolela: Ahlaahla kanegelo ya go
abelana go bala

LokiSa barutwana ka hlahlo ya sehlopha.

Beakanya barutwana ka dihlopha tsa 4.

Efa sehlopha se sengwe le se sengwe ‘lehlaka la go bolela goba leswika'.
Bolela o re: O tlo bolela fela ge o swere ‘lehlaka la go bolela goba
leswika'.

Dirang dipotsiso tSa hlatlho.

Gopotsa barutwana ka go abelena ka dikanegelo tSa go bala t3a beke
yeo.

Ngwala foreime ya hlatlho letlapeng.

Bala o be o hlalose potsiSo ye ngwe le ye ngwe (lefoko le le thomago
karabo).

BotSa barutwana gore sehlopha se sengwe le se sengwe se tla fiwa
moleko gomme o mongwe le o mongwe wa sehlopha o swanetse go
fiwa sebaka sa go araba potsiso.

Ba hlohleletSe go nagana ka dikarabo tse di fapanego.

Laela barutwana go thoma ka dikahlatlho tSa bona.

Laela barutwana bao ba swerego ‘mahlaka a go bolela/maswika’ go
thoma.

Sepelasepela moo phaposing gomme o ba fe thekgo moo e nyakegago.
Ka metsotswana e se kae ya go 3ala, bitSa sehlopha go tla go abelana
dikarabo t3a bona.

BoitokiSo bja barutwana

Hlaola barutwana ba 3-4 go dira MoSomo wa bomolomo ka
Mosupologo.

BotSa barutwana bao seo ba swanetSego go se lokiSa ka MosSupologo.
(Bona Lenaneothuto la GTB la MoSupologo)
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g

fate

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA.:

Puku ya
Motheo

Ditumatlhaka: Taelo ya go ngwala

1. DudiSa barutwana ka dipuku tSa bona tSa go ngwalela, dipene le dirula.

a.

b.

BotSa barutwana gore ba ngwale hlogo ye, ‘Taelo ya go ngwala’ gomme
ba ngwale dinomoro 1-6 ka thoko ga letlakala.

BitSa mantsu a a tshela gore barutwana ba a ngwale kgauswi le
dinomoro 1-6: heke, taba, lehwana, ntoga, toro

2. BotSa barutwana gore ba Somise phentshele ya mmala go phosolla
mosomo wa bona.

a.
b.
C.

d.

Ngwala mant3u ao a tshela letlapeng.

Ge o ngwala bolela lentsu le lengwe le lengwe ka modumo.

BotSa barutwana go dira sediko go diphosSo t3a bona ka phentshele ya
mmala.

BotSa barutwana go ngwalolla mantSu ao ka tshwanelo.

3. Ela hloko mathata le kgatelopele ya barutwana.

4. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Labohlano.

a.
b.

C.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 15.

BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.

LaetSa ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Go Bala ka go Abelana: Dira ka Morago ga go Bala

P ey
e

&

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Kgoboketso
ya
Dikanegelo,
letlakala la 17

LokiSetSa barutwana ka Morago ga go Bala.

a.

a.
b.

a.

a.

Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo ya kanegelo: Borokgo bjo bo
ntshwanelago

Hlalosa moSomo. Bolela o re: Lehono re ya go dira phetho tSa rena tsa
go fapana tSa kanegelo.

LaetSa mosomo ka tsela ye:

Tswalela mahlo gomme o itire eka o a nagana.

Bula mahlo a gago gomme o re: Hmm, ke naganne ka phetho ye e
fapanego le tSe dingwe ya kanegelo.

BotSa barutwana ka kgopolo yeo ya phetho ye e fapanago le tSe
dingwe.

Leka go nagana ka phetho ye e sa tiwaelwago - se sengwe seo
barutwana ba ka se naganego ka sona.

Laela barutwana go feleletSa moSomo.

Bolela o re: Tswalela mahlo gomme o nagane ka ga phetho yeo e
fapanego ya kanegelo. O se ekiSe kgopolo ya ka diriSa kgopolo ya gago
hle.

Bolela o re: Bula mahlo gomme o abelane phetho ya gago le mogwera
wa gago.

Bjalo ka ge barutwana ba bolela ka dikgopolo tSa bona, sepelasepela ka
moo phaphosing gomme o ba fe thekgo moo go nyakegago.

Mafelelong a a thuto, bitsa barutwana ba se bakae go abelana
diphetho tSa bona le ba bangwe.

Dumelela barutwana go abelana meSomo ya bona.

Efa barutwana metsotswana go laetSa mesomo ya bona go bagwera
ba bona.

b. BitSa barutwana go abelana mesomo ya bona le phaposi.
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‘ﬁﬂ}gﬁﬁ Go Ngwala: Dira sengwalwakakanywa o be o phosolle

il
7%
NAKO
20 vya
metsotso

X
DIDIRISWA:
Pukutshomo
ya DBE 2,
letlakaleng la
54

Foreime ya go
ngwala:

Sekhipa sa
ka se seswa
senale
seswantsho
sa...

Ke rata
sekhipa sa ka
se seswa ka
gobane...

Na o rata
sekhipa... sa
ka?

4.

Gopotsa barutwana ka moSomo wa mongwalo.
a. Bolela o re: Lehono re tlile go feleletSa moSomo wa go ngwala.

TsebiSa mokgwa wa kgethologanyo.

a. Sepelasepela ka moo phaposing go thusa barutwana bao ba palelwago.

b. Efa barutwana bao ba lego pele moSomo wa bonakwanana: Oketsa
dintlha go sethalwa sa gago.

Laela barutwana go bala le go phosolla mongwalo wa bona.

a. Bolela o re: Gabjalo ke nako ya go bala le go phoSolla mongwalo wa
lena.

b. Bolela o re, gopola go hlokomela seo: Potsiso e felela ka leswao la
potsiso.

Ge nako e dumela, kgopela barutwana go abelana mongwalo wa bona

barutwana ba ka abelana.

a. Barutwana ba ka abelana mongwalo wa bona le mogwera.

b. Barutwana ba se bakae ba ka abelana mongwalo wa bona le phaposi.
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“ Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha t$a

9&10
,Fgﬂ 1. Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.
& S a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.
NAKO b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
30vya dipuku t3a go ngwalela le diphentshele.
metsotso c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 15.

. 2. Dira mesomo ya Puku ya Motheo ya tSa letsatsi le barutwana.
) tt; Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go feleletsa
mosongwana o mongwe le o mongwe.

DIDIRISWA:
Puku ya 3. Bitsa Sehlopha sa 9 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.
Motheo a. Dudiga dihlopha ka Dipuku t&a Motheo t$a bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiiSetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 9 ditesekeng tSa bona gomme o
bitse barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 10.

|

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

ey ¢ Somisa didiriwa t3a gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
& S tSa Dikanegelo tSa maleba.
NAKO + Somisa nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagiga.
1Sya ¢ MosSongwana wo o tdwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
metsotso le go bala.
¢ Gape o bopa tlotlontSu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
t‘i: Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
DIDIRISWA:
Didiriswa t3a
morutisi
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*?‘, Go Theeletsa le go Bolela: Tsebisa Tabakgolo

Bontsha tabakgolo ye e beakantSwego: Bokoko ba rena

BotsiSa dipotsiSo tSa boleta go tsoSolosa tsebo ya barutwana ya bo ka

morago.

e Ke eng seo se dirago gore bokoko ba lena e be ba ba kgethegilego?

¢ Naa ke eng dilo tseo bokoko ba lena ba le direlago tSona

e Naa le ithutile eng go tSwa go bokoko ba lena? Ke dilo dife t3eo ba le
rutilego?

Thala mmepe wa monagano o Somisa dipotsiso le dikarabo tsa
barutwana.

Ngwala dikarabo tSa gago moo mmepeng wa monagano go oketsa tsebo
ya barutwana.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 16.

BotSa barutwana gore ba tsepelele polelotialeletSo ya morero.

a. Balela polelotlaleletso godimo.

b. Laela barutwana go bala le wena goba go boeletSa ka morago ga gago:
Koko o hlagolela tshemo ka thoka.

Ahlaahla polelotlaleletSo le barutwana.

a. Botsisa: Naa o ka mpotsa gore se se ra go reng? / Naa o ka kgona go
bona Karabo?
Hlohleletsa barutwana go abelana dikgopolo tSa bona.

c. Hlalosa tlhaloso goba o fe karabo ka tsela ye e latelago: Seka se se
laetSa gore, ge e dira selo ka hlokomelo le ka go iketla go tlisa mafelelo a
mabotse go phala ge o dira selo ka lebelo.
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Ditumatlhaka: Ruta modumo o moswa, ka morago ga moo
o kgaoganye, o tswake

,?t; 1. TsebiSa modumo o mofsa: y
& S a. Bolela modumo woo x3.
NAKO b. LaetSa barutwana Karata ya Modumo gomme o bale modumo x3.
1Sya c. BotSa barutwana go theeletda gomme ba boeletde modumo.
metsotso d. Kgopela barutwana go bolela mantsu ao a thomago ka modumo woo
goba a SomiSago modumo woo.
) tt; 2. Bontsha barutwana gore ba ka kgaogantsha le go tswaka bjang modumo
DIDIRISWA: woe
Karata tsa a. Bolela lentSu: yena
Medumo: y b. Kgopela morutwana o mongwe le o mongwe go theeletSa ka kelohloko
Puku ya gomme ka morago a kgaogantshe lentSu ka medumo: y-e-n-a
Motheo c. Ge morutwana a bolela modumo wo mongwe le wo mongwe, o hgwale
godimo ga letlapa.
d. Ka morago ga moo, bitsa morutwana o mongwe gore a tswake medumo
ye a tle a kgone go bala lent3u.
. Pho3olla barutwana ge ba dira dipho3so dife goba dife.
f. BoeletSa ka lentSu le: yola
3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya
Mosupologo.
a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 18.
b. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
moSomo wo mongwe le wo mongwe.
c. Laoetsa ka mo go dirwago mesongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: BotSa barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Ruta tihamego ya mongwalo wa tlhaka tse

nnyane

2 1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.

o B a. Bolela o re: A re ruthufatSeng menwana ya rena ka go Sikinya diatla
NAKO b. Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
1Sya phentshele.
metsotso

2. LaetSa barutwana mokgwa wo ba ka bopago: y
. a. Furalela barutwana.

) tt b. Laela barutwana ba go ngwala ka nngele go bea dihlogo t3a bona
DIDIRISWA. godimo ga teseke.
TEhate ya c. Somisa letsogo la gago la go ja go dira tlhaka: y
Mongwalo d. Laela barutwana ba go ngwala ka la go ja go dira tihaka le wena.

e. Boeletsa le barutwana ba la nngele.

3. Laela barutwana go ikgopotsa ka go dira: y
a. Bolela o re: Dira tlhaka yeo ka mokokotlong wa mogwera, tesekeng goba
santeng.

4. Laela barutwana go ikgopotsa go ngwala: y
a. Bolela o re: Ngwala tihaka ye ka pukung ya gago makga a mararo x3.
b. Sepelasepela ka phaposing go lekola gore barutwana ba dirile bjang
tlhaka tSa bona.
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Go Bala ka go Abelana: Tsebisa kanegelo

Je,
NAKO

1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Kgoboketso
ya

Dikanegelo,
Letlakala la
matseno 29

1. TsebiSa kanegelo.

a.
b.

C.
d.

Bolela o re: Beke ye re tlo bala kanegelo ya hlogo ye, Kanegelo ya koko.
Bolela o re: Lerato o nagana gore Koko wa gagwe o bohlale kudu!

Ka kua serapaneng, Koko o kgona go tSea mobu o mohwibedu o
tlwaelegilego, a o kopanya go ba letsopa gomme a bopa dipitsa tse
dibotse kudu ka diatla tsa gagwe, Lerato ke la mathomo a di bona.
Lerato le yena o nyaka go ithuta go dira se. Koko o ile a abelana sephiri
se se segisago go tSwa ge e be e sa le ngwanenyana wa mengwaga ye
seswai a ithuta go dira pitsa ya gagwe ya mathomo - le ka fao ledimo
la pula la tShoganetso le e sentSego ka botlalo! Lerato le Koko ba fetsa
letsatsi ka moka ba thabile ba dira dipitsa. Dipitsa ge di oma letsatsing,
maru a maso a kgobokana leratadimeng. Go tla direga eng ka dipitsa
tSe dibotse tsa Lerato.

Botsisa: Naa go na le se o se tsebago mabapi le se?

Ka boripana laetSa barutwana diswantsho ka kanegelong.

2. Aga tsebo ya barutwana ya bokamorago.

a.
b.

C.

Abelana le go hlalosa Tshedimo$o ya Bokamorago ya kanegelo.
LaetSa barutwana moo kanegelo e diragetSego o Somisa mmepe wa
Kgoboket$o ya Dikanegelo.

BotsiSa: Naa o na le potsiSo mabapi le kanegelo?

3. Hlalosa leano la kwesiso.

a.
b.

Bolela o re, beke ye re tlile go ithuta ka ga: Go hlahloba kwesiso
Hlaloset3a barutwana leano leo.
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ﬂ, Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha t3a

1&2

,-» 1. Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.
o S a. Netefat3a gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.
NAKO b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku t5a Motheo t3a go bala,
30ya dipuku tSa go ngwalela le diphentshele.
metsotso c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 18.

. 2. Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.

) t‘; Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go feleletsa
DIDIRISWA. mosongwana o mongwe le o mongwe.
Puku ya 3. BitSa Sehlopha sa 1 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.
Motheo a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo t3a bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mantsu.

d. Bit3a morutwana o mongwe le o mongwe go bala mant3u goba temana
go tdwa moSomong wa beke ye e fetilego.

e. Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiiSetSwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 1 ditesekeng tSa bona gomme o
bitSe barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 2.

,-» » Somisa didiriswa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
o B tSa Dikanegelo t5a maleba.
NAKO ¢ Somisa nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.
1S ya e Mosongwana wo o tdwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
metsotso le go bala.

e Gape o bopa tlotlont3u ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
& Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.

«
DIDIRISWA:
Didiriswa tsa
morutisi
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:?‘, Go Theeletsa le go Bolela: Go ruta tlotlontsu

1. Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo.

a.
b
c.
d

e.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 16.

Bala goba o boelet3e polelotlalelet3o gape.

LaetSa barutwana lenaneo la tlotlontSu la tabakgolo.

Hlalosa gore mant3u a a tla re thusa go kwesisa le gona go bolela
mabapi le tabakgolo.

Ba balele lenaneo leo la mantsu.

2. DiriSa SDHB go ruta tlotlontsu

a.

Ruta mantsu a tlotlontSu ao a latelago:

o letsopa: Mohuta wa mmu wo boleta wo o ka bopsago go ba dipitsa
le dilo tse dingwe.

o bopilwe: E bopile selo go ba sebopego se se itSego.

o senyegile: E senyegile kudu moo e lego gore ga e sa kgona go
diriswa gabotse.

3. DiriSa maano a SDHB ao a loketSego lentsu le lengwe le le lengwe:
S: Supa seswantsho goba selo
D: Diragatsa lentSu leo
H: BotSa barutwana tlhaloso ya lentSu leo
B: Bolela lent3u leo lefokong
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NAKO
1S ya
metsotso

«

DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

"wf" Ditumatlhaka: Tsebisa motswako o moswa wa
¥ ditumammogo

1. TsebiSa modumo o tswakilwego o moswa: my

a.

Ngwala foneme ka botee letlapeng gomme o bale ye nngwe le ye
nngwe.

Se se latelago, kgopela morutwana go kopansha medumo yeo e mebedi.
Kgopela barutwana gore ba bolele mantsu ao a thomago ka goba a
SomiSago modumo wo tswakilwego.

2. Bontsha barutwana go arogantsha le go kopantsha mantsu ao a nago le

motswako wo wa medumo.

a.
b.

f.

Bolela lentSu: myemyela

Kgopela morutwana o mongwe le o mongwe go theeletSa ka kelohloko
gomme ka morago a kgaogantshe lentdu ka medumo: m-y-e-m-y-e-m-
e-l-a

Ge morutwana a bolela modumo wo mongwe le wo mongwe, o hgwale
godimo ga letlapa.

Ka morago ga moo, bitsa morutwana o mongwe gore a tswake medumo
ye a tle a kgone go bala lentsu.

Phosolla barutwana ge ba dira diphoSo dife goba dife.

Boeletsa ka lentSu le: myemyelo

3. Hlathollela barutwana ka meSongwana ya Puku ya Motheo ya Labobedi.

a.
b.

C.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 19.

BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
moSomo wo mongwe le wo mongwe.

LaetSa ka mo go dirwago mesongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: BotSa barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane

ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Ruta popego ya ditlhakakgolo

P ey
e

&

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
TShate ya
Mongwalo
3.
4.
Go Bala
o 1.
o %
NAKO
1S ya
metsotso
AL
DIDIRISWA:
Kgoboketso 2.
ya
Dikanegelo,

letlaokala la 31

LokiSetsa barutwana go dira mongwailo.

a. Bolela o re: A re ruthufatseng menwana ya rena ka go huna menwana
ya rena ka ntle le ka gare.

b. Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

LaetSa barutwana mokgwa wo ba ka bopago: Y

a. Furalela barutwana.

b. Laela barutwana ba go ngwala ka nngele go bea dihlogo t3a bona
godimo ga teseke.

c. Somisa letsogo la gago la go ja go dira tihaka: Y

d. Laela barutwana ba go ngwala ka la go ja go dira tlhaka le wena.

e. Boeletsa le barutwana ba la nngele.

Laela barutwana go ikgopotsa ka go dira: Y
¢ Bolela o re: Dira tlhaka yeo ka mokokotlong wa mogwera, tesekeng
goba santeng.

Laela barutwana go ikgopotsa go ngwala: Y

a. Bolela o re: Ngwala tlhaka ye ka pukung ya gago makga a mararo x3.

b. Sepelasepela ka phaposing go lekola gore barutwana ba dirile bjang
tlhaka tSa bona.

ka go Abelana: Dira Pele ga go Bala

LokiSa barutwana go mosomo wa Pele wa go Bala.

a. BitSa barutwana ba dule mmeteng goba lebatong.

b. Dula ka pele ga barutwana o swere KgoboketSo ya Dikanegelo.

c. NetefatSa gore barutwana ka moka ba kgona go bona puku yeo.

d. Gopotsa barutwana ka maitshwaro ao o a nyakago ka nako ya Go
Bala ka go Abelane bjk. go dula ka go fera seseka; matsogo a lena a
dule diropeng; theeletSang ka hlokomelo; le kwe ge le bitdwa; le emise
matsogo ge le botsisa.

Dira Pele ga go Bala ka tsela ye e latelago:

a. Bolela hlogo ya kanegelo: Kanegelo ya koko.

b. Hlalosa mabokgoni a go akanya. Bolela o re: Ge re akanya re Somisa
hlogo le diswantSho go leka go bona gore a e kaba kanegelo e mabapi le
eng.

c. LoetSa barutwana diswantsho letlakaleng le lengwe le le lengwe.

d. BotsiSa: Naa e kaba go direga eng mo?

e. BotsiSa: Ke eng seo se go naganantshago gore diswantsho tSe di ka ba
di sepelelana?
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“ Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha t$a

3&4
,Fgﬂ 1. Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.
& S a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.
NAKO b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
30vya dipuku t3a go ngwalela le diphentshele.
metsotso c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 19.

. 2. Dira mesomo ya Puku ya Motheo ya tSa letsatsi le barutwana.
) tt; Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go feleletsa
mosongwana o mongwe le o mongwe.

DIDIRISWA:
Puku ya 3. Bitsa Sehlopha sa 3 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.
Motheo a. Dudiga dihlopha ka Dipuku t&a Motheo t$a bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiiSetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 3 ditesekeng tSa bona gomme o
bitse barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 4.

|

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

ey ¢ Somisa didiriwa t3a gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
& S tSa Dikanegelo tSa maleba.
NAKO + Somisa nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagiga.
1Sya ¢ MosSongwana wo o tdwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
metsotso le go bala.
¢ Gape o bopa tlotlontSu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
t‘i: Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
DIDIRISWA:
Didiriswa t3a
morutisi
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? Go Theeletsa le go Bolela: Ruta tlotlontsu o ahlaahle

% seswantZho sa morero

Y
19

i

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
TlotlontsSu
dikarata-
kgadima,
diswantsho,
dilo

Puku ya
Motheo

1. DiriSa SDHB go ruta tlotlontsu

a.

b.

Ruta mant3u a tlotlont3u ao a latelago:

o koko: Ke mmago bommago goba bopapago.

o |eloko: Motho wa leloko la geno

o Setso: Seo batho ba se dirago ka mehla nako ye telele.

Diri§a maano a SDHB ao a loketgego lentsu le lengwe le le lengwe.

2. Aga tsebo ya barutwana ya bokamorago.

a.
b.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 20.

BotSa barutwana ditaba te di latelago mabapi le seswantsho:

o Re ka ithuta dilo tse dintsi tSe di nago le mohola le tse bohlokwa go
bokoko ba rena. Ba ka fetiSetSa diresipi molokong wo o latelago,
ba ka re ruta seo re swanetsego go se dira ge re gobetse goba re
Iwala, gomme ba ka re ruta bokgoni bja go swana le go dira goba go
lokisa dilo

e Bokoko ke dipuku tsa histori tSa malapa a rena. Ba kgona go re
laodisetsa ka moo bophelo bo bego bo le ka gona ge ba sa gola. Ba
ka re botsa gape le ka dikanegelo tSa mabapi le batswadi ba rena
gammogo le bokokokhukhu ba rena. Ba ka re botsa gape ka moo
bophelo bo fetogilego ka gona go ya ka mengwagangwaga.

o Boramahlale ba ithutile ka mabjoko a bokoko gomme ba utolotse
selo se sengwe se se makatsago. Maikutlo a bokoko a amana le
maikutlo a ditlogolo tSa bona. Ge ditlogolo di thabile, bokoko le bona
ba a thaba. Ge ditlogolo di nyamile, bokoko le bona ba a nyama.

3. Ahlaahlang seswantsho seo.

a.

Somisa dipotsigo tée di latelago go ahlaahla seswantsho ka tsela ye e

latelago:

o BotsiSa potsiso ya pele.

¢ Laela barutwana go ahlaahla dipotsiso le bagwera ba bona.

¢ BitSa barutwana ba se bakae go abelana dikarabo tSa bona.

¢ Aga tsebo ya barutwana ya morago ka go pho3olla go se kwesisege
le gona go abelana ditaba tSa malebana le thutokgolo.

o BoeletSa tshepediso ye ka dipotsiSo ka moka.

4. Dipotsiso:

a.
b.

Naa o ikwa bjang ge o na le bokoko ba gago?

Ke ka lebaka la eng o nagana gore bana ba bantsi ba ipshina ka go dula
le bakgekolo?

Na o kile wa bona koko wa gago a dira ye nngwe ya mediro ye?
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Ditumatlhaka: Ruta modumo o moswa, ka morago ga moo
o kgaoganye, o tswake

,?t; 1. Tsebisa modumo o mofsa:
& B a. Bolela modumo woo x3.
NAKO b. LaetSa barutwana Karata ya Modumo gomme o bale modumo x3.
1Sya c. BotSa barutwana go theeletda gomme ba boeletde modumo.
metsotso d. Kgopela barutwana go bolela mantsu ao a thomago ka modumo woo
goba a SomiSago modumo woo.
) tt; 2. Bontsha barutwana gore ba ka kgaogantsha le go tswaka bjang modumo
DIDIRISWA: woe
Karata tsa a. Bolela lent3u: fula
Medumo: f b. Kgopela morutwana o mongwe le o mongwe go theeletSa ka kelohloko
Puku ya gomme ka morago a kgaogantshe lentSu ka medumo: f-u-I-a
Motheo c. Ge morutwana a bolela modumo wo mongwe le wo mongwe, o hgwale
godimo ga letlapa.
d. Ka morago ga moo, bitsa morutwana o mongwe gore a tswake medumo
ye a tle a kgone go bala lent3u.
. Pho3olla barutwana ge ba dira dipho3so dife goba dife.
f. Boeletsa ka lent3u le: feta
3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Laboraro.

a.
b.

C.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 21.

BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.

LaetSa ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Ruta tihamego ya mongwalo wa tlhaka tse
nnyane

Y
19

i

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:

TShate ya
Mongwalo

1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.

a.

Bolela o re: A re ruthufatSeng menwana ya rena ka go dukolosa diatla
tSa rena ka go la nngele le la go ja.

Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

2. Laet3a barutwana mokgwa wo ba ka bopago: f

a.
b.

c.
d.
e.

Furalela barutwana.

Laela barutwana ba go ngwala ka nngele go bea dihlogo tSa bona
godimo ga teseke.

Somisa letsogo la gago la go ja go dira tlhaka: f

Laela barutwana ba go ngwala ka la go ja go dira tlhaka le wena.
BoeletSa le barutwana ba la nngele.

3. Laela barutwana go ikgopotsa ka go dira: f

a.

Bolela o re: Dira tlhaka yeo ka mokokotlong wa mogwera, tesekeng goba
santeng.

4. Laela barutwana go ikgopotsa go ngwala: f

a.
b.

Bolela o re: Ngwala tlhaka ye ka pukung ya gago makga a mararo x3.
Sepelasepela ka phaposing go lekola gore barutwana ba dirile bjang
tlhaka tSa bona.
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Go Bala ka go Abelana: Dira Go Bala la Mathomo

P ey
e

&

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Kgoboketso
ya
Dikanegelo,
letlakala la 31

LokiSetSa barutwana go Bala la Mathomo.

a.
b.

C.

Dudisa barutwana mmeteng.

Ba gopot3e ka maitshwaro ao a nyakegago.

Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo ya kanegelo: Kanegelo ya
koko.

Bolela o re: Lerato o nagana gore Koko wa gagwe o bohlale kudu!

Ka kua serapaneng, Koko o kgona go tSea mobu o mohwibedu o
tlwaelegilego, a o kopanya go ba letsopa gomme a bopa dipitsa tse
dibotse kudu ka diatla tSa gagwe, Lerato ke la mathomo a di bona.
Lerato le yena o nyaka go ithuta go dira se. Koko o ile a abelana sephiri
se se segisago go tSwa ge e be e sa le ngwanenyana wa mengwaga ye
seswai a ithuta go dira pitsa ya gagwe ya mathomo - le ka fao ledimo
la pula la tshoganetso le e sentSego ka botlalo! Lerato le Koko ba fetsa
letsatsi ka moka ba thabile ba dira dipitsa. Dipitsa ge di oma letsatsing,
maru a maso a kgobokana leratadimeng. Go tla direga eng ka dipitsa
tSe dibotse tsa Lerato.

Dira Go Bala la Mathomo ka tsela ye e latelago:

a.

© a0 o

Bala letlakala le lengwe le le lengwe la kanegelo godimo, ga bonolo o

kwagale.

LaetSa barutwana diswantsho.

Moo go nyakegago, ema o be o hlalosetSe barutwana.

Supa tlotlontsu ya mantsu bjalo ka ge a tSwelela.

Mafelelong a kanegelo, botsisa potsiSo ya Go Bala 1 ka tsela ye e

latelago:

¢ LebiSa thwii PotsiSo ya 1 & 2 go morutwana yo a itSeng.

¢ LebiSa PotsiSo 3 go phaposi ka moka. Kgopela barutwana go
ahlaahla potsiso le bagwera.

e BitSa barutwana ba se bakae go abelana dikarabo tsa bona.

Gopotsa barutwana mabapi le mokgwa wa tekatlhaologanyo.

e Bolela o re, beke ye re ithuta ka ga: Go hlahloba kwesiso

e Kgopela barutwana: Naa o kile wa ikwa o lahlegile ge re bala
kanegelo ka gobane o lahlegetse e bile o sa latele seo se be go se
direga? Se se go dirile gore o ikwe bjang?
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“T"{h? Go Ngwala: Laetsa DMP le mosomo

il
o S

NAKO
20 vya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Foreimeyago 3
ngwala:

Koko wa ka o
bitswa...

O kgona go...

Ke mo rata ka
gobane...

Go Bala
5&6
. 1
J4,
NAKO
30ya
metsotso
) 2.
A
DIDIRISWA.:
Puku ya 3.

Motheo

TsebiSa nepiSo ya DMP (Dibopego le Melawana ya tShomiso ya Polelo).
a. Bolela o re: Beke ye re tla nepiSa gos: Go Somisa tlhakakgolo
mathomong a leina la motho yo mongwe.
Ngwala lefoko letlapeng: Koko wa ka Naledi, o rata go lema serapeng.
Supa DMP: Tlhaka ya mathomo ya leina ke tlhakakgolo.

TsebiSa mosomo wa go ngwala.
a. Bolela o re: Beke ye re tla ba re: Ngwala mafoko a mararo.
b. Bolela o re: Re tla ba re thala ebile re ngwala mabapi le: Koko wa ka

Hlalosa karabo ya gago ka go bolela pele ba ka ngwala.
a. Bolela o re: Koko wa ka o bitswa... O (o be a) kgona go...

LaetSa mosomo letlapeng.

a. Thala ka pejana seswantsho sa go laetSa: Seswantsho sa koko wa gago,
a dira selo seo a nago le bokgoni go sona.
LaetSa barutwana ka fao o feleletSago foreime ya go ngwala.
éupa DMP: Tlhaka ya mathomo ya leina ke tlhakakgolo.

ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha t$a

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona ta go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku ta go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 21.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go felelet3a
mosSongwana o mongwe le o mongwe.

BitSa Sehlopha sa 5 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mantsu.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiiSetswa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa S ditesekeng tSa bona gomme o
bitSe barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 6.
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Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

ﬁ ¢ Somisa didiriwa t3a gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
b tSa Dikanegelo tSa maleba.
NAKO ¢ Somisa nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagiga.
1Sya e MosSongwana wo o tdwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
metsotso le go bala.
e Gape o bopa tlotlontSu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
t‘i: Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
DIDIRISWA:
Didiriswa t3a
morutisi
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NAKO
1S ya
metsotso

«

DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Ditumatlhaka: Tsebisa motswako o moswa wa
ditumammogo

1. TsebiSa modumo o tswakilwego o moswa: fs
a. Ngwala foneme ka botee letlapeng gomme o bale ye nngwe le ye
nngwe.
Se se latelago, kgopela morutwana go kopansha medumo yeo e mebedi.
c. Kgopela barutwana gore ba bolele mantsu ao a thomago ka goba a
SomiSago modumo wo tswakilwego.

2. Bontsha barutwana go arogantsha le go kopantsha mantsu ao a nago le

motswako wo wa medumo.

a. Bolela lentSu: bafsa

b. Kgopela morutwana o mongwe le o mongwe go theeletSa ka kelohloko
gomme ka morago a kgaogantshe lentSu ka medumo: b-a-f-s-a

c. Ge morutwana a bolela modumo wo mongwe le wo mongwe, o hgwale
godimo ga letlapa.

d. Ka morago ga moo, bitsa morutwana o mongwe gore a tswake medumo
ye a tle a kgone go bala lent3u.
Pho3olla barutwana ge ba dira diphoso dife goba dife.

f. BoeletSa ka lent3u le: fsiela

3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Labone.
a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 22.
b. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.
c. Laet3a ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Ruta popego ya ditlhakakgolo

il
o S

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA.:

TShate ya
Mongwalo

1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.

a.

Bolela o re: A re ruthufatSeng menwana ya rena ka go huna menwana
ya rena ka ntle le ka gare.

Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

2. LaetSa barutwana mokgwa wo ba ka bopago: F

a.
b.

Furalela barutwana.

Laela barutwana ba go ngwala ka nngele go bea dihlogo t3a bona
godimo ga teseke.

Somiga letsogo la gago la go ja go dira tlhaka: F

Laela barutwana ba go ngwala ka la go ja go dira tlhaka le wena.
Boelet3a le barutwana ba la nngele.

3. Laela barutwana go ikgopotsa ka go dira: F

Bolela o re: Dira tlhaka yeo ka mokokotlong wa mogwera, tesekeng goba
santeng.

4. Laela barutwana go ikgopotsa go ngwala: F

a.
b.

Bolela o re: Ngwala tlhaka ye ka pukung ya gago makga a mararo x3.
Sepelasepela ka phaposing go lekola gore barutwana ba dirile bjang
tlhaka tSa bona.
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Go Bala ka go Abelana: Dira Go Bala la Bobedi

1. LokiSetSa barutwana go Bala la Bobedi.

o N a. DudiSa barutwana mmeteng.

NAKO b. Ba gopot3e ka maitshwaro ao a nyakegago.

1Sya c. Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo ya kanegelo: Kanegelo ya
metsotso koko

d. Gopotsa barutwana mabapi le mokgwa wa tekatlhaologanyo.
tt e Gopotsa barutwana mabapi le mokgwa wa tekatlhaologanyo.
e Bolela o re, beke ye re ithuta ka ga: Go hlahloba kwesiso

DIDIRISWA: e Ere, gopolag, re boletde ka se maabane, ge ke go botsisa: Naa o kile
Kgoboketso : : = -
va wa ikwa o lahlegile ge re bala kanegelo ka gobane o lahlegetse e bile
Dikanegelo, o sa latele seo se be go se direga? Se se go dirile gore o ikwe bjang?

letlakala la 31 2. Dira Go Bala la Bobedi ka tsela ye e latelago:

a. Bala letlakala le lengwe le le lengwe la kanegelo godimo, ga bonolo o
kwagale.

b. Bontsha barutwana seswantsho.

c. Somisa mehlala yeo e lego letlakaleng la matseno go bontgha ka
mohlala leano la kwesiso.

d. Mafelelong a kanegelo, botsiSa potsiso ya Go Bala 2 ka tsela ye e
latelago:
¢ LebiSa thwii PotsiSo ya 1 & 2 go morutwana yo a itSeng.
¢ LebiSa PotsiSo 3 go phaposi ka moka. Kgopela barutwana go

ahlaahla potsiSo le bagwera.

e BitSa barutwana ba se bakae go abelana dikarabo tSa bona.
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<« Go Ngwala: Rulaganya o dire sengwalwakakanywa

i
7%

NAKO
20 vya
metsotso

AU
DIDIRISWA.:
Foreime ya go
ngwala:

Koko wa ka o
bitswa...

O kgona go...

Ke mo rata ka
gobane...

1. TsebiSa moSomo wa mongwalo gape.
a. Bolela o re: Gopolang gore beke ye re tla thala ra ba ra ngwala ka ga:
Koko wa ka

2. Laela barutwana go gopola ka ga mongwalo wa bona.
a. Bolela o re: Tswalelang maahlo gomme o gopole ka moo o tlago araba
foreime ya go ngwala.
Bolela o re: Abelanang dikgopolo tSa lena le mogwera.
Fanang ka dikgopolo t3e diswa mabapi le mosomo gomme o be o
ngwale mantsu ao letlapeng, mohl. go apea, go bapala, go lema
serapeng, go bala, go theelet3a

3. Laela barutwana go thoma go ngwala ka dipukung tSa bona.
a. Bolela o re: Gabjalo thala o be o ngwale dikgopolo t3a gago.
b. GopotsSa barutwana ka DMP: Tlhaka ya mathomo ya leina ke
tlhakakgolo.

4. Sepelasepela ka phaposing gomme o thuse barutwana ka o tee ka o tee.
a. Kgopela barutwana go bolela dikgopolo tSa bona.
b. Thusa barutwana bao ba palelwago go thoma mosomo wa go ngwala.
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% Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha ta

: 7&8
o G
NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku tSa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 22.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go felelet3a
mosongwana o mongwe le o mongwe.

Bitsa Sehlopha sa 7 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiisetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 7 ditesekeng tSa bona gomme o
bitSe barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 8.

|

NAKO
1S ya
metsotso

«

DIDIRISWA.:

Didiriswa t3a

morutisi

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didirigwa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboketgo ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MoSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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1

KOTARAYA3 |

a.
b.

C.

a.

e.

a.

a.

BEKEYA3 | LABOHLANO

* Go Theeletsa le go Bolela: Ahlaahla kanegelo ya go
abelana go bala

LokiSa barutwana ka hlahlo ya sehlopha.

Beakanya barutwana ka dihlopha tsa 4.

Efa sehlopha se sengwe le se sengwe ‘lehlaka la go bolela goba leswika'.
Bolela o re: O tlo bolela fela ge o swere ‘lehlaka la go bolela goba
leswika'.

Dirang dipotsiso tSa hlatlho.

Gopotsa barutwana ka go abelena ka dikanegelo tSa go bala t3a beke
yeo.

Ngwala foreime ya hlatlho letlapeng.

Bala o be o hlalose potsiSo ye ngwe le ye ngwe (lefoko le le thomago
karabo).

BotSa barutwana gore sehlopha se sengwe le se sengwe se tla fiwa
moleko gomme o mongwe le o mongwe wa sehlopha o swanetse go
fiwa sebaka sa go araba potsiso.

Ba hlohleletSe go nagana ka dikarabo tse di fapanego.

Laela barutwana go thoma ka dikahlatlho tSa bona.

Laela barutwana bao ba swerego ‘mahlaka a go bolela/maswika’ go
thoma.

Sepelasepela moo phaposing gomme o ba fe thekgo moo e nyakegago.
Ka metsotswana e se kae ya go 3ala, bitSa sehlopha go tla go abelana
dikarabo t3a bona.

BoitokiSo bja barutwana

Hlaola barutwana ba 3-4 go dira MoSomo wa bomolomo ka
Mosupologo.

BotSa barutwana bao seo ba swanetSego go se lokiSa ka MosSupologo.
(Bona Lenaneothuto la GTB la MoSupologo)
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g

fate

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA.:

Puku ya
Motheo

Ditumatlhaka: Taelo ya go ngwala

1. DudiSa barutwana ka dipuku tSa bona tSa go ngwalela, dipene le dirula.

a.

b.

BotSa barutwana gore ba ngwale hlogo ye, ‘Taelo ya go ngwala’ gomme
ba ngwale dinomoro 1-6 ka thoko ga letlakala.

BitSa mantsu a a tshela gore barutwana ba a ngwale kgauswi le
dinomoro 1-6: yona, lefsa, lefsielo, myemyela, yoo

2. BotSa barutwana gore ba Somise phentshele ya mmala go phosolla
mosomo wa bona.

a.
b.
C.

d.

Ngwala mant3u ao a tshela letlapeng.

Ge o ngwala bolela lentsu le lengwe le lengwe ka modumo.

BotSa barutwana go dira sediko go diphosSo t3a bona ka phentshele ya
mmala.

BotSa barutwana go ngwalolla mantSu ao ka tshwanelo.

3. Ela hloko mathata le kgatelopele ya barutwana.

4. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Labohlano.

a.
b.

C.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 23.
BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.

LaetSa ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Go Bala ka go Abelana: Dira ka Morago ga go Bala

P ey
e

&

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Kgoboketso
ya
Dikanegelo,
letlakala la 31

1. LokiSetSa barutwana ka Morago ga go Bala.
a. Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo ya kanegelo: Kanegelo ya
koko
b. Hlalosa moSomo. Bolela o re: Lehono re ya go dira kakaretso ya
kanegelo.

2. LaetSa mosomo ka tsela ye:
a. Bolela o re: Ge re akaretSa kanegelo re swanetSe go bolela ka:
¢ Seo kanegelo e bego e le ka ga sona
e Seo ke se ratilego mabapi le kanegelo
e Seo ke ithutilego sona go tSwa kanegelong
Ka boripana, abelana dikarabo tSa dipotsiSo tSeo.
Leka go se kgethe dikarabo tSeo di lego molaleng mehlaleng ya gago.

3. Laela barutwana go feleletSa mosomo.

a. BotSa barutwana gore ba nagane ka dikakaretso tSa bona, efela ba
seke ba ekiSa mehlala ya gago.

b. BotSa barutwana go thoma dikarabo tSa bona ka tsela ye:
¢ Kanegelo e mabapi le...
¢ Keratile...
e Keithutile..

c. Se se latelago laela barutwana go abelana dikakaretso tSa bona le
mogwera.

d. Ge barutwana ba dutSe ba abelana dikakaretso tSa bona, sepelasepela
ka phaphosing go ba fa thekgo ye e nyakegago.

e. Mafelelong a thuto bitSa barutwana ba 1-2 go abelana dikakaretso t3a
bona.

4. Dumelela barutwana go abelana meSomo ya bona.
a. Efa barutwana metsotswana go laetSa meSomo ya bona go bagwera
ba bona.
b. BitSa barutwana go abelana mesomo ya bona le phaposi.
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“T"{h? Go Ngwala: Dira sengwalwakakanywa o be o phosolle
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9&10
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NAKO
30ya
metsotso
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DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Go Bala

Gopotsa barutwana ka moSomo wa mongwalo.
a. Bolela o re: Lehono re tlile go feleletSa moSomo wa go ngwala.

TsebiSa mokgwa wa kgethologanyo.

a. Sepelasepela ka moo phaposing go thusa barutwana bao ba palelwago.

b. Efa barutwana bao ba lego pele moSomo wa bonakwanana: Ngwala
lefoko le lengwe go mongwalo wa gago.

Laela barutwana go bala le go phosolla mongwalo wa bona.

a. Bolela o re: Gabjalo ke nako ya go bala le go phoSolla mongwalo wa
lena.

b. Bolela o re, gopola go hlokomela seo: Tlhaka ya mathomo ya leina ke
tlhakakgolo.

Ge nako e dumela, kgopela barutwana go abelana mongwalo wa bona
barutwana ba ka abelana.

a. Barutwana ba ka abelana mongwalo wa bona le mogwera.

b. Barutwana ba se bakae ba ka abelana mongwalo wa bona le phaposi.

ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha t$a

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku tSa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 23.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go felelet3a
mosSongwana o mongwe le o mongwe.

BitSa Sehlopha sa 9 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mantsu.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiiSetswa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 9 ditesekeng tSa bona gomme o
bitse barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 10.
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Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

ﬁ ¢ Somisa didiriwa t3a gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
b tSa Dikanegelo tSa maleba.
NAKO ¢ Somisa nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagiga.
1Sya e MosSongwana wo o tdwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
metsotso le go bala.
e Gape o bopa tlotlontSu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
t‘i: Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
DIDIRISWA:
Didiriswa t3a
morutisi
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% Go Theeletsa le go Bolela: Bomolomo

1. DudiSa barutwana go lebelela bao ba tsenago le bona ka phaposing ge ba
tSweletsa ditlhagiSo tSa bomolomo.

2. Gopotsa barutwana ka moSomo wo o latelago: Go abelana ditaba tsa
gago

Re botse gore ditaba tSa gago di mabapi le eng. Bolela o re:

Lehono ke tlile go le bot3a ka...

Ke moka, bolela ditaba t5a gago.

Re bot3e ka seo se diregilego ka tatelano ya maleba.

Re botse ka dintlhakgolo tSa ditaba tSa gago.

FeleletSa ka go re botsa ka fao o ikwago ka ditaba tSa gago.

O 0o 0 T Q

3. Gopotsa barutwana ka mabokgoni a go fa polelo:

a. Ge o abelana ditaba tsa gago, gopola go:
¢ Re botSe gore ditaba tSa gago di mabapi le eng
¢ Re botSe gore di diregile neng
¢ Re botSe gore naa di diragetse mang
e Bolela mafoko a gago go ya ka tatelano ya maleba
¢ Bolela dilo gatee fela - se ipoeletse
¢ Bolelela godimo ka lentsu la go tlhaka

4. BitSa barutwana ba o ba kgethilego go tla go fa polelo ka go Sielana.

a. Aga tshepo ya barutwana ka go ba leboga nako le nako ge ba seno fa
polelo le gona go ba fa dipoelo tSa maleba.

b. Mafelelong a thuto, efa sehlopha ditshwaotshwao tse dingwe tSa
kakaretso go kaonafatsa ditlhagiso tSa bona. Mohlala: Ke ile ka
katana le go kwa ba bangwe ba lena. Ke kgopela le bolele ka mantsu a
kwagalago - re nyaka go kwa seo le lekago go se bolela.
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Ditumatlhaka: Ruta modumo o moswa, ka morago ga moo
o kgaoganye, o tswake

,?t; 1. TsebiSa modumo o mofsa: kg
& S a. Bolela modumo woo x3.
NAKO b. LaetSa barutwana Karata ya Modumo gomme o bale modumo x3.
1Sya c. BotSa barutwana go theeletda gomme ba boeletde modumo.
metsotso d. Kgopela barutwana go bolela mantsu ao a thomago ka modumo woo
goba a SomiSago modumo woo.
) tt; 2. Bontsha barutwana gore ba ka kgaogantsha le go tswaka bjang modumo
DIDIRISWA: woe
Karata tsa a. Bolela lentSu: kgogo
Medumo: kg b. Kgopela morutwana o mongwe le o mongwe go theeletSa ka kelohloko
Puku ya gomme ka morago a kgaogantshe lentSu ka medumo: kg-o-g-o
Motheo c. Ge morutwana a bolela modumo wo mongwe le wo mongwe, o hgwale
godimo ga letlapa.
d. Ka morago ga moo, bitsa morutwana o mongwe gore a tswake medumo
ye a tle a kgone go bala lent3u.
. Pho3olla barutwana ge ba dira dipho3so dife goba dife.
f. Boeletsa ka lent3u le: kgaka
3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya
Mosupologo.
a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 24.
b. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
moSomo wo mongwe le wo mongwe.
c. Laoetsa ka mo go dirwago mesongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: BotSa barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Ruta tihamego ya mongwalo wa tlhaka tse

nnyane
2 1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.
o Be a. Bolela o re: A re ruthufatSseng menwana ya rena ka go itiriSa o kare re
NAKO raloka piano.
1Sya b. Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
metsotso phentshele.
. 2. LaetSa barutwana mokgwa wo ba ka bopago: kg
) tt a. Furalela barutwana.
DIDIRISWA. b. Laela barutwana ba go ngwala ka nngele go bea dihlogo tSa bona
TEhate ya godimo ga teseke.
Mongwalo c. Somisa letsogo la gago la go ja go dira tihaka: kg

d. Laela barutwana ba go ngwala ka la go ja go dira tlhaka le wena.
e. Boeletsa le barutwana ba la nngele.

3. Laela barutwana go ikgopotsa ka go dira: kg
a. Bolela o re: Dira tlhaka yeo ka mokokotlong wa mogwera, tesekeng goba
santeng.

4. Laela barutwana go ikgopotsa go ngwala: kg
a. Bolela o re: Ngwala tlhaka ye ka pukung ya gago makga a mararo x3.
b. Sepelasepela ka phaposing go lekola gore barutwana ba dirile bjang
tlhaka tSa bona.
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Go Bala ka go Abelana: Tsebisa kanegelo
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Kgoboketso
ya

Dikanegelo,
Letlakala la
matseno 37

1. Tsebisa kanegelo.

a.

b.

C.
d.

Bolela o re: Beke ye re tlo bala kanegelo ya hlogo ye, Sopo ya koko ya
maswika.

Bolela o re: Kanegelong ye, Tselane le koko wa gagwe ba swerwe ke
tlala kudu ka ge pula e se ya na ebile go na le dijo tSe nnyane kudu mo
motseng. Koko o bohlale kudu gomme o tla ka leano. Le ge a se na dijo,
o thoma go dira ‘sopo ya maswika’'a somisa meetse, mollo, pitsa le
maswika. Ge badudi ba motse ba ekwa ka sopo yeo, ba rata go tseba
gomme yo mongwe le yo mongwe a tlisa setswaki seo a tlago e oketsa.
Mmogo, ba dira dijo tse di bose tSeo bohle ba ka di abelanago. Ka leano
le bohlale la Koko, badudi ba motse ba Soma mmogo go direla bohle dijo
tSe bose.

Botsisa: Naa go na le se o se tsebago mabapi le se?

Ka boripana laetSa barutwana diswantsho ka kanegelong.

2. Aga tsebo ya barutwana ya bokamorago.

a.
b.

C.

Abelana le go hlalosa Tshedimo3o ya Bokamorago ya kanegelo.
LaetSa barutwana moo kanegelo e diragetsSego o Somisa mmepe wa
Kgoboket$o ya Dikanegelo.

BotsiSa: Naa o na le potsiSo mabapi le kanegelo?

3. Hilalosa leano la kwesiso.

a.
b.

Bolela o re, beke ye re tlile go ithuta ka ga: Dira ditshekatseko
Hlaloset3a barutwana leano leo.
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“ Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha tsa

1&2
,Fgﬂ 1. Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.
& S a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.
NAKO b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
30ya dipuku t3a go ngwalela le diphentshele.
metsotso c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 24.

. 2. Dira mesomo ya Puku ya Motheo ya tSa letsatsi le barutwana.
) tt; Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go felelet3a
mosongwana o mongwe le o mongwe.

DIDIRISWA:
Puku ya 3. Bitsa Sehlopha sa 1 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.
Motheo a. Dudiga dihlopha ka Dipuku t&a Motheo t&a bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiisetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 1 ditesekeng t5a bona gomme o
bitse barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 2.

|

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

oy ¢ Somisa didiriswa t3a gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
& S tSa Dikanegelo tSa maleba.
NAKO ¢ Somisa nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagiga.
1Sya ¢ MosSongwana wo o tdwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
metsotso le go bala.
¢ Gape o bopa tlotlontSu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
t‘i: Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
DIDIRISWA:
Didiriswa t3a
morutisi
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:?‘, Go Theeletsa le go Bolela: Go ruta tlotlontsu

Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo.

a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 16.

b. Bala goba o boeletSe polelotlaleletSo gape.

c. Laet3a barutwana lenaneo la tlotlontsu la tabakgolo.

d. Hlalosa gore mantsu a a tla re thusa go kwesisa le gona go bolela
mabapi le tabakgolo.

e. Babalele lenaneo leo la mantsu.

DiriSa SDHB go ruta tlotlontsu
a. Ruta mantsu a tlotlontSu ao a latelago:
o komelelo: Nako ye telele ntle le pula goba go hloka pula.
o motswako: E nngwe ya dijo tseo di dirisetswago go dira dijo.
o moletlo: Dijo tSe dintsi tse di kgethegilego tsa go abelanwa le batho.

DiriZa maano a SDHB ao a loketSego lentsu le lengwe le le lengwe:
S: Supa seswantsho goba selo

D: Diragatsa lentSu leo

H: BotSa barutwana tlhaloso ya lentSu leo

B: Bolela lent3u leo lefokong
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Puku ya
Motheo

Ditumatlhaka: Tsebisa motswako o moswa wa
ditumammogo

1. TsebiSa modumo o tswakilwego o moswa: kgw
a. Ngwala foneme ka botee letlapeng gomme o bale ye nngwe le ye
nngwe.
Se se latelago, kgopela morutwana go kopansha medumo yeo e mebedi.
c. Kgopela barutwana gore ba bolele mantsu ao a thomago ka goba a
SomiSago modumo wo tswakilwego.

2. Bontsha barutwana go arogantsha le go kopantsha mantsu ao a nago le

motswako wo wa medumo.

a. Bolela lent3u: kgwara

b. Kgopela morutwana o mongwe le o mongwe go theeletSa ka kelohloko
gomme ka morago a kgaogantshe lentdu ka medumo: kg-w-a-r-a

c. Ge morutwana a bolela modumo wo mongwe le wo mongwe, o hgwale
godimo ga letlapa.

d. Ka morago ga moo, bitsa morutwana o mongwe gore a tswake medumo
ye a tle a kgone go bala lent3u.
Pho3olla barutwana ge ba dira diphoso dife goba dife.

f. Boeletsa ka lent3u le: kgwale

3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Labobedi.
a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 25.
b. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.
c. Laet3a ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Ruta popego ya ditlhakakgolo
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1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.

a.
b.

Bolela o re: A re ruthufatSeng menwana ya rena ka go Sikinya diatla
Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

2. LaetSa barutwana mokgwa wo ba ka bopago: Kg

a.
b.

Furalela barutwana.

Laela barutwana ba go ngwala ka nngele go bea dihlogo tSa bona
godimo ga teseke.

Somisa letsogo la gago la go ja go dira tlhaka: Kg

Laela barutwana ba go ngwala ka la go ja go dira tlhaka le wena.
Boeletsa le barutwana ba la nngele.

3. Laela barutwana go ikgopotsa ka go dira: Kg

Bolela o re: Dira tlhaka yeo ka mokokotlong wa mogwera, tesekeng goba
santeng.

4. Laela barutwana go ikgopotsa go ngwala: Kg

a.
b.

Bolela o re: Ngwala tlhaka ye ka pukung ya gago makga a mararo x3.
Sepelasepela ka phaposing go lekola gore barutwana ba dirile bjang
tlhaka tSa bona.
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Go Bala ka go Abelana: Dira Pele ga go Bala
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Go Bala
384

LokiSa barutwana go mosomo wa Pele wa go Bala.

a. BitSa barutwana ba dule mmeteng goba lebatong.

b. Dula ka pele ga barutwana o swere KgoboketsSo ya Dikanegelo.

c. NetefatSa gore barutwana ka moka ba kgona go bona puku yeo.

d. Gopotsa barutwana ka maitshwaro ao o a nyakago ka nako ya Go
Bala ka go Abelane bjk. go dula ka go fera seseka; matsogo a lena a
dule diropeng; theeletSang ka hlokomelo; le kwe ge le bitdwa; le emise
matsogo ge le botsisa.

Dira Pele ga go Bala ka tsela ye e latelago:

a. Bolela hlogo ya kanegelo: Sopo ya koko ya maswika

b. Hlalosa mabokgoni a go akanya. Bolela o re: Ge re akanya re Somisa
hlogo le diswantSho go leka go bona gore a e kaba kanegelo e mabapi le
eng.

c. LoetSa barutwana diswantsho letlakaleng le lengwe le le lengwe.

d. BotsiSa: Naa e kaba go direga eng mo?

e. BotsiSa: Ke eng seo se go naganantshago gore diswantsho tSe di ka ba
di sepelelana?

ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha t3a

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.

a. Netefatda gore barutwana ba tseba dihlopha tsa bona t3a go bala.

b. Dudi$a barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tSa go bala,
dipuku tSa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 25.

Dira mesomo ya Puku ya Motheo ya tsa letsSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetsego go se dira go feleletsa
mosongwana o mongwe le o mongwe.

BitSa Sehlopha sa 3 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mantsu.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantSu goba temana
go tSwa moSomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiisetswa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 3 ditesekeng tSa bona gomme o
bitSe barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 4.
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Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

ﬁ ¢ Somisa didiriwa t3a gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
b tSa Dikanegelo tSa maleba.
NAKO ¢ Somisa nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagiga.
1Sya e MosSongwana wo o tdwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
metsotso le go bala.
e Gape o bopa tlotlontSu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
t‘i: Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
DIDIRISWA:
Didiriswa t3a
morutisi
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e [

:f% Go Theelet3a le go Bolela: Dikanegelo t3a Boitlhamelo

1. LokiSa barutwana go anega dikanegelo tSa boitlhamelo.

il
& S a. Beakanya barutwana ka dihlopha tSa 4.
NAKO b. Bot3a barutwana go bula Dipuku tS3a motheo tSa go Bala letlakala 26.
15ya 2. Laela barutwana go lebelela seswantsho.
metsotso
a. Botsisa: Naa o bona eng mo seswantshong?
" 3. BotSa barutwana gore yo mongwe le yo mongwe o swanetse go hlama
g t‘l kanegelokopana ka ga seswantsho.
SL?(LRIEWA: 4. BotSa barutwana ka fao ba ka beakanyago kanegelo ya bona. Bolela o re:
Mocho a. Efa moanegwa o mongwe le o mongwe kanegelong ya gago leina.

b. Bolela gore kanegelo e direga kae.
c. Kanegelo ya gago e swanet3se go ba le mathomo, bogare le mafelelo.
d. Seswantsho se se bontsha fela karolo ya kanegelo ya gago.
¢ Seswantsho se ka laetda mathomo a kanegelo ya gago.
¢ Seswantsho se ka laet3a bogare bja kanegelo ya gago.
¢ Seswantshose ka laetSa mafelelo a kanegelo ya gago.
e. O kathoma kanegelo ya gago ka gore:
e Koko ___ obe aratago rorola ka ditlhako tSa go thelela go ya...
o Let3atsile lengwe le le lengwe, Koko ___oile aya..

S. Laela barutwana go feleletSa moSomo.

a. Efa barutwana metsotso ye mmalwa ya go nagana ka kanegelo ya
bona ka setu.

b. Go tloga moo, laela barutwana go Siedisana ka go anegela sehlopha sa
bona kanegelo. O ka rata go Somisa ‘lehlaka la go bolela/leswika’ ge ba
dira seo.

c. Ge barutwana ba bolela, sepelasepela gomme o theeletsSe.

6. Ruma thuto ka tsela ye e latelago:

a. BitSa morutwana o tee go abelananegelo ya gagwe le phaposi goba o
botsiSe barutwana ba 1-2 dipotsiSo ka ga dikanegelo tSa sehlopha sa
bona.
¢ Botsisa: Naa kanegelo ya X e be e le mabapi le eng?
¢ BotsiSa: Naa ke eng seo o se ratilego mabapi le kanegelo ya X?

b. Efa phaposi ditshwaotshwao tSe dingwe tSa kakaretSo go kaonafatsa
dikanegelo tSa bona.

Mohlala: Gantsi mathomong a kanegelo re bolela gore kanegelo e
direga kae, le gore baanegwa ke bomang. Nakong ye e tlago, leka go
akaretsa tshedimoso ye dikanegelong tsa lena.
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Ditumatlhaka: Ruta modumo o moswa, ka morago ga moo
o kgaoganye, o tswake

,?t; 1. TsebiSa modumo o mofsa: ng
& S a. Bolela modumo woo x3.
NAKO b. LaetSa barutwana Karata ya Modumo gomme o bale modumo x3.
1Sya c. BotSa barutwana go theeletda gomme ba boeletde modumo.
metsotso d. Kgopela barutwana go bolela mantsu ao a thomago ka modumo woo
goba a SomiSago modumo woo.
) tt; 2. Bontsha barutwana gore ba ka kgaogantsha le go tswaka bjang modumo
DIDIRISWA: woe
Karata tsa a. Bolela lentdu: ngaka
Medumo: ng b. Kgopela morutwana o mongwe le o mongwe go theeletSa ka kelohloko
Puku ya gomme ka morago a kgaogantshe lentSu ka medumo: ng-a-k-a
Motheo c. Ge morutwana a bolela modumo wo mongwe le wo mongwe, o hgwale
godimo ga letlapa.
d. Ka morago ga moo, bitsa morutwana o mongwe gore a tswake medumo
ye a tle a kgone go bala lent3u.
. Pho3olla barutwana ge ba dira dipho3so dife goba dife.
f. Boeletsa ka lent3u le: ngala
3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Laboraro.

a.
b.

C.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 27.

BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.

LaetSa ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Ruta tihamego ya mongwalo wa tlhaka tse
nnyane

Y
19

i

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:

TShate ya
Mongwalo

1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.

a.

Bolela o re: A re ruthufatSeng menwana ya rena ka go dukolosa diatla
tSa rena ka go la nngele le la go ja.

Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

2. Laet3a barutwana mokgwa wo ba ka bopago: ng

a.
b.

c.
d.
e.

Furalela barutwana.

Laela barutwana ba go ngwala ka nngele go bea dihlogo tSa bona
godimo ga teseke.

Somisa letsogo la gago la go ja go dira tlhaka: ng

Laela barutwana ba go ngwala ka la go ja go dira tlhaka le wena.
BoeletSa le barutwana ba la nngele.

3. Laela barutwana go ikgopotsa ka go dira: ng

a.

Bolela o re: Dira tlhaka yeo ka mokokotlong wa mogwera, tesekeng goba
santeng.

4. Laela barutwana go ikgopotsa go ngwala: ng

a.
b.

Bolela o re: Ngwala tlhaka ye ka pukung ya gago makga a mararo x3.
Sepelasepela ka phaposing go lekola gore barutwana ba dirile bjang
tlhaka tSa bona.
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Go Bala ka go Abelana: Dira Go Bala la Mathomo

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Kgoboketso
ya
Dikanegelo,
letlakala la 39

LokiSetSa barutwana go Bala la Mathomo.

a.
b.

C.

=

Dudisa barutwana mmeteng.

Ba gopot3e ka maitshwaro ao a nyakegago.

Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo ya kanegelo: Sopo ya koko ya
maswika

Bolela o re: Kanegelong ye, Tselane le koko wa gagwe ba swerwe ke
tlala kudu ka ge pula e se ya na ebile go na le dijo tSe nnyane kudu mo
motseng. Koko o bohlale kudu gomme o tla ka leano. Le ge a se na dijo,
o thoma go dira ‘sopo ya maswika’'a Ssomisa meetse, mollo, pitsa le
maswika. Ge badudi ba motse ba ekwa ka sopo yeo, ba rata go tseba
gomme yo mongwe le yo mongwe a tlisa setswaki seo a tlago e oketsa.
Mmogo, ba dira dijo tSe di bose tSeo bohle ba ka di abelanago. Ka leano
le bohlale la Koko, badudi ba motse ba Soma mmogo go direla bohle dijo
tSe bose.

Botsisa: Naa go na le se o se tsebago mabapi le se?

Dira Go Bala la Mathomo ka tsela ye e latelago:

a.

©® a0 o

Bala letlakala le lengwe le le lengwe la kanegelo godimo, ga bonolo o

kwagale.

LaetSa barutwana diswantsho.

Moo go nyakegago, ema o be o hlalosetSe barutwana.

Supa tlotlontsu ya mantsu bjalo ka ge a tswelela.

Mafelelong a kanegelo, botsisa potsiSo ya Go Bala 1 ka tsela ye e

latelago:

¢ LebiSa thwii PotSiSo ya 1 & 2 go morutwana yo a itSeng.

¢ LebiSa PotsiSo 3 go phaposi ka moka. Kgopela barutwana go
ahlaahla potsiSo le bagwera.

e BitSa barutwana ba se bakae go abelana dikarabo tSa bona.

Gopotsa barutwana mabapi le mokgwa wa tekatlhaologanyo.

e Bolela ore, beke ye re ithuta ka ga: Dira ditshekatseko

¢ Kgopela barutwana: Gantsi re ithuta se sengwe go tSwa kanegelong.
Ka dinako tSe dingwe, re swanetse go dira phetho ya ge e ba selo
se sengwe se be se nepagetSe goba se fosSagetse. Ka dinako tse
dingwe, re swanetse go dira phetho ya ge e ba selo se ke se sebotse
goba se sempe. O ithutile eng go tSwa kanegelong ye?
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‘ﬁﬂ}gﬁﬁ Go Ngwala: Laetsa DMP le mosomo

i
7%

NAKO

20 vya
metsotso

X
DIDIRISWA:
Pukutshomo
ya DBE 2,
letlakaleng la
23

Foreime ya go
ngwala:

Nka hwetsa
koko..??

O tla e rata
ka gobane...

O tlo ikwa a...

4.

TsebiSa nepiSo ya DMP (Dibopego le Melawana ya tshomiso ya Polelo).
a. Bolela o re: Beke ye re tla nepiSa gos: Go Somisa leswao la potsiSo
mafelelong a potsiso.
Ngwala lefoko letlapeng: Koko wa gago o rata go dira eng?
Supa DMP: Potsigo e felela ka leswao la potsiso.

TsebiSa mosomo wa go ngwala.

a. Bolela o re: Beke ye re tla ba re: Thala seswantsho gomme o ngwale
mafoko a mararo.

b. Bolela o re: Re tla ba re thala ebile re ngwala mabapi le: Mpho ya koko

Hlalosa karabo ya gago ka go bolela pele ba ka ngwala.
a. Bolela o re: Nka hwet3a koko..? O tla e rata ka gobane...

LaetSa moSomo letlapeng.

a. Thala ka pejana seswantsho sa go laetSa: Wena o swere mpho ya koko
wa gago
LaetSa barutwana ka fao o feleletSago foreime ya go ngwala.

c. Supa DMP: Potsiso e felela ka leswao la potsiso.
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“ Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha tsa

S&6
,Fgﬂ 1. Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.
& S a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.
NAKO b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
30ya dipuku t3a go ngwalela le diphentshele.
metsotso c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 27.

. 2. Dira mesomo ya Puku ya Motheo ya tSa letsatsi le barutwana.
) tt; Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go felelet3a
mosongwana o mongwe le o mongwe.

DIDIRISWA:
Puku ya 3. BitSa Sehlopha sa 5 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.
Motheo a. Dudiga dihlopha ka Dipuku t&a Motheo t&a bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiisetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa S ditesekeng tSa bona gomme o
bitSe barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 6.

|

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

oy ¢ Somisa didiriswa t3a gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
& S tSa Dikanegelo tSa maleba.
NAKO ¢ Somisa nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagiga.
1Sya ¢ MosSongwana wo o tdwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
metsotso le go bala.
¢ Gape o bopa tlotlontSu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
t‘i: Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
DIDIRISWA:
Didiriswa t3a
morutisi
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NAKO
1S ya
metsotso

«

DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Ditumatlhaka: Tsebisa motswako o moswa wa
ditumammogo

1. TsebiSa modumo o tswakilwego o moswa: ngw
a. Ngwala foneme ka botee letlapeng gomme o bale ye nngwe le ye
nngwe.
Se se latelago, kgopela morutwana go kopansha medumo yeo e mebedi.
c. Kgopela barutwana gore ba bolele mantsu ao a thomago ka goba a
SomiSago modumo wo tswakilwego.

2. Bontsha barutwana go arogantsha le go kopantsha mantsu ao a nago le

motswako wo wa medumo.

a. Bolela lentSu: ngwako

b. Kgopela morutwana o mongwe le o mongwe go theeletSa ka kelohloko
gomme ka morago a kgaogantshe lentdu ka medumo: ng-w-a-k-o

c. Ge morutwana a bolela modumo wo mongwe le wo mongwe, o hgwale
godimo ga letlapa.

d. Ka morago ga moo, bitsa morutwana o mongwe gore a tswake medumo
ye a tle a kgone go bala lent3u.
Pho3olla barutwana ge ba dira diphoso dife goba dife.

f. Boeletsa ka lentdu le: ngwana

3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Labone.
a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 28.
b. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.
c. Laet3a ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Ruta popego ya ditlhakakgolo

il
o S

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA.:

TShate ya
Mongwalo

1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.

a.

Bolela o re: A re ruthufatSeng menwana ya rena ka go huna menwana
ya rena ka ntle le ka gare.

Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

2. LaetSa barutwana mokgwa wo ba ka bopago: Ng

a.
b.

Furalela barutwana.

Laela barutwana ba go ngwala ka nngele go bea dihlogo t3a bona
godimo ga teseke.

Somiga letsogo la gago la go ja go dira tlhaka: Ng

Laela barutwana ba go ngwala ka la go ja go dira tlhaka le wena.
BoeletSa le barutwana ba la nngele.

3. Laela barutwana go ikgopotsa ka go dira: Ng

Bolela o re: Dira tlhaka yeo ka mokokotlong wa mogwera, tesekeng goba
santeng.

4. Laela barutwana go ikgopotsSa go ngwala: Ng

a.
b.

Bolela o re: Ngwala tlhaka ye ka pukung ya gago makga a mararo x3.
Sepelasepela ka phaposing go lekola gore barutwana ba dirile bjang
tlhaka tSa bona.
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Go Bala ka go Abelana: Dira Go Bala la Bobedi

. 1. LokiSetSa barutwana go Bala la Bobedi.
& S a. Dudiga barutwana mmeteng.
NAKO b. Ba gopot3e ka maitshwaro ao a nyakegago.
1S ya c. Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo ya kanegelo: Sopo ya koko ya
metsotso maswika

d. Gopotsa barutwana mabapi le mokgwa wa tekatlhaologanyo.

tt ¢ Bolela o re, beke ye re ithuta ka ga: Dira ditshekatseko
} e Ere, gopolag, re boletSe ka se maabane, ge ke go botsisa: Gantsi
DIDIRISWA: re ithuta se sengwe go tSwa kanegelong. Ka dinako tSe dingwe,
Kgoboketso = :
va re swanetse go dira phetho ya ge e ba selo se sengwe se be se
Dikanegelo, nepagetSe goba se foSagetse. Ka dinako tSe dingwe, re swanetse

letlakala la 39 go dira phetho ya ge e ba selo se ke se sebotse goba se sempe. O
ithutile eng go tSwa kanegelong ye?

2. Dira Go Bala la Bobedi ka tsela ye e latelago:

a. Bala letlakala le lengwe le le lengwe la kanegelo godimo, ga bonolo o
kwagale.

b. Bontsha barutwana seswantsho.

c. Somisa mehlala yeo e lego letlakaleng la matseno go bontgha ka
mohlala leano la kwesiso.

d. Mafelelong a kanegelo, botsiSa potsiso ya Go Bala 2 ka tsela ye e
latelago:
¢ LebiSa thwii PotSiSo ya 1 & 2 go morutwana yo a itSeng.
¢ LebiSa PotsiSo 3 go phaposi ka moka. Kgopela barutwana go

ahlaahla potsiSo le bagwera.

e BitSa barutwana ba se bakae go abelana dikarabo tSa bona.
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‘ﬁﬂ}aﬁﬁ Go Ngwala: Rulaganya o dire sengwalwakakanywa

i
7%

NAKO

20 vya
metsotso

X
DIDIRISWA:
Pukutshomo
ya DBE 2,
letlakaleng la
23

Foreime ya go
ngwala:

Nka hwetsa
koko..??

O tla e rata
ka gobane...

O tlo ikwa a...

TsebiSa moSomo wa mongwalo gape.
a. Bolela o re: Gopolang gore beke ye re tla thala ra ba ra ngwala ka ga:
Mpho ya koko.

Laela barutwana go gopola ka ga mongwalo wa bona.

a. Bolela o re: Tswalelang maahlo gomme o gopole ka moo o tlago araba
foreime ya go ngwala.
Bolela o re: Abelanang dikgopolo tSa lena le mogwera.
Fanang ka dikgopolo t3e diswa mabapi le mosomo gomme o be o
ngwale mantsu ao letlapeng, mohl. malekere, ditShipisi, dibeeri, yongati,
jusi, teye

Laela barutwana go bula letlakala le le nepagetsego ka pukung ya bona
ya DBE.

a. Bolela o re: Gabjalo thala o be o ngwale dikgopolo tSa gago.

b. GopotSa barutwana ka DMP: PotsiSo e felela ka leswao la potsiso.

Sepelasepela ka phaposing gomme o thuse barutwana ka o tee ka o tee.
a. Kgopela barutwana go bolela dikgopolo tSa bona.
b. Thusa barutwana bao ba palelwago go thoma mosomo wa go ngwala.
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% Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha ta

: 7&8
o G
NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku tsa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 28.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go feleletsa
mosongwana o mongwe le o mongwe.

Bitsa Sehlopha sa 7 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiiSetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 7 ditesekeng tSa bona gomme o
bitSe barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 8.

|

NAKO
1S ya
metsotso

«

DIDIRISWA.:

Didiriswa t3a

morutisi

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didirigwa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboketgo ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MoSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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DIDIRISWA:

Ahlaahla
foreime:

Kanegelo e be
e le mabapi
le...

Ke e rata ge
e..

Ke ithutile
gore...

1

KOTARAYA3 |

a.
b.

C.

a.

e.

a.

a.

BEKEYA4 | LABOHLANO

* Go Theeletsa le go Bolela: Ahlaahla kanegelo ya go
abelana go bala

LokiSa barutwana ka hlahlo ya sehlopha.

Beakanya barutwana ka dihlopha tsa 4.

Efa sehlopha se sengwe le se sengwe ‘lehlaka la go bolela goba leswika'.
Bolela o re: O tlo bolela fela ge o swere ‘lehlaka la go bolela goba
leswika'.

Dirang dipotsiso tSa hlatlho.

Gopotsa barutwana ka go abelena ka dikanegelo tSa go bala t3a beke
yeo.

Ngwala foreime ya hlatlho letlapeng.

Bala o be o hlalose potsiSo ye ngwe le ye ngwe (lefoko le le thomago
karabo).

BotSa barutwana gore sehlopha se sengwe le se sengwe se tla fiwa
moleko gomme o mongwe le o mongwe wa sehlopha o swanetse go
fiwa sebaka sa go araba potsiso.

Ba hlohleletSe go nagana ka dikarabo tse di fapanego.

Laela barutwana go thoma ka dikahlatlho tSa bona.

Laela barutwana bao ba swerego ‘mahlaka a go bolela/maswika’ go
thoma.

Sepelasepela moo phaposing gomme o ba fe thekgo moo e nyakegago.
Ka metsotswana e se kae ya go 3ala, bitSa sehlopha go tla go abelana
dikarabo t3a bona.

BoitokiSo bja barutwana

Hlaola barutwana ba 3-4 go dira MoSomo wa bomolomo ka
Mosupologo.

BotSa barutwana bao seo ba swanetSego go se lokiSa ka MosSupologo.
(Bona Lenaneothuto la GTB la MoSupologo)
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g

fate

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA.:

Puku ya
Motheo

Ditumatlhaka: Taelo ya go ngwala

1. DudiSa barutwana ka dipuku tSa bona tSa go ngwalela, dipene le dirula.

a.

b.

BotSa barutwana gore ba ngwale hlogo ye, ‘Taelo ya go ngwala’ gomme
ba ngwale dinomoro 1-6 ka thoko ga letlakala.

BitSa mantsu a a tshela gore barutwana ba a ngwale kgauswi le
dinomoro 1-6: kgama, kgwele, ngata, ngwala, lengwalo

2. BotSa barutwana gore ba Somise phentshele ya mmala go phosolla
mosomo wa bona.

a.
b.
C.

d.

Ngwala mant3u ao a tshela letlapeng.

Ge o ngwala bolela lentsu le lengwe le lengwe ka modumo.

BotSa barutwana go dira sediko go diphosSo t3a bona ka phentshele ya
mmala.

BotSa barutwana go ngwalolla mantSu ao ka tshwanelo.

3. Ela hloko mathata le kgatelopele ya barutwana.

4. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Labohlano.

a.
b.

C.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 29.
BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.

LaetSa ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Go Bala ka go Abelana: Dira ka Morago ga go Bala

il

G

o %
NAKO

1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Kgoboketso
ya
Dikanegelo,
letlakala la 39

1. LokiSetSa barutwana ka Morago ga go Bala.
a. Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo ya kanegelo: Sopo ya koko ya
maswika
b. Hlalosa moSomo. Bolela o re: Lehono re ya go diragatsa kanegelo ka
dihlopha.

2. LaetSa mosomo ka tsela ye:

a. Bolela o re: Ge re diragatSa kanegelo re swanetse go leka go:
¢ Gopola seo moanegwa wa rena a se dirago goba go se bolela
¢ Bolela le go diragatsa bjalo ka baanegwa ba rena
» Somisa mantsu a go swana le a baanegwa

b. Ka boripana, bontsha barutwana ka moo o ka diragatsago bjalo ka o
mongwe wa baanegwa.

c. Leka go se kgethe moanegwathwadi bjalo ka mohlala.

3. Laela barutwana go feleletSa moSomo.

a. Balela gore o nale baanegwa ba bakae ka moo kanegelong.

b. Arola barutwana go ya ka dihlopha tSa palo yeo. Mohlala, Ge go nale
baanegwa ba bahlano (5) ka kanegelong, gona arola barutwana ka
dihlophana tsa tlhano (5).

c. Morutwana o mongwe le o mongwe a fiwe karolo ya go ba moanegwa
ka moo dihlopheng.

d. Barutwana a ba tSwele ntle goba lefelong la kgakala.

BotsSa barutwana go diragatsa kanegelo. Ba swanetse go:

¢ Gopola seo ba swanetSego go se dira le go se bolela bjalo ka
baanegwa

¢ Bolele le go diragatsa bjalo ka moanegwa go ya ka karolo yeo ba e
filwego

¢ Somi$a mant$u ao a swanago le a moanegwa

f. Bjalo ka ge barutwana ba diragatSa kanegelo, sepelasepela o be o fe
thekgo moo e nyakagago.

4. Dumelela barutwana go abelana meSomo ya bona.
a. Efa barutwana metsotswana go laetSa meSomo ya bona go bagwera
ba bona.
b. BitSa barutwana go abelana mesomo ya bona le phaposi.
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‘ﬁﬂ}gﬁﬁ Go Ngwala: Dira sengwalwakakanywa o be o phosolle

i
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NAKO

20 vya
metsotso

X
DIDIRISWA:
Pukutshomo
ya DBE 2,
letlakaleng la
23

Foreime ya go
ngwala:

Nka hwetsa
koko..??

O tla e rata
ka gobane...

O tlo ikwa a...

4.

Gopotsa barutwana ka moSomo wa mongwalo.
a. Bolela o re: Lehono re tlile go feleletSa moSomo wa go ngwala.

TsebiSa mokgwa wa kgethologanyo.

a. Sepelasepela ka moo phaposing go thusa barutwana bao ba palelwago.

b. Efa barutwana bao ba lego pele moSomo wa bonakwanana: Ngwala
lefoko le lengwe go mongwalo wa gago.

Laela barutwana go bala le go phosolla mongwalo wa bona.

a. Bolela o re: Gabjalo ke nako ya go bala le go phoSolla mongwalo wa
lena.

b. Bolela o re, gopola go hlokomela seo: Potsiso e felela ka leswao la
potsiso.

Ge nako e dumela, kgopela barutwana go abelana mongwalo wa bona

barutwana ba ka abelana.

a. Barutwana ba ka abelana mongwalo wa bona le mogwera.

b. Barutwana ba se bakae ba ka abelana mongwalo wa bona le phaposi.
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“ Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha t$a

9&10

o b

NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku tsa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 29.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go feleletsa
mosongwana o mongwe le o mongwe.

Bitsa Sehlopha sa 9 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiiSetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 9 ditesekeng tSa bona gomme o
bitse barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 10.

|

NAKO
1S ya
metsotso

AU
DIDIRISWA.:
Didiriswa t3a
morutisi

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didirigwa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboketgo ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MoSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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e [

_T‘ Go Theeletsa le go Bolela: Tsebisa Tabakgolo

LA

1. Bontsha tabakgolo ye e beakantswego: Re raloka ka ntle

o 2. BotsiSa dipotsiSo tSa boleta go tsoSolosa tsebo ya barutwana ya bo ka
NAKO morago.
inse{Zotso o Naa ke thaloko goba dipapadi dife tSeo o ka di ralokago ka ntle?
o Naa o kile wa itirela papadi yeo o ka e ralokago ka ntle?
o Naa ke eng seo o se ratago mabapi le go raloka ka ntle?
: t‘l 3. Thala mmepe wa monagano o Somisa dipotsisSo le dikarabo tsa
DIDIRISWA: barutwana.
Diswantsho
le dilo t&a 4. Ngwala dikarabo tSa gago moo mmepeng wa monagano go oketsa tsebo
nnete tsSa ya barutwana.
go bontsha
tabakgolo S. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 30.
Puku ya 6. BotSa barutwana gore ba tsepelele polelotialeletSo ya morero.
Motheo a. Balela polelotlaleletso godimo.

b. Laela barutwana go bala le wena goba go boeletsa ka morago ga gago:
Moedi: (Moetapele): Mantheledi!
Bafeti: A tsela!

Moedi: Mantheledi!

Bafeti: A tsela!

Moedi: Thantsha tsela re fetel
Bafeti: ThantSha tsela re fete!
Moedi: Re ya gae ga bo Mphato!
Bafetil Re ya gae ga bo Mphato!
Moedi: Khurumolla o bee fase!
Bafeti: Khurumolla o bee fase!

7. Ahlaahla polelotlaleletSo le barutwana.

a. Botsisa: Naa o ka mpotsa gore se se ra go reng? / Naa o ka kgona go
bona Karabo?

b. HlohleletSa barutwana go abelana dikgopolo t3a bona.
Hlalosa tlhaloso goba o fe karabo ka tsela ye e latelago:
Ke papedi ya bana yeo ba e bapalago ka go swarana magetla ba kiba
fase le go thelela ba latela moetapele wa bona. Papadi e ruta bana go
tshepana le go Soma mmogo ka sehlopha.
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Ditumatlhaka: Ruta modumo o moswa, ka morago ga moo
o kgaoganye, o tswake

1. Tsebisa modumo o mofsa: kh

& W a. Bolela modumo woo x3.
NAKO b. LaetSa barutwana Karata ya Modumo gomme o bale modumo x3.
1Sya c. BotSa barutwana go theeletda gomme ba boeletde modumo.
metsotso d. Kgopela barutwana go bolela mantsu ao a thomago ka modumo woo
goba a SomiSago modumo woo.

) tt; 2. Bontsha barutwana gore ba ka kgaogantsha le go tswaka bjang modumo
DIDIRISWA: woe
Karata tsa a. Bolela lentSu: khuta
Medumo: kh b. Kgopela morutwana o mongwe le o mongwe go theeletSa ka kelohloko
Puku ya gomme ka morago a kgaogantshe lentSu ka medumo: kh-u-t-a
Motheo c. Ge morutwana a bolela modumo wo mongwe le wo mongwe, o ngwale

godimo ga letlapa.

d. Ka morago ga moo, bitsa morutwana o mongwe gore a tswake medumo
ye a tle a kgone go bala lent3u.
Pho3olla barutwana ge ba dira diphoso dife goba dife.

f. Boeletsa ka lent3u le: khuru

3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya
Mosupologo.
a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 32.
b. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
moSomo wo mongwe le wo mongwe.
c. Laoetsa ka mo go dirwago mesongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: BotSa barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Ruta tihamego ya mongwalo wa tlhaka tse

nnyqne
oy
o & a.
NAKO
1Sya b.
metsotso

W

DIDIRISWA:

TShate ya
Mongwalo

1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.

Bolela o re: A re ruthufatSeng menwana ya rena ka go huna menwana
ka gare ga diatla re balela ka bo 5, ka morago re khutse.

Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

2. LaetSa barutwana mokgwa wo ba ka bopago: kh

a.
b.

c.
d.
e.

Furalela barutwana.

Laela barutwana ba go ngwala ka nngele go bea dihlogo tSa bona
godimo ga teseke.

Somisa letsogo la gago la go ja go dira tlhaka: kh

Laela barutwana ba go ngwala ka la go ja go dira tlhaka le wena.
Boeletsa le barutwana ba la nngele.

3. Laela barutwana go ikgopotsa ka go dira: kh

a.

Bolela o re: Dira tlhaka yeo ka mokokotlong wa mogwera, tesekeng goba
santeng.

4. Laela barutwana go ikgopotsa go ngwala: kh

a.
b.

Bolela o re: Ngwala tlhaka ye ka pukung ya gago makga a mararo x3.
Sepelasepela ka phaposing go lekola gore barutwana ba dirile bjang
tlhaka tSa bona.
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Go Bala ka go Abelana: Tsebisa kanegelo

i,
o S

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA.:

Kgoboketso
ya

Dikanegelo,
Letlakala la
matseno 51

1. Tsebisa kanegelo.

a.

b.

C.
d.

Bolela o re: Beke ye re tlo bala kanegelo ya hlogo ye, A re bapaleng
Dibeke.

Bolela o re: Bana ba bararo ba etela malapa a bobona kua Soweto

ka matsatsi a maikhutso a Keresemose. Malapa a ka moka ba dula
tikologong e tee gomme bana ba ba bararo ke bagwera. Ka letsatsi

le lengwe ba be ba tswafa, ka gona ba tsea sephetho sa go bapala
papadi mmogo. Potlako o nyaka go bapala papadi yeo e bitSwago Toti.
Mohlahli o nyaka go bapala papadi yeo e bitswago Dibeke Dikemelo o
nyaka go bapala papadi yeo e bitswago Chicago. Ba hwetsa gore ka
moka ba nyaka mokgobo wa dithini le kgwele gore ba bapale papadi ya
bona. Ke moka, ba lemoga selo se sengwe ka dipapadi tseo tse tharo. E
ka ba eng?.

BotsiSa: Naa go na le se o se tsebago mabapi le se?

Ka boripana laetsa barutwana diswantsho ka kanegelong.

2. Aga tsebo ya barutwana ya bokamorago.

a.
b.

C.

Abelana le go hlalosa TshedimosSo ya Bokamorago ya kanegelo.
LaetSa barutwana moo kanegelo e diragetSego o Somisa mmepe wa
Kgoboketso ya Dikanegelo.

Botsisa: Naa o na le potsiSo mabapi le kanegelo?

3. Hlalosa leano la kwesiso.

a.
b.

Bolela o re, beke ye re tlile go ithuta ka ga: go kamaka
HlalosetSa barutwana leano leo.

107



KOTARAYA3 | BEKEYA5 | MOSUPOLOGO

“ Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha t$a

1&2

o b

NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku tsa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 32.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go feleletsa
mosongwana o mongwe le o mongwe.

Bitsa Sehlopha sa 1 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiiSetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 1 ditesekeng t5a bona gomme o
bitse barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 2.

|

NAKO
1S ya
metsotso

AU
DIDIRISWA.:
Didiriswa t3a
morutisi

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didirigwa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboketgo ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MoSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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KOTARAYA3 | BEKEYAS | LABOBEDI

:?‘, Go Theeletsa le go Bolela: Go ruta tlotlontsu

1. Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo.

a.
b.
c.
d

e.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 30.

Bala goba o boelet3e polelotlalelet3o gape.

LaetSa barutwana lenaneo la tlotlontSu la tabakgolo.

Hlalosa gore mant3u a a tla re thusa go kwesisa le gona go bolela
mabapi le tabakgolo.

Ba balele lenaneo leo la mantsu.

2. DiriSa SDHB go ruta tlotlontsu

a.

Ruta mantsu a tlotlontSu ao a latelago:

e go kgopsa: Go wa goba go kgopa ke se sengwe.

e go thibela: Go swara, go emisa goba go lahlela kgwele go thibela
sehlopha se sengwe go swara dintlha.

e go se kwesisane: Ge batho ba nagana dilo tse di fapanego ka ge ba

sa kwesisane gabotse.

3. DiriSa maano a SDHB ao a loketSego lentsu le lengwe le le lengwe:
S: Supa seswantsho goba selo

D: Diragatsa lentSu leo
H: BotSa barutwana tlhaloso ya lentSu leo
B: Bolela lent3u leo lefokong
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NAKO
1S ya
metsotso

«

DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Ditumatlhaka: Tsebisa motswako o moswa wa
ditumammogo

1. TsebiSa modumo o tswakilwego o moswa: nkh
a. Ngwala foneme ka botee letlapeng gomme o bale ye nngwe le ye
nngwe.
Se se latelago, kgopela morutwana go kopansha medumo yeo e mebedi.
c. Kgopela barutwana gore ba bolele mantsu ao a thomago ka goba a
SomiSago modumo wo tswakilwego.

2. Bontsha barutwana go arogantsha le go kopantsha mantsu ao a nago le

motswako wo wa medumo.

a. Bolela lent3u: nkhutela

b. Kgopela morutwana o mongwe le o mongwe go theeletSa ka kelohloko
gomme ka morago a kgaogantshe lentsu ka medumo: n-kh-u-t-e-I-a

c. Ge morutwana a bolela modumo wo mongwe le wo mongwe, o hgwale
godimo ga letlapa.

d. Ka morago ga moo, bitsa morutwana o mongwe gore a tswake medumo
ye a tle a kgone go bala lent3u.
Pho3olla barutwana ge ba dira diphoso dife goba dife.

f. BoeletSa ka lentSu le: nkhupisa

3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Labobedi.
a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 33.
b. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.
c. Laet3a ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Ruta popego ya ditlhakakgolo

P ey
e

&

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
TShate ya
Mongwalo
3.
4.
Go Bala
o 1.
o %
NAKO
1S ya
metsotso
AL
DIDIRISWA:
Kgoboketso 2.
ya
Dikanegelo,

letlakala la 53

LokiSetsa barutwana go dira mongwailo.

a. Bolela o re: Are ruthufatseng menwana ya rena ka go itiriSa o kare re
raloka piano.

b. Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

LaetSa barutwana mokgwa wo ba ka bopago: Kh

a. Furalela barutwana.

b. Laela barutwana ba go ngwala ka nngele go bea dihlogo t3a bona
godimo ga teseke.

c. Somisa letsogo la gago la go ja go dira tihaka: Kh

d. Laela barutwana ba go ngwala ka la go ja go dira tlhaka le wena.

e. Boeletsa le barutwana ba la nngele.

Laela barutwana go ikgopotsa ka go dira: Kh
e Bolela o re: Dira tlhaka yeo ka mokokotlong wa mogwera, tesekeng
goba santeng.

Laela barutwana go ikgopotsa go ngwala: Kh

a. Bolela o re: Ngwala tlhaka ye ka pukung ya gago makga a mararo x3.

b. Sepelasepela ka phaposing go lekola gore barutwana ba dirile bjang
tlhaka tSa bona.

ka go Abelana: Dira Pele ga go Bala

LokiSa barutwana go mosomo wa Pele wa go Bala.

a. BitSa barutwana ba dule mmeteng goba lebatong.

b. Dula ka pele ga barutwana o swere KgoboketSo ya Dikanegelo.

c. NetefatSa gore barutwana ka moka ba kgona go bona puku yeo.

d. Gopotsa barutwana ka maitshwaro ao o a nyakago ka nako ya Go
Bala ka go Abelane bjk. go dula ka go fera seseka; matsogo a lena a
dule diropeng; theeletSang ka hlokomelo; le kwe ge le bitdwa; le emise
matsogo ge le botsisa.

Dira Pele ga go Bala ka tsela ye e latelago:

a. Bolela hlogo ya kanegelo: A re bapaleng Dibeke.

b. Hlalosa mabokgoni a go akanya. Bolela o re: Ge re akanya re Somisa
hlogo le diswantsho go leka go bona gore a e kaba kanegelo e mabapi le
eng.

c. LoetSa barutwana diswantsho letlakaleng le lengwe le le lengwe.

d. BotsiSa: Naa e kaba go direga eng mo?

e. Botsisa: Ke eng seo se go naganantshago gore diswantsho tSe di ka ba
di sepelelana?
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“ Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha t$a

3&4
,Fgﬂ 1. Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.
& S a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.
NAKO b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
30vya dipuku t3a go ngwalela le diphentshele.
metsotso c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 33.

. 2. Dira mesomo ya Puku ya Motheo ya tSa letsatsi le barutwana.
) tt; Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go feleletsa
mosongwana o mongwe le o mongwe.

DIDIRISWA:
Puku ya 3. Bitsa Sehlopha sa 3 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.
Motheo a. Dudiga dihlopha ka Dipuku t&a Motheo t$a bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiiSetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 3 ditesekeng tSa bona gomme o
bitse barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 4.

|

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

ey ¢ Somisa didiriwa t3a gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
& S tSa Dikanegelo tSa maleba.
NAKO + Somisa nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagiga.
1Sya ¢ MosSongwana wo o tdwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
metsotso le go bala.
¢ Gape o bopa tlotlontSu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
t‘i: Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
DIDIRISWA:
Didiriswa t3a
morutisi
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? Go Theeletsa le go Bolela: Ruta tlotlontsu o ahlaahle

% seswantZho sa morero

Y
19

i

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
TlotlontsSu
dikarata-
kgadima,
diswantsho,
dilo

Puku ya
Motheo

1. DiriSa SDHB go ruta tlotlontsu

a.

b.

Ruta mant3u a tlotlont3u ao a latelago:

o modirisani wa sehlopha: Motho yo a lego sehlopheng sa gago.

e gopotsa: Go thusa motho go gopola selo sengwe

e go foretsa: Leano goba bofora bjo motho a bo dirago go mongwe
bakeng sa boithabiso.

Diri§a maano a SDHB ao a loketSego lentsu le lengwe le le lengwe.

2. Aga tsebo ya barutwana ya bokamorago.

a.

b.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 34.

Bot3a barutwana ditaba tSe di latelago mabapi le seswantsho:

o Go raloka ka ntle go re fa nakwana ya go kopana le bagwera.
Dithaloko tse dintsi tSa ka ntle di loketse batho ba go feta o tee
gomme seo se re fa nako ya go bolela le ba bangwe, go rarolla
mathata a rena le gona go iketla mmogo.

o Go raloka ka ntle go loketse kudu tlhabollo ya rena. Ge re kitima,
re fofa, re namela, re fofafofa, re lekalekanya, re swara le gona go
phosa, re ithuta go Somisa le go laola mesifa mebeleng ya rena.

o Ge re ka kgona go laola mesifa e megolo mebeleng ya rena, e tlo
re thusa go kgona go laola mesifana yeo e lego mebeleng ya rena.
Se se ra gore go raloka ka ntle go re thusa go itokisetsa dilo tsa
go swana le go thala, go ngwala, go sega le go raloka thaloko tsa
khomphutha.

3. Ahlaahlang seswantsho seo.

a.

Somisa dipotsigo tse di latelago go ahlaahla seswantsho ka tsela ye e

latelago:

o BotsiSa potsiSo ya pele.

¢ Laela barutwana go ahlaahla dipotsiso le bagwera ba bona.

¢ BitSa barutwana ba se bakae go abelana dikarabo tsa bona.

¢ Aga tsebo ya barutwana ya morago ka go pho3olla go se kwesisege
le gona go abelana ditaba tS3a malebana le thutokgolo.

o Boelet3a tshepedisSo ye ka dipotsiso ka moka.

4. Dipotsiso:

a.

Ke thaloko dife fao seswantshong tseo o kilego wa bona di ralokwa
motseng wa geno?

Ke efe ya dipapadi tse di lego seswantshong se yeo o e bonego
setshabeng sa geno?

Ke efe ya dipapadi tSe yeo e bonagalago e kgahlisa kudu? Ka lebaka la

eng?
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Ditumatlhaka: Ruta modumo o moswa, ka morago ga moo
o kgaoganye, o tswake

,?t; 1. TsebiSa modumo o mofsa: ph
& S a. Bolela modumo woo x3.
NAKO b. LaetSa barutwana Karata ya Modumo gomme o bale modumo x3.
1Sya c. BotSa barutwana go theeletda gomme ba boeletde modumo.
metsotso d. Kgopela barutwana go bolela mantsu ao a thomago ka modumo woo
goba a SomiSago modumo woo.
) tt; 2. Bontsha barutwana gore ba ka kgaogantsha le go tswaka bjang modumo
DIDIRISWA: woe
Karata tsa a. Bolela lentSu: phaka
Medumo: ph b. Kgopela morutwana o mongwe le o mongwe go theeletSa ka kelohloko
Puku ya gomme ka morago a kgaogantshe lentSu ka medumo: ph-a-k-a
Motheo c. Ge morutwana a bolela modumo wo mongwe le wo mongwe, o hgwale
godimo ga letlapa.
d. Ka morago ga moo, bitsa morutwana o mongwe gore a tswake medumo
ye a tle a kgone go bala lent3u.
. Pho3olla barutwana ge ba dira dipho3so dife goba dife.
f. BoeletSa ka lentsu le: phula
3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Laboraro.

a.
b.

C.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 35.
BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.

LaetSa ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Ruta tihamego ya mongwalo wa tlhaka tse
nnyane

Y
19

i

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:

TShate ya
Mongwalo

1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.

a.

Bolela o re: A re ruthufatSeng menwana ya rena ka go dukolosa diatla
tSa rena ka go la nngele le la go ja.

Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

2. LaetSa barutwana mokgwa wo ba ka bopago: ph

a.
b.

c.
d.
e.

Furalela barutwana.

Laela barutwana ba go ngwala ka nngele go bea dihlogo tSa bona
godimo ga teseke.

Somisa letsogo la gago la go ja go dira tlhaka: ph

Laela barutwana ba go ngwala ka la go ja go dira tlhaka le wena.
BoeletSa le barutwana ba la nngele.

3. Laela barutwana go ikgopotsa ka go dira: ph

a.

Bolela o re: Dira tlhaka yeo ka mokokotlong wa mogwera, tesekeng goba
santeng.

4. Laela barutwana go ikgopotsa go ngwala: ph

a.
b.

Bolela o re: Ngwala tlhaka ye ka pukung ya gago makga a mararo x3.
Sepelasepela ka phaposing go lekola gore barutwana ba dirile bjang
tlhaka tSa bona.
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Go Bala ka go Abelana: Dira Go Bala la Mathomo

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Kgoboketso
ya
Dikanegelo,
letlakala la 53

LokiSetSa barutwana go Bala la Mathomo.

a.
b.

C.

Dudisa barutwana mmeteng.

Ba gopot3e ka maitshwaro ao a nyakegago.

Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo ya kanegelo: A re bapaleng
Dibeke

Bolela o re: Bana ba bararo ba etela malapa a bobona kua Soweto

ka matsatsi a maikhutso a Keresemose. Malapa a ka moka ba dula
tikologong e tee gomme bana ba ba bararo ke bagwera. Ka letsatsi

le lengwe ba be ba tswafa, ka gona ba tsea sephetho sa go bapala
papadi mmogo. Potlako o nyaka go bapala papadi yeo e bitSwago Toti.
Mohlahli o nyaka go bapala papadi yeo e bitswago Dibeke Dikemelo o
nyaka go bapala papadi yeo e bitswago Chicago. Ba hwetsa gore ka
moka ba nyaka mokgobo wa dithini le kgwele gore ba bapale papadi ya
bona. Ke moka, ba lemoga selo se sengwe ka dipapadi tseo tse tharo. E
ka ba eng.

Dira Go Bala la Mathomo ka tsela ye e latelago:

a.

© a0 o

Bala letlakala le lengwe le le lengwe la kanegelo godimo, ga bonolo o

kwagale.

LaetSa barutwana diswantsho.

Moo go nyakegago, ema o be o hlalosetSe barutwana.

Supa tlotlontsu ya mantsu bjalo ka ge a tswelela.

Mafelelong a kanegelo, botsisa potsiSo ya Go Bala 1 ka tsela ye e

latelago:

¢ LebiSa thwii PotSiSo ya 1 & 2 go morutwana yo a itSeng.

¢ LebiSa PotsiSo 3 go phaposi ka moka. Kgopela barutwana go
ahlaahla potsiSo le bagwera.

e BitSa barutwana ba se bakae go abelana dikarabo tSa bona.

Gopotsa barutwana mabapi le mokgwa wa tekatlhaologanyo.

e Bolela ore, beke ye re ithuta ka ga: go kamaka

¢ Kgopela barutwana: Ke phopholetSo efe ye botse yeo re ka e dirago
ka se yeo mongwadi a sego a re botsa yona? O ka phopholetSa eng
ka dikgopolo / maikutlo a moanegwa?
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‘ﬁﬂ}gﬁﬁ Go Ngwala: Laetsa DMP le mosomo

i
7%

NAKO

20 vya
metsotso

A
DIDIRISWA:
Foreime ya go
ngwala:

Ke be ke rata
go bapala ka
ntle le...

Re be re rata
go...

Ge re bapala,
re...

TsebiSa nepiSo ya DMP (Dibopego le Melawana ya tshomiso ya Polelo).

a. Bolela o re: Beke ye re tla nepiSa gos: Go Somisa tlhakakgolo
mathomong a leina la motho yo mongwe.

b. Ngwala lefoko letlapeng: Ke rata go ya phakeng le mogwera wa ka,
Thato

c. Supa DMP: Tlhaka ya mathomo ya leina ke tlhakakgolo.

. TsebiSa mosSomo wa go ngwala.

a. Bolela o re: Beke ye re tla ba re: Thala seswantsho gomme o ngwale
mafoko a mararo.

b. Bolela o re: Re tla ba re thala ebile re ngwala mabapi le: Go bapala ka
ntle le bagwera.

Hlalosa karabo ya gago ka go bolela pele ba ka ngwala.
a. Bolela o re: Ge ke be ke sa le yo moswa, ke be ke rata go bapala ka ntle
le... Re be re rata go...

LaetSa mosomo letlapeng.

a. Thala ka pejana seswantsho sa go laetSa: Wena o sa le ngwana, o
bapala le mogwera wa gago.
LaetSa barutwana ka fao o feleletS8ago foreime ya go ngwala.
éupa DMP: Tlhaka ya mathomo ya leina ke tlhakakgolo.
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“ Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha tsa

S&6
,Fgﬂ 1. Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.
& S a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.
NAKO b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
30ya dipuku t3a go ngwalela le diphentshele.
metsotso c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 35.

. 2. Dira mesomo ya Puku ya Motheo ya tSa letsatsi le barutwana.
) tt; Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go felelet3a
mosongwana o mongwe le o mongwe.

DIDIRISWA:
Puku ya 3. BitSa Sehlopha sa 5 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.
Motheo a. Dudiga dihlopha ka Dipuku t&a Motheo t&a bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiisetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa S ditesekeng tSa bona gomme o
bitSe barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 6.

|

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

oy ¢ Somisa didiriswa t3a gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
& S tSa Dikanegelo tSa maleba.
NAKO ¢ Somisa nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagiga.
1Sya ¢ MosSongwana wo o tdwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
metsotso le go bala.
¢ Gape o bopa tlotlontSu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
t‘i: Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
DIDIRISWA:
Didiriswa t3a
morutisi
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NAKO
1S ya
metsotso

«

DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Ditumatlhaka: Tsebisa motswako o moswa wa
ditumammogo

1. TsebiSa modumo o tswakilwego o moswa: mph
a. Ngwala foneme ka botee letlapeng gomme o bale ye nngwe le ye
nngwe.
Se se latelago, kgopela morutwana go kopansha medumo yeo e mebedi.
c. Kgopela barutwana gore ba bolele mantsu ao a thomago ka goba a
SomiSago modumo wo tswakilwego.

2. Bontsha barutwana go arogantsha le go kopantsha mantsu ao a nago le

motswako wo wa medumo.

a. Bolela lentSu: mphile

b. Kgopela morutwana o mongwe le o mongwe go theeletSa ka kelohloko
gomme ka morago a kgaogantshe lentSu ka medumo: m-ph-i-I-e

c. Ge morutwana a bolela modumo wo mongwe le wo mongwe, o hgwale
godimo ga letlapa.

d. Ka morago ga moo, bitsa morutwana o mongwe gore a tswake medumo
ye a tle a kgone go bala lent3u.
Pho3olla barutwana ge ba dira diphoso dife goba dife.

f. BoeletSa ka lentSu le: mphala

3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Labone.
a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 36.
b. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.
c. Laet3a ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Ruta popego ya ditlhakakgolo

il
o S

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA.:

TShate ya
Mongwalo

1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.

a.

Bolela o re: A re ruthufatSeng menwana ya rena ka go huna menwana
ya rena ka ntle le ka gare.

Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

2. LaetSa barutwana mokgwa wo ba ka bopago: Ph

a.
b.

Furalela barutwana.

Laela barutwana ba go ngwala ka nngele go bea dihlogo t3a bona
godimo ga teseke.

Somiga letsogo la gago la go ja go dira tlhaka: Ph

Laela barutwana ba go ngwala ka la go ja go dira tlhaka le wena.
BoeletSa le barutwana ba la nngele.

3. Laela barutwana go ikgopotsa ka go dira: Ph

Bolela o re: Dira tlhaka yeo ka mokokotlong wa mogwera, tesekeng goba
santeng.

4. Laela barutwana go ikgopotsa go ngwala: Ph

a.
b.

Bolela o re: Ngwala tlhaka ye ka pukung ya gago makga a mararo x3.
Sepelasepela ka phaposing go lekola gore barutwana ba dirile bjang
tlhaka tSa bona.
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Go Bala ka go Abelana: Dira Go Bala la Bobedi

1. LokiSetSa barutwana go Bala la Bobedi.

o N a. DudisSa barutwana mmeteng.
NAKO b. Ba gopot3e ka maitshwaro ao a nyakegago.
1S ya c. Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo ya kanegelo: A re bapaleng
metsotso Dibeke
d. Gopotsa barutwana mabapi le mokgwa wa tekatlhaologanyo.
tt e Gopotsa barutwana mabapi le mokgwa wa tekatlhaologanyo.
} e Bolela o re, beke ye re ithuta ka ga: go kamaka
DIDIRISWA: e Ere, gopolag, re boletde ka se maabane, ge ke go botsisa: Ke
Kgoboketso = : :
phopholetSo efe ye botse yeo re ka e dirago ka se yeo mongwadi a
ya
Dikanegelo, sego a re botsa yona? O ka phopholetSa eng ka dikgopolo / maikutlo
letlakala la 53 a moanegwa?

2. Dira Go Bala la Bobedi ka tsela ye e latelago:

a. Bala letlakala le lengwe le le lengwe la kanegelo godimo, ga bonolo o
kwagale.

b. Bont3ha barutwana seswantsho.

c. Somisa mehlala yeo e lego letlakaleng la matseno go bontsha ka
mohlala leano la kwesiso.

d. Mafelelong a kanegelo, botsiSa potsiso ya Go Bala 2 ka tsela ye e
latelago:
¢ LebiSa thwii PotsiSo ya 1 & 2 go morutwana yo a itSeng.
¢ LebiSa PotsiSo 3 go phaposi ka moka. Kgopela barutwana go

ahlaahla potsiso le bagwera.

e BitSa barutwana ba se bakae go abelana dikarabo tsa bona.
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‘ﬁﬂ}aﬁﬁ Go Ngwala: Rulaganya o dire sengwalwakakanywa

i
7%

NAKO

20 vya
metsotso

A
DIDIRISWA:
Foreime ya go
ngwala:

Ke be ke rata
go bapala ka
ntle le...

Re be re rata
go...

Ge re bapala,
re...

1. TsebiSa moSomo wa mongwalo gape.
a. Bolela o re: Gopolang gore beke ye re tla thala ra ba ra ngwala ka ga:
Go bapala ka ntle le bagwera.

2. Laela barutwana go gopola ka ga mongwalo wa bona.
a. Bolela o re: Tswalelang maahlo gomme o gopole ka moo o tlago araba
foreime ya go ngwala.
Bolela o re: Abelanang dikgopolo tSa lena le mogwera.
Fanang ka dikgopolo t3e diswa mabapi le mosomo gomme o be o
ngwale mantsu ao letlapeng, mohl. kitima, namela mehlare, go bapala
papadi ya go khutelana, go bapala kgwele ya maoto

3. Laela barutwana go thoma go ngwala ka dipukung tSa bona.
a. Bolela o re: Gabjalo thala o be o ngwale dikgopolo t3a gago.
b. GopotsSa barutwana ka DMP: Tlhaka ya mathomo ya leina ke
tlhakakgolo.

4. Sepelasepela ka phaposing gomme o thuse barutwana ka o tee ka o tee.
a. Kgopela barutwana go bolela dikgopolo tSa bona.
b. Thusa barutwana bao ba palelwago go thoma mosomo wa go ngwala.
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% Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha ta

: 7&8
o G
NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku tsa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 36.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go feleletsa
mosongwana o mongwe le o mongwe.

Bitsa Sehlopha sa 7 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiiSetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 7 ditesekeng tSa bona gomme o
bitSe barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 8.

|

NAKO
1S ya
metsotso

AU
DIDIRISWA.:
Didiriswa t3a
morutisi

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didirigwa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboketgo ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MoSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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Ahlaahla
foreime:

Kanegelo e be
e le mabapi
le...

Ke ratile
baanegwa...
ka lebaka la
gore...

Ke ithutile
gore...
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a.
b.
C.

a.

e.

a.
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BEKEYAS5 | LABOHLANO

* Go Theeletsa le go Bolela: Ahlaahla kanegelo ya go
abelana go bala

LokiSa barutwana ka hlahlo ya sehlopha.

Beakanya barutwana ka dihlopha tsa 4.

Efa sehlopha se sengwe le se sengwe ‘lehlaka la go bolela goba leswika'.
Bolela o re: O tlo bolela fela ge o swere ‘lehlaka la go bolela goba
leswika'.

Dirang dipotsiso tSa hlatlho.

Gopotsa barutwana ka go abelena ka dikanegelo tSa go bala t3a beke
yeo.

Ngwala foreime ya hlatlho letlapeng.

Bala o be o hlalose potsiSo ye ngwe le ye ngwe (lefoko le le thomago
karabo).

BotSa barutwana gore sehlopha se sengwe le se sengwe se tla fiwa
moleko gomme o mongwe le o mongwe wa sehlopha o swanetse go
fiwa sebaka sa go araba potsiso.

Ba hlohleletSe go nagana ka dikarabo tse di fapanego.

Laela barutwana go thoma ka dikahlatlho tSa bona.

Laela barutwana bao ba swerego ‘mahlaka a go bolela/maswika’ go
thoma.

Sepelasepela moo phaposing gomme o ba fe thekgo moo e nyakegago.
Ka metsotswana e se kae ya go 3ala, bitSa sehlopha go tla go abelana
dikarabo t3a bona.

BoitokiSo bja barutwana

Hlaola barutwana ba 3-4 go dira MoSomo wa bomolomo ka
Mosupologo.

BotSa barutwana bao seo ba swanetSego go se lokiSa ka MosSupologo.
(Bona Lenaneothuto la GTB la MoSupologo)
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g

fate

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA.:

Puku ya
Motheo

Ditumatlhaka: Taelo ya go ngwala

1. DudiSa barutwana ka dipuku tSa bona tSa go ngwalela, dipene le dirula.

a.

b.

BotSa barutwana gore ba ngwale hlogo ye, ‘Taelo ya go ngwala’ gomme
ba ngwale dinomoro 1-6 ka thoko ga letlakala.

BitSa mantsu a a tshela gore barutwana ba a ngwale kgauswi le
dinomoro 1-6: mpha, phela, khuna, dinkhu, khutile

2. BotSa barutwana gore ba Somise phentshele ya mmala go phosolla
mosomo wa bona.

a.
b.
C.

d.

Ngwala mant3u ao a tshela letlapeng.

Ge o ngwala bolela lentsu le lengwe le lengwe ka modumo.

BotSa barutwana go dira sediko go diphosSo t3a bona ka phentshele ya
mmala.

BotSa barutwana go ngwalolla mantSu ao ka tshwanelo.

3. Ela hloko mathata le kgatelopele ya barutwana.

4. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Labohlano.

a.
b.

C.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 37.

BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.

LaetSa ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Go Bala ka go Abelana: Dira ka Morago ga go Bala

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Kgoboketso
ya
Dikanegelo,
letlakala la 53

a.

LokiSetSa barutwana ka Morago ga go Bala.

Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo ya kanegelo: A re bapaleng
Dibeke

Hlalosa moSomo. Bolela o re: Lehono re ya go thala le go dira
ditshupetso karolong yeo re e ratago kudu ya kanegelo.

2. LaetSa mosomo ka tsela ye:

a.
b.

e.

Tswalela mahlo gomme o itire eka o a nagana.

Bula maahlo a gago gomme o re: Karolo ya ka ye ke e ratago ya
kanegelo ke ge...

Leka gore o se kgethe karolo ya kanegelo ye e lego molaleng moo
mohlaleng wa gago.

Thala seswantsho letlapeng ka bonakwana. Ge o dutse o se thala,
hlalosa gore ke eng seo o se thalago.

Ngwala 1-2 ya diSupo.

3. Laela barutwana go feleletSa mosomo.

a.

e.

BotsSa barutwana go tswalela mahlo a bona gomme ba nagane ka
karolo ya kanegelo yeo ba e ratago kudu.

Bolela o re: Nagana ka kgopolo ya gago, o se kopise mosomo wa ka.

Sa go latela, botSa barutwana go bula mahlo a bona gomme ba
ahlaahle dikarabo le bagwera ba bona.

Ka morago ga moo, laela barutwana go thala karolo yeo ya kanegelo ka
dipukung tsa bona.

ThusSa barutwana go oketSa 1-2 ya diSupo moo dithalweng tsa bona.

4. Dumelela barutwana go abelana meSomo ya bona.

a.

Efa barutwana metsotswana go laetSa mesomo ya bona go bagwera
ba bona.

b. BitSa barutwana go abelana mesomo ya bona le phaposi.
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“T"{h? Go Ngwala: Dira sengwalwakakanywa o be o phosolle

il
o S

NAKO

20 vya
metsotso

A
DIDIRISWA:
Foreime ya go
ngwala:

Ke be ke rata

go bapala ka
ntle le...

Re be re rata
go...

Ge re bapala,
re...

9&10
ey
o %
NAKO
30ya
metsotso

W

DIDIRISWA.:

Puku ya
Motheo

Go Bala

Gopotsa barutwana ka moSomo wa mongwalo.
a. Bolela o re: Lehono re tlile go feleletSa moSomo wa go ngwala.

TsebiSa mokgwa wa kgethologanyo.

a. Sepelasepela ka moo phaposing go thusa barutwana bao ba palelwago.

b. Efa barutwana bao ba lego pele moSomo wa bonakwanana: Ngwala
lefoko le lengwe go mongwalo wa gago.

Laela barutwana go bala le go phosolla mongwalo wa bona.

a. Bolela o re: Gabjalo ke nako ya go bala le go phoSolla mongwalo wa
lena.

b. Bolela o re, gopola go hlokomela seo: Tlhaka ya mathomo ya leina ke
tlhakakgolo.

Ge nako e dumela, kgopela barutwana go abelana mongwalo wa bona
barutwana ba ka abelana.

a. Barutwana ba ka abelana mongwalo wa bona le mogwera.

b. Barutwana ba se bakae ba ka abelana mongwalo wa bona le phaposi.

ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha t$a

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona t3a go bala.

b. Dudi$a barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku t3a go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 37.

Dira mesomo ya Puku ya Motheo ya tSa letsatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go felelet3a
mosongwana o mongwe le o mongwe.

BitSa Sehlopha sa 9 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mantsu.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiisetswa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 9 ditesekeng t5a bona gomme o
bitse barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 10.
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Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

ﬁ ¢ Somisa didiriwa t3a gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
b tSa Dikanegelo tSa maleba.
NAKO ¢ Somisa nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagiga.
1Sya e MosSongwana wo o tdwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
metsotso le go bala.
e Gape o bopa tlotlontSu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
t‘i: Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
DIDIRISWA:
Didiriswa t3a
morutisi
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KOTARAYA3 | BEKEYA6 | MOSUPOLOGO

% Go Theeletsa le go Bolela: Bomolomo

1. DudiSa barutwana go lebelela bao ba tsenago le bona ka phaposing ge ba
tSweletsa ditlhagiSo tSa bomolomo.

2. Gopotsa barutwana ka moSomo wo o latelago: Go laetsa le go bolela

a. Emiset3a godimo seswantsho goba selo so o se tlisSitdego go tla go re
bontsha.

b. Re botSe ka seswantSho goba selo. Bolela o re:
e Lehono ke tlile go le botsa ka...
¢ Ke.. (bogolo, mmala, boima, sebopegdo, le tse dingwe)
e E Somiswago..
¢ Ke se rata ka lebaka la gore...

c. Ke moka botsisa barutwana: Naa go sa na le dipotsiSo?

d. Ge e ba o mongwe o na le potsiso leka ka bokgoni bja gago go e araba.

3. Gopotsa barutwana ka mabokgoni a go fa polelo:
a. Ge o ba hlahla, gopola go:
¢ Swara seswant3ho goba selo ka tsela yeo e tlago bonwa ke bohle
¢ Bolela mafoko a gago go ya ka tatelano ya maleba
¢ Bolela dilo gatee fela - se ipoeletse
¢ Bolelela godimo ka lentsu la go tlhaka

4. BitSa barutwana ba o ba kgethilego go tla go fa polelo ka go Sielana.

a. Aga tshepo ya barutwana ka go ba leboga nako le nako ge ba seno fa
polelo le gona go ba fa dipoelo tSa maleba.

b. Mafelelong a thuto, efa sehlopha ditshwaotshwao tse dingwe tSa
kakaretso go kaonafatsa ditlhagiso tSa bona. Mohlala: Ke ile ka
katana le go kwa ba bangwe ba lena. Ke kgopela le bolele ka mantsu a
kwagalago - re nyaka go kwa seo le lekago go se bolela.
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Ditumatlhaka: Ruta modumo o moswa, ka morago ga moo
o kgaoganye, o tswake

1. Tsebisa modumo o mofsa: th

& W a. Bolela modumo woo x3.
NAKO b. LaetSa barutwana Karata ya Modumo gomme o bale modumo x3.
1Sya c. BotSa barutwana go theeletda gomme ba boeletde modumo.
metsotso d. Kgopela barutwana go bolela mantsu ao a thomago ka modumo woo
goba a SomiSago modumo woo.

) tt; 2. Bontsha barutwana gore ba ka kgaogantsha le go tswaka bjang modumo
DIDIRISWA: woe
Karata tsa a. Bolela lent3u: thuba
Medumo: th b. Kgopela morutwana o mongwe le o mongwe go theeletSa ka kelohloko
Puku ya gomme ka morago a kgaogantshe lentSu ka medumo: th-u-b-a
Motheo c. Ge morutwana a bolela modumo wo mongwe le wo mongwe, o ngwale

godimo ga letlapa.

d. Ka morago ga moo, bitsa morutwana o mongwe gore a tswake medumo
ye a tle a kgone go bala lent3u.
Pho3olla barutwana ge ba dira diphoso dife goba dife.

f. Boeletsa ka lent3u le: thuto

3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya
Mosupologo.
a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 38.
b. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
moSomo wo mongwe le wo mongwe.
c. Laoetsa ka mo go dirwago mesongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: BotSa barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Ruta tihamego ya mongwalo wa tlhaka tse

nnyane
2 1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.
o Be a. Bolela o re: A re ruthufatSeng menwana ya rena ka go Sobagantsha
NAKO pampiri gomme ra boa ra e phutholla
1Sya b. Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
metsotso phentshele.

. 2. LaetSa barutwana mokgwa wo ba ka bopago: th
) tt a. Furalela barutwana.
b. Laela barutwana ba go ngwala ka nngele go bea dihlogo tSa bona

DIDIRISWA:
Tshate ya godimo ga teseke.
Mongwalo c. Somisa letsogo la gago la go ja go dira tlhaka: th

d. Laela barutwana ba go ngwala ka la go ja go dira tlhaka le wena.
e. Boeletsa le barutwana ba la nngele.

3. Laela barutwana go ikgopotsa ka go dira: th
a. Bolela o re: Dira tlhaka yeo ka mokokotlong wa mogwera, tesekeng goba
santeng.

4. Laela barutwana go ikgopotsa go ngwala: th
a. Bolela o re: Ngwala tlhaka ye ka pukung ya gago makga a mararo x3.
b. Sepelasepela ka phaposing go lekola gore barutwana ba dirile bjang
tlhaka tSa bona.
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Go Bala ka go Abelana: Tsebisa kanegelo

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Kgoboketso
ya

Dikanegelo,
Letlakala la
matseno 63

1. Tsebisa kanegelo.

a.

b.

C.
d.

Bolela o re: Beke ye re tlo bala kanegelo ya hlogo ye, Thaloko ya
Marothodi a Letsatsi la Seruthwane.

Bolela o re: Kanegelo ye e mabapi le Letsatsi la Seruthwane Afrika
Borwa, e lego letsatsi la pele la Lewedi. Bonolo le Masoto ke bagwera
bao ba sepediSsanago mmogo ge ba e ya sekolong. Letsatsi le lengwe
ba lemoga gore moya o thomile go fiSa gannyane, gomme ba bona
dinonyane le matsoba a thoma go tSwelela. Masoto o ile a lemoga
gore ke Letsatsi la Seruthwane. O lemosa Bonolo gore ba swanetse go
kitimela gae ka morago ga sekolo ka gobane ngwanabo le bagwera ba
gagwe ba rata go bapala batho metlae ka Letsatsi la Seruthwane. Ka
morago ga sekolo, basetsana ba lebala ka Letsatsi la Seruthwane go
fihlela morutisi a ba gopotsa. Ba ile ba kitima ka lebelo le legolo eupsa
ge ba fihla gae, ba bona ngwanabo Masoto! Naa ke motlae ofe wo a
tlago go go bapala ka Letsatsi leo la Seruthwane.

BotsiSa: Naa go na le se o se tsebago mabapi le se?

Ka boripana laetsa barutwana diswantsho ka kanegelong.

2. Aga tsebo ya barutwana ya bokamorago.

a.
b.

C.

Abelana le go hlalosa TshedimosSo ya Bokamorago ya kanegelo.
LaetSa barutwana moo kanegelo e diragetSego o Somisa mmepe wa
Kgoboketso ya Dikanegelo.

Botsisa: Naa o na le potsiSo mabapi le kanegelo?

—veow

3. Hilalosa leano la kwesiso.

a.
b.

Bolela o re, beke ye re tlile go ithuta ka ga: Go hlama ponokakanyo
HlalosetSa barutwana leano leo.
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“ Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha tsa

1&2

o b

NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku tSa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 38.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go felelet3a
mosongwana o mongwe le o mongwe.

Bitsa Sehlopha sa 1 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiisetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 1 ditesekeng t5a bona gomme o
bitse barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 2.

|

NAKO
1S ya
metsotso

AU
DIDIRISWA.:
Didiriswa t3a
morutisi

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didirigwa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboketgo ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MoSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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KOTARAYA3 | BEKEYA6 | LABOBEDI

:?‘, Go Theeletsa le go Bolela: Go ruta tlotlontsu

Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo.

a.
b
c.
d

e.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 30.

Bala goba o boelet3e polelotlalelet3o gape.

LaetSa barutwana lenaneo la tlotlontSu la tabakgolo.

Hlalosa gore mant3u a a tla re thusa go kwesisa le gona go bolela
mabapi le tabakgolo.

Ba balele lenaneo leo la mantsu.

DiriSa SDHB go ruta tlotlontsu

a.

Ruta mantsu a tlotlontSu ao a latelago:

e sehla: Karolo ya ngwaga bjalo ka Selemo, Lehlabula, Marega goba
Seruthwane.

o sehlaga: Legae leo nonyana e le agelago mae le bana ba yona.

e go thapa kudu: Go thapa kudukudu.

DiriSa maano a SDHB ao a loketSego lentsu le lengwe le le lengwe:
S: Supa seswantsho goba selo

D: Diragatsa lentSu leo

H: BotSa barutwana tlhaloso ya lentsSu leo

B: Bolela lent3u leo lefokong
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NAKO
1S ya
metsotso

«

DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Ditumatlhaka: Tsebisa motswako o moswa wa
ditumammogo

1. TsebiSa modumo o tswakilwego o moswa: thw
a. Ngwala foneme ka botee letlapeng gomme o bale ye nngwe le ye
nngwe.
Se se latelago, kgopela morutwana go kopansha medumo yeo e mebedi.
c. Kgopela barutwana gore ba bolele mantsu ao a thomago ka goba a
SomiSago modumo wo tswakilwego.

2. Bontsha barutwana go arogantsha le go kopantsha mantsu ao a nago le

motswako wo wa medumo.

a. Bolela lent3u: thwala

b. Kgopela morutwana o mongwe le o mongwe go theeletSa ka kelohloko
gomme ka morago a kgaogantshe lentsu ka medumo: th-w-a-I-a

c. Ge morutwana a bolela modumo wo mongwe le wo mongwe, o hgwale
godimo ga letlapa.

d. Ka morago ga moo, bitsa morutwana o mongwe gore a tswake medumo
ye a tle a kgone go bala lent3u.
Pho3olla barutwana ge ba dira diphoso dife goba dife.

f. Boeletsa ka lentdu le: mothwana

3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Labobedi.
a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 39.
b. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.
c. Laet3a ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Ruta popego ya ditlhakakgolo

il
o S

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA.:

TShate ya
Mongwalo

1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.

a.
b.

Bolela o re: A re ruthufatSeng menwana ya rena ka go Sikinya diatla
Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

2. LaetSa barutwana mokgwa wo ba ka bopago: Th

a.
b.

Furalela barutwana.

Laela barutwana ba go ngwala ka nngele go bea dihlogo tSa bona
godimo ga teseke.

Somisa letsogo la gago la go ja go dira tlhaka: Th

Laela barutwana ba go ngwala ka la go ja go dira tlhaka le wena.
Boeletsa le barutwana ba la nngele.

3. Laela barutwana go ikgopotsa ka go dira: Th

¢ Bolela o re: Dira tlhaka yeo ka mokokotlong wa mogwera, tesekeng
goba santeng.

4. Laela barutwana go ikgopotsa go ngwala: Th

a.

Bolela o re: Ngwala tlhaka ye ka pukung ya gago makga a mararo x3.

b. Sepelasepela ka phaposing go lekola gore barutwana ba dirile bjang

tlhaka tsSa bona.
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Go Bala ka go Abelana: Dira Pele ga go Bala

ey
o G
NAKO

1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Kgoboketso
ya
Dikanegelo,
letlakala la 65

LokiSa barutwana go mosomo wa Pele wa go Bala.

a.

b.
C.
d.

BitSa barutwana ba dule mmeteng goba lebatong.

Dula ka pele ga barutwana o swere KgoboketSo ya Dikanegelo.
NetefatSa gore barutwana ka moka ba kgona go bona puku yeo.
Gopotsa barutwana ka maitshwaro ao o a nyakago ka nako ya Go
Bala ka go Abelane bjk. go dula ka go fera seseka; matsogo a lena a
dule diropeng; theeletSang ka hlokomelo; le kwe ge le bitdwa; le emise
matsogo ge le botsisa.

Dira Pele ga go Bala ka tsela ye e latelago:

a.

Bolela hlogo ya kanegelo: Thaloko ya Marothodi a Let3atsi la
Seruthwane.

Hlalosa mabokgoni a go akanya. Bolela o re: Ge re akanya re Somisa
hlogo le diswantsho go leka go bona gore a e kaba kanegelo e mabapi le
eng.

LaetSa barutwana diswantsho letlakaleng le lengwe le le lengwe.
Botsisa: Naa e kaba go direga eng mo?

Botsisa: Ke eng seo se go naganantshago gore diswantsho tse di ka ba
di sepelelana?
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“ Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha tsa

3&4

o b

NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku tSa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 39.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go felelet3a
mosongwana o mongwe le o mongwe.

Bitsa Sehlopha sa 3 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiisetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 3 ditesekeng tSa bona gomme o
bitse barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 4.

|

NAKO
1S ya
metsotso

AU
DIDIRISWA.:
Didiriswa t3a
morutisi

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didirigwa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboketgo ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MoSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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e [

:f% Go Theelet3a le go Bolela: Dikanegelo t3a Boitlhamelo

1. LokiSa barutwana go anega dikanegelo tSa boitlhamelo.

il
& S a. Beakanya barutwana ka dihlopha tSa 4.
NAKO b. Bot3a barutwana go bula Dipuku tS3a motheo tSa go Bala letlakala 40.
15ya 2. Laela barutwana go lebelela seswantsho.
metsotso
a. Botsisa: Naa o bona eng mo seswantshong?
" 3. BotSa barutwana gore yo mongwe le yo mongwe o swanetse go hlama
g t‘l kanegelokopana ka ga seswantsho.
SL?(LRIEWA: 4. BotSa barutwana ka fao ba ka beakanyago kanegelo ya bona. Bolela o re:
Mocho a. Efa moanegwa o mongwe le o mongwe kanegelong ya gago leina.

b. Bolela gore kanegelo e direga kae.
c. Kanegelo ya gago e swanet3se go ba le mathomo, bogare le mafelelo.
d. Seswantsho se se bontsha fela karolo ya kanegelo ya gago.
¢ Seswantsho se ka laetda mathomo a kanegelo ya gago.
¢ Seswantsho se ka laet3a bogare bja kanegelo ya gago.
¢ Seswantshose ka laetSa mafelelo a kanegelo ya gago.
e. O kathoma kanegelo ya gago ka gore:
¢ Bana ba be ba eya gae ge ba bona...
¢ Go e nale goyagae, bana ba ile ba tSea sephetho sa go...

S. Laela barutwana go feleletSa moSomo.

a. Efa barutwana metsotso ye mmalwa ya go nagana ka kanegelo ya
bona ka setu.

b. Go tloga moo, laela barutwana go Siedisana ka go anegela sehlopha sa
bona kanegelo. O ka rata go Somisa ‘lehlaka la go bolela/leswika’ ge ba
dira seo.

c. Ge barutwana ba bolela, sepelasepela gomme o theeletsSe.

6. Ruma thuto ka tsela ye e latelago:

a. BitSa morutwana o tee go abelananegelo ya gagwe le phaposi goba o
botsiSe barutwana ba 1-2 dipotsiSo ka ga dikanegelo tSa sehlopha sa
bona.
¢ Botsisa: Naa kanegelo ya X e be e le mabapi le eng?
¢ BotsiSa: Naa ke eng seo o se ratilego mabapi le kanegelo ya X?

b. Efa phaposi ditshwaotshwao tSe dingwe tSa kakaretSo go kaonafatsa
dikanegelo tSa bona.

Mohlala: Gantsi mathomong a kanegelo re bolela gore kanegelo e
direga kae, le gore baanegwa ke bomang. Nakong ye e tlago, leka go
akaretsa tshedimoso ye dikanegelong tsa lena.
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Ditumatlhaka: Ruta modumo o moswa, ka morago ga moo
o kgaoganye, o tswake

,?t; 1. Tsebisa modumo o mofsa: aa
& S a. Bolela modumo woo x3.
NAKO b. LaetSa barutwana Karata ya Modumo gomme o bale modumo x3.
1Sya c. BotSa barutwana go theeletda gomme ba boeletde modumo.
metsotso d. Kgopela barutwana go bolela mantsu ao a thomago ka modumo woo
goba a SomiSago modumo woo.
) tt; 2. Bontsha barutwana gore ba ka kgaogantsha le go tswaka bjang modumo
DIDIRISWA: woe
Karata tsa a. Bolela lent3u: maaka
Medumo: aa b. Kgopela morutwana o mongwe le o mongwe go theeletSa ka kelohloko
Puku ya gomme ka morago a kgaogantshe lentSu ka medumo: m-aa-k-a
Motheo c. Ge morutwana a bolela modumo wo mongwe le wo mongwe, o hgwale
godimo ga letlapa.
d. Ka morago ga moo, bitsa morutwana o mongwe gore a tswake medumo
ye a tle a kgone go bala lent3u.
. Pho3olla barutwana ge ba dira dipho3so dife goba dife.
f. Boeletsa ka lent3u le: maano
3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Laboraro.

a.
b.

C.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 41.

BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.

LaetSa ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Ruta tihamego ya mongwalo wa tlhaka tse
nnyane

Y
19

i

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:

TShate ya
Mongwalo

1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.

a.

Bolela o re: A re ruthufatSeng menwana ya rena ka go dukolosa diatla
tSa rena ka go la nngele le la go ja.

Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

2. LaetSa barutwana mokgwa wo ba ka bopago: aa

a.
b.

c.
d.
e.

Furalela barutwana.

Laela barutwana ba go ngwala ka nngele go bea dihlogo tSa bona
godimo ga teseke.

Somisa letsogo la gago la go ja go dira tlhaka: aa

Laela barutwana ba go ngwala ka la go ja go dira tlhaka le wena.
Boeletsa le barutwana ba la nngele.

3. Laela barutwana go ikgopotsa ka go dira: aa

a.

Bolela o re: Dira tlhaka yeo ka mokokotlong wa mogwera, tesekeng goba
santeng.

4. Laela barutwana go ikgopotsa go ngwala: aa

a.
b.

Bolela o re: Ngwala tlhaka ye ka pukung ya gago makga a mararo x3.
Sepelasepela ka phaposing go lekola gore barutwana ba dirile bjang
tlhaka tSa bona.
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Go Bala ka go Abelana: Dira Go Bala la Mathomo

il

G

o %
NAKO

1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Kgoboketso
ya
Dikanegelo,
letlakala la 65

LokiSetSa barutwana go Bala la Mathomo.

a.
b.

C.

e.

Dudisa barutwana mmeteng.

Ba gopot3e ka maitshwaro ao a nyakegago.

Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo ya kanegelo: Thaloko ya
Marothodi a LetSatsi la Seruthwane

Bolela o re: Kanegelo ye e mabapi le Letsatsi la Seruthwane Afrika
Borwa, e lego letsatsi la pele la Lewedi. Bonolo le Masoto ke bagwera
bao ba sepediSsanago mmogo ge ba e ya sekolong. Letsatsi le lengwe
ba lemoga gore moya o thomile go fiSa gannyane, gomme ba bona
dinonyane le matsoba a thoma go tSwelela. Masoto o ile a lemoga
gore ke Letsatsi la Seruthwane. O lemosa Bonolo gore ba swanetse go
kitimela gae ka morago ga sekolo ka gobane ngwanabo le bagwera ba
gagwe ba rata go bapala batho metlae ka Letsatsi la Seruthwane. Ka
morago ga sekolo, basetsana ba lebala ka Letsatsi la Seruthwane go
fihlela morutisi a ba gopotsa. Ba ile ba kitima ka lebelo le legolo eupsa
ge ba fihla gae, ba bona ngwanabo Masoto! Naa ke motlae ofe wo a
tlago go go bapala ka Letsatsi leo la Seruthwane.

BotsiSa: Naa go na le se o se tsebago mabapi le se?

Dira Go Bala la Mathomo ka tsela ye e latelago:

a.

© a0 o

Bala letlakala le lengwe le le lengwe la kanegelo godimo, ga bonolo o

kwagale.

LaetSa barutwana diswantsho.

Moo go nyakegago, ema o be o hlalosetSe barutwana.

Supa tlotlontsu ya mantsu bjalo ka ge a tSwelela.

Mafelelong a kanegelo, botsisa potsiSo ya Go Bala 1 ka tsela ye e

latelago:

¢ LebiSa thwii PotsiSo ya 1 & 2 go morutwana yo a itSeng.

¢ LebiSa PotsiSo 3 go phaposi ka moka. Kgopela barutwana go
ahlaahla potsiso le bagwera.

e BitSa barutwana ba se bakae go abelana dikarabo tsa bona.

Gopotsa barutwana mabapi le mokgwa wa tekatlhaologanyo.

e Bolela o re, beke ye re ithuta ka ga: Go hlama ponokakanyo

¢ Kgopela barutwana: Tswalela mahlo a gago gomme o leke go bona
selo se sengwe ka leihlo la kgopolo kanegelong yeo. Naa o bona eng?
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‘ﬁﬂ}gﬁﬁ Go Ngwala: Laetsa DMP le mosomo

i
7%

NAKO

20 vya
metsotso

X
DIDIRISWA:
Pukutshomo
ya DBE 2,
letlakaleng la
54

Foreime ya go
ngwala:

Ke rata go
bapala...

E a thabisa
gobane...

Ke bapala le...

3.

TsebiSa nepiSo ya DMP (Dibopego le Melawana ya tshomiso ya Polelo).

a.

Bolela o re: Beke ye re tla nepisa gos: Go netefatSa gore lentSu la go dira
(lediri) le nyalelana le gore ke mang yo dirago selo (sediri).

Ngwala lefoko letlapeng: Ke bapala kgwele ya maoto. O bapala kgwele
ya maoto.

Supa DMP: Lentsu la go dira (lediri) le nyalelana le gore ke mang yo a
dirago selo (sediri).

TsebiSa mosSomo wa go ngwala.

a.

Bolela o re: Beke ye re tla ba re: Thala seswantsho gomme o ngwale
mafoko a mararo.

Bolela o re: Re tla ba re thala ebile re ngwala mabapi le: Papadi yeo ke e
ratago kudu

Hlalosa karabo ya gago ka go bolela pele ba ka ngwala.

a.

Bolela o re: Papadi yeo ke e ratago kudu ke...

LaetSa mosomo letlapeng.

a.

Thala ka pejana seswantsho sa go laetSa: Wena o bapala papadi ya
gago ye o e ratago kudu

LaetSa barutwana ka fao o feleletS8ago foreime ya go ngwala.

Supa DMP: Lent3u la go dira (lediri) le nyalelana le gore ke mang yo a
dirago selo (sediri).
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“ Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha t$a

S5&6

o b

NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku tsa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 41.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go feleletsa
mosongwana o mongwe le o mongwe.

Bitsa Sehlopha sa 5 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiiSetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa S ditesekeng tSa bona gomme o
bitSe barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 6.

|

NAKO
1S ya
metsotso

AU
DIDIRISWA.:
Didiriswa t3a
morutisi

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didirigwa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboketgo ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MoSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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NAKO
1S ya
metsotso

«

DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Ditumatlhaka: Tsebisa motswako o moswa wa
ditumammogo

1. TsebiSa modumo o tswakilwego o moswa: gw
a. Ngwala foneme ka botee letlapeng gomme o bale ye nngwe le ye
nngwe.
Se se latelago, kgopela morutwana go kopansha medumo yeo e mebedi.
c. Kgopela barutwana gore ba bolele mantsu ao a thomago ka goba a
SomiSago modumo wo tswakilwego.

2. Bontsha barutwana go arogantsha le go kopantsha mantsu ao a nago le

motswako wo wa medumo.

a. Bolela lentSu: gwanta

b. Kgopela morutwana o mongwe le o mongwe go theeletSa ka kelohloko
gomme ka morago a kgaogantshe lentdu ka medumo: g-w-a-n-t-a

c. Ge morutwana a bolela modumo wo mongwe le wo mongwe, o hgwale
godimo ga letlapa.

d. Ka morago ga moo, bitsa morutwana o mongwe gore a tswake medumo
ye a tle a kgone go bala lent3u.
Pho3olla barutwana ge ba dira diphoso dife goba dife.

f. BoeletSa ka lent3u le: mogwapa

3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Labone.
a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 42.
b. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.
c. Laet3a ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Ruta popego ya ditlhakakgolo

il
o S

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA.:

TShate ya
Mongwalo

1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.

a.

Bolela o re: A re ruthufatSeng menwana ya rena ka go huna menwana
ya rena ka ntle le ka gare.

Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

2. LaetSa barutwana mokgwa wo ba ka bopago: Aa

a.
b.

Furalela barutwana.

Laela barutwana ba go ngwala ka nngele go bea dihlogo t3a bona
godimo ga teseke.

Somiga letsogo la gago la go ja go dira tlhaka: Aa

Laela barutwana ba go ngwala ka la go ja go dira tlhaka le wena.
BoeletSa le barutwana ba la nngele.

3. Laela barutwana go ikgopotsa ka go dira: Aa

Bolela o re: Dira tlhaka yeo ka mokokotlong wa mogwera, tesekeng goba
santeng.

4. Laela barutwana go ikgopotsa go ngwala: Aa

a.
b.

Bolela o re: Ngwala tlhaka ye ka pukung ya gago makga a mararo x3.
Sepelasepela ka phaposing go lekola gore barutwana ba dirile bjang
tlhaka tSa bona.
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Go Bala ka go Abelana: Dira Go Bala la Bobedi

1. LokiSetSa barutwana go Bala la Bobedi.

o N a. DudisSa barutwana mmeteng.
NAKO b. Ba gopot3e ka maitshwaro ao a nyakegago.
1S ya c. Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo ya kanegelo: Thaloko ya
metsotso Marothodi a Let$atsi la Seruthwane
d. Gopotsa barutwana mabapi le mokgwa wa tekatlhaologanyo.
tt e Bolela o re, beke ye re ithuta ka ga: Go hlama ponokakanyo
} ¢ Ere, gopolag, re boletSe ka se maabane, ge ke go botsisa: Tswalela

DIDIRISWA: mahlo a gago gomme o leke go bona selo se sengwe ka leihlo la
Kgoboketso K .
va gopolo kanegelong yeo. Naa o bona eng?
Dikanegelo, 2. Dira Go Bala la Bobedi ka tsela ye e latelago:

letlakala la 65 a. Bala letlakala le lengwe le le lengwe la kanegelo godimo, ga bonolo o

kwagale.

b. Bont3ha barutwana seswantsho.

c. Somisa mehlala yeo e lego letlakaleng la matseno go bontsha ka
mohlala leano la kwesiso.

d. Mafelelong a kanegelo, botsiSa potsiso ya Go Bala 2 ka tsela ye e
latelago:
¢ LebiSa thwii PotsiSo ya 1 & 2 go morutwana yo a itSeng.
¢ LebiSa PotsiSo 3 go phaposi ka moka. Kgopela barutwana go

ahlaahla potsiso le bagwera.

¢ BitSa barutwana ba se bakae go abelana dikarabo tsa bona.
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‘ﬁﬂ}aﬁﬁ Go Ngwala: Rulaganya o dire sengwalwakakanywa

i
7%

NAKO

20 vya
metsotso

AU
DIDIRISWA.:
Pukutshomo
ya DBE 2,

letlakaleng la
54

Foreime ya go
ngwala:

Ke rata go
bapala...

E a thabisa
gobane...

Ke bapala le...

TsebiSa moSomo wa mongwalo gape.
a. Bolela o re: Gopolang gore beke ye re tla thala ra ba ra ngwala ka ga:
Papadi yeo ke e ratago kudu

Laela barutwana go gopola ka ga mongwalo wa bona.

a. Bolela o re: Tswalelang maahlo gomme o gopole ka moo o tlago araba
foreime ya go ngwala.
Bolela o re: Abelanang dikgopolo tSa lena le mogwera.
Fanang ka dikgopolo t3e diswa mabapi le mosomo gomme o be o
ngwale mantsu ao letlapeng, mohl. go swara, go kgoma, kitimisa, go
iphihla-le-go nyaka, Bhati, kgwele ya maoto

Laela barutwana go bula letlakala le le nepagetsego ka pukung ya bona

ya DBE.

a. Bolela o re: Gabjalo thala o be o ngwale dikgopolo tSa gago.

b. Gopotsa barutwana ka DMP: LentSu la go dira (lediri) le nyalelana le
gore ke mang yo a dirago selo (sediri).

Sepelasepela ka phaposing gomme o thuse barutwana ka o tee ka o tee.
a. Kgopela barutwana go bolela dikgopolo tSa bona.
b. ThuSa barutwana bao ba palelwago go thoma mosomo wa go ngwala.
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% Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha ta

: 7&8
o G
NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku tsa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 42.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go feleletsa
mosongwana o mongwe le o mongwe.

Bitsa Sehlopha sa 7 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiiSetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 7 ditesekeng tSa bona gomme o
bitSe barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 8.

|

NAKO
1S ya
metsotso

AU
DIDIRISWA.:
Didiriswa t3a
morutisi

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didirigwa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboketgo ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MoSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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a.
b.

C.

a.

e.

a.
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BEKEYA6 | LABOHLANO

* Go Theeletsa le go Bolela: Ahlaahla kanegelo ya go
abelana go bala

LokiSa barutwana ka hlahlo ya sehlopha.

Beakanya barutwana ka dihlopha tsa 4.

Efa sehlopha se sengwe le se sengwe ‘lehlaka la go bolela goba leswika'.
Bolela o re: O tlo bolela fela ge o swere ‘lehlaka la go bolela goba
leswika'.

Dirang dipotsiso tSa hlatlho.

Gopotsa barutwana ka go abelena ka dikanegelo tSa go bala t3a beke
yeo.

Ngwala foreime ya hlatlho letlapeng.

Bala o be o hlalose potsiSo ye ngwe le ye ngwe (lefoko le le thomago
karabo).

BotSa barutwana gore sehlopha se sengwe le se sengwe se tla fiwa
moleko gomme o mongwe le o mongwe wa sehlopha o swanetse go
fiwa sebaka sa go araba potsiso.

Ba hlohleletSe go nagana ka dikarabo tse di fapanego.

Laela barutwana go thoma ka dikahlatlho tSa bona.

Laela barutwana bao ba swerego ‘mahlaka a go bolela/maswika’ go
thoma.

Sepelasepela moo phaposing gomme o ba fe thekgo moo e nyakegago.
Ka metsotswana e se kae ya go 3ala, bitSa sehlopha go tla go abelana
dikarabo t3a bona.

BoitokiSo bja barutwana

Hlaola barutwana ba 3-4 go dira MoSomo wa bomolomo ka
Mosupologo.

BotSa barutwana bao seo ba swanetSego go se lokiSa ka MosSupologo.
(Bona Lenaneothuto la GTB la MoSupologo)
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g

fate

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA.:

Puku ya
Motheo

Ditumatlhaka: Taelo ya go ngwala

1. DudiSa barutwana ka dipuku tSa bona tSa go ngwalela, dipene le dirula.

a.

b.

BotSa barutwana gore ba ngwale hlogo ye, ‘Taelo ya go ngwala’ gomme
ba ngwale dinomoro 1-6 ka thoko ga letlakala.

BitSa mantsu a a tshela gore barutwana ba a ngwale kgauswi le
dinomoro 1-6: thaba, thoro, bathwana, maano, mogwera

2. BotSa barutwana gore ba Somise phentshele ya mmala go phosolla
mosomo wa bona.

a.
b.
C.

d.

Ngwala mant3u ao a tshela letlapeng.

Ge o ngwala bolela lentsu le lengwe le lengwe ka modumo.

BotSa barutwana go dira sediko go diphosSo tSa bona ka phentshele ya
mmala.

BotSa barutwana go ngwalolla mantSu ao ka tshwanelo.

3. Ela hloko mathata le kgatelopele ya barutwana.

4. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Labohlano.

a.
b.

C.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 43.
BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.

LaetSa ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Go Bala ka go Abelana: Dira ka Morago ga go Bala

P ey
e

&

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Kgoboketso
ya
Dikanegelo,
letlakala la 65

1. LokiSetSa barutwana ka Morago ga go Bala.

a.

Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo ya kanegelo: Thaloko ya
Marothodi a Letsatsi la Seruthwane

Hlalosa moSomo. Bolela o re: Lehono re ya go badisisa karolo ye re e
ratago ya kanegelo.

2. LaetSa mosomo ka tsela ye:

a.
b.

f.

Tswalela mahlo gomme o itire eka o a nagana.

Bolela o re: E re ke nagane - ke swanetSe go go bot3a karolo yeo ke e
ratago kudu ya kanegelo ka mantsu a ka.

Bula mahlo gomme o bot3e barutwana karolo ya kanegelo yeo wena o e
ratago.

Leka gore o se kgethe karolo ya kanegelo ye e lego molaleng moo
mohlaleng wa gago.

Badisisa karolo ye ya kanegelo ka tatelano ya maleba.

Tsenya le dintlha tSe bohlokwa bjalo ka maina a baanegwa.

3. Laela barutwana go feleletSa moSomo.

a.

BotSa barutwana go tswalela mahlo a bona gomme ba nagane ka
karolo ya kanegelo yeo ba e ratago kudu.

Bolela o re: Nagana ka kgopolo ya gago, o se kopiSe mosomo wa ka.

Se se latelago, botSa barutwana go bula mahlo gomme ba Siedisane ka
go bot3a bagwera ka karolo ya kanegelo yeo ba e ratago.

Bjalo ka ge barutwana ba bolela ka kanegelo, sepelasepela le go fa
thekgo ka moo go nyakegago.

Mafelelong a thuto ye, bitSa barutwana ba 1-2 go anega karolo ya
kanegelo yeo ba e ratago kudu go barutwana.

4. Dumelela barutwana go abelana meSomo ya bona.

a.

b.

Efa barutwana metsotswana go laetSa mesomo ya bona go bagwera
ba bona.
BitSa barutwana go abelana meSomo ya bona le phaposi.
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‘ﬁﬂ}gﬁﬁ Go Ngwala: Dira sengwalwakakanywa o be o phosolle

i
7%

NAKO

20 vya
metsotso

X
DIDIRISWA:
Pukutshomo
ya DBE 2,
letlakaleng la
54

Foreime ya go
ngwala:

Ke rata go
bapala...

E a thabisa
gobane...

Ke bapala le...

4.

Gopotsa barutwana ka moSomo wa mongwalo.
a. Bolela o re: Lehono re tlile go feleletSa moSomo wa go ngwala.

TsebiSa mokgwa wa kgethologanyo.

a. Sepelasepela ka moo phaposing go thusa barutwana bao ba palelwago.

b. Efa barutwana bao ba lego pele moSomo wa bonakwanana: Ngwala
lefoko le lengwe go mongwalo wa gago.

Laela barutwana go bala le go phosolla mongwalo wa bona.

a. Bolela o re: Gabjalo ke nako ya go bala le go phoSolla mongwalo wa
lena.

b. Bolela o re, gopola go hlokomela seo: Lentsu la go dira (lediri) le
nyalelana le gore ke mang yo a dirago selo (sediri).

Ge nako e dumela, kgopela barutwana go abelana mongwalo wa bona
barutwana ba ka abelana.

a. Barutwana ba ka abelana mongwalo wa bona le mogwera.

b. Barutwana ba se bakae ba ka abelana mongwalo wa bona le phaposi.
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“ Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha tsa

9&10

o b

NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku tSa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 43.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go felelet3a
mosongwana o mongwe le o mongwe.

Bitsa Sehlopha sa 9 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiisetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 9 ditesekeng tSa bona gomme o
bitse barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 10.

|

NAKO
1S ya
metsotso

AU
DIDIRISWA.:
Didiriswa t3a
morutisi

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didirigwa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboketgo ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MoSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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_T‘, Go Theeletsa le go Bolela: Tsebisa Tabakgolo

il
o S

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA.:

Diswantsho
le dilo t3a
nnete t3a
go bontsha
tabakgolo

Puku ya
Motheo

Bontsha tabakgolo ye e beakantiwego: Re bolela ka go hlabosa lentsu

BotsiSa dipotsiSo tSa boleta go tsoSolosa tsebo ya barutwana ya bo ka

morago.

¢ Naa ke dilo dife tSeo o naganago gore bana ba swanetse go bolela ka
tsSona?

e Ke bomang batho ba go fapafapana bao o ka bolelago le bona ge o na
le bothata?

o Tsela ye botse kudu ya go bolela le motho ke efe ge o sa dumelelane le
yena goba ge o galefile?

Thala mmepe wa monagano o Somisa dipotsiso le dikarabo tsa

barutwana.

Ngwala dikarabo tSa gago moo mmepeng wa monagano go oketsa tsebo
ya barutwana.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 44

BotsSa barutwana gore ba tsepelele polelotialeletSo ya morero.

a. Balela polelotlaleletso godimo.

b. Laela barutwana go bala le wena goba go boeletSa ka morago ga gago:
Molomo ga o bole.

Ahlaahla polelotlaleletSo le barutwana.

a. Botsisa: Naa o ka mpotsa gore se se ra go reng? / Naa o ka kgona go
bona Karabo?

b. HlohleletSa barutwana go abelana dikgopolo tSa bona.
Hlalosa tlhaloso goba o fe karabo ka tsela ye e latelago:
Seka se ra gore go bolela goba go ntsha sa ka mafahleng a gago, ga go
go senyetSe selo. Ge o na le bothata goba tlhobaboroko o swanetse go
bolela ka gobane ge o sa bolele ga go na motho ya a ka tsebago gore o
tshwenywa ke eng.
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Ditumatlhaka: Ruta modumo o moswa, ka morago ga moo
o kgaoganye, o tswake

,?t; 1. Tsebisa modumo o mofsa: ee
& S a. Bolela modumo woo x3.
NAKO b. LaetSa barutwana Karata ya Modumo gomme o bale modumo x3.
1Sya c. BotSa barutwana go theeletda gomme ba boeletde modumo.
metsotso d. Kgopela barutwana go bolela mantsu ao a thomago ka modumo woo
goba a SomiSago modumo woo.
) tt; 2. Bontsha barutwana gore ba ka kgaogantsha le go tswaka bjang modumo
DIDIRISWA: woe
Karata tsa a. Bolela lent3u: beela
Medumo: ee b. Kgopela morutwana o mongwe le o mongwe go theeletSa ka kelohloko
Puku ya gomme ka morago a kgaogantshe lentSu ka medumo: b-ee-I-a
Motheo c. Ge morutwana a bolela modumo wo mongwe le wo mongwe, o hgwale
godimo ga letlapa.
d. Ka morago ga moo, bitsa morutwana o mongwe gore a tswake medumo
ye a tle a kgone go bala lent3u.
. Pho3olla barutwana ge ba dira dipho3so dife goba dife.
f. BoeletSa ka lent3u le: seedi
3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya
Mosupologo.
a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 46.
b. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
moSomo wo mongwe le wo mongwe.
c. Laoetsa ka mo go dirwago mesongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: BotSa barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.

156



KOTARAYA3 | BEKEYA7 | MOSUPOLOGO

Mongwalo: Ruta tihamego ya mongwalo wa tlhaka tse

nnyane

2 1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.

o B a. Bolela o re: A re ruthufatSeng menwana ya rena ka go Sikinya diatla
NAKO b. Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
1Sya phentshele.
metsotso

2. LaetSa barutwana mokgwa wo ba ka bopago: ee
. a. Furalela barutwana.

) tt b. Laela barutwana ba go ngwala ka nngele go bea dihlogo t3a bona
DIDIRISWA. godimo ga teseke.
TEhate ya c. Somisa letsogo la gago la go ja go dira tlhaka: ee
Mongwalo d. Laela barutwana ba go ngwala ka la go ja go dira tihaka le wena.

e. Boeletsa le barutwana ba la nngele.

3. Laela barutwana go ikgopotsa ka go dira: ee
a. Bolela o re: Dira tlhaka yeo ka mokokotlong wa mogwera, tesekeng goba
santeng.

4. Laela barutwana go ikgopotsa go ngwala: ee
a. Bolela o re: Ngwala tihaka ye ka pukung ya gago makga a mararo x3.
b. Sepelasepela ka phaposing go lekola gore barutwana ba dirile bjang
tlhaka tSa bona.
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Go Bala ka go Abelana: Tsebisa kanegelo

1. Tsebisa kanegelo.

i,
ﬁﬁl a. Bolela o re: Beke ye re tlo bala kanegelo ya hlogo ye, Leina la ka ke
NAKO Lehlogonolo.
1Sya b. Bolela o re: Lehlogonolo o be a rata leina la gagwe gomme a ikwa a
metsotso ikgantsha kudu ka lona. O be a rata go le bolela ka go hlabosa gaesita le
go le opela. Letsatsing la mathomo la Mphato wa 1, morutisi wa gagwe
tt o ile a bitsa leina la gagwe gomme a mmontsha moo a swanetsego
} go dula gona. Ge a fihla tafoleng ya gagwe, a bona leina la ‘Hlogi’ le
D|D|R|SWVA’ kgomareditswe tafoleng. Ke moka, morutisi wa gagwe, a mmotsa gore
5§oboketso ‘Lehlogonolo’ e be e le ye telele kudu go ka e bitsa. Morutisi wa gagwe
Dikanegelo, o rile o tla thoma go mmitsa ‘Hlogi'. Lehlogonolo o ile a ikwa a nyamile
Letlakala la gomme ka dinako tSe dingwe o be a sa kwe ge morutisi a mmitsa.
matseno 77 Kanegelo e tswelapele go hlalosa ka fao Lehlogonolo a bolelago ka

sebete ka ga leina la gagwe.
c. BotsiSa: Naa go na le se o se tsebago mabapi le se?
d. Ka boripana laetSa barutwana diswantsho ka kanegelong.

2. Aga tsebo ya barutwana ya bokamorago.
a. Abelana le go hlalo$a Tshedimoso ya Bokamorago ya kanegelo.
b. LaetSa barutwana moo kanegelo e diragetSego o SomiSa mmepe wa
Kgoboket$o ya Dikanegelo.
c. Botsisa: Naa o na le potsiSo mabapi le kanegelo?

3. Hilalosa leano la kwesiso.
a. Bolela o re, beke ye re tlile go ithuta ka ga: go kamaka
b. Hlalosetsa barutwana leano leo.
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“ Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha tsa

1&2

o b

NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku tSa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 46.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go felelet3a
mosongwana o mongwe le o mongwe.

Bitsa Sehlopha sa 1 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiisetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 1 ditesekeng t5a bona gomme o
bitse barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 2.

|

NAKO
1S ya
metsotso

AU
DIDIRISWA.:
Didiriswa t3a
morutisi

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didirigwa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboketgo ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MoSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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KOTARAYA3 | BEKEYA7 | LABOBEDI

:?‘, Go Theeletsa le go Bolela: Go ruta tlotlontsu

Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo.

a.
b
c.
d

e.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 44.

Bala goba o boelet3e polelotlalelet3o gape.

LaetSa barutwana lenaneo la tlotlontSu la tabakgolo.

Hlalosa gore mant3u a a tla re thusa go kwesisa le gona go bolela
mabapi le tabakgolo.

Ba balele lenaneo leo la mantsu.

o _ew

DiriSa SDHB go ruta tlotlontsu

a.

Ruta mantsu a tlotlontSu ao a latelago:

o papetlana ya leina: Papetlana yeo e nago le leina la motho godimo
ga yona.

o go tSeelwa legato: Go tlosa selo se sesngwe gomme wa bea se
sengwe legatong la sona

o tshwenyegile: Go ikwa o tshogile goba go nagana gore selo se
sengwe se ka se sepele gabotse.

DiriSa maano a SDHB ao a loketSego lentsu le lengwe le le lengwe:

S: Supa seswantsho goba selo

D: Diragatsa lentSu leo

H: BotSa barutwana tlhaloso ya lentsSu leo
B: Bolela lent3u leo lefokong
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NAKO
1S ya
metsotso

«

DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Ditumatlhaka: Tsebisa motswako o moswa wa
ditumammogo

1. TsebiSa modumo o tswakilwego o moswa: nj
a. Ngwala foneme ka botee letlapeng gomme o bale ye nngwe le ye
nngwe.
Se se latelago, kgopela morutwana go kopansha medumo yeo e mebedi.
c. Kgopela barutwana gore ba bolele mantsu ao a thomago ka goba a
SomiSago modumo wo tswakilwego.

2. Bontsha barutwana go arogantsha le go kopantsha mantsu ao a nago le

motswako wo wa medumo.

a. Bolela lentSu: njela

b. Kgopela morutwana o mongwe le o mongwe go theeletSa ka kelohloko
gomme ka morago a kgaogantshe lentSu ka medumo: n-j-e-I-a

c. Ge morutwana a bolela modumo wo mongwe le wo mongwe, o hgwale
godimo ga letlapa.

d. Ka morago ga moo, bitsa morutwana o mongwe gore a tswake medumo
ye a tle a kgone go bala lent3u.
Pho3olla barutwana ge ba dira diphoso dife goba dife.

f. BoeletSa ka lentsu le: njeSa

3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Labobedi.
a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 47.
b. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.
c. Laet3a ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Ruta popego ya ditlhakakgolo

P ey
e

&

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
TShate ya
Mongwalo
3.
4.
Go Bala
o 1.
o %
NAKO
1S ya
metsotso
AL
DIDIRISWA:
Kgoboketso 2.
ya
Dikanegelo,

letlaokala la 79

LokiSetsa barutwana go dira mongwailo.

a. Bolela o re: A re ruthufatseng menwana ya rena ka go huna menwana
ka gare ga diatla re balela ka bo 5, ka morago re khutse.

b. Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

LaetSa barutwana mokgwa wo ba ka bopago: Ee

a. Furalela barutwana.

b. Laela barutwana ba go ngwala ka nngele go bea dihlogo t3a bona
godimo ga teseke.

c. Somisa letsogo la gago la go ja go dira tlhaka: E.

d. Laela barutwana ba go ngwala ka la go ja go dira tlhaka le wena.

e. Boeletsa le barutwana ba la nngele.

Laela barutwana go ikgopotsa ka go dira: Ee
¢ Bolela o re: Dira tlhaka yeo ka mokokotlong wa mogwera, tesekeng goba
santeng.

Laela barutwana go ikgopotsa go ngwala: Ee

a. Bolela o re: Ngwala tlhaka ye ka pukung ya gago makga a mararo x3.

b. Sepelasepela ka phaposing go lekola gore barutwana ba dirile bjang
tlhaka tSa bona.

ka go Abelana: Dira Pele ga go Bala

LokiSa barutwana go mosomo wa Pele wa go Bala.

a. BitSa barutwana ba dule mmeteng goba lebatong.

b. Dula ka pele ga barutwana o swere KgoboketSo ya Dikanegelo.

c. NetefatSa gore barutwana ka moka ba kgona go bona puku yeo.

d. Gopotsa barutwana ka maitshwaro ao o a nyakago ka nako ya Go
Bala ka go Abelane bjk. go dula ka go fera seseka; matsogo a lena a
dule diropeng; theeletSang ka hlokomelo; le kwe ge le bitdwa; le emise
matsogo ge le botsisa.

Dira Pele ga go Bala ka tsela ye e latelago:

a. Bolela hlogo ya kanegelo: Leina la ka ke Lehlogonolo.

b. Hlalosa mabokgoni a go akanya. Bolela o re: Ge re akanya re Somisa
hlogo le diswantSho go leka go bona gore a e kaba kanegelo e mabapi le
eng.

c. LoetSa barutwana diswantsho letlakaleng le lengwe le le lengwe.

d. BotsiSa: Naa e kaba go direga eng mo?

e. BotsiSa: Ke eng seo se go naganantshago gore diswantsho tSe di ka ba
di sepelelana?
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“ Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha tsa

3&4

o b

NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku tSa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 47.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go felelet3a
mosongwana o mongwe le o mongwe.

Bitsa Sehlopha sa 3 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiisetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 3 ditesekeng tSa bona gomme o
bitse barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 4.

|

NAKO
1S ya
metsotso

AU
DIDIRISWA.:
Didiriswa t3a
morutisi

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didirigwa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboketgo ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MoSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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T Go Theeletsa le go Bolela: Ruta tlotlontSu o ahlaahle
1% seswantsho sa morero

1. DiriSa SDHB go ruta tlotlontsu
a. Ruta mantsu a tlotlontSu ao a latelago:

go bolela ka go hlaka: Go botSa motho seo o se naganago, seo o se
kwago goba seo o se hlokago
go ba le sebete: O ikemisetsa go dira selo le ge o ikwa o tshogile.

motho yo mogolo yo a botegago: Motho o mogolo wa go netefatsa

gore bana ba bolokegile.

b. Diri$a maano a SDHB ao a loketSego lentsu le lengwe le le lengwe.

2. Aga tsebo ya barutwana ya bokamorago.
a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 48.
b. BotSa barutwana ditaba t3e di latelago mabapi le seswantsho:

Ge o mongwe wa lapa goba mogwera a go dirisa se sengwe sa

go kwesa bohloko goba go tSwa tseleng, leka go bolela ka sona. O
ka bolela le motho yo o mo tshepago mabapi le sona, go swana le
morutisi. Ge e ba go na le founo yeo o ka e Somisago, o ka letsetsa
Childline nomorong ya ga 116. Laene ye ke ya mphiwafela ebile
motho yo a go fetolago o tlo go theeletsa le go go thusa.

Gantsi, batho ba bagolo ga ba ke ba tseba ge e le gore bana ba na
le mathata goba ba na le se sengwe seo se ba tshwenyago. Batho
ba bagolo ga ba kgone go bala menagano. Ka lebaka leo, ge re

na le mathata goba gona go abelana moo re ikwago ka gona, re
swanetse go bolela le batho ba bagolo bao re ba tshepago.

Ka nako ye ngwe maikutlo a rena a dira gore re ikwe re nyaka

go goelela goba go lla goba go betha o mongwe. Mokgwa wo

ga se o mobotse wa go rarolla mathata. Leka go hema ka mo go
tseneletsego ga 10 ka go nanya. Ge o ikwa o le kaone, dirisa lentsu
la gago go bolela le go hlalosa maikutlo a gago.

3. Ahlaahlang seswantsho seo.
Somisa dipotsigo tée di latelago go ahlaahla seswantsho ka tsela ye e
latelago:

a.

BotsiSa potsisSo ya pele.

Laela barutwana go ahlaahla dipotsiSo le bagwera ba bona.

BitSa barutwana ba se bakae go abelana dikarabo tSa bona.

Aga tsebo ya barutwana ya morago ka go phosolla go se kwesisege
le gona go abelana ditaba tSa malebana le thutokgolo.

BoeletSa tshepediso ye ka dipotsiSo ka moka.

4. Dipotsiso:
O nagana gore bana bao ba lego seswantshong ba swanetse go dira

a.

eng ge ba ikwa ba sa Sireletsega?
O nagana gore bana ba ba ka ya kae go nyaka thuso?
Na o kile wa ikwa o sa bolokega goba o sa ikwe gabotse?
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Ditumatlhaka: Ruta modumo o moswa, ka morago ga moo
o kgaoganye, o tswake

,?t; 1. Tsebisa modumo o mofsa: ii
& B a. Bolela modumo woo x3.
NAKO b. LaetSa barutwana Karata ya Modumo gomme o bale modumo x3.
1Sya c. BotSa barutwana go theeletda gomme ba boeletde modumo.
metsotso d. Kgopela barutwana go bolela mantsu ao a thomago ka modumo woo
goba a SomiSago modumo woo.
) tt; 2. Bontsha barutwana gore ba ka kgaogantsha le go tswaka bjang modumo
DIDIRISWA: woe
Karata tsa a. Bolela lent3u: tiile
Medumos: ii b. Kgopela morutwana o mongwe le o mongwe go theeletSa ka kelohloko
Puku ya gomme ka morago a kgaogantshe lentsu ka medumo: t-ii-l-e
Motheo c. Ge morutwana a bolela modumo wo mongwe le wo mongwe, o hgwale
godimo ga letlapa.
d. Ka morago ga moo, bitsa morutwana o mongwe gore a tswake medumo
ye a tle a kgone go bala lent3u.
. Pho3olla barutwana ge ba dira dipho3so dife goba dife.
f. Boeletsa ka lent3u le: tiisa
3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Laboraro.

a.
b.

C.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 49.
BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.

LaetSa ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Ruta tihamego ya mongwalo wa tlhaka tse
nnyane

Y
19

i

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:

TShate ya
Mongwalo

1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.

a.

Bolela o re: A re ruthufatSeng menwana ya rena ka go dukolosa diatla
tSa rena ka go la nngele le la go ja.

Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

2. Laet3a barutwana mokgwa wo ba ka bopago: ii

a.
b.

c.
d.
e.

Furalela barutwana.

Laela barutwana ba go ngwala ka nngele go bea dihlogo tSa bona
godimo ga teseke.

Somisa letsogo la gago la go ja go dira tlhaka: ii

Laela barutwana ba go ngwala ka la go ja go dira tlhaka le wena.
BoeletSa le barutwana ba la nngele.

3. Laela barutwana go ikgopotsa ka go dira: ii

a.

Bolela o re: Dira tlhaka yeo ka mokokotlong wa mogwera, tesekeng goba
santeng.

4. Laela barutwana go ikgopotsa go ngwala: ji

a.
b.

Bolela o re: Ngwala tlhaka ye ka pukung ya gago makga a mararo x3.
Sepelasepela ka phaposing go lekola gore barutwana ba dirile bjang
tlhaka tSa bona.
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Go Bala ka go Abelana: Dira Go Bala la Mathomo

il

G

&%

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Kgoboketso
ya
Dikanegelo,
letlakala la 79

LokiSetSa barutwana go Bala la Mathomo.

a.
b.

C.

Dudisa barutwana mmeteng.

Ba gopot3e ka maitshwaro ao a nyakegago.

Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo ya kanegelo: Leina la ka ke
Lehlogonolo

Bolela o re: Lehlogonolo o be a rata leina la gagwe gomme a ikwa a
ikgantsha kudu ka lona. O be a rata go le bolela ka go hlabosa gaesita le
go le opela. Letsatsing la mathomo la Mphato wa 1, morutisi wa gagwe
o ile a bitsa leina la gagwe gomme a mmontsha moo a swanetsego

go dula gona. Ge a fihla tafoleng ya gagwe, a bona leina la ‘Hlogi’ le
kgomareditswe tafoleng. Ke moka, morutisi wa gagwe, a mmotsa gore
‘Lehlogonolo’ e be e le ye telele kudu go ka e bitsa. Morutisi wa gagwe
o rile o tla thoma go mmitsa ‘Hlogi'. Lehlogonolo o ile a ikwa a nyamile
gomme ka dinako tSe dingwe o be a sa kwe ge morutisi a mmitsa.
Kanegelo e tswelapele go hlalosa ka fao Lehlogonolo a bolelago ka
sebete ka ga leina la gagwe.

Dira Go Bala la Mathomo ka tsela ye e latelago:

a.

© a0 o

Bala letlakala le lengwe le le lengwe la kanegelo godimo, ga bonolo o

kwagale.

LaetSa barutwana diswantsho.

Moo go nyakegago, ema o be o hlalosetSe barutwana.

Supa tlotlontsu ya mantsu bjalo ka ge a tSwelela.

Mafelelong a kanegelo, botsisa potsiSo ya Go Bala 1 ka tsela ye e

latelago:

¢ LebiSa thwii PotSiSo ya 1 & 2 go morutwana yo a itSeng.

¢ LebiSa PotsiSo 3 go phaposi ka moka. Kgopela barutwana go
ahlaahla potsiso le bagwera.

e BitSa barutwana ba se bakae go abelana dikarabo tsa bona.

Gopotsa barutwana mabapi le mokgwa wa tekatlhaologanyo.

e Bolela o re, beke ye re ithuta ka ga: go kamaka

¢ Kgopela barutwana: Ke phopholetSo efe ye botse yeo re ka e dirago
ka se yeo mongwadi a sego a re botsa yona? O ka phopholetsa eng
ka dikgopolo / maikutlo a moanegwa?
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‘ﬁﬂ}gﬁﬁ Go Ngwala: Laetsa DMP le mosomo
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Ke ikwa ke...
ga..

Nka abelana
maikutlo a ka
le...

TsebiSa nepiSo ya DMP (Dibopego le Melawana ya tShomiso ya Polelo).

a.

a.

Bolela o re: Beke ye re tla nepisa gos: Go Somisa khutlo mafelelong a
lefoko.

Ngwala lefoko letlapeng: Nka bolela ka maikutlo a ka.

Supa DMP: Lefoko le felela ka khutlo.

. TsebiSa moSomo wa go ngwala.

Bolela o re: Beke ye re tla ba re: Thala seswantsho gomme o ngwale
mafoko a mararo.

Bolela o re: Re tla ba re thala ebile re ngwala mabapi le: Go abelana
maikutlo a ka

Hlalosa karabo ya gago ka go bolela pele ba ka ngwala.

a.

Bolela o re: Ge ke ikwa ke nyamile, nka abelana maikutlo a ka le...

LaetSa mosomo letlapeng.

a.

Thala ka pejana seswantsho sa go laetSa: Wena o abelana maikutlo a
gago le motho yo bohlokwa.

LaetSa barutwana ka fao o feleletS8ago foreime ya go ngwala.

Supa DMP: Lefoko le felela ka khutlo.
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“ Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha tsa

S5&6

o b

NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku tSa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 49.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go felelet3a
mosongwana o mongwe le o mongwe.

BitSa Sehlopha sa 5 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiisetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa S ditesekeng tSa bona gomme o
bitSe barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 6.

|

NAKO
1S ya
metsotso

AU
DIDIRISWA.:
Didiriswa t3a
morutisi

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didirigwa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboketgo ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MoSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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Ditumatlhaka: Tsebisa motswako o moswa wa
ditumammogo

1. TsebiSa modumo o tswakilwego o moswa: /Iw
a. Ngwala foneme ka botee letlapeng gomme o bale ye nngwe le ye
nngwe.
Se se latelago, kgopela morutwana go kopansha medumo yeo e mebedi.
c. Kgopela barutwana gore ba bolele mantsu ao a thomago ka goba a
SomiSago modumo wo tswakilwego.

2. Bontsha barutwana go arogantsha le go kopantsha mantsu ao a nago le

motswako wo wa medumo.

a. Bolela lent3u: Iwala

b. Kgopela morutwana o mongwe le o mongwe go theeletSa ka kelohloko
gomme ka morago a kgaogantshe lentsu ka medumo: I-w-a-I-a

c. Ge morutwana a bolela modumo wo mongwe le wo mongwe, o hgwale
godimo ga letlapa.

d. Ka morago ga moo, bitsa morutwana o mongwe gore a tswake medumo
ye a tle a kgone go bala lent3u.
Pho3olla barutwana ge ba dira diphoso dife goba dife.

f. BoeletSa ka lent3u le: lwela

3. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Labone.
a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la SO.
b. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.
c. Laet3a ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.

170



KOTARAYA3 | BEKEYA7 | LABONE

Mongwalo: Ruta popego ya ditlhakakgolo
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DIDIRISWA.:

TShate ya
Mongwalo

1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.

a.

Bolela o re: A re ruthufatSeng menwana ya rena ka go huna menwana
ya rena ka ntle le ka gare.

Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

2. LaetSa barutwana mokgwa wo ba ka bopago: li

a.
b.

Furalela barutwana.

Laela barutwana ba go ngwala ka nngele go bea dihlogo t3a bona
godimo ga teseke.

Somiga letsogo la gago la go ja go dira tlhaka: li

Laela barutwana ba go ngwala ka la go ja go dira tlhaka le wena.
BoeletSa le barutwana ba la nngele.

3. Laela barutwana go ikgopotsa ka go dira: li

Bolela o re: Dira tlhaka yeo ka mokokotlong wa mogwera, tesekeng goba
santeng.

4. Laela barutwana go ikgopotsa go ngwala: li

a.
b.

Bolela o re: Ngwala tlhaka ye ka pukung ya gago makga a mararo x3.
Sepelasepela ka phaposing go lekola gore barutwana ba dirile bjang
tlhaka tSa bona.
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Go Bala ka go Abelana: Dira Go Bala la Bobedi

1. LokiSetSa barutwana go Bala la Bobedi.

o N a. DudisSa barutwana mmeteng.
NAKO b. Ba gopot3e ka maitshwaro ao a nyakegago.
1S ya c. Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo ya kanegelo: Leina la ka ke
metsotso Lehlogonolo
d. Gopotsa barutwana mabapi le mokgwa wa tekatlhaologanyo.
tt e Bolela o re, beke ye re ithuta ka ga: go kamaka.

} ¢ Ere, gopolag, re boletse ka se maabane, ge ke go botsisa: Ke
D|D|R|SWVA’ phopholetso efe ye botse yeo re ka e dirago ka se yeo mongwadi a
5§oboketso sego a re botsa yona? O ka phopholet$a eng ka dikgopolo / maikutlo
Dikanegelo, a moanegwa?

letlakala la 79 2. Dira Go Bala la Bobedi ka tsela ye e latelago:

a. Bala letlakala le lengwe le le lengwe la kanegelo godimo, ga bonolo o
kwagale.

b. Bontsha barutwana seswantsho.

c. Somisa mehlala yeo e lego letlakaleng la matseno go bontgha ka
mohlala leano la kwesiso.

d. Mafelelong a kanegelo, botsiSa potsiso ya Go Bala 2 ka tsela ye e
latelago:
¢ LebiSa thwii PotSiSo ya 1 & 2 go morutwana yo a itSeng.
¢ LebiSa PotsiSo 3 go phaposi ka moka. Kgopela barutwana go

ahlaahla potsiSo le bagwera.

¢ BitSa barutwana ba se bakae go abelana dikarabo tSa bona.
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1. TsebiSa moSomo wa mongwalo gape.
a. Bolela o re: Gopolang gore beke ye re tla thala ra ba ra ngwala ka ga:
Go abelana maikutlo a ka

2. Laela barutwana go gopola ka ga mongwalo wa bona.
a. Bolela o re: Tswalelang maahlo gomme o gopole ka moo o tlago araba
foreime ya go ngwala.
Bolela o re: Abelanang dikgopolo tSa lena le mogwera.
Fanang ka dikgopolo t3e diswa mabapi le mosomo gomme o be o
ngwale mantsu ao letlapeng, mohl. thabile, nyamile, befetSwe, nyamile
maikutlo, thabile kudu, tshwenyegile, nyaka go tseba

3. Laela barutwana go thoma go ngwala ka dipukung tSa bona.
a. Bolela o re: Gabjalo thala o be o ngwale dikgopolo t3a gago.
b. Gopotsa barutwana ka DMP: Mpho ya koko

4. Sepelasepela ka phaposing gomme o thuse barutwana ka o tee ka o tee.
a. Kgopela barutwana go bolela dikgopolo tSa bona.
b. ThuSa barutwana bao ba palelwago go thoma mosomo wa go ngwala.
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% Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha ta

: 7&8
o G
NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku tSa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la SO.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go felelet3a
mosongwana o mongwe le o mongwe.

Bitsa Sehlopha sa 7 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiisetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 7 ditesekeng tSa bona gomme o
bitSe barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 8.

|

NAKO
1S ya
metsotso

«

DIDIRISWA.:

Didiriswa t3a

morutisi

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didirigwa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboketgo ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MoSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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* Go Theeletsa le go Bolela: Ahlaahla kanegelo ya go
abelana go bala

LokiSa barutwana ka hlahlo ya sehlopha.

a.
b.
C.

a.

e.

a.

a.

Beakanya barutwana ka dihlopha tsa 4.

Efa sehlopha se sengwe le se sengwe ‘lehlaka la go bolela goba leswika'.
Bolela o re: O tlo bolela fela ge o swere ‘lehlaka la go bolela goba
leswika'.

Dirang dipotsiso tSa hlatlho.

Gopotsa barutwana ka go abelena ka dikanegelo tSa go bala t3a beke
yeo.

Ngwala foreime ya hlatlho letlapeng.

Bala o be o hlalose potsiSo ye ngwe le ye ngwe (lefoko le le thomago
karabo).

BotSa barutwana gore sehlopha se sengwe le se sengwe se tla fiwa
moleko gomme o mongwe le o mongwe wa sehlopha o swanetse go
fiwa sebaka sa go araba potsiso.

Ba hlohleletSe go nagana ka dikarabo tse di fapanego.

Laela barutwana go thoma ka dikahlatlho tSa bona.

Laela barutwana bao ba swerego ‘mahlaka a go bolela/maswika’ go
thoma.

Sepelasepela moo phaposing gomme o ba fe thekgo moo e nyakegago.
Ka metsotswana e se kae ya go 3ala, bitSa sehlopha go tla go abelana
dikarabo t3a bona.

BoitokiSo bja barutwana

Hlaola barutwana ba 3-4 go dira MoSomo wa bomolomo ka
Mosupologo.

BotSa barutwana bao seo ba swanetSego go se lokiSa ka MosSupologo.
(Bona Lenaneothuto la GTB la MoSupologo)
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Ditumatlhaka: Taelo ya go ngwala

1. DudiSa barutwana ka dipuku tSa bona tSa go ngwalela, dipene le dirula.

a.

b.

BotSa barutwana gore ba ngwale hlogo ye, ‘Taelo ya go ngwala’ gomme
ba ngwale dinomoro 1-6 ka thoko ga letlakala.

BitSa mantsu a a tshela gore barutwana ba a ngwale kgauswi le
dinomoro 1-6: Iwesa, diila, modiidi, njele, balwa

2. BotSa barutwana gore ba Somise phentshele ya mmala go phosolla
mosomo wa bona.

a.
b.
C.

d.

Ngwala mant3u ao a tshela letlapeng.

Ge o ngwala bolela lentsu le lengwe le lengwe ka modumo.

BotSa barutwana go dira sediko go diphosSo tSa bona ka phentshele ya
mmala.

BotSa barutwana go ngwalolla mantSu ao ka tshwanelo.

3. Ela hloko mathata le kgatelopele ya barutwana.

4. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Labohlano.

a.
b.

C.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la S1.

BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.

LaetSa ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Go Bala ka go Abelana: Dira ka Morago ga go Bala

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Kgoboketso
ya
Dikanegelo,
letlakala la 79

1. LokiSetSa barutwana ka Morago ga go Bala.

a.

Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo ya kanegelo: Leina la ka ke
Lehlogonolo

Hlalosa moSomo. Bolela o re: Lehono re ya go thala le go ngwala ka
karolo yeo re e ratago kudu ya kanegelo.

2. LaetSa mosomo ka tsela ye:

a.
b.

e.

Tswalela mahlo gomme o itire eka o a nagana.

Bula maahlo a gago gomme o re: Karolo ya ka ye ke e ratago ya
kanegelo ke ge...

Leka gore o se kgethe karolo ya kanegelo ye e lego molaleng moo
mohlaleng wa gago.

Thala seswantsho letlapeng ka bonakwana. Ge o dutse o se thala,
hlalosa gore ke eng seo o se thalago.

OketSa mafoko a 1-2 ka ga sethalwa sa gago: Ke ratile...

3. Laela barutwana go feleletSa mosomo.

a.

e.

BotsSa barutwana go tswalela mahlo a bona gomme ba nagane ka
karolo ya kanegelo yeo ba e ratago kudu.

Bolela o re: Nagana ka kgopolo ya gago, o se kopise mosomo wa ka.

Sa go latela, botSa barutwana go bula mahlo a bona gomme ba
ahlaahle dikarabo le bagwera ba bona.

Ka morago ga moo, laela barutwana go thala karolo yeo ya kanegelo ka
dipukung tsa bona.

ThusSa barutwana go oketSa mafoko a 1-2 go sethalwa sa bona.

4. Dumelela barutwana go abelana meSomo ya bona.

a.

Efa barutwana metsotswana go laetSa mesomo ya bona go bagwera
ba bona.

b. BitSa barutwana go abelana mesomo ya bona le phaposi.
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“T"{h? Go Ngwala: Dira sengwalwakakanywa o be o phosolle

il
o S

NAKO

20 vya
metsotso

W

DIDIRISWA.:
Foreime ya go
ngwala:

Ke ikwa ke...
ga...
Nka abelana

maikutlo a ka
le...

9&10
ey
o G
NAKO
30vya
metsotso

W

DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Gopotsa barutwana ka moSomo wa mongwalo.
a. Bolela o re: Lehono re tlile go feleletSa moSomo wa go ngwala.

2. TsebiSa mokgwa wa kgethologanyo.

a. Sepelasepela ka moo phaposing go thusa barutwana bao ba palelwago.
b. Efa barutwana bao ba lego pele moSomo wa bonakwanana: Ngwala
lefoko le lengwe go mongwalo wa gago.

Laela barutwana go bala le go phosolla mongwalo wa bona.

a. Bolela o re: Gabjalo ke nako ya go bala le go phoSolla mongwalo wa
lena.

b. Bolela o re, gopola go hlokomela seo: Mpho ya koko

Ge nako e dumela, kgopela barutwana go abelana mongwalo wa bona
barutwana ba ka abelana.

a. Barutwana ba ka abelana mongwalo wa bona le mogwera.

b. Barutwana ba se bakae ba ka abelana mongwalo wa bona le phaposi.

Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha t$a

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo t3a go balq,
dipuku tSa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la S1.

Dira mesomo ya Puku ya Motheo ya tsa letsatsi le barutwana.
Gopot3a barutwana seo ba swanet$ego go se dira go felelet3a
mosongwana o mongwe le o mongwe.

BitSa Sehlopha sa 9 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mantsu.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa moSomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiisetSwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 9 ditesekeng tSa bona gomme o
bitSe barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 10.
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Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

ﬁ ¢ Somisa didiriwa t3a gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
b tSa Dikanegelo tSa maleba.
NAKO ¢ Somisa nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagiga.
1Sya e MosSongwana wo o tdwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
metsotso le go bala.
e Gape o bopa tlotlontSu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
t‘i: Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
DIDIRISWA:
Didiriswa t3a
morutisi
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% Go Theeletsa le go Bolela: Bomolomo

L

1. DudiSa barutwana go lebelela bao ba tsenago le bona ka phaposing ge ba

& N tSweletsa ditlhagiSo tSa bomolomo.

NAKO 2. Gopotsa barutwana ka moSomo wo o latelago: Go abelana ditaba tsa
1S ya T

metsotso a8

a. Re botse gore ditaba tSa gago di mabapi le eng. Bolela o re:
; ¢ Lehono ke tlile go le bot3a ka...
) tt o Ke moka, bolela ditaba tSa gago.
¢ Re botsSe ka seo se diregilego ka tatelano ya maleba.

DIDIRISWA:

Ga go ¢ Re botsSe ka dintlhakgolo tSa ditaba tsSa gago.

didiriswa t3e ¢ FeleletSa ka go re botsa ka fao o ikwago ka ditaba tSa gago.
di nyakegago . .

mo 3. Gopotsa barutwana ka mabokgoni a go fa polelo:

a. Ge o abelana ditaba tsa gago, gopola go:
¢ Re botSe gore ditaba tSa gago di mabapi le eng
¢ Re botsSe gore di diregile neng
¢ Re botSe gore naa di diragetse mang
e Bolela mafoko a gago go ya ka tatelano ya maleba
¢ Bolela dilo gatee fela - se ipoeletse
¢ Bolelela godimo ka lentsu la go tlhaka

4. BitSa barutwana ba o ba kgethilego go tla go fa polelo ka go Sielana.

a. Aga tshepo ya barutwana ka go ba leboga nako le nako ge ba seno fa
polelo le gona go ba fa dipoelo tSa maleba.

b. Mafelelong a thuto, efa sehlopha ditshwaotshwao tse dingwe tSa
kakaretSo go kaonafatsa ditlhagiso tSa bona. Mohlala: Ke ile ka
katana le go kwa ba bangwe ba lena. Ke kgopela le bolele ka mantsu a
kwagalago - re nyaka go kwa seo le lekago go se bolela.
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NAKO
1S ya
metsotso

A
DIDIRISWA:
Kotara ya
3 Thuto-
medumo
Dikarata tsa
Medumo
Puku ya
Motheo

1

Ditumatlhaka: Boeletsa medumo ka moka yeo e rutilwego
ka Kotara ya 3

Dudisa barutwana khapeteng goba lebatong ka pele ga gago.

a.
b.

BotSa barutwana gore ba theeletsSe leina la bona.

Ge o bitsa leina la morutwana, ba swanetsSe go bala modumo mo
karateng ya medumo yeo o e emiSetSago godimo.

BitSa leina la morutwana yo mongwe. Morutwana yo o swanetse

go bolela lentsu leo le thomago ka modumo woo goba le SomiSago
modumo woo.

Dira se ka lebelo. Dira gore e kwagale bjalo ka papadi ya go thabisa
eupsa ela hloko barutwana bao ba thatafalelwago.

Ge morutwana a dira phoso, ‘theeletSa ka kelohloko’ gomme o bolele
modumo gape.

Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya
Mosupologo.

a.
b.

C.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la S2.
BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
moSomo wo mongwe le wo mongwe.

LaetSa ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane

ba bona ka nako ya go bala.
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Mongwalo: Boeletsa ditlhlaka ka moka tseo di rutilwego ka

Kotara ya 3
2 1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.
o Be a. Bolela o re: A re ruthufatSeng menwana ya rena ka go Sobagantsha
NAKO pampiri gomme ra boa ra e phutholla
1Sya b. Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
metsotso phentshele.

. 2. LaetSa mokgwa wa go bopa ditlhaka ka moka tSe nnyane tseo di
) tt rutilwego ka Kotara ya 3.
DIDIRISWA. a. Ngwala tlhaka ye nngwe le ye nngwe ya ditlhaka tSe nnyane letlapeng.
Puku ya b. Ge o ngwala, hlalosa ntlha ya mathomo, tlhahlo le ntlha ya go felelet3a
Tekolo tlhaka.

c. BotSa barutwana go thala mothaladi wa tlhaka ye nngwe le ye nngwe
ka dipukung tSa bona tSa go ngwalela, ba tlogele sekgoba sa monwana
magareng ga tihaka ye nngwe le ye nngwe.

d. BotSa barutwana go netefatSa gore ba kgona go bopa tlhaka ye nngwe

le ye nngwe ka go nepagala.

3. Lekola sebopego sa ditlhaka tSe nnyane tSa barutwana.
a. Ge barutwana ba ngwala, sepelasepela o lekole sebopego sa bona sa
ditlhaka.
Efa thekgo ge go nyakega.
Ela hloko barutwana bao ba sa kgonego go bopa ditlhaka ka nepagalo.
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Go Bala ka go Abelana: Tsebisa kanegelo

i,
o S

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA.:

Kgoboketso
ya

Dikanegelo,
Letlakala la
matseno 91

1. Tsebisa kanegelo.

a.

b.

C.
d.

Bolela o re: Beke ye re tlo bala kanegelo ya hlogo ye, Sekhipa sa Bohlale
se seswa.

Bolela o re: Mokibelo o mongwe, Bohlale o ile a ya toropong le koko

wa gagwe. Sa pele, ba ile ba ya posong. Se se latelago, ba ile ba ya
pankeng. Mafelelong, Koko o ile a iSa Bohlale lebenkeleng la diaparo
gomme a mmotsa gore a ka kgetha sekipa se seswa. Bohlale o be a
rata dikhipa tseo di nago le diswantsho tsa dilori le Tainasoro, eupsa
Koko o ile a gana. O be a nyaka gore Bohlale a kgethe sekipa sa mmala
wo mopinki. Bohlale le Koko ba ile ba palelwa ke go dumelelana, ka

fao mafelelong, Koko o ile a rekela Bohlale sekipa se sesweu se se
tlwaelegilego. Bohlale o ile a ikwa a nyamile, eupsa ka morago mmagwe
o ile a ba le kgopolo ye kgolo yeo e fetotSego tSohle! Kanegelo e tswela
pele go hlalosa kgopolo ya mmago Bohlale.

Botsisa: Naa go na le se o se tsebago mabapi le se?

Ka boripana laetSa barutwana diswantsho ka kanegelong.

2. Aga tsebo ya barutwana ya bokamorago.

a.
b.

C.

Abelana le go hlalosa Tshedimo3o ya Bokamorago ya kanegelo.
LaetSa barutwana moo kanegelo e diragetSego o Somisa mmepe wa
Kgoboket$o ya Dikanegelo.

BotsiSa: Naa o na le potsiSo mabapi le kanegelo?

3. Hilalosa leano la kwesiso.

a.
b.

Bolela o re, beke ye re tlile go ithuta ka ga: go kamaka
Hlaloset3a barutwana leano leo.
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“ Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha t$a

1&2

o b

NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku tsa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la S2.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go feleletsa
mosongwana o mongwe le o mongwe.

Bitsa Sehlopha sa 1 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiiSetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 1 ditesekeng t5a bona gomme o
bitse barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 2.

|

NAKO
1S ya
metsotso

AU
DIDIRISWA.:
Didiriswa t3a
morutisi

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didirigwa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboketgo ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MoSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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:?‘, Go Theeletsa le go Bolela: Go ruta tlotlontsu

Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo.

a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 44.

b. Bala goba o boeletSe polelotlaleletSo gape.

c. Laet3a barutwana lenaneo la tlotlontsu la tabakgolo.

d. Hlalosa gore mantsu a a tla re thusa go kwesisa le gona go bolela
mabapi le tabakgolo.

e. Babalele lenaneo leo la mantsu.

DiriSa SDHB go ruta tlotlontsu
a. Ruta mantsu a tlotlontSu ao a latelago:
e go kgahlwa: Go lebelela selo ka kgahlego ye kgolo.
e tharollo yeo go yona motho yo mongwe le yo mongwe a ineelago
go se nene gore batho ka bobedi ba kgone go kwana.
e SiSinya: Go fa kgopolo ya seo motho a ka se dirago.

DiriSa maano a SDHB ao a loketSego lentsu le lengwe le le lengwe:
S: Supa seswantsho goba selo

D: Diragatsa lentSu leo

H: BotSa barutwana tlhaloso ya lentsSu leo

B: Bolela lent3u leo lefokong
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-

NAKO
1S ya
metsotso

A
DIDIRISWA:
Kotara ya
3 Thuto-
medumo
Dikarata tsa
Medumo

Puku ya
Motheo

Ditumatlhaka: Boeletsa medumo ka moka yeo e rutilwego
ka Kotara ya 3

1. DudiSa barutwana khapeteng goba lebatong ka pele ga gago.

a. BotSa barutwana gore ba theelet3e leina la bona.

b. Ge o bitsa leina la morutwana, ba swanetse go bala modumo mo
karateng ya medumo yeo o e emiSetSago godimo.

c. BitSa leina la morutwana yo mongwe. Morutwana yo o swanetse
go bolela lentsu leo le thomago ka modumo woo goba le SomiSago
modumo woo.

d. Dira se ka lebelo. Dira gore e kwagale bjalo ka papadi ya go thabisa
eupsa ela hloko barutwana bao ba thatafalelwago.

e. Ge morutwana a dira pho3o, ‘theelet3a ka kelohloko’ gomme o bolele
modumo gape.

2. Hlathollela barutwana ka meSongwana ya Puku ya Motheo ya Labobedi.
a. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la S3.
b. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mo3somo wo mongwe le wo mongwe.
c. LaetSa ka mo go dirwago mesongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: BotSa barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.

186



KOTARAYA3 | BEKEYA8 | LABOBEDI

Mongwalo: Boeletsa ditlhlaka ka moka tseo di rutilwego ka

1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.

Bolela o re: A re ruthufatdeng menwana ya rena ka go itirisa o kare re
raloka piano.
Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara

Kotara ya 3
&, ﬁ:x
¢ a.
NAKO
1Sya b.
metsotso

W

DIDIRISWA:

Puku ya
Tekolo

phentshele.

2. Laet3a mokgwa wa go bopa ditlhaka ka moka tSe kgolo tSeo di rutilwego

ka kotara ya 3.

a.
b.

Ngwala tlhaka ye nngwe le ye nngwe ya dtlhaka tSe kgolo letlapeng.

Ge o ngwala, hlalosa ntlha ya mathomo, tihahlo le ntlha ya go feleletsa
tlhaka.

Botsa barutwana go thala mothaladi wa tlhaka ye nngwe le ye nngwe
ka dipukung tSa bona tSa go ngwalela, ba tlogele sekgoba sa monwana
magareng ga tihaka ye nngwe le ye nngwe.

BotSa barutwana go netefatSa gore ba kgona go bopa tlhaka ye nngwe
le ye nngwe ka go nepagala.

3. Lekola sebopego sa ditlhaka tSe kgolo tSa barutwana.

a.

Ge barutwana ba ngwala, sepelasepela o lekole sebopego sa bona sa
ditlhaka.

Efa thekgo ge go nyakega.

Ela hloko barutwana bao ba sa kgonego go bopa ditlhaka ka nepagalo.
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Go Bala ka go Abelana: Dira Pele ga go Bala

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA.:

Kgoboketso

ya
Dikanegelo,

letlakala la 93

i el
e
= B

NAKO
30ya
metsotso

W

DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Go Bala
384

LokiSa barutwana go mosomo wa Pele wa go Bala.

a. BitSa barutwana ba dule mmeteng goba lebatong.

b. Dula ka pele ga barutwana o swere Kgoboketso ya Dikanegelo.

c. NetefatSa gore barutwana ka moka ba kgona go bona puku yeo.

d. Gopotsa barutwana ka maitshwaro ao o a nyakago ka nako ya Go
Bala ka go Abelane bjk. go dula ka go fera seseka; matsogo a lena a
dule diropeng; theeletSang ka hlokomelo; le kwe ge le bitdwa; le emise
matsogo ge le botsisa.

Dira Pele ga go Bala ka tsela ye e latelago:

a. Bolela hlogo ya kanegelo: Sekhipa sa Bohlale se seswa

b. Hlalosa mabokgoni a go akanya. Bolela o re: Ge re akanya re Somisa
hlogo le diswantSho go leka go bona gore a e kaba kanegelo e mabapi le
eng.

c. LoetSa barutwana diswantsho letlakaleng le lengwe le le lengwe.

d. BotsiSa: Naa e kaba go direga eng mo?

e. BotsiSa: Ke eng seo se go naganantshago gore diswantsho tSe di ka ba
di sepelelana?

ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha t3a

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.

a. Netefatda gore barutwana ba tseba dihlopha tsa bona t3a go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tSa go bala,
dipuku tSa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 53.

Dira mesomo ya Puku ya Motheo ya tsa letsatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go feleletsa
mosongwana o mongwe le o mongwe.

BitSa Sehlopha sa 3 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mantsu.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantSu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiisetswa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 3 ditesekeng tSa bona gomme o
bitSe barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 4.
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Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

ﬁ ¢ Somisa didiriwa t3a gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
b tSa Dikanegelo tSa maleba.
NAKO ¢ Somisa nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagiga.
1Sya e MosSongwana wo o tdwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
metsotso le go bala.
e Gape o bopa tlotlontSu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
t‘i: Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
DIDIRISWA:
Didiriswa t3a
morutisi
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e [

:f% Go Theelet3a le go Bolela: Dikanegelo t3a Boitlhamelo

LA

1. LokiSa barutwana go anega dikanegelo tSa boitlhamelo.

il
& S a. Beakanya barutwana ka dihlopha tSa 4.
NAKO b. Bot3a barutwana go bula Dipuku tSa motheo t3a go Bala letlakala 54.
15ya 2. Laela barutwana go lebelela seswantsho.
metsotso

a. Botsisa: Naa o bona eng mo seswantshong?
" 3. BotSa barutwana gore yo mongwe le yo mongwe o swanetse go hlama

g t‘l kanegelokopana ka ga seswantsho.
SL?(LRIEWA: 4. BotSa barutwana ka fao ba ka beakanyago kanegelo ya bona. Bolela o re:
Mocho a. Efa moanegwa o mongwe le o mongwe kanegelong ya gago leina.

b. Bolela gore kanegelo e direga kae.
c. Kanegelo ya gago e swanet3se go ba le mathomo, bogare le mafelelo.
d. Seswantsho se se bontsha fela karolo ya kanegelo ya gago.
¢ Seswantsho se ka laetda mathomo a kanegelo ya gago.
¢ Seswantsho se ka laet3a bogare bja kanegelo ya gago.
¢ Seswantshose ka laetSa mafelelo a kanegelo ya gago.
e. O kathoma kanegelo ya gago ka gore:
e ____ obeasatsebe gore adire eng, eupsa a tSea sephetho sa go...

S. Laela barutwana go feleletSa moSomo.

a. Efa barutwana metsotso ye mmalwa ya go nagana ka kanegelo ya
bona ka setu.

b. Go tloga moo, laela barutwana go SiediSana ka go anegela sehlopha sa
bona kanegelo. O ka rata go Somisa ‘lehlaka la go bolela/leswika’ ge ba
dira seo.

c. Ge barutwana ba bolela, sepelasepela gomme o theeletse.

6. Ruma thuto ka tsela ye e latelago:

a. BitSa morutwana o tee go abelananegelo ya gagwe le phaposi goba o
bot3iSe barutwana ba 1-2 dipotsiSo ka ga dikanegelo tSa sehlopha sa
bona.
¢ BotsiSa: Naa kanegelo ya X e be e le mabapi le eng?
¢ BotsiSa: Naa ke eng seo o se ratilego mabapi le kanegelo ya X?

b. Efa phaposi ditshwaotshwao tSe dingwe tSa kakaretSo go kaonafatsa
dikanegelo tSa bona.

Mohlala: Gantsi mathomong a kanegelo re bolela gore kanegelo e
direga kae, le gore baanegwa ke bomang. Nakong ye e tlago, leka go
akaretSa tshedimo3o ye dikanegelong tsa lena.

190



KOTARAYA3 | BEKEYA8 | LABORARO

w-’f’

F

o G
NAKO

1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:

Lephephe
la Ad la
barutwana

Ditumatlhaka: Raloka papadi ya ditumatlhaka. Ketane ya
mantsu

1. DudiSa barutwana go tSea Sedi ya bona.

2. Bontsha papadiyeo go barutwana mo letlapeng.

a. Ngwala letlapeng.

b. BotSa barutwana go bapala ka bobedi.

c. Morutwana wa 1 o swanet3e go SomiSa modumo wo o lego letlapeng go
ngwala lentsu.

d. Morutwana wa 2 o tSea ditlhaka tSa mafelelo tSe pedi tSa lentSu go
thoma lentsu le leswa.

e. Barutwana ba tSwela pele go bapala go fihlele lephephe la bona le
tletSe ka ketane ya mantsu.

3. Efa phere ye nngwe le ye nngwe lephephe gomme o ngwale modumo wa
mathomo letlapeng: b

4. Sepelasepela moo gomme o thuse barutwana ka fao go nyakegago.

a. Ka morago ga metsotso ye 10, bitSa barutwana go tSea Sedi.

b. Kgopela bobedi di se kae go bala mantsu a bona. Ge ba dutse ba bala,
ngwala mantsu letlapeng gomme o lebelele gore ketane ya bona e
bopilwe ka tshwanelo.

c. Reta barutwana meSomong wa bona.

Ela hloko: MoSomo wo o a boeletSwa go o dira ka diphensele tSa mebala.

Gabay—bald>z——
‘W\ tate
C

ako

9, _
bonnd %

G
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S. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Laboraro.

a.
b.

C.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 55.
BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.

LaetSa ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane

ba bona ka nako ya go bala.

Mongwalo: Kopolla mafoko

il
HE
o S

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA.:

Puku ya
Tekolo

1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.

a.

Bolela o re: A re ruthufatSeng menwana ya rena ka go Sobagantsha
pampiri gomme ra boa ra e phutholla

Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

2. Ngwala mafoko a a latelago letlapeng:

¢ Banaba alwala.

e Butioanjela.

Laela barutwana go kopisa mafoko ka dipukung tSa bona tSa go
ngwalela.

Ba swanetse go kopolla ka bothakga le ka nepagalo ka mo go
kgonegago.

3. Lekola bokgoni bja barutwana bja go kopisa mafoko.

a.

Ge barutwana ba ngwala, sepelasepela gomme o ele hloko barutwana
bao ba thatafalelwago ke:

¢ Go kopisa mafoko ka nepagalo

¢ Go bopa ditlhaka le mantSu ka nepagalo le ka bothakga

¢ Go fetSa mantsu ka nako ye e abetSwego
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Go Bala ka go Abelana: Dira Go Bala la Mathomo

il

G

o %
NAKO

1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Kgoboketso
ya
Dikanegelo,
letlakala la 93

LokiSetSa barutwana go Bala la Mathomo.

a.
b.

C.

=

Dudisa barutwana mmeteng.

Ba gopot3e ka maitshwaro ao a nyakegago.

Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo ya kanegelo: Sekhipa sa
Bohlale se seswa

Bolela o re: Mokibelo o mongwe, Bohlale o ile a ya toropong le koko

wa gagwe. Sa pele, ba ile ba ya posong. Se se latelago, ba ile ba ya
pankeng. Mafelelong, Koko o ile a iSa Bohlale lebenkeleng la diaparo
gomme a mmotsa gore a ka kgetha sekipa se seswa. Bohlale o be a
rata dikhipa tseo di nago le diswantsho tsa dilori le Tainasoro, eupsa
Koko o ile a gana. O be a nyaka gore Bohlale a kgethe sekipa sa mmala
wo mopinki. Bohlale le Koko ba ile ba palelwa ke go dumelelana, ka

fao mafelelong, Koko o ile a rekela Bohlale sekipa se sesweu se se
tlwaelegilego. Bohlale o ile a ikwa a nyamile, eupsa ka morago mmagwe
o ile a ba le kgopolo ye kgolo yeo e fetotSego tSohle! Kanegelo e tswela
pele go hlalosa kgopolo ya mmago Bohlale.

Botsisa: Naa go na le se o se tsebago mabapi le se?

Dira Go Bala la Mathomo ka tsela ye e latelago:

a.

©® a0 o

Bala letlakala le lengwe le le lengwe la kanegelo godimo, ga bonolo o

kwagale.

LaetSa barutwana diswantsho.

Moo go nyakegago, ema o be o hlalosetSe barutwana.

Supa tlotlontsu ya mantsu bjalo ka ge a tswelela.

Mafelelong a kanegelo, botsisa potsiSo ya Go Bala 1 ka tsela ye e

latelago:

¢ LebiSa thwii PotSiSo ya 1 & 2 go morutwana yo a itSeng.

¢ LebiSa PotsiSo 3 go phaposi ka moka. Kgopela barutwana go
ahlaahla potsiSo le bagwera.

e BitSa barutwana ba se bakae go abelana dikarabo tSa bona.

Gopotsa barutwana mabapi le mokgwa wa tekatlhaologanyo.

e Bolela ore, beke ye re ithuta ka ga: go kamaka

e Kgopela barutwana: Ke phopholetSo efe ye botse yeo re ka e dirago
ka se yeo mongwadi a sego a re botsa yona? O ka phopholetSa eng
ka dikgopolo / maikutlo a moanegwa?
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‘ﬁﬂ}gﬁﬁ Go Ngwala: Laetsa DMP le mosomo

il
7%
NAKO
20 vya
metsotso

AU
DIDIRISWA.:
Pukutshomo
ya DBE 2,

letlakaleng
la 61

Foreime ya go
ngwala:

Ke bona...

Ke rata
sebapadiswa
se ka
gobane...

Ke rata
sebapadiswa
se go feta...

3.

TsebiSa nepiSo ya DMP (Dibopego le Melawana ya tshomiso ya Polelo).

a. Bolela o re: Beke ye re tla nepisa gos: Go Somisa madiri (mant3u a tiro)
ka lebaka la bjale go ngwala ka selo seo se diregago lehono.
Ngwala lefoko letlapeng: Ke reka dibapadiswa.
Supa DMP: Lediri, goba lent3u la tiro le laet$a gore tiro e direga lehono.

TsebiSa mosomo wa go ngwala.

a. Bolela o re: Beke ye re tla ba re: Thala seswantsho gomme o ngwale
mafoko a mararo.

b. Bolela o re: Re tla ba re thala ebile re ngwala mabapi le: Go kgetha
sebapadiswa.

c. Bolela o re: Ke bona... lebenkeleng la dibapadiswa. Seo ke sebapadiswa
seo ke nyakago!

LaetSa moSomo letlapeng.

a. Thala ka pejana seswantsho sa go laetsa: Wena o swere sebapadiswa
b. LaetSa barutwana ka fao o feleletSago foreime ya go ngwala.

c. Supa DMP: Lediri, goba lent$u la tiro le laetsa gore tiro e direga lehono.
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“ Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha tsa

S5&6

o b

NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku tSa go ngwalela le diphentshele.

c. Laoela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 55.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go felelet3a
mosongwana o mongwe le o mongwe.

BitSa Sehlopha sa 5 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiisetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa S ditesekeng tSa bona gomme o
bitSe barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 6.

|

NAKO
1S ya
metsotso

AU
DIDIRISWA.:
Didiriswa t3a
morutisi

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didirigwa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboketgo ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MoSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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w-’f’

F

o G
NAKO

1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:

Lephephe
la Ad la
barutwana

Ditumatlhaka: Raloka papadi ya ditumatlhaka. Ketane ya
mantsu

1. DudiSa barutwana go tSea Sedi ya bona.

2. Bontsha papadiyeo go barutwana mo letlapeng.

a. Ngwala letlapeng.

b. BotSa barutwana go bapala ka bobedi.

c. Morutwana wa 1 o swanet3e go SomiSa modumo wo o lego letlapeng go
ngwala lentsu.

d. Morutwana wa 2 o tSea ditlhaka tSa mafelelo tSe pedi tSa lentSu go
thoma lentsu le leswa.

e. Barutwana ba tSwela pele go bapala go fihlele lephephe la bona le
tletSe ka ketane ya mantsu.

3. Efa phere ye nngwe le ye nngwe lephephe gomme o ngwale modumo wa
mathomo letlapeng: b

4. Sepelasepela moo gomme o thuse barutwana ka fao go nyakegago.

a. Ka morago ga metsotso ye 10, bitSa barutwana go tSea Sedi.

b. Kgopela bobedi di se kae go bala mantsu a bona. Ge ba dutse ba bala,
ngwala mantsu letlapeng gomme o lebelele gore ketane ya bona e
bopilwe ka tshwanelo.

c. Reta barutwana meSomong wa bona.

Ela hloko: MoSomo wo o a boeletSwa go o dira ka diphensele tSa mebala.

Gabay—bald>z——
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S. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Labone.

a.
b.

C.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la S6.
BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.

LaetSa ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane

ba bona ka nako ya go bala.

Mongwalo: Kopolla mafoko

il
HE
o S

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA.:

Puku ya
Tekolo

1. LokiSetSa barutwana go dira mongwalo.

a.

Bolela o re: A re ruthufatdeng menwana ya rena ka go itirisa o kare re
raloka piano.

Lekola le go beakanya boemo bja barutwana le mokgwa wa go swara
phentshele.

2. Ngwala mafoko a a latelago letlapeng:

¢ Malome o tiile.

e ba namela thaba.

Laela barutwana go kopisa mafoko ka dipukung tSa bona tSa go
ngwalela.

Ba swanetse go kopolla ka bothakga le ka nepagalo ka mo go
kgonegago.

3. Lekola bokgoni bja barutwana bja go kopisa mafoko.
a. Ge barutwana ba ngwala, sepelasepela gomme o ele hloko barutwana

bao ba thatafalelwago ke:

¢ Go kopisa mafoko ka nepagalo

¢ Go bopa ditlhaka le mantSu ka nepagalo le ka bothakga
¢ Go fetSa mantsu ka nako ye e abetswego
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Go Bala ka go Abelana: Dira Go Bala la Bobedi

1. LokiSetSa barutwana go Bala la Bobedi.

o N a. DudisSa barutwana mmeteng.
NAKO b. Ba gopot3e ka maitshwaro ao a nyakegago.
1S ya c. Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo ya kanegelo: Sekhipa sa
metsotso Bohlale se seswa
d. Gopotsa barutwana mabapi le mokgwa wa tekatlhaologanyo.
tt ¢ Bolela o re, beke ye re ithuta ka ga: go kamaka
} ¢ Ere, gopolag, re boletse ka se maabane, ge ke go botsisa: Ke
D|D|R|SWVA’ phopholetso efe ye botse yeo re ka e dirago ka se yeo mongwadi a
5§oboketso sego a re botsa yona? O ka phopholet$a eng ka dikgopolo / maikutlo
Dikanegelo, a moanegwa?

letlakala la 93 2. Dira Go Bala la Bobedi ka tsela ye e latelago:

a. Bala letlakala le lengwe le le lengwe la kanegelo godimo, ga bonolo o
kwagale.

b. Bontsha barutwana seswantsho.

c. Somisa mehlala yeo e lego letlakaleng la matseno go bontgha ka
mohlala leano la kwesiso.

d. Mafelelong a kanegelo, botsiSa potsiso ya Go Bala 2 ka tsela ye e
latelago:
¢ LebiSa thwii PotSiSo ya 1 & 2 go morutwana yo a itSeng.
¢ LebiSa PotsiSo 3 go phaposi ka moka. Kgopela barutwana go

ahlaahla potsiSo le bagwera.

¢ BitSa barutwana ba se bakae go abelana dikarabo tSa bona.
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‘ﬁﬂ}aﬁﬁ Go Ngwala: Rulaganya o dire sengwalwakakanywa

il
7%
NAKO
20 vya
metsotso

X
DIDIRISWA:
Pukutshomo
ya DBE 2,
letlakaleng
la 61

Foreime ya go
ngwala:

Ke bona...

Ke rata
sebapadiswa
se ka
gobane...

Ke rata
sebapadiswa
se go feta...

TsebiSa moSomo wa mongwalo gape.
a. Bolela o re: Gopolang gore beke ye re tla thala ra ba ra ngwala ka ga:
Go kgetha sebapadiswa.

Laela barutwana go gopola ka ga mongwalo wa bona.

a. Bolela o re: Tswalelang maahlo gomme o gopole ka moo o tlago araba
foreime ya go ngwala.
Bolela o re: Abelanang dikgopolo tSa lena le mogwera.
Fanang ka dikgopolo t3e diswa mabapi le mosomo gomme o be o
ngwale mantsu ao letlapeng, mohl. popi ya bere, mpopi, letata, papadi
ya go hlama ditshwantsho, terene, diboloko, taenasoro, ntlo ya popi.

Laela barutwana go bula letlakala le le nepagetsego ka pukung ya bona

ya DBE.

a. Bolela o re: Gabjalo thala o be o ngwale dikgopolo tSa gago.

b. Gopotsa barutwana ka DMP: Lediri, goba lent3u la tiro le laetSa gore
tiro e direga lehono.

Sepelasepela ka phaposing gomme o thuse barutwana ka o tee ka o tee.
a. Kgopela barutwana go bolela dikgopolo tSa bona.
b. ThuSa barutwana bao ba palelwago go thoma mosomo wa go ngwala.
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% Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha ta

: 7&8
o G
NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku tsa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la S6.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go feleletsa
mosongwana o mongwe le o mongwe.

Bitsa Sehlopha sa 7 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiiSetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 7 ditesekeng tSa bona gomme o
bitSe barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 8.

|

NAKO
1S ya
metsotso

AU
DIDIRISWA.:
Didiriswa t3a
morutisi

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didirigwa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboketgo ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MoSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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1S ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Ahlaahla
foreime:

Kanegelo e be
e le mabapi
le...

Ke ratile
baanegwa...
ka lebaka la
gore...

Ke ithutile
gore...

1

KOTARAYA3 |

a.
b.
C.

a.

e.

a.

a.

BEKEYA8 | LABOHLANO

* Go Theeletsa le go Bolela: Ahlaahla kanegelo ya go
abelana go bala

LokiSa barutwana ka hlahlo ya sehlopha.

Beakanya barutwana ka dihlopha tsa 4.

Efa sehlopha se sengwe le se sengwe ‘lehlaka la go bolela goba leswika'.
Bolela o re: O tlo bolela fela ge o swere ‘lehlaka la go bolela goba
leswika'.

Dirang dipotsiso tSa hlatlho.

Gopotsa barutwana ka go abelena ka dikanegelo tSa go bala t3a beke
yeo.

Ngwala foreime ya hlatlho letlapeng.

Bala o be o hlalose potsiSo ye ngwe le ye ngwe (lefoko le le thomago
karabo).

BotSa barutwana gore sehlopha se sengwe le se sengwe se tla fiwa
moleko gomme o mongwe le o mongwe wa sehlopha o swanetse go
fiwa sebaka sa go araba potsiso.

Ba hlohleletSe go nagana ka dikarabo tse di fapanego.

Laela barutwana go thoma ka dikahlatlho tSa bona.

Laela barutwana bao ba swerego ‘mahlaka a go bolela/maswika’ go
thoma.

Sepelasepela moo phaposing gomme o ba fe thekgo moo e nyakegago.
Ka metsotswana e se kae ya go 3ala, bitSa sehlopha go tla go abelana
dikarabo t3a bona.

BoitokiSo bja barutwana

Hlaola barutwana ba 3-4 go dira MoSomo wa bomolomo ka
Mosupologo.

BotSa barutwana bao seo ba swanetSego go se lokiSa ka MosSupologo.
(Bona Lenaneothuto la GTB la MoSupologo)
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g

fate

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA.:

Puku ya
Motheo

Ditumatlhaka: Taelo ya go ngwala

1. DudiSa barutwana ka dipuku tSa bona tSa go ngwalela, dipene le dirula.

a.

b.

BotSa barutwana gore ba ngwale hlogo ye, ‘Taelo ya go ngwala’ gomme
ba ngwale dinomoro 1-6 ka thoko ga letlakala.

BitSa mantsu a a tshela gore barutwana ba a ngwale kgauswi le
dinomoro 1-6: leeba, meedi, megwapa, thuto, mangwalo

2. BotSa barutwana gore ba Somise phentshele ya mmala go phosolla
mosomo wa bona.

a.
b.
C.

d.

Ngwala mant3u ao a tshela letlapeng.

Ge o ngwala bolela lentsu le lengwe le lengwe ka modumo.

BotSa barutwana go dira sediko go diphosSo t3a bona ka phentshele ya
mmala.

BotSa barutwana go ngwalolla mantSu ao ka tshwanelo.

3. Ela hloko mathata le kgatelopele ya barutwana.

4. Hlathollela barutwana ka mesongwana ya Puku ya Motheo ya Labohlano.

a.
b.

C.

Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 57.

BitSa barutwana ka o tee ka o tee go go thusa go dira mohlala wa
mosomo wo mongwe le wo mongwe.

LaetSa ka mo go dirwago meSongwana ya go ngwala letlapeng.

Ela Hloko: Bot3a barutwana gore ba tlile go dira meSongwana ye le balekane
ba bona ka nako ya go bala.
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Go Bala ka go Abelana: Dira ka Morago ga go Bala

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Kgoboketso
ya
Dikanegelo,
letlakala la 93

a.

LokiSetSa barutwana ka Morago ga go Bala.

Gopotsa barutwana mabapi le tabakgolo ya kanegelo: Sekhipa sa
Bohlale se seswa

Hlalosa moSomo. Bolela o re: Lehono re ya go thala le go dira
ditshupetso karolong yeo re e ratago kudu ya kanegelo.

2. LaetSa mosomo ka tsela ye:

a.
b.

e.

Tswalela mahlo gomme o itire eka o a nagana.

Bula maahlo a gago gomme o re: Karolo ya ka ye ke e ratago ya
kanegelo ke ge...

Leka gore o se kgethe karolo ya kanegelo ye e lego molaleng moo
mohlaleng wa gago.

Thala seswantsho letlapeng ka bonakwana. Ge o dutse o se thala,
hlalosa gore ke eng seo o se thalago.

Ngwala 1-2 ya diSupo.

3. Laela barutwana go feleletSa mosomo.

a.

e.

BotsSa barutwana go tswalela mahlo a bona gomme ba nagane ka
karolo ya kanegelo yeo ba e ratago kudu.

Bolela o re: Nagana ka kgopolo ya gago, o se kopise mosomo wa ka.

Sa go latela, botSa barutwana go bula mahlo a bona gomme ba
ahlaahle dikarabo le bagwera ba bona.

Ka morago ga moo, laela barutwana go thala karolo yeo ya kanegelo ka
dipukung tsa bona.

ThusSa barutwana go oketSa 1-2 ya diSupo moo dithalweng tsa bona.

4. Dumelela barutwana go abelana meSomo ya bona.

a.

Efa barutwana metsotswana go laetSa mesomo ya bona go bagwera
ba bona.

b. BitSa barutwana go abelana mesomo ya bona le phaposi.
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‘ﬁﬂ}gﬁﬁ Go Ngwala: Dira sengwalwakakanywa o be o phosolle

il
7%
NAKO
20 vya
metsotso

X
DIDIRISWA:
Pukutshomo
ya DBE 2,
letlakaleng
la 61

Foreime ya go
ngwala:

Ke bona...

Ke rata
sebapadiswa
se ka
gobane...

Ke rata
sebapadiswa
se go feta...

4.

Gopotsa barutwana ka moSomo wa mongwalo.
a. Bolela o re: Lehono re tlile go feleletSa moSomo wa go ngwala.

TsebiSa mokgwa wa kgethologanyo.

a. Sepelasepela ka moo phaposing go thusa barutwana bao ba palelwago.

b. Efa barutwana bao ba lego pele moSomo wa bonakwanana: Ngwala
lefoko le lengwe go mongwalo wa gago.

Laela barutwana go bala le go phosolla mongwalo wa bona.

a. Bolela o re: Gabjalo ke nako ya go bala le go phoSolla mongwalo wa
lena.

b. Bolela o re, gopola go hlokomela seo: Lediri, goba lentsu la tiro le laetsa
gore tiro e direga lehono.

Ge nako e dumela, kgopela barutwana go abelana mongwalo wa bona
barutwana ba ka abelana.

a. Barutwana ba ka abelana mongwalo wa bona le mogwera.

b. Barutwana ba se bakae ba ka abelana mongwalo wa bona le phaposi.
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“ Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Soma le Dihlopha t$a

9&10

o b

NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Beakanya barutwana go Bala ka Sehlopha sa go Hiahlwa.

a. NetefatSa gore barutwana ba tseba dihlopha tSa bona tSa go bala.

b. Dudisa barutwana ka bobedi ba sware Dipuku tSa Motheo tsa go bala,
dipuku tsa go ngwalela le diphentshele.

c. Laela barutwana go bula Puku ya Motheo go letlakala la 57.

Dira meSomo ya Puku ya Motheo ya tSa letSatsi le barutwana.
Gopotsa barutwana seo ba swanetSego go se dira go feleletsa
mosongwana o mongwe le o mongwe.

Bitsa Sehlopha sa 9 go lefelo la go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa.

a. Dudisa dihlopha ka Dipuku tSa Motheo tSa bona.

b. BitSa morutwana ka o tee ka o tee go bala medumo ya ditlhaka.

c. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go feleletSa meSongwana ya go bala
ka go hlatholla mant3u.

d. BitSa morutwana o mongwe le o mongwe go bala mantsu goba temana
go tSwa mosomong wa beke ye e fetilego.
Hlokomela barutwana bao ba nyakago thuso.

f. Hlokomela medumo yeo e nyakago go tiiSetdwa.

g. Romela barutwana ba sehlopha sa 9 ditesekeng tSa bona gomme o
bitse barutwana ba barutwana ba Sehlopha sa 10.

|

NAKO
1S ya
metsotso

AU
DIDIRISWA.:
Didiriswa t3a
morutisi

O Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didirigwa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboketgo ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MoSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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4w Go Theeletsa le go Bolela: Bapala dipapadi tSa tlotlontsu:

LT
Y

sl
NAKO
1S ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:
TShoko le

letlapa la go
ngwalela

1

2.

Go diragatsa goba go thala

Dira lenaneo la mantsu ka moka a tlotlontSu ao e lego madiri goba maina.

BotsSa barutwana gore kotareng ye go tlo boeletswa mantsu a tlotlontsu

ao ba ithutilego ona.

Efa barutwana ditaelo tse di latelago:

a.
b.
c.

Re tlo bapala ‘ka go diragatsa goba go thala’.

Ke tlo kgetha morutwana ‘yo a tlago bapala”.

Morutwana o tla ka pele ga phaposi gomme ke mo sebela lentSu ka
tsebeng.

Morutwana o swanetse go diragatsa lentSu GOBA go thala seswantsho
sa lent3u leo letlapeng.

Ka moka ka phaposing ka moka ba swanetse go emisa matsogo a bona
go phopholetsa lentsu.

Motho ‘yo a tlago bapala’ o bitSa barutwana gore ba arabe potsiso.
Motho yo a kgonnego karabo ke yena a tlago go bapala. O tla ka pele
gomme ke tla mo sebela lentSu ka tsebeng.

BitSa morutwana wa mathomo gore a tle a bapale gomme re thome

papadi.
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A

.

NAKO
1S ya
metsotso

W
DIDIRISWA:
Gago
didiriswa tSe
di nyakegago
mo

9.

Ditumatlhaka: Ngwala dingwalwa tseo di ka hlathollwago

Ngwala foneme tSe 5 tSeo barutwana ba ithutilego tSona goba di
boeleditSwego letlapeng.

HlalosetSa barutwana gore ba tlo bapala papadi ya ditumatlhaka go
ithabisa.

Hlalosa gore ba tlo ngwala mantsu, mafoko goba le kanegelo gomme ba
diriSa medumo yeo FELA.

Bopa lefoko le tee le le lekopana bjalo ka mohlala gomme o le ngwale
letlapeng (Goba ngwala mantsu ge lefoko le sa kgonege.)

Kgopela barutwana go lekola ge eba mantsu goba lefoko la gago le
nepagetse:

a. Naa le thoma ka tlhaka e kgolo?

b. Naa le felela ka khutlo, leswaopotsiSo goba leswaomakalo?

c. Naa o SomisitSe fela difoneme tSe S tSe di lego letlapeng?

Se se latelago efa barutwana metsotso ye mmalwa ya go ngwala mantsu
goba lefoko/mafoko.

BotSa barutwana gore ba fapanye dipuku le go lekola moSomo.

BitSa barutwana bao ba nago le mantSu a mantsi a a nepagetSego gore ba
bale mosomo wa bona ka go hlabosa lentsu.

Ge ba bala ngwala mantSu goba mafoko letlapeng.

10. Lekola gabedi go bona gore ba SomisitSe difoneme tse 5 fela.

11. Reta barutwana ka moka ka maiteko a bona.
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Mongwalo: Mohlala kamoo o ka phatlalatSsago mongwalo

wa gago
e DiriSa nako ye go phatlalatsa le go tlhagisa mongwalo wa bona.
! G
1. Pele ga ge mphato o thoma, lokisa letlapa la gago malebana le thuto ye.
NAKO a. Kgetha o tee wa meSomo ya go ngwala go tSwa kotareng yeo. Thala o
15ya be o ngwale mohlala wa mosomo letlapeng.
metsotso
b. AkaretSa le phoSo ye e lego ka go SPM kotareng yeo, bjalo ka: Tlhaka ya
(lefoko le le thomago karabo). ga se tlhakakgolo.
’ t‘l 2. Tsebi$a barutwana ka go phatlalatsa.
DIDIRISWA: a. Bolela o re: Beke ye re tlo phatlalatsa moSongwana wa rena wa go
M°h|0!9 wa ngwala go tSwa kotareng.
motutlsn b. Bolela o re: Ge re phatlalatda mongwalo wa rena re o lokiSetSa go tla go
mosomo wa .
go ngwala abelana wona le batho ba bangwe. Re kgetha mosomo wa rena wa go

phala e mengwe, re netefatSa gore o hiwekile ebile o bonala gabotse, go
tloga moo re o abelana le ba bangwe go o bala le go ipshina ka wona.

c. Laet3a sengwalwakakanywa sa gago letlapeng. Hlalosa gore wo ke
moSomo wo le o kgethilego gore o phatlalatswe.

3. Bontsha mohlala wa go phatlalatsa letlapeng.

a. Thala gape gomme o ngwale mongwalo wa gago letlapeng. Dira se ka
bothakga o be o akaretse le ditabanatabana tse dingwe.
Bala mongwalo ka go hlabo3a lentSu go tSwa sengwalwakakanyweng.
Laet3a dipho3o tSeo o di dirilego ka go SPM. Bolela o re: Ke dirile phoso.
Tlhaka ya (lefoko le le thomago karabo). ga se tihakakgolo. Ke tla lokisa
se ge ke se phatlalatsa.

d. Ngwala lefoko gape ka bothakga.

e. LaetSa SPM yeo e phosSolotSwego: Tihaka ya go thoma lentsu ke
tlhakakgolo.
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Go Bala ka go Abelana: Mohlala kamoo o ka phatlalatsago
mongwalo wa gago

2 Dirisa nako ye go phatlalatsa le go tlhagiSa mongwalo wa bona.

i

Go tswelapele go tSwa thutong ya go feta.
NAKO

1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Mohlala wa
morutisi:
mosSomo wa
go ngwala

Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Dira Teko ya Thelelo
ya go Bala ka Molomo

) 1. Dudisa barutwana ba sware Dipuku tSa Motheo.
o B a. Bot3a barutwana go bula letlakala la mathomo la Dipuku tsa Motheo.
NAKO b. BotSa barutwana go Soma mmogo le bagwera ba bona.
30ya c. Bot3a barutwana go lekola ge e ba ba ka bala medumo ya ditumatlhaka
metsotso ka moka ga tSona.

d. Bot3a barutwana go SiediSana ka go bala mantsu le dingwalwa ka
P moka gape.
« S

2. BotSa barutwana ka o tee ka o tee go dira meleko ya TBM.

DIDIRISWA: .

Puku ya a. Somisa melekwana ya TBM yeo o e filwego ka Pukwana ya Tekolo.
Motheo b. Latela ditaelo tSa go dira diteko tSa Mabokgoni a Polelo TBM ka gare ga
Puku ya Pukwana ya Kelo.

Tekolo c. Rekhota dipoelo tSa morutwana o mongwe le o mongwe.

d. Somisa dipoelo tseo go fa tshedimo3o e mpsha ya dihlopha tSa go bala
tSa bokgoni bjo bo swanago.

e. Gape Somisa dipoelo tse go ngwala dintlha t3a go nyaka go lokiswa
kotareng ye e tlago.
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Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

ﬁ ¢ Somisa didiriswa t3a gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
b tSa Dikanegelo tSa maleba.
NAKO ¢ Somisa nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagiga.
1Sya ¢ MosSongwana wo o tdwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
metsotso le go bala.
e Gape o bopa tlotlontSu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
t‘i: Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
DIDIRISWA:
Didiriswa t3a
morutisi
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4w Go Theeletsa le go Bolela: Bapala dipapadi tSa tlotlontsu:

LT
Y

sl
NAKO
1S ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:
TShoko le

letlapa la go
ngwalela

1

2.

Go diragatsa goba go thala

Dira lenaneo la mantsu ka moka a tlotlontSu ao e lego madiri goba maina.

BotsSa barutwana gore kotareng ye go tlo boeletswa mantsu a tlotlontsu

ao ba ithutilego ona.

Efa barutwana ditaelo tse di latelago:

a.
b.
C.

Re tlo bapala ‘ka go diragatsa goba go thala’.

Ke tlo kgetha morutwana ‘yo a tlago bapala”.

Morutwana o tla ka pele ga phaposi gomme ke mo sebela lentSu ka
tsebeng.

Morutwana o swanetse go diragatsa lentSu GOBA go thala seswantsho
sa lent3u leo letlapeng.

Ka moka ka phaposing ka moka ba swanetsSe go emisa matsogo a bona
go phopholetsa lentsu.

Motho ‘yo a tlago bapala’ o bitSa barutwana gore ba arabe potsiso.
Motho yo a kgonnego karabo ke yena a tlago go bapala. O tla ka pele
gomme ke tla mo sebela lentSu ka tsebeng.

BitSa morutwana wa mathomo gore a tle a bapale gomme re thome

papadi.
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A

.

NAKO
1S ya
metsotso

W
DIDIRISWA:
Gago
didiriswa tSe
di nyakegago
mo

9.

Ditumatlhaka: Ngwala dingwalwa tseo di ka hlathollwago

Ngwala foneme tSe 6 tSeo barutwana ba ithutilego tSona goba di
boeleditSwego letlapeng.

HlalosetSa barutwana gore ba tlo bapala papadi ya ditumatlhaka go
ithabisa.

Hlalosa gore ba tlo ngwala mantsu, mafoko goba le kanegelo gomme ba
diriSa medumo yeo FELA.

Bopa lefoko le tee le le lekopana bjalo ka mohlala gomme o le ngwale
letlapeng (Goba ngwala mantsu ge lefoko le sa kgonege.)

Kgopela barutwana go lekola ge eba mantsu goba lefoko la gago le
nepagetse:

a. Naa le thoma ka tlhaka e kgolo?

b. Naa le felela ka khutlo, leswaopotsiSo goba leswaomakalo?

c. Naa o SomisitSe fela difoneme tSe 6 tSe dilego letlapeng?

Se se latelago efa barutwana metsotso ye mmalwa ya go ngwala mantsu
goba lefoko/mafoko.

BotSa barutwana gore ba fapanye dipuku le go lekola moSomo.

BitSa barutwana bao ba nago le mantSu a mantsi a a nepagetSego gore ba
bale mosomo wa bona ka go hlabosa lentsu.

Ge ba bala ngwala mantSu goba mafoko letlapeng.

10. Lekola gabedi go bona gore ba SomisitSe difoneme tse 6 fela.

11. Reta barutwana ka moka ka maiteko a bona.
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Mongwalo: Barutwana ba naganisisa le go kgetha

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Dipuku tsa
barutwana
tSa go
ngwalela
Dipampiri
tSa A4 tse di
lokologilego

Dirisa nako ye go phatlalatsa le go tlhagisa mongwalo wa bona.

1

Pele mphato o ka thoma, lokiSa sengwalwakakanywa sa phatlalatso

pampiring.

a. Kopolla sethalwa sa gago se se phatlaladitSwego le sengwalwa sa gago
godimo ga lephephe leo le ngwathilwego go bontsha barutwana.

b. Netefat3a go lota sengwalwakakanywa sa phatlalatdo go tlo Soma ka
nako ya go aba thuto.

Laela barutwana go lebelela morago go mongwalo wa bona wa kotara.

a. Efa barutwana nako go bala mongwalo wa bona wa kotara.

b. Bot3iSa: Naa ke mosomo wa mongwalo ofe wo o o ratilego kudu go tswa
kotareng ye?

c. BitSa barutwana ba se bakae go abelana mosomo wa mongwalo wo ba
o ratilego kotareng yeo.

Laela barutwana go kgetha moSongwana wa mongwalo go o phatlalatsa.

a. Botsisa: Naa ke moSongwana ofe wa mongwalo woo o tlago go o
phatlalatsa le go o abelana kotareng ye?

b. Efa barutwana nako ya gore ba kgethe gore ke ofe mosomo wa
mongwalo wo o tlago phatlalatswa.

c. Laela barutwana go botsa molekane wa gagwe gore ke moSomo ofe wa
mongwalo woo ba tlago phatlalatsa.

Laela barutwana go phatlalatSa pampiring gore moSomo wa bona o

bontshwe.

a. Bolela o re: Ge re dira phatlalatSo ga re ngwale ka gare ga dipuku
tSa rena bjalo ka mehleng. Re ngwala godimo ga pampitshana gore
moSomo wa rena o abelanwe gabonolo.

b. LaetSa barutwana mohlala wa gago wa mosomo wo o phatlaladitdwego
pampiring ye e sa tlemago ke selo.

c. Neela barutwana dipampiri tsa go dira phatlalatso.

Laela barutwana go thoma phatlalatso.

a. Bolela o re: Bjale thoma go phatlalatSa moSomo wa gago. Gopola gore
o swanet3e go netefatSa gore o hlwekile le go bonagala gabotse, gore o
lokele go ka abelanwa le ba bangwe.
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Go Bala ka go Abelana: Barutwana ba naganisisa le go

kgetha
2 Dirisa nako ye go phatlalatsa le go tlhagisa mongwalo wa bona.
! G
Go tswelapele go tSwa thutong ya go feta.
NAKO
1S ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:
Dipuku t3a
barutwana
tSa go
ngwalela
Dipampiri
tSa A4 tse di
lokologilego

Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Dira Teko ya Thelelo
ya go Bala ka Molomo

; 1. Dudisa barutwana ba sware Dipuku tSa Motheo.

fony
ﬁﬁl a. Botsa barutwana go bula letlakala la mathomo la Dipuku tSa Motheo.
NAKO b. BotSa barutwana go Soma mmogo le bagwera ba bona.
30vya c. Botsa barutwana go lekola ge e ba ba ka bala medumo ya ditumatlhaka
metsotso ka moka ga tsona.

d. BotSa barutwana go SiediSana ka go bala mantsu le dingwalwa ka

tt moka gape.

DIDIRISWA. 2. Bot?:a barutwana ka o tee ka o tee go dira meleko ya TBM.
Puku ya a. Somisa melekwana ya TBM yeo o e filwego ka Pukwana ya Tekolo.
Motheo b. Latela ditaelo tSa go dira diteko tSa Mabokgoni a Polelo TBM ka gare ga
Puku ya Pukwana ya Kelo.
Tekolo c. Rekhota dipoelo t5a morutwana o mongwe le o mongwe.

d. Somisa dipoelo tseo go fa tshedimoso e mpsha ya dihlopha tSa go bala
tSa bokgoni bjo bo swanago.

e. Gape Somisa dipoelo tde go ngwala dintlha tSa go nyaka go lokiswa
kotareng ye e tlago.
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Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

ﬁ ¢ Somisa didiriwa t3a gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
b tSa Dikanegelo tSa maleba.
NAKO ¢ Somisa nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagiga.
1Sya e MosSongwana wo o tdwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
metsotso le go bala.
e Gape o bopa tlotlontSu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
t‘i: Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
DIDIRISWA:
Didiriswa t3a
morutisi
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4w Go Theeletsa le go Bolela: Bapala dipapadi tSa tlotlontsu:

LT
Y

sl
NAKO
1S ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:
TShoko le

letlapa la go
ngwalela

1

2.

Go diragatsa goba go thala

Dira lenaneo la mantsu ka moka a tlotlontSu ao e lego madiri goba maina.

BotsSa barutwana gore kotareng ye go tlo boeletswa mantsu a tlotlontsu

ao ba ithutilego ona.

Efa barutwana ditaelo tse di latelago:

a.
b.
c.

Re tlo bapala ‘ka go diragatsa goba go thala’.

Ke tlo kgetha morutwana ‘yo a tlago bapala”.

Morutwana o tla ka pele ga phaposi gomme ke mo sebela lentSu ka
tsebeng.

Morutwana o swanetse go diragatsa lentSu GOBA go thala seswantsho
sa lent3u leo letlapeng.

Ka moka ka phaposing ka moka ba swanetse go emisa matsogo a bona
go phopholetsa lentsu.

Motho ‘yo a tlago bapala’ o bitSa barutwana gore ba arabe potsiso.
Motho yo a kgonnego karabo ke yena a tlago go bapala. O tla ka pele
gomme ke tla mo sebela lentSu ka tsebeng.

BitSa morutwana wa mathomo gore a tle a bapale gomme re thome

papadi.
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9.

Ditumatlhaka: Ngwala dingwalwa tseo di ka hlathollwago

Ngwala foneme tSe 7 tSeo barutwana ba ithutilego tSona goba di
boeleditSwego letlapeng.

HlalosetSa barutwana gore ba tlo bapala papadi ya ditumatlhaka go
ithabisa.

Hlalosa gore ba tlo ngwala mantsu, mafoko goba le kanegelo gomme ba
diriSa medumo yeo FELA.

Bopa lefoko le tee le le lekopana bjalo ka mohlala gomme o le ngwale
letlapeng (Goba ngwala mantsu ge lefoko le sa kgonege.)

Kgopela barutwana go lekola ge eba mantsu goba lefoko la gago le
nepagetse:

a. Naa le thoma ka tlhaka e kgolo?

b. Naa le felela ka khutlo, leswaopotsiSo goba leswaomakalo?

c. Naa o SomisitSe fela difoneme tSe 7 tSe di lego letlapeng?

Se se latelago efa barutwana metsotso ye mmalwa ya go ngwala mantsu
goba lefoko/mafoko.

BotSa barutwana gore ba fapanye dipuku le go lekola moSomo.

BitSa barutwana bao ba nago le mantSu a mantsi a a nepagetSego gore ba
bale mosomo wa bona ka go hlabosa lentsu.

Ge ba bala ngwala mantSu goba mafoko letlapeng.

10. Lekola gabedi go bona gore ba SomisitSe difoneme tse 7 fela.

11. Reta barutwana ka moka ka maiteko a bona.
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Mongwalo: Barutwana ba phatlalatsa sengwalwa sa bona

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Dipuku tsa
barutwana
tSa go
ngwalela
Dipampiri
tSa A4 tse di
lokologilego

Dirisa nako ye go phatlalatsa le go tlhagisa mongwalo wa bona.

1. Tsebisa gape phatlalatso go barutwana.

a. Bolela o re: Lehono re tla fetSa go phatlalatSa sengwalwa sa rena.

b. Bolela o re: Ge re phatlalatda sengwalwa sa rena re o lokisetsa go tla go
abelana wona le batho ba bangwe. Re kgetha mosomo wa rena wa go
phala e mengwe, re netefatda gore o hiwekile ebile o bonala gabotse, go
tloga moo re o abelana le ba bangwe go o bala le go ipshina ka wona.

2. Laela barutwana go tSwelapele ka go phatlalatsa.
a. Bolela o re: Bjale t3welapele go phatlalatSa moSomo wa gago wa
maabane. Gopola go go hlwekisa gabotse gore o be o kwagalago go
abelwa batho ba bangwe.

3. Sepelasepela ka phaposing gomme o thuse barutwana ka o tee ka o tee.
a. Thusa barutwana bao ba palelwago, kgetha o be o phatlalatse
mosongwana wa bona.

Go Bala ka go Abelana: Barutwana ba phatlalatsa
sengwalwa sa bona

il

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Dipuku tSa
barutwana
tSa go
ngwalela
Dipampiri
tsSa A4 tse di
lokologilego

Dirisa nako ye go phatlalatsa le go tlhagisa mongwalo wa bona.

Go tSwelapele go tSwa thutong ya go feta.
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T', - Go Ngwala: Barutwana ba phatlalatsa sengwalwa sa
' bona

e

e DiriSa nako ye go phatlalatsa le go tlhagisa mongwalo wa bona.
§ .

Go tSwelapele go tSwa thutong ya go feta.
NAKO

20vya
metsotso

AU
DIDIRISWA:
Dipuku t3a
barutwana
tSa go
ngwalela
Dipampiri
tSa A4 t3e di
lokologilego

% Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Dira Teko ya Thelelo
" ya go Bala ka Molomo

& 1. Dudisa barutwana ba sware Dipuku tSa Motheo.

¥ Yo a. Botsa barutwana go bula letlakala la mathomo la Dipuku tSa Motheo.
NAKO b. BotSa barutwana go Soma mmogo le bagwera ba bona.
30vya c. Botsa barutwana go lekola ge e ba ba ka bala medumo ya ditumatlhaka
metsotso ka moka ga tSona.

d. BotSa barutwana go SiediSana ka go bala mantsu le dingwalwa ka

t‘i: moka gape.
DIDIRISWA. 2. Bot?:a barutwana ka o tee ka o tee go dira meleko ya TBM.
Puku ya a. Somisa melekwana ya TBM yeo o e filwego ka Pukwana ya Tekolo.
Motheo b. Latela ditaelo tSa go dira diteko tSa Mabokgoni a Polelo TBM ka gare ga
Puku ya Pukwana ya Kelo.
Tekolo c. Rekhota dipoelo t5a morutwana o mongwe le o mongwe.

d. Somisa dipoelo tseo go fa tshedimoso e mpsha ya dihlopha tSa go bala
tSa bokgoni bjo bo swanago.

e. Gape Somisa dipoelo tSe go ngwala dintlha tSa go nyaka go lokiswa
kotareng ye e tlago.
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Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

ﬁ ¢ Somisa didiriwa t3a gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
b tSa Dikanegelo tSa maleba.
NAKO ¢ Somisa nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagiga.
1Sya e MosSongwana wo o tdwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
metsotso le go bala.
e Gape o bopa tlotlontSu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
t‘i: Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
DIDIRISWA:
Didiriswa t3a
morutisi
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9.

Ditumatlhaka: Ngwala dingwalwa tseo di ka hlathollwago

Ngwala foneme tSe 8 tSeo barutwana ba ithutilego tSona goba di
boeleditSwego letlapeng.

HlalosetSa barutwana gore ba tlo bapala papadi ya ditumatlhaka go
ithabisa.

Hlalosa gore ba tlo ngwala mantsu, mafoko goba le kanegelo gomme ba
diriSa medumo yeo FELA.

Bopa lefoko le tee le le lekopana bjalo ka mohlala gomme o le ngwale
letlapeng (Goba ngwala mantsu ge lefoko le sa kgonege.)

Kgopela barutwana go lekola ge eba mantsu goba lefoko la gago le
nepagetse:

a. Naa le thoma ka tlhaka e kgolo?

b. Naa le felela ka khutlo, leswaopotsiSo goba leswaomakalo?

c. Naa o SomisitSe fela difoneme tSe 8 tSe dilego letlapeng?

Se se latelago efa barutwana metsotso ye mmalwa ya go ngwala mantsu
goba lefoko/mafoko.

BotSa barutwana gore ba fapanye dipuku le go lekola moSomo.

BitSa barutwana bao ba nago le mantSu a mantsi a a nepagetSego gore ba
bale mosomo wa bona ka go hlabosa lentsu.

Ge ba bala ngwala mantSu goba mafoko letlapeng.

10. Lekola gabedi go bona gore ba SomisitSe difoneme tse 8 fela.

11. Reta barutwana ka moka ka maiteko a bona.
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Mongwalo: LaetSa ka mohlala ka moo o ka phatlalatsago
sengwalwa sa gago

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Barutwana
ba
phatlalatsa
sengwalwa sa
bona

Dirisa nako ye go phatlalatsa le go tlhagisa mongwalo wa bona.

1

TsebiSa barutwana ka go hlagisa.

a.

Bolela o re: Beke ye re tla hlagida mongwalo wa rena wo o
phatladitdwego.

Bolela o re: Ge re hlagisa mongwalo wa rena, re o abelana le ba bangwe
Re hlalosa sethalwa sa rena gomme re bala mongwalo wa rena Re
bolela ka go hlabosa lentSu le ka mo go kwagalago gore motho o
mongwe le o mongwe a kwe.

Bolela o re: Ge re feditSe go bolela, re ka sepelasepela ka phaposing go
bontsha dithalwa tSa rena go bohle.

Bolela o re: Ge ba bangwe ba tdweletsa, re theeletSa ka kelohloko. Ka
mehla re laetSa botho le go opa diatla ge ba feditse.

LaetSa go hlagisa go phaposi.

a.

C.

EmisetSa sengwalwakakanywa sa gago sa phatlalatSo godimo gore
bohle ba kgone go se bona.

Ka bonako hlalosa sethalwa sa gago gomme o bale mongwalo wa gago.
Ba laetSe go bolela ka go hlabosa lentsu le gona ka go kwagala gore
bohle ba kgone go kwa.

Laela barutwana go opa diatla ge o feditse.

Sepelasepela ka phaposing go bontsha sethalwa sa gago go bohle.

Laela barutwana go itokiSetsa go hlagisa.

a.

Bolela o re: Nagana ka lefoko leo le ka hlalosago sethalwa sa gago le go
itliwaet3a go bala mongwalo wa gago.

Efa barutwana metsotswana ya go nagana le go bala.

Laela barutwana go alela mogwera ditaba tSa gagwe.

a.

Laela barutwana go hlalosa sethalwa sa bona le go balela balekane
mongwalo wa bona.
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Go Bala ka go Abelana: LaetSa ka mohlala ka moo o ka
phatlalatSago sengwalwa sa gago

L

NAKO
1S ya
metsotso

«

DIDIRISWA:

Barutwana
ba
phatlalatda

sengwalwa sa

bona

Dirisa nako ye go phatlalatsa le go tlhagiSa mongwalo wa bona.

TSwelopele ya thuto ya pele.

T', - Go Ngwala: Laetsa ka mohlala ka moo o ka phatlalatsago
¥ sengwalwa sa gago

il
e
& S

NAKO
20vya
metsotso

W

DIDIRISWA:

Barutwana
ba
phatlalatsa

sengwalwa sa

bona

Dirisa nako ye go phatlalatsa le go tlhagisa mongwalo wa bona.

TSwelopele ya thuto ya pele.
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% Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Dira Teko ya Thelelo
ya go Bala ka Molomo

o b

NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Puku ya
Tekolo

1

Dudisa barutwana ba sware Dipuku tSa Motheo.

a. Bot3a barutwana go bula letlakala la mathomo la Dipuku t3a Motheo.

b. BotSa barutwana go Soma mmogo le bagwera ba bona.

c. BotSa barutwana go lekola ge e ba ba ka bala medumo ya ditumatlihaka
ka moka ga tSona.

d. Bot3a barutwana go SiediSana ka go bala mantsu le dingwalwa ka
moka gape.

BotSa barutwana ka o tee ka o tee go dira meleko ya TBM.

a. Somisa melekwanaya TBMyeo o e filwego ka Pukwana ya Tekolo.

b. Latela ditaelo tSa go dira diteko tSa Mabokgoni a Polelo TBM ka gare ga
Pukwana ya Kelo.

c. Rekhota dipoelo tSa morutwana o mongwe le o mongwe.

d. Somisa dipoelo tseo go fa tshedimo3o e mpsha ya dihlopha tSa go bala
tSa bokgoni bjo bo swanago.

e. Gape Somisa dipoelo tSe go ngwala dintlha tSa go nyaka go lokiswa
kotareng ye e tlago.

i,

iy =
&

NAKO
1S ya
metsotso

A
DIDIRISWA.:
Didiridwa t3a
morutisi

Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didiriswa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MosSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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4w Go Theeletsa le go Bolela: Bapala dipapadi tSa tlotlontsu:
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TShoko le

letlapa la go
ngwalela

1

2.

Go diragatsa goba go thala

Dira lenaneo la mantsu ka moka a tlotlontSu ao e lego madiri goba maina.

BotsSa barutwana gore kotareng ye go tlo boeletswa mantsu a tlotlontsu

ao ba ithutilego ona.

Efa barutwana ditaelo tse di latelago:

a.
b.
C.

Re tlo bapala ‘ka go diragatsa goba go thala’.

Ke tlo kgetha morutwana ‘yo a tlago bapala”.

Morutwana o tla ka pele ga phaposi gomme ke mo sebela lentSu ka
tsebeng.

Morutwana o swanetse go diragatsa lentSu GOBA go thala seswantsho
sa lent3u leo letlapeng.

Ka moka ka phaposing ka moka ba swanetsSe go emisa matsogo a bona
go phopholetsa lentsu.

Motho ‘yo a tlago bapala’ o bitSa barutwana gore ba arabe potsiso.
Motho yo a kgonnego karabo ke yena a tlago go bapala. O tla ka pele
gomme ke tla mo sebela lentSu ka tsebeng.

BitSa morutwana wa mathomo gore a tle a bapale gomme re thome

papadi.
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9.

Ditumatlhaka: Ngwala dingwalwa tseo di ka hlathollwago

Ngwala foneme tSe 10 tSeo barutwana ba ithutilego tSona goba di
boeleditSwego letlapeng.

HlalosetSa barutwana gore ba tlo bapala papadi ya ditumatlhaka go
ithabisa.

Hlalosa gore ba tlo ngwala mantsu, mafoko goba le kanegelo gomme ba
diriSa medumo yeo FELA.

Bopa lefoko le tee le le lekopana bjalo ka mohlala gomme o le ngwale
letlapeng (Goba ngwala mantsu ge lefoko le sa kgonege.)

Kgopela barutwana go lekola ge eba mantsu goba lefoko la gago le
nepagetse:

a. Naa le thoma ka tlhaka e kgolo?

b. Naa le felela ka khutlo, leswaopotsiSo goba leswaomakalo?

c. Naa o SomisitSe fela difoneme tsSe 10 tSe di lego letlapeng?

Se se latelago efa barutwana metsotso ye mmalwa ya go ngwala mantsu
goba lefoko/mafoko.

BotSa barutwana gore ba fapanye dipuku le go lekola moSomo.

BitSa barutwana bao ba nago le mantSu a mantsi a a nepagetSego gore ba
bale mosomo wa bona ka go hlabosa lentsu.

Ge ba bala ngwala mantSu goba mafoko letlapeng.

10. Lekola gabedi go bona gore ba SomisitSe difoneme tse 10 fela.

11. Reta barutwana ka moka ka maiteko a bona.
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Go Bala ka go Abelana: Barutwana ba hlagisa mongwalo

wa bona

P el

G
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NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Barutwana
ba
phatlalatda
sengwalwa sa
bona

Dirisa nako ye go phatlalatsa le go tlhagiSa mongwalo wa bona.

1

TsebiSa gape go hlagisa go barutwana.
a. Bolela o re: Gopola gore beke ye re tlile go hlagisa mongwalo wa rena
wa phatlalatso.

b. Bolela o re: Ge re hlagisa mongwalo wa rena, re o abelana le ba bangwe

Re hlalosa sethalwa sa rena gomme re bala mongwalo wa rena Re
bolela ka go hlabosa lentSu le ka mo go kwagalago gore motho o
mongwe le o mongwe a kwe.

c. Bolela o re: Ge re feditSe go bolela, re ka sepelasepela ka phaposing go
bontsha dithalwa tSa rena go bohle.

Bolela o re: Ge ba bangwe ba tSweletsq, re theeletsa ka kelohloko. Ka
mehla re laetSa botho le go opa diatla ge ba feditse.

BitSa barutwana go hlagiSa go phaposi.

a. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go tla pele ka phaposing go hlagisa.

b. Efa morutwana o mongwe le o mongwe 1-2 ya metsotso go hlalosa
sethalwa sa bona le go bala mongwalo wa bona.

c. Ge ba feditSe, ba sepelesepele ba bontsShe seswantsho sa bona.

d. Ge ba dutse ba hlagisa, netefatSa gore phaposi e theeleditse ka
tlhokomelo. Ba gopotSe go opa diatla ge morutwana o mongwe le o
mongwe a hlagisa.

LT’HH Go Ngwala: Barutwana ba hlagisa mongwalo wa bona

R,
e

NAKO

20 vya
metsotso

A\
DIDIRISWA:

Barutwana
ba
phatlalatda
sengwalwa sa
bona

Dirida nako ye go phatlalatsa le go tlhagisa mongwalo wa bona.

1

TSwela pele go bitSa barutwana gore ba tsweletsSe ka phaposing.

a. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go tla pele ka phaposing go hlagisa.

b. Efa morutwana o mongwe le o mongwe 1-2 ya metsotso go hlalosa
sethalwa sa bona le go bala mongwalo wa bona.

c. Ge ba feditSe, ba sepelesepele ba bontshe seswantsho sa bona.

Ge ba dutse ba hlagiSa, netefatSa gore phaposi e theeleditse ka
tlhokomelo. Ba gopotse go opa diatla ge morutwana o mongwe le o
mongwe a hlagisa.

Bontsha mosomo wo o phatlaladitswego wa barutwana ka moka ka
pukung ya phaposi goba mo letlapeng la ditsebiso.
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% Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Dira Teko ya Thelelo
ya go Bala ka Molomo

o b

NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo

Puku ya
Tekolo

1

Dudisa barutwana ba sware Dipuku tSa Motheo.

a. BotSa barutwana go bula letlakala la mathomo la Dipuku t3a Motheo.

b. BotSa barutwana go Soma mmogo le bagwera ba bona.

c. BotSa barutwana go lekola ge e ba ba ka bala medumo ya ditumatlhaka
ka moka ga tSona.

d. Bot3a barutwana go SiediSana ka go bala mantsu le dingwalwa ka
moka gape.

2. BotSa barutwana ka o tee ka o tee go dira meleko ya TBM.

a. Somisa melekwanaya TBMyeo o e filwego ka Pukwana ya Tekolo.

b. Latela ditaelo tSa go dira diteko tSa Mabokgoni a Polelo TBM ka gare ga
Pukwana ya Kelo.

c. Rekhota dipoelo tSa morutwana o mongwe le o mongwe.

d. Somisa dipoelo tseo go fa tshedimo3o e mpsha ya dihlopha tSa go bala
tSa bokgoni bjo bo swanago.

e. Gape Somisa dipoelo tSe go ngwala dintlha tSa go nyaka go lokiswa
kotareng ye e tlago.

i,

iy =
&

NAKO
1S ya
metsotso

A
DIDIRISWA.:
Didiridwa t3a
morutisi

Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didiriswa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MosSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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KOTARAYA3 |

BEKEYA10 | MOSUPOLOGO

Go Theeletsa le go Bolela: Raloka dipapadi tSa tlotlontsu
tSa: Maina le Madiri?

Dira lenaneo la mantsu ka moka a tlotlontSu ao e lego madiri goba maina.

Botsa barutwana gore maina ke mantsu a go thea dilo maina gomme
madiri ke tiro goba mantsu a go dira.

Efa barutwana ditaelo tse di latelago:

a. Reya go bapala papadiya ‘leina goba lediri’.

Ke tla bolela lentsu.

Ge e le leina o swanetSe go emisetSa monwana o tee godimo.

Ge e le lediri o swanetSe go emisetSa menwana e mebedi godimo.

Le tla Soma ka bobedi go dira lefoko ka lent3u, leo le bontShago gore le
re go reng.

f. Ke tla bitSa bobedi tsa go fapana gore di bolele mafoko a tSona.

® a 0

Bolela lentsu la mathomo gomme o thome papapdi.

NAKO
1S ya
metsotso

W
DIDIRISWA:
Hlama ya
go bapala,
polasitini,
dikhurumelo
tSa mabotlelo,
wulu, pasta,
bj.bj.

=
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10.

Ditumatlhaka: Aga le go bontsha mantsu

Eyang lefelong le le bulegilego.

BontShang barutwana moo lefelo la bona la go Somela le lego gona.
BontShang barutwana moo lefelo la bona la pontsho le lego gona.
Arolang barutwana ka dihlopha tSa ba 2-4.

Abelang sehlopha se sengwe le se sengwe didiriSwa tSe di lego gona.

BotSa sehlopha se sengwe le se sengwe gore se nagane ka lentsu leo ba ka

le ngwalago.

Se se latelago, botSa dihlopha gore di hlame lentsu leo ka didiriSwa tSeo di
lego gona.

Ge dihlopha di SetSe di hlamile lentSu la tSona di swanetSe go le bontdha
lefelong la pontsho.

Dumelela barutwana go sepelasepela le go bala mantsu a ba bangwe.

Leboga barutwana o ba botSe gore ba hlwekise.
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Mongwalo: Barutwana ba hlagisa mongwalo wa bona

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Barutwana
ba
phatlalatsa
sengwalwa sa
bona

Dirisa nako ye go phatlalatsa le go tlhagisa mongwalo wa bona.

1

3.

TSwela pele go bitSa barutwana gore ba tSweletSe ka phaposing.

a. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go tla pele ka phaposing go hlagisa.

b. Efa morutwana o mongwe le o mongwe 1-2 ya metsotso go hlalosa
sethalwa sa bona le go bala mongwalo wa bona.

c. Ge ba feditSe, ba sepelesepele ba bontshe seswantsho sa bona.

Ge ba dutse ba hlagiSa, netefatSa gore phaposi e theeleditse ka
tlhokomelo. Ba gopotse go opa diatla ge morutwana o mongwe le o
mongwe a hlagisa.

Bontsha mosomo wo o phatlaladitswego wa barutwana ka moka ka
pukung ya phaposi goba mo letlapeng la ditsebiso.

Go Bala ka go Abelana: Barutwana ba hlagisa mongwalo

wa bona

NAKO
1S ya
metsotso

w

DIDIRISWA:
Barutwana
ba
phatlalatsa
sengwalwa sa
bona

Dirisa nako ye go phatlalatsa le go tlhagisa mongwalo wa bona.

1

TSwela pele go bitSa barutwana gore ba tsweletsSe ka phaposing.

a. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go tla pele ka phaposing go hlagisa.

b. Efa morutwana o mongwe le o mongwe 1-2 ya metsotso go hlalosa
sethalwa sa bona le go bala mongwalo wa bona.

c. Ge ba feditSe, ba sepelesepele ba bontShe seswantsho sa bona.

Ge ba dutse ba hlagisa, netefatSa gore phaposi e theeleditse ka
tlhokomelo. Ba gopotsSe go opa diatla ge morutwana o mongwe le o
mongwe a hlagisa.

Bontsha mosomo wo o phatlaladitSswego wa barutwana ka moka ka
pukung ya phaposi goba mo letlapeng la ditsebiso.
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% Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Dira Teko ya Thelelo
ya go Bala ka Molomo

&4
NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:
Puku ya
Motheo

Puku ya
Tekolo

1

Dudisa barutwana ba sware Dipuku tSa Motheo.

a. Bot3a barutwana go bula letlakala la mathomo la Dipuku t3a Motheo.

b. BotSa barutwana go Soma mmogo le bagwera ba bona.

c. BotSa barutwana go lekola ge e ba ba ka bala medumo ya ditumatlihaka
ka moka ga tSona.

d. Bot3a barutwana go SiediSana ka go bala mantsu le dingwalwa ka
moka gape.

BotSa barutwana ka o tee ka o tee go dira meleko ya TBM.

a. Somisa melekwanaya TBMyeo o e filwego ka Pukwana ya Tekolo.

b. Latela ditaelo tSa go dira diteko tSa Mabokgoni a Polelo TBM ka gare ga
Pukwana ya Kelo.

c. Rekhota dipoelo tSa morutwana o mongwe le o mongwe.

d. Somisa dipoelo tseo go fa tshedimo3o e mpsha ya dihlopha tSa go bala
tSa bokgoni bjo bo swanago.

e. Gape Somisa dipoelo tSe go ngwala dintlha tSa go nyaka go lokiswa
kotareng ye e tlago.

i,

iy =
&

NAKO
1S ya
metsotso

A
DIDIRISWA.:
Didiridwa t3a
morutisi

Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didiriswa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MosSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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Go Theeletsa le go Bolela: Raloka dipapadi tSa tlotlontsu
tSa: Maina le Madiri?

Dira lenaneo la mantsu ka moka a tlotlontSu ao e lego madiri goba maina.

Botsa barutwana gore maina ke mantsu a go thea dilo maina gomme
madiri ke tiro goba mantsu a go dira.

Efa barutwana ditaelo tse di latelago:

a. Reya go bapala papadiya ‘leina goba lediri’.

Ke tla bolela lentsu.

Ge e le leina o swanetSe go emisetSa monwana o tee godimo.

Ge e le lediri o swanetSe go emisetSa menwana e mebedi godimo.

Le tla Soma ka bobedi go dira lefoko ka lent3u, leo le bontShago gore le
re go reng.

f. Ke tla bitSa bobedi tsa go fapana gore di bolele mafoko a tSona.

® a 0

Bolela lentsu la mathomo gomme o thome papapdi.

NAKO
1S ya
metsotso

W
DIDIRISWA:
Hlama ya
go bapala,
polasitini,
dikhurumelo
tSa mabotlelo,
wulu, pasta,
bj.bj.

=

o g k~ W D

10.

Ditumatlhaka: Aga le go bontsha mantsu

Eyang lefelong le le bulegilego.

BontShang barutwana moo lefelo la bona la go Somela le lego gona.
BontShang barutwana moo lefelo la bona la pontsho le lego gona.
Arolang barutwana ka dihlopha tSa ba 2-4.

Abelang sehlopha se sengwe le se sengwe didiriSwa tSe di lego gona.

BotSa sehlopha se sengwe le se sengwe gore se nagane ka lentsu leo ba ka

le ngwalago.

Se se latelago, botSa dihlopha gore di hlame lentsu leo ka didiriSwa tSeo di
lego gona.

Ge dihlopha di SetSe di hlamile lentSu la tSona di swanetSe go le bontdha
lefelong la pontsho.

Dumelela barutwana go sepelasepela le go bala mantsu a ba bangwe.

Leboga barutwana o ba botSe gore ba hlwekise.
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Mongwalo: Barutwana ba hlagisa mongwalo wa bona

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Barutwana
ba
phatlalatsa
sengwalwa sa
bona

Dirisa nako ye go phatlalatsa le go tlhagisa mongwalo wa bona.

1

3.

TSwela pele go bitSa barutwana gore ba tSweletSe ka phaposing.

a. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go tla pele ka phaposing go hlagisa.

b. Efa morutwana o mongwe le o mongwe 1-2 ya metsotso go hlalosa
sethalwa sa bona le go bala mongwalo wa bona.

c. Ge ba feditSe, ba sepelesepele ba bontshe seswantsho sa bona.

Ge ba dutse ba hlagiSa, netefatSa gore phaposi e theeleditse ka
tlhokomelo. Ba gopotse go opa diatla ge morutwana o mongwe le o
mongwe a hlagisa.

Bontsha mosomo wo o phatlaladitswego wa barutwana ka moka ka
pukung ya phaposi goba mo letlapeng la ditsebiso.

Go Bala ka go Abelana: Barutwana ba hlagisa mongwalo

wa bona

NAKO
1S ya
metsotso

w

DIDIRISWA:
Barutwana
ba
phatlalatsa
sengwalwa sa
bona

Dirisa nako ye go phatlalatsa le go tlhagisa mongwalo wa bona.

1

TSwela pele go bitSa barutwana gore ba tsweletsSe ka phaposing.

a. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go tla pele ka phaposing go hlagisa.

b. Efa morutwana o mongwe le o mongwe 1-2 ya metsotso go hlalosa
sethalwa sa bona le go bala mongwalo wa bona.

c. Ge ba feditSe, ba sepelesepele ba bontShe seswantsho sa bona.

Ge ba dutse ba hlagisa, netefatSa gore phaposi e theeleditse ka
tlhokomelo. Ba gopotsSe go opa diatla ge morutwana o mongwe le o
mongwe a hlagisa.

Bontsha mosomo wo o phatlaladitSswego wa barutwana ka moka ka
pukung ya phaposi goba mo letlapeng la ditsebiso.

233



KOTARAYA3 | BEKEYA10 | LABOBEDI

% Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Dira Teko ya Thelelo
ya go Bala ka Molomo

&4
NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:
Puku ya
Motheo

Puku ya
Tekolo

1

Dudisa barutwana ba sware Dipuku tSa Motheo.

a. BotSa barutwana go bula letlakala la mathomo la Dipuku t3a Motheo.

b. BotSa barutwana go Soma mmogo le bagwera ba bona.

c. BotSa barutwana go lekola ge e ba ba ka bala medumo ya ditumatlhaka
ka moka ga tSona.

d. Bot3a barutwana go SiediSana ka go bala mantsu le dingwalwa ka
moka gape.

BotSa barutwana ka o tee ka o tee go dira meleko ya TBM.

a. Somisa melekwanaya TBMyeo o e filwego ka Pukwana ya Tekolo.

b. Latela ditaelo tSa go dira diteko tSa Mabokgoni a Polelo TBM ka gare ga
Pukwana ya Kelo.

c. Rekhota dipoelo tSa morutwana o mongwe le o mongwe.

d. Somisa dipoelo tseo go fa tshedimo3o e mpsha ya dihlopha tSa go bala
tSa bokgoni bjo bo swanago.

e. Gape Somisa dipoelo tSe go ngwala dintlha tSa go nyaka go lokiswa
kotareng ye e tlago.

i,

iy =
&

NAKO
1S ya
metsotso

A
DIDIRISWA.:
Didiridwa t3a
morutisi

Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didiriswa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MosSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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Go Theeletsa le go Bolela: Raloka dipapadi tSa tlotlontsu
tSa: Maina le Madiri?

Dira lenaneo la mantsu ka moka a tlotlontSu ao e lego madiri goba maina.

Botsa barutwana gore maina ke mantsu a go thea dilo maina gomme
madiri ke tiro goba mantsu a go dira.

Efa barutwana ditaelo tse di latelago:

a. Reya go bapala papadiya ‘leina goba lediri’.

Ke tla bolela lentsu.

Ge e le leina o swanetSe go emisetSa monwana o tee godimo.

Ge e le lediri o swanetSe go emisetSa menwana e mebedi godimo.

Le tla Soma ka bobedi go dira lefoko ka lent3u, leo le bontShago gore le
re go reng.

f. Ke tla bitSa bobedi tsa go fapana gore di bolele mafoko a tSona.

® a 0

Bolela lentsu la mathomo gomme o thome papapdi.

NAKO
1S ya
metsotso

W
DIDIRISWA:
Hlama ya
go bapala,
polasitini,
dikhurumelo
tSa mabotlelo,
wulu, pasta,
bj.bj.
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10.

Ditumatlhaka: Aga le go bontsha mantsu

Eyang lefelong le le bulegilego.

BontShang barutwana moo lefelo la bona la go Somela le lego gona.
BontShang barutwana moo lefelo la bona la pontsho le lego gona.
Arolang barutwana ka dihlopha tSa ba 2-4.

Abelang sehlopha se sengwe le se sengwe didiriSwa tSe di lego gona.

BotSa sehlopha se sengwe le se sengwe gore se nagane ka lentsu leo ba ka

le ngwalago.

Se se latelago, botSa dihlopha gore di hlame lentsu leo ka didiriSwa tSeo di
lego gona.

Ge dihlopha di SetSe di hlamile lentSu la tSona di swanetSe go le bontdha
lefelong la pontsho.

Dumelela barutwana go sepelasepela le go bala mantsu a ba bangwe.

Leboga barutwana o ba botSe gore ba hlwekise.
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Mongwalo: Barutwana ba hlagisa mongwalo wa bona

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:
Barutwana
ba
phatlalatsa
sengwalwa sa
bona

Dirisa nako ye go phatlalatsa le go tlhagisa mongwalo wa bona.

1

3.

TSwela pele go bitSa barutwana gore ba tSweletSe ka phaposing.

a. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go tla pele ka phaposing go hlagisa.

b. Efa morutwana o mongwe le o mongwe 1-2 ya metsotso go hlalosa
sethalwa sa bona le go bala mongwalo wa bona.

c. Ge ba feditSe, ba sepelesepele ba bontshe seswantsho sa bona.

Ge ba dutse ba hlagiSa, netefatSa gore phaposi e theeleditse ka
tlhokomelo. Ba gopotse go opa diatla ge morutwana o mongwe le o
mongwe a hlagisa.

Bontsha mosomo wo o phatlaladitswego wa barutwana ka moka ka
pukung ya phaposi goba mo letlapeng la ditsebiso.

Go Bala ka go Abelana: Barutwana ba hlagisa mongwalo

wa bona

NAKO
1S ya
metsotso

w

DIDIRISWA:
Barutwana
ba
phatlalatsa
sengwalwa sa
bona

Dirisa nako ye go phatlalatsa le go tlhagisa mongwalo wa bona.

1

TSwela pele go bitSa barutwana gore ba tsweletsSe ka phaposing.

a. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go tla pele ka phaposing go hlagisa.

b. Efa morutwana o mongwe le o mongwe 1-2 ya metsotso go hlalosa
sethalwa sa bona le go bala mongwalo wa bona.

c. Ge ba feditSe, ba sepelesepele ba bontShe seswantsho sa bona.

Ge ba dutse ba hlagisa, netefatSa gore phaposi e theeleditse ka
tlhokomelo. Ba gopotsSe go opa diatla ge morutwana o mongwe le o
mongwe a hlagisa.

Bontsha mosomo wo o phatlaladitSswego wa barutwana ka moka ka
pukung ya phaposi goba mo letlapeng la ditsebiso.
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-.‘I (-4
% Go Ngwala: Barutwana ba hlagisa mongwalo wa bona

il
o S

NAKO
20 vya
metsotso

W

DIDIRISWA.:

Barutwana
ba
phatlalatsa

sengwalwa sa

bona

il
& S

NAKO
30ya
metsotso

W

DIDIRISWA:

Puku ya
Motheo
Puku ya
Tekolo

Dirisa nako ye go phatlalatsa le go tlhagisa mongwalo wa bona.

1

1

TSwela pele go bitSa barutwana gore ba tsweletsSe ka phaposing.

a. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go tla pele ka phaposing go hlagisa.

b. Efa morutwana o mongwe le o mongwe 1-2 ya metsotso go hlalosa
sethalwa sa bona le go bala mongwalo wa bona.

c. Ge ba feditSe, ba sepelesepele ba bontshe seswantsho sa bona.

Ge ba dutse ba hlagiSa, netefatSa gore phaposi e theeleditse ka
tlhokomelo. Ba gopotse go opa diatla ge morutwana o mongwe le o
mongwe a hlagisa.

Bontsha mosomo wo o phatlaladitswego wa barutwana ka moka ka
pukung ya phaposi goba mo letlapeng la ditsebiso.

Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Dira Teko ya Thelelo
ya go Bala ka Molomo

Dudisa barutwana ba sware Dipuku tSa Motheo.

a. BotSa barutwana go bula letlakala la mathomo la Dipuku tSa Motheo.

b. BotSa barutwana go Soma mmogo le bagwera ba bona.

c. BotSa barutwana go lekola ge e ba ba ka bala medumo ya ditumatlhaka
ka moka ga tsona.

d. Botsa barutwana go SiediSana ka go bala mantsu le dingwalwa ka
moka gape.

BotSa barutwana ka o tee ka o tee go dira meleko ya TBM.

a. Somisa melekwanaya TBMyeo o e filwego ka Pukwana ya Tekolo.

b. Latela ditaelo t3a go dira diteko tSa Mabokgoni a Polelo TBM ka gare ga
Pukwana ya Kelo.

(8]

Rekhota dipoelo t5a morutwana o mongwe le o mongwe.

o

Somisa dipoelo tseo go fa tshedimoso e mpsha ya dihlopha tSa go bala
tSa bokgoni bjo bo swanago.

e. Gape Somisa dipoelo tSe go ngwala dintlha tSa go nyaka go lokiswa
kotareng ye e tlago.
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Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

ﬁ ¢ Somisa didiriswa t3a gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
b tSa Dikanegelo tSa maleba.
NAKO ¢ Somisa nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagiga.
1Sya ¢ MosSongwana wo o tdwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
metsotso le go bala.
e Gape o bopa tlotlontSu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
t‘i: Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
DIDIRISWA:
Didiriswa t3a
morutisi
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9.

Ditumatlhaka: Aga le go bontsha mantsu

Eyang lefelong le le bulegilego.

BontShang barutwana moo lefelo la bona la go Somela le lego gona.
BontShang barutwana moo lefelo la bona la pontsho le lego gona.
Arolang barutwana ka dihlopha tSa ba 2-4.

Abelang sehlopha se sengwe le se sengwe didiriSwa tSe di lego gona.

Botsa sehlopha se sengwe le se sengwe gore se nagane ka lentsu leo ba ka
le ngwalago.

Se se latelago, botSa dihlopha gore di hlame lentsu leo ka didiriSwa tSeo di
lego gona.

Ge dihlopha di SetSe di hlamile lentSu la tSona di swanetSe go le bont3ha
lefelong la pontsho.

Dumelela barutwana go sepelasepela le go bala mantSu a ba bangwe.

10. Leboga barutwana o ba botSe gore ba hiwekise.

Mongwalo: Barutwana ba hlagisa mongwalo wa bona

NAKO
1S ya
metsotso

AL
DIDIRISWA:
Barutwana
ba
phatlalatsa
sengwalwa sa
bona

Dirisa nako ye go phatlalatsa le go tlhagisa mongwalo wa bona.

1

TSwela pele go bitSa barutwana gore ba tSweletSe ka phaposing.

a. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go tla pele ka phaposing go hlagisa.

b. Efa morutwana o mongwe le o mongwe 1-2 ya metsotso go hlalosa
sethalwa sa bona le go bala mongwalo wa bona.

c. Ge ba feditSe, ba sepelesepele ba bontshe seswantsho sa bona.

Ge ba dutse ba hlagisa, netefatSa gore phaposi e theeleditse ka
tlhokomelo. Ba gopotsSe go opa diatla ge morutwana o mongwe le o
mongwe a hlagisa.

Bontsha moSomo wo o phatlaladitSswego wa barutwana ka moka ka
pukung ya phaposi goba mo letlapeng la ditsebisSo.
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Go Bala ka go Abelana: Barutwana ba hlagisa mongwalo

wa bona

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:

Barutwana
ba
phatlalatda

sengwalwa sa

bona

Dirisa nako ye go phatlalatsa le go tlhagisa mongwalo wa bona.

1

Tswela pele go bitSa barutwana gore ba tsweletse ka phaposing.

a. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go tla pele ka phaposing go hlagisa.

b. Efa morutwana o mongwe le o mongwe 1-2 ya metsotso go hlalosa
sethalwa sa bona le go bala mongwalo wa bona.

c. Ge ba feditsSe, ba sepelesepele ba bontShe seswantsho sa bona.

Ge ba dutse ba hlagiSa, netefatSa gore phaposi e theeleditse ka
tlhokomelo. Ba gopotsSe go opa diatla ge morutwana o mongwe le o
mongwe a hlagisa.

Bontsha moSomo wo o phatlaladitSswego wa barutwana ka moka ka
pukung ya phaposi goba mo letlapeng la ditsebisSo.

LT’HU Go Ngwala: Barutwana ba hlagisa mongwalo wa bona

il

e

NAKO
20ya
metsotso

w

DIDIRISWA.:

Barutwana
ba
phatlalatsa

sengwalwa sa

bona

Dirisa nako ye go phatlalatsa le go tlhagisa mongwalo wa bona.

1

Tswela pele go bitSa barutwana gore ba tsweletsSe ka phaposing.

a. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go tla pele ka phaposing go hlagisa.

b. Efa morutwana o mongwe le o mongwe 1-2 ya metsotso go hlalosa
sethalwa sa bona le go bala mongwalo wa bona.

c. Ge ba feditSe, ba sepelesepele ba bontshe seswantsho sa bona.

Ge ba dutse ba hlagisa, netefatSa gore phaposi e theeleditse ka
tlhokomelo. Ba gopotsSe go opa diatla ge morutwana o mongwe le o
mongwe a hlagisa.

Bontsha mosomo wo o phatlaladitswego wa barutwana ka moka ka
pukung ya phaposi goba mo letlapeng la ditsebisSo.
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% Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Dira Teko ya Thelelo
ya go Bala ka Molomo

&4
NAKO
30ya
metsotso

AU
DIDIRISWA:
Puku ya
Motheo

Puku ya
Tekolo

1

Dudisa barutwana ba sware Dipuku tSa Motheo.

a. Bot3a barutwana go bula letlakala la mathomo la Dipuku t3a Motheo.

b. BotSa barutwana go Soma mmogo le bagwera ba bona.

c. BotSa barutwana go lekola ge e ba ba ka bala medumo ya ditumatlihaka
ka moka ga tSona.

d. Bot3a barutwana go SiediSana ka go bala mantsu le dingwalwa ka
moka gape.

BotSa barutwana ka o tee ka o tee go dira meleko ya TBM.

a. Somisa melekwanaya TBMyeo o e filwego ka Pukwana ya Tekolo.

b. Latela ditaelo tSa go dira diteko tSa Mabokgoni a Polelo TBM ka gare ga
Pukwana ya Kelo.

c. Rekhota dipoelo tSa morutwana o mongwe le o mongwe.

d. Somisa dipoelo tseo go fa tshedimo3o e mpsha ya dihlopha tSa go bala
tSa bokgoni bjo bo swanago.

e. Gape Somisa dipoelo tSe go ngwala dintlha tSa go nyaka go lokiswa
kotareng ye e tlago.
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NAKO
1S ya
metsotso

A
DIDIRISWA.:
Didiridwa t3a
morutisi

Mafelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didiriswa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MosSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo
le go bala.

Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go
Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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Go Theeletsa le go Bolela: Raloka dipapadi tSa tlotlontsu
tSa: Maina le Madiri?

Dira lenaneo la mantsu ka moka a tlotlontSu ao e lego madiri goba maina.

Botsa barutwana gore maina ke mantsu a go thea dilo maina gomme
madiri ke tiro goba mantsu a go dira.

Efa barutwana ditaelo tse di latelago:

a. Reya go bapala papadiya ‘leina goba lediri’.

Ke tla bolela lentsu.

Ge e le leina o swanetSe go emisetSa monwana o tee godimo.

Ge e le lediri o swanetSe go emisetSa menwana e mebedi godimo.

Le tla Soma ka bobedi go dira lefoko ka lent3u, leo le bontShago gore le
re go reng.

f. Ke tla bitSa bobedi tsa go fapana gore di bolele mafoko a tSona.

® a 0

Bolela lentsu la mathomo gomme o thome papapdi.

NAKO
1S ya
metsotso

W
DIDIRISWA:
Hlama ya
go bapala,
polasitini,
dikhurumelo
tSa mabotlelo,
wulu, pasta,
bj.bj.
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10.

Ditumatlhaka: Aga le go bontsha mantsu

Eyang lefelong le le bulegilego.

BontShang barutwana moo lefelo la bona la go Somela le lego gona.
BontShang barutwana moo lefelo la bona la pontsho le lego gona.
Arolang barutwana ka dihlopha tSa ba 2-4.

Abelang sehlopha se sengwe le se sengwe didiriSwa tSe di lego gona.

BotSa sehlopha se sengwe le se sengwe gore se nagane ka lentsu leo ba ka

le ngwalago.

Se se latelago, botSa dihlopha gore di hlame lentsu leo ka didiriSwa tSeo di
lego gona.

Ge dihlopha di SetSe di hlamile lentSu la tSona di swanetSe go le bontdha
lefelong la pontsho.

Dumelela barutwana go sepelasepela le go bala mantsu a ba bangwe.

Leboga barutwana o ba botSe gore ba hlwekise.
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Go Bala ka go Abelana: Barutwana ba hlagisa mongwalo

wa bona

NAKO
1S ya
metsotso

W

DIDIRISWA:

Barutwana
ba
phatlalatda

sengwalwa sa

bona

Dirisa nako ye go phatlalatsa le go tlhagisa mongwalo wa bona.

1

3.

Tswela pele go bitSa barutwana gore ba tsweletse ka phaposing.

a. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go tla pele ka phaposing go hlagisa.

b. Efa morutwana o mongwe le o mongwe 1-2 ya metsotso go hlalosa
sethalwa sa bona le go bala mongwalo wa bona.

c. Ge ba feditsSe, ba sepelesepele ba bontShe seswantsho sa bona.

Ge ba dutse ba hlagiSa, netefatSa gore phaposi e theeleditse ka
tlhokomelo. Ba gopotsSe go opa diatla ge morutwana o mongwe le o
mongwe a hlagisa.

Bontsha moSomo wo o phatlaladitSswego wa barutwana ka moka ka
pukung ya phaposi goba mo letlapeng la ditsebisSo.

LT’HU Go Ngwala: Barutwana ba hlagisa mongwalo wa bona

NAKO
20ya
metsotso

w

DIDIRISWA.:

Barutwana
ba
phatlalatsa

sengwalwa sa

bona

Dirisa nako ye go phatlalatsa le go tlhagisa mongwalo wa bona.

1

Tswela pele go bitSa barutwana gore ba tsweletsSe ka phaposing.

a. BitSa barutwana ka o tee ka o tee go tla pele ka phaposing go hlagisa.

b. Efa morutwana o mongwe le o mongwe 1-2 ya metsotso go hlalosa
sethalwa sa bona le go bala mongwalo wa bona.

c. Ge ba feditSe, ba sepelesepele ba bontshe seswantsho sa bona.

Ge ba dutse ba hlagisa, netefatSa gore phaposi e theeleditse ka
tlhokomelo. Ba gopotsSe go opa diatla ge morutwana o mongwe le o
mongwe a hlagisa.

Bontsha mosomo wo o phatlaladitswego wa barutwana ka moka ka
pukung ya phaposi goba mo letlapeng la ditsebisSo.
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Go Bala ka Sehlopha sa go Hlahlwa: Dira Teko ya Thelelo
ya go Bala ka Molomo

Dudisa barutwana ba sware Dipuku tSa Motheo.

a.
b.
C.

BotSa barutwana go bula letlakala la mathomo la Dipuku tSa Motheo.
Botsa barutwana go Soma mmogo le bagwera ba bona.

BotSa barutwana go lekola ge e ba ba ka bala medumo ya ditumatlhaka
ka moka ga tSona.

BotSa barutwana go Siedisana ka go bala mant3u le dingwalwa ka
moka gape.

Botsa barutwana ka o tee ka o tee go dira meleko ya TBM.

a.
b.

c.
d.

Somisa melekwana ya TBM yeo o e filwego ka Pukwana ya Tekolo.
Latela ditaelo t3a go dira diteko tSa Mabokgoni a Polelo TBM ka gare ga
Pukwana ya Kelo.

Rekhota dipoelo tSa morutwana o mongwe le o mongwe.

Somisa dipoelo tseo go fa tshedimo3o e mpsha ya dihlopha tSa go bala
tSa bokgoni bjo bo swanago.

Gape Somisa dipoelo tSe go ngwala dintlha tSa go nyaka go lokidwa
kotareng ye e tlago.
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DIDIRISWA.:
Didiridwa t3a
morutisi

afelelo a letSatsi: Go bala ka go hlabosa lentsu

Somiga didiriswa tsa gago: PukuKgolo, Kgoboket$o ya dikanegelo, le Dipuku
tSa Dikanegelo tSa maleba.

Somiga nako ye go bontsha go bala ka thelelo, le go hlagisa.

MosSongwana wo o tSwetSapele lerato la barutwana la go rata dikanegelo

le go bala.
Gape o bopa tlotlontsu ya bona, tsebo ya bokamorago le mogopolo wa go

Soma. TSe ke mabokgoni a bohlokwa a kwesiso.
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