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Mookotaba: Diaparo tsa ronaDiaparo tsa rona

Ntlafatso ya puo: 

Maele

Polelo e kgutshwane ya setso e fanang ka keletso. Hangata maele a kenyelletsa 
puo ya tshwantshetso jwaloka mokgabo-puo.

Ho aparela motho kobo

Ho hlompha.

Tlotlontswe

ho 
thothomela:

O thothomela hobane o hatsetse kapa o tshohile 
haholo.

e boya: E bonojana ebile e le mofuthu.

ho hola: Ho ba moholo hoo ntho e itseng e sitwang ho o 
lekana.

masela: Masela le dikgareng tseo diaparo di entsweng ka 
tsona.

e tiile: Ha e bonolo kapa ha e kobehe: ho thata ho kena ka 
ho yona.

kgolwanyane: E bulehile mme ha e tiise mmele.

diaparo: Dintho tseo batho ba di aparang.

boholo: Kamoo ntho e leng kgolo kapa nyenyane ka teng.

tse bonolo: Diaparo tse utlwahalang di le bonojana ha monate 
letlalong la mmele wa hao.

Baki eo ke ya ka
Borikgwe bo 
ntshwanelang

Dipale:
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Diaparo tse o di 
ratang ka ho fetisisa 
ke dife. O ne o di 
apere neng?

Ha o ne o ka 
tlameha ho apara 
diaparo tsa mmala 
o le mong feela 
selemong, o ne o tla 
kgetha mmala ofe? 
Hobaneng?

Botsa ba lelapa la hao

KOTARA YA 3  |  BEKE YA 1  |  MANTAHA
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Medumo

Fapanyetsanang ho  
boeletsa medumo ena:

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho tswaka medumo:

mo no ne me
Fapanyetsanang ho bala mantswe:

eme  eno  meno  mono
Fapanyetsanang ho bala:

Nana o a ema.
Ona o a ema. 
O ema mona. 
Le Ana o ne a eme. 
O ne a eme mono. 
Ona o ema mona. 
Ana o ne a eme mono.

Ho enkhouda

Kopollela bukeng ya hao:

Ema mona Ona.

Ema le Ana mona.
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Medumo

Fapanyetsanang ho  
boeletsa medumo ena:

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho tswaka medumo:

mu wa yo ya
Fapanyetsanang ho bala mantswe:

eya  yona  wena  yoyo
Fapanyetsanang ho bala:

O wele le yona.
Ulu ya ka ke ena.
E ne e wele.
E ne e wele le yoyo.
Yoyo e na e ulu.
Le wena o na le ulu.

Ho enkhouda

Kopollela bukeng ya hao:

Ulu ena ke ya ka le Yena.

Yoyo ena yona ke ya hao.
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Mookotaba: Diaparo tsa rona
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Medumo

Fapanyetsanang boeletsa  
medumo ena:

Ho dikhouda

Fapanyetsanang tswaka medumo:

di te sa to
Fapanyetsanang ho bala mantswe:

disa  sete  tadi  dieta
Fapanyetsanang ho bala:

Dineo o etela Dudu.
Dineo o dumedisa Dudu.
Dudu o a dumela.
O dumela a bososela.
Sello ke eo ba a feta.
O bonahala a tatile.

Ho enkhouda

Kopollela bukeng ya hao:

Dineo le Dudu ba a bua.

Sello o ne a tatile haholo.
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Medumo

Fapanyetsanang ho  
boeletsa medumo ena:

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho tswaka medumo:

re ho fa ri
Fapanyetsanang ho bala mantswe:

rula  hula  file  fula
Fapanyetsanang ho bala:

Refuwe o hula heke.
Rona re rata morara.
Rori o hana ka morara.
Malome o re file ona.
O re ke morara wa hae.
Empa le rona re o fuwe.

Ho enkhouda

Kopollela bukeng ya hao:

Rori o hula heke.

Ho se ho fifala.
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Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala mantswe:

tola rora dula haka

Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Lerato o a sesa.
Fifi o sesa le yena.
Rori ha a sese.
O na le diso.
O re o ilo tola.
O re ilo tola hae.

Ho enkhouda

Kopollela dipolelo ka bukeng ya hao.
Qetela polelo e nngwe e nngwe ka lentswe le nepahetseng.

1. Fifi o ____ le Lerato.

2. Rori o na le ____.

3. O re o ilo ____ hae.

diso tola sesa
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KOTARA YA 3  |  BEKE 2  |  MANTAHA

Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Pere ya Pule ke eo.
E rata papadi.
E rata ho bapala le podi.
Pule o leka ho e pana.
Ke eo e baleha.
Pere ya Pule ke Mampuru.

Medumo

Fapanyetsanang ho bala modumo:

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala medumo:

m O n U
w y P s

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala mantswe:

Ho enkhouda

Latela ka monwana:

Kopollela bukeng ya hao:

p p p p p p p p

peo pina

palo pono
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Ho enkhouda

Latela ka monwana:

Kopollela bukeng ya hao:

P P P P P P P

pepere  Pule

P

Medumo

Fapanyetsanang ho 
kopanya medumo ena:

+

Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Ke rekile dipampiri le ditempe.
Maobane ke wele ka mpa.
Mpa ya ka e ne e opa.
Mama o ile a mpepa.
O mpepile hobane ke ne ke lla.
Mpule o mpone.
O mpone ha ke wa ka mpa.

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala mantswe:

mpa mpe

mpone pompo

pampiri setempe
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Moqoqo wa dipale tsa boiqapelo
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Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Jomo o a jala.
O jala dijalo.
O jala dijalo pela tanka.
Ke tanka e tala ya Jojo.
Dipudi di ja dijalo.
Dijalo di dula di jewa ke dipudi.

Medumo

Fapanyetsanang ho bala modumo:

Ho dikhouda

Fapanyetsanang bala medumo:

f R h s
T d Y w

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala mantswe:

Ho enkhouda

Latela ka monwana:

Kopollela bukeng ya hao:

j j j j j j j j

jeme jala

jewa dijo
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Ho enkhouda

Latela ka monwana:

Kopollela bukeng ya hao:

J J J J J J J

jele  Jesa

J

Medumo

Fapanyetsanang ho 
kopanya medumo ena:

+

Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Jwala ha bo a loka.
Jwalane ke eo.
O raha majwe.
O kapa majwe.
O a kapa feela jwalo.
Jwale ke eo a se a bina.

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala mantswe:

jeke jeme

jwale jwalo

jwalane majwe
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Ho enkhouda

Bopa mantswe o sebedisa medumo ena.
Ngola mantswe bukeng ya hao.

p m j w o
e s i a n

m-o-s-i
m-a-j-w-e

Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Pule o a ja le Papa.

Pule le Palesa ba a ja
Palesa le Pule ba eme mane. 
Palesa o a ja. 
O ja morara o motala. 
Le Pule o ja lamunu. 
Jwale ke bao ba atamela. 
Ba atamela ba raha majwe.

Kutlwisiso

Mang? 
Ke mang a jang?

1.	 Palesa o a ja.
2.	Pule o a ja.
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Mookotaba: Bo-nkgono ba ronaBo-nkgono ba rona

Ntlafatso ya puo: 

Thothokiso

Sengolwa se sebedisang mantswe a kgethilweng ka hlooko ho fetisa menahano, 
maikutlo, kapa ditshwantsho. Hangata dithothokiso di sebedisa morethetho, 
phetapheto le puo e hlalosang.

Nkgono Makalane. A wela ka pitseng. A kgangwa ke tapole. Katse ya mmona. A 
ikutlwa a swabile. A tswa, a tswa, a ketoha! A tswa, a tswa a ketoha!

Thothokiso e nang le morethetho o natefelang bana. Le motlae o feteleditsweng. 
(ho wela ka pitseng) E ruta bana ka kotsi ya ho ba meharo, jwaloka ho ja ka 
potlako kapa ho kwenya dijo o sa di hlafunisisa.

Tlotlontswe  

letsopa: Mofuta wa mobu o bonolo o ka boptjwang ho etsa 
dipitsa kapa dintho tse ding.

bopilwe: Bopile ntho e itseng ho ba sebopehong se itseng.

senyehile: Sentswe hampe hoo ho sa kgoneheng hore e sebediswe 
hantle hape.

komello: Nako e telele eo ho nang pula ha nyenyane kapa e sa 
ne ho hang.

setswakwa: Enngwe ya disebediswa tse tshelwang ho pheha dijo 
tse monate.

mokete wa 
dijo:

Dijo tse ngata, tse kgethehileng tse arolelwanang ke 
batho ba bangata.

nkgono: Mme wa ntate kapa wa mme wa hao.

leloko: Motho ya amanang le ba lelapa leno.

Pale ya nkgono wa ka
Sopho ya nkgono ya 
majwe

Dipale:

KOTARA YA 3  |  BEKE 3  |  MANTAHA



Ke mofuta ofe wa 
dintho tseo o di 
entseng le nkgono 
wa hao ha o ne o le 
dilemong tsa ka?

Bonkgono ba ka ba 
ne ba le jwang ha 
ba ne ba sa le tlase 
dilemong?

Botsa ba lelapa la hao

KOTARA YA 3  |  BEKE 3  |  MANTAHA
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Tlotlontswe  

moetlo: Ntho eo batho ba e etsang kgafetsa nako e telele.
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Medumo

Fapanyetsanang ho bala modumo:

Ho enkhouda

Latela ka monwana:

Kopollela bukeng ya hao:

q q q q q q q q

Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Moqeti o teng.
Ke qoqa le yena.
Ke qala ho qoqa le yena.
Re qoqa ka qibi.
Qibi e qetile ho ja.
E ne e ja leqa la nama.

Ho dikhouda

Fapanyetsanang bala medumo:

d t L A
w o M u

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala mantswe:

qala qoqa

leqa qoqela
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Ho enkhouda

Latela ka monwana:

Kopollela bukeng ya hao:

Q Q Q Q Q Q Q

qoqisa  Qabana

Q

Medumo

Fapanyetsanang ho 
kopanya medumo ena:

+

Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Qoli o nqala pele.
Maobane ke qabane le Qoli.
O nqadile pele.
O nqadile ke qoqa le Makalo.
Makalo o ne a nqoqela ka qibi.
Qoli o dula a nqala.
Ha ke rate ha re qabana.

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala mantswe:

nqala nqoqela

nqoqisa nqetela

nqadile nqala
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Mookotaba: Bo-nkgono ba rona
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Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Gomolemo o ile kae?
O ile hole le malome.
Malome o lo lata mohope.
O lata mohope wa gauta.
Mohope wa gauta o boima.

Medumo

Fapanyetsanang sa ho bala modumo:

Ho dikhouda

Fapanyetsanang bala medumo:

j p F o
h R u W

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala mantswe:

Ho enkhouda

Latela ka monwana:

Kopollela bukeng ya hao:

g g g g g g g g

galase gafa

gauta ege
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Ho enkhouda

Latela ka monwana:

Kopollela bukeng ya hao:

G G G G G G G

hola  Hapile

G

Medumo

Fapanyetsanang ho 
kopanya medumo ena:

+

Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Sehwete sa Hapile.
Mohale ke mohwebi.
O hweba ka dihwete.
Dihwete di monate.
Hapile o rata dihwete.
Ha a rate ha sehwete se hwama.

Ho dikhouda

Fapanyetsanang sa ho bala mantswe:

hwama hweba

sehwete dihwete

hwamisa mohwebi
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Ho enkhouda

Bopa mantswe o sebedisa medumo ena.
Ngola mantswe bukeng ya hao.

q n h w t
f a m o e

f-a-n-a
q-o-q-a

Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Ke qoqela Manana ka gauta.

Gauta ya malome
Malome o na gauta. 
O na le gauta ka digeramo.
O ilo lata gauta ya hae.
Empa o lokela ho gafela koloi.
A ka se late gauta ya hae a so gafele 
koloi.

Kutlwisiso

Eng? 
Malome o na le eng?

1.	 Malome o na le gauta.
2.	O na le gauta ka digeramo.
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Medumo

Fapanyetsanang ho bala modumo:

Ho enkhouda

Latela ka monwana:

Kopollela bukeng ya hao:

kg kg kg kg kg

Bokgeleke

Fapanyetsanang sa ho bala:

Kgalalelo o kgalemela Kganello.
Kganello o a kgala.
O kgadile ha a bona dijo.
Kgalalelo o a mo kgarumela.
O ile a mo kgarumela a kgumame.

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala medumo:

m P f o
N u D t

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala mantswe:

kgala kgofu

sekgo kgokgo
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Ho enkhouda

Latela ka monwana:

Kopollela bukeng ya hao:

Kg Kg Kg Kg Kg

kgomo  Kgasake

K

Medumo

Fapanyetsanang ho 
kopanya medumo ena:

+

Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Ke nahana ke na le kgwao.
Bona lekgwaba lane.
Le kgwasa tadi.
Tadi e a bonahala.
E hula kgwele.
E hula kgwele e kgubedu.
Lekgwaba le batla ho e kgwaela.

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala mantswe:

kgwebo kgwasa

kgwesa lekgwaba

kgwedi kgwao
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Moqoqo wa dipale tsa boiqapelo
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Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Kajeno ho phodile.
Phaposi e phodile.
Ke phaposi ya rona.
Pheko le Phetola ba kgalehile.
Ke ba ba phaphama.
Ba phaphama ha ke re phepheng ke eo.

Medumo

Fapanyetsanang ho bala modumo:

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala medumo:

g N q J
o f ph M

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala mantswe:

Ho enkhouda

Latela ka monwana:

Kopollela bukeng ya hao:

ph ph ph ph ph ph

phola phula

phaphama phekola
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Ho enkhouda

Latela ka monwana:

Kopollela bukeng ya hao:

Ph Ph Ph Ph Ph Ph

phomola  Phetola

P

Medumo

Fapanyetsanang ho 
kopanya medumo ena:

+

Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Mpho o mphile mpho.
Ke kgwedi ya Mphalane.
Mpho le Mphielo ke bao.
Ba eta ka Mphalane.
Ba mpha dimpho.
Mpho o mphile mpho e ntle.
Mphielo ena o mphoqile.

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala mantswe:

mpho mphile

mphoqa mphe

mpholosa mphumana
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Ho enkhouda

Bopa mantswe o sebedisa medumo ena.
Ngola mantswe bukeng ya hao.

kg w ph m o
l e a d b

kg-w-e-l-e
ph-o-l-o

Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Ke kgwedi ya Mphalane.

Kgwedi ya Mphalane
Kgosi le Kgwele ba a bapala. 
Ba bona kgwedi hodimo.
Kgwedi e a bonesa.                                                                                                                  
Kgwedi e kgolo.

Kutlwisiso

Eng? 
Kgosi le Kgwele ba bona eng?

1.	 Kgosi le Kgwele ba bona kgwedi.
2.	Kgosi le Kgwele ba bona kgwedi e 

kgolo.
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Mookotaba: Re bapalla ka ntleRe bapalla ka ntle

Ntlafatso ya puo: 

Thothokiso

Sengolwa se sebedisang mantswe a kgethilweng ka hlooko ho fetisa menahano, 
maikutlo, kapa ditshwantsho. Hangata dithothokiso di sebedisa morethetho, 
phetapheto le puo e hlalosang.

Mankokosane, pula e a na! Re bapalla kae? Kantle! Mankokosane, pula e nele. Re 
bapalletse kae? Kantle! Mankokosane, pula e tlo na! Re tlo bapalla kae? Kantle!

Ke enngwe ya dithothokiso tsa papadi eo bana ba e bapalang, ha pula e na. 
Maemong ana ba bapalla ka ntle. Bana ba bina pina ena ba ntse ba tlolatlola 
kantle puleng. Ba ithuta hore mosebetsi o lokela ho tswela pele le ha pula e na. E 
fetotswe ho ruta bana makgathe.

Tlotlontswe

ho ketola: Ho wa kapa ho dihelwa fatshe.

ho thibela: Ho thiba ka ho tshwra ka matsoho, ho thiba, kapa ho 
lahlela bolo hore sehlopha se kgahlanong se se kgone 
ho hlaba ntlha.

ho se 
utlwisisane:

Ha batho ba nahana dintho tse fapaneng hobane ba 
sa utlwisisana hantle.

sehla: Karolo ya selemo, jwalo ka Hlabula, Hwetla, Mariha 
kapa Selemo.

sehlaha: Lehae leo nonyana e le ahang bakeng sa mahe le 
madinyana a yona.

kolobile: Ho koloba haholo hoo o bileng o rotha metsi.

Ha re bapaleng  
Bhati

Ho hasana ka metsi 
letsatsing la pele la 
sehla sa Selemo

Dipale:

KOTARA YA 3  |  BEKE 5  |  MANTAHA



Ke dipapadi dife tseo 
o neng o rata ho di 
bapala ha o ne o sa le 
monyenyane?

Na o kile wa tswa 
kotsi ha o ne o 
bapala kantle? Na 
o ka mpolella ka 
yona?

Botsa ba lelapa la hao

KOTARA YA 3  |  BEKE 5  |  MANTAHA
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Tlotlontswe

mphato: Motho eo le leng sehlopheng se le seng le yena.

hopotsa: Ho thusa motho ho hopola ntho e itseng.

motlae: Papadi ya ho qhekenyetsa motho e mong bakeng sa 
monyaka.
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Medumo

Fapanyetsanang ho bala modumo:

Ho enkhouda

Latela ka monwana:

Kopollela bukeng ya hao:

qh qh qh qh qh qh

Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Pule o na le diqha.
Diqha di qhalakane.
Di qhalane a leka ho qhaneha pere.
Pere e ne e qhomaqhoma.
E ne e qhomela mona le mane.
E ne e qhomela hodimo.

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala medumo:

ph n a Kg
m f H O

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala mantswe:

qhala qhoba

qhelela qhoba
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Ho enkhouda

Latela ka monwana:

Kopollela bukeng ya hao:

Qh Qh Qh Qh Qh

qhomisa Qhibidiha

Q

Medumo

Fapanyetsanang ho 
kopanya medumo ena:

+

Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

O ile a nqhomela
O ne a nqhanehela pere.
Yaba e a nqhomela.
Hoo ho ile ha nqhomisa.
Ke ile ka mo kopa a nqhalle makala.
O ile a nqhalla ona.

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala mantswe:

nqhalla nqhomela

nqhaqhela nqhaqhela

nqhomisa nqhoba
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Mookotaba: Re bapalla ka ntle
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Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Sheshe ke moshemane.
Sheshe o a shebahala.
O rata ho sheba banana.
Banana le bona ba rata ho mo sheba.
Ke bone Mashadi a mo shebisisa.

Medumo

Fapanyetsanang ho bala modumo:

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala medumo:

kg Ph qh N
q j A p

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala mantswe:

Ho enkhouda

Latela ka monwana:

Kopollela bukeng ya hao:

sh sh sh sh sh sh

s

sheba shoba

leshala seshabo
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Ho enkhouda

Latela ka monwana:

Kopollela bukeng ya hao:

Sh Sh Sh Sh Sh

shashara  Sheshe

S

Medumo

Fapanyetsanang ho 
kopanya medumo ena:

+

Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Bona noha ena e shwele.
Mosilo ke eo.
Ke wa Moshweshwe.
O apere seshweshwe.
O na le dishweshwe.
O apere sa shweshwe.
Shweshwe ke palesa.

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala mantswe:

shwa shwele

shwalane shweshwe

seshweshwe dishweshwe
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Ho enkhouda

Bopa mantswe o sebedisa medumo ena.
Ngola mantswe bukeng ya hao.

n qh sh w b
o l u e a

qh-a-l-a
sh-e-b-a

Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Sheba o a qhala!

Shale o a shebasheba
Shale ke yane mane.                                                                  
Ebe o shebile eng.                                                                      
Ke nahana o shebile noha.                                                                         
Noha e shwele.                                                                             
O na le Mashadi.                                                                            
Mashadi o apere seshweshwe.

Kutlwisiso

Eng? 
Shale o shebile eng?

1.	 Shale o shebile noha.
2.	Shale o shebile noha e shwele.
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Medumo

Fapanyetsanang ho bala modumo:

Ho enkhouda

Latela ka monwana:

Kopollela bukeng ya hao:

th th th th th th

Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Thatano o thabile.
Ba etsa thothokiso.
Ke thothokiso ya ho bala.
Kamora moo ba phutha dithupa.
Ba phutha dithupa tse thata.
Ba etsa qubu ka dithupa.

Ho dikhouda

Fapanyetsanang bala medumo:

d sh T kg
P u w R

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala mantswe:

thaba thola
thothobolo thetheha
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Ho enkhouda

Latela ka monwana:

Kopollela bukeng ya hao:

Th Th Th Th Th Th

thothomela 
Thabiso

T

Medumo

Fapanyetsanang ho 
kopanya medumo ena:

+

Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Nthabi o nthekela ntho ena.
Mme o ile a nthoma habo Nthako.
Nthako o ile a nthula.
Kamora moo a nthohaka.
Ke ne ke nahana hore o a nthata.
Ke ithutile hore ha a nthabele.

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala mantswe:

nthula nthata

nthoma nthohaka

nthekela nthusa
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Moqoqo wa dipale tsa boiqapelo
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Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Lefa o manganga.
O ngangisa mme ngakeng.
O ngangisana le ngaka.
Ngaka o ngola lengolo.
Lefa o a ngala.
O ngala Ngaka a bua le yena.

Medumo

Fapanyetsanang ho bala modumo:

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala medumo:

n th G m
a ph F q

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala mantswe:

Ho enkhouda

Latela ka monwana:

Kopollela bukeng ya hao:

ng ng ng ng ng

ngaka ngola

ngala ngatana

n
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Ho enkhouda

Latela ka monwana:

Kopollela bukeng ya hao:

Ng Ng Ng Ng Ng

nganga  Ngaka

Medumo

Fapanyetsanang ho 
kopanya medumo ena:

+

Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Ke ngwana wa ngwanana.
Ngwana eo ke ngwanana.
Ke ngwana wa ngaka.
O ngwapile ngwanaka.
O mo ngwapile ka manala.
O ne a ingwaparela ka yena.

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala mantswe:

ngwana ngwanana

ngwanaka ngwapa

ngwapile ngwaparela

N
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Ho enkhouda

Bopa mantswe o sebedisa medumo ena.
Ngola mantswe bukeng ya hao.

n th ng w r
m a p o e

ng-w-a-p-a
n-th-o-m-a

Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Ngaka o ngola lengolo la ngwana.

Thuso ya Nthabi
Nthabi ke ngwana wa ngaka.                                                             
Maobane o ne a nthusa.                                                                                    
O ne a nthusa ho ngola.                                                                               
O ne a nthusa a thabile.                                                                                  
Ke ngwanana ya thabileng.                                                                                        
O na le lethabo.         

Kutlwisiso

Jwang? 
Nthabiseng o jwang?

1.	 Ke ngwanana a thabileng.
2.	Ke ngwanana a nang le lethabo.
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Mookotaba: Re ya ipuellaRe ya ipuella

Ntlafatso ya puo: 

Maele

Polelo e kgutshwane ya setso e fanang ka keletso. Hangata maele a kenyelletsa 
puo ya tshwantshetso jwaloka mokgabo-puo.

Ngwana ya sa lleng, o shwela tharing

Ha o sa bue, o sa kope thuso, o ipelaetse, o sa bue ka ditlhoko kapa mathata a 
hao. O keke wa fumana thuso hobane ha ho motho ya tsebang o a e hloka.

Tlotlontswe

papetlana ya 
lebitso:

Leibole e ngotsweng lebitso la motho.

nketswe 
sebaka:

Ho tlosa ntho e itseng ebe o beha enngwe bakeng 
sa yona.

kgathatsehile: Ho ikutlwa o tshwenyehile kapa o nahana hore ntho 
e itseng e ke ke ya tsamaya hantle.

tsota: Ho boha ntho e itseng hobane o e ratile haholo.

tumellano: Tharollo pakeng tsa batho ba babedi ba itellang ho 
etsa se itseng.

hlahisa: Ho fana ka mohopolo wa hore motho e mong a ka 
etsa eng.

ho ipuella: Ho bolella motho e mong kamoo o nahanang, o 
ikutlwang kapa seo o se hlokang.

sebete: Ho  ikemisetsa ba ho etsa ntho e itseng le ha o 
ikutlwa o tshaba.

Lebitso laka ke 
Mphoentle

Sekipa se setjha sa 
Bohlale

Dipale:
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Ha ho ka etsahala ke 
se dumellane le wena, 
nka kgona ho bua le 
wena ka yona?

Ha ke na le ho 
itseng ho bohlokwa 
hoo ke batlang ho o 
bolella hona, nka o 
bolella jwang?

Botsa ba lelapa la hao
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Tlotlontswe

motho ya 
moholo ya 
tshepahalang:

Motho e moholo ya thusang hore bana ba dule ba 
bolokehile.
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Medumo

Fapanyetsanang ho bala modumo:

Ho enkhouda

Latela ka monwana:

Kopollela bukeng ya hao:

aa aa aa aa aa

a

Bokgeleke

Fapanyetsanang sa ho bala:

Baahi ba na le maano.
Ke maano a molemo.
Ke maano a mangata.
Ba bua le baahisane ba bona.
Ba bua le baahisane ka maano ao.

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala medumo:

ng A th q
sh W ph e

Ho dikhouda

Fanang sebaka sa ho bala mantswe:

a

maano baahi

baahisane maadimo
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Ho enkhouda

Latela ka monwana:

Kopollela bukeng ya hao:

Aa Aa Aa Aa Aa

kokona  Kele

A

Medumo

Fapanyetsanang ho 
kopanya medumo ena:

+

Bokgeleke

Fanang sebaka sa ho bala:

Kwena e ile kwana.
Kele o kwatile.
O ile a kwenehela Kwekwe.
Kwekwe o ile a mo kwatisa.
O jele kwepere ya hae.
O ne ile a e kwahela.
Sekwahelo ha se a ka sa thusa.

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala mantswe:

kwana kwena

kwala kweneha

kwatile kwekwe

a
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Mookotaba: Re ya ipuella
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Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Re ne re le leetong.
E ne e le leeto ka bese.
Leeba le ile la fofela ka beseng.
La dula seeteng sa Pheelo.
Pheelo o ile a qhoma.
Leeba le ile la fofela kwana.

Medumo

Fapanyetsanang ho bala modumo:

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala medumo:

aa k ng Sh
t Y n h

Ho dikhouda

Fanang sebaka sa ho bala mantswe:

Ho enkhouda

Latela ka monwana:

Kopollela bukeng ya hao:

ee ee ee ee ee ee

leeto leeba

seeta pheelo
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Ho enkhouda

Latela ka monwana:

Kopollela bukeng ya hao:

Ee Ee Ee Ee Ee Ee

leeto  Pheelo

E

Medumo

Fapanyetsanang ho 
kopanya medumo ena:

+

Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Ntai o ile a nteteka.
Bana bane ba bua ka ntataka.
Ntatemoholo o bua le bona.
O ile a ntebela ha ke atamela.
Ebe ba reng ka ntate?
Ba se ke ba nteka!

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho bala mantswe:

nta ntatisa

nteleka ntoma

ntumedisa ntatela
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Ho enkhouda

Bopa mantswe o sebedisa medumo ena.
Ngola mantswe bukeng ya hao.

aa k w ee n
t a m o e

m-aa-n-o
k-w-e-n-a

Bokgeleke

Fapanyetsanang ho bala:

Ntate le Ntatemoholo ba a ntefisa.

Nna le Ntate
Nna le Ntate re nka leeto.                                                                                        
Re etela ntatemoholo.                                                                                      
Ntate o tatile haholo.                                                                                                         
O a ntatisa.                                                                                                              
Ntai o ile a kena.                                                                                                 
Ntate o ile leleka Ntai.  

Kutlwisiso

Eng? 
Ntae o ile a etsa eng?

1.	 Ntate o ile a ntatisa
2.	Ntate o ile a leleka Ntai.
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Medumo

Fapanyetsanang ho  
boeletsa mantswe:

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho tswaka medumo:

mp jw nq
Fanang sebaka sa ho  
boeletsa mantswe:

mpuisa jwale nqadile
Fapanyetsanang ho bala:

Pule le Mpai ba nqadile pele.
Ke ne ke ja dijo tsa ka.
Ke qoqa le Mpai.
Re ne re dutse jwang.
Mpai o ile a nqala.
Pule yena o nqadile maobane.
Jwale o se a batla ho mpuisa.

Ho enkhouda

Tsekolla ditlhaku ho etsa mantswe:
Ngola mantswe bukeng ya hao.

laqa pipo meje
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Medumo

Fapanyetsanang ho  
boeletsa mantswe:

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho tswaka medumo:

hw kgw mph
Fapanyetsanang ho  
boeletsa mantswe:

hwasha kgwatha mphahamisa
Fapanyetsanang ho bala:

Mpho o a mphahamisa
Ke ile ka lata galase.
Ka kga senomaphodi ka yona.
Seno seo se ne se phodile.
Mphielo o ile a kena.
A mpha mpho ya sefaha sa gauta.

Ho enkhouda

Tsekolla ditlhaku ho etsa mantswe:
Ngola mantswe bukeng ya hao.

lasega bakga diphole



Moqoqo wa dipale tsa boiqapelo
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Medumo

Fapanyetsanang ho  
boeletsa medumo ena:

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho tswaka medumo:

nqh shw nth
Fapanyetsanang ho  
boeletsa mantswe:

nqhomela shwele nthabisa
Fapanyetsanang ho bala:

Ba leka ho nthabisa.
Ke ne ke sa qhala metsi.
Ntate o ile a nqhalla ona.
O ile a nthoma bosiu.
Ke ne ke thothomela ke serame.
E ne e se e le shwalane.

Ho enkhouda

Tsekolla ditlhaku ho etsa mantswe:
Ngola mantswe bukeng ya hao.

maqho bashe bethile
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Medumo

Fapanyetsanang ho  
boeletsa mantswe:

Ho dikhouda

Fapanyetsanang ho tswaka medumo:

ngw kw nt
Fapanyetsanang ho  
boeletsa mantswe:

ngwanana kwena ntatemoholo
Fapanyetsanang ho bala:

Ke ngwanana wa ntatemoholo
Monghadi Leeto o na le maano.
Maano a hae a mangata.
O kile a nka leeto le ngwana wa hae.
A mo ruta molemo wa ho loha maano.
Ke bao ba lebile kwano.
Ntate le ngwana wa hae wa ngwanana.

Ho enkhouda

Tsekolla ditlhaku ho etsa mantswe:
Ngola mantswe bukeng ya hao.

lango tolee nomaa
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Bokgeleke 

Fapanyetsanang ho bala:

Jwale
Thatano o ja mathungthung.
Mathungthung ao a na le pepere.
O ile a ntima mathungthung.
Ke ngwanana ya timanang.
Jwale ke eo o a bokolla.
Mathungthung a hae qhalane.
O ile a nkwenehela.
A re a qhalane ka baka la ka.
A re ke ne ke kgadile.
Nthati o ile a nthusetsa.
O ile a mo kgarumela.

Fapanyetsanang ho bala mantswe:

pepere phophoma thunthung manganga

ntatisa shobashoba mpuisa ngwanana

leetong nthobela qhala kgaka
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