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KGWEDITH

Dintlha Kakaretso

Bukana e e akaretsa diteko tsa puiso ya molomo ka thelelo le .
thulaganyo ya tlhatlhobo ya KGWEDITHARO 3. '{ﬁ‘

Tsweetswee gakologelwa gore Bukana ya Tlhatlhobo ya
Kgweditharo 1 & 2 e akaretsa dipampitshana tsa direkoto tsa
PMT. Gape e akaretsa ditaelo tsa gore diteko di dirwe jang le
gore dipholo tsa tsone di dirisiwe jang.




MOPHATO1 | KGWEDITHARO 3: DITEKO TSA PMT

Y Kgweditharo 3: Diteko tsa

PMT

NHLRP PMT

Puo: Setswana

Teko 1.3.A

Khopi ya morutabana

Medumo e 45 / Metsotswana e 60
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MOPHATO1 | KGWEDITHARO 3: DITEKO TSA PMT

NHLRP PMT

Puo: Setswana
Teko 1.3.A
Khopi ya morutwana
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MOPHATO1 | KGWEDITHARO 3: DITEKO TSA PMT

NHLRP PMT

Puo: Setswana
Teko 1.3.B

Khopi ya morutabana

Mafoko a 45 / Metsotswana e 60
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MOPHATO1 | KGWEDITHARO 3: DITEKO TSA PMT

NHLRP PMT

Puo: Setswana
Teko 1.3.B

Khopi ya morutwana

ala ele ala tala eta
etela | nama | nona | mena | nela
manega| talana | alela | semela | leleme
sela nela | wena | duma | feta
lefelo | selelo | uba roba | bega
emela | anela | abela | sebela | koloba
duela rua wisa soka |anama
fosa | medu |tenega| temo | ruta
ruela | anama | sekolo /modumo| |eé




MOPHATO1 | KGWEDITHARO 3: DITEKO TSA PMT

NHLRP PMT

Puo: Setswana

Teko 1.3.C

Khopi ya morutabana

Go buisa ditemana / metsotswana e 60 & 180

Didi 0 nna mo mosemeng.
Didi o rata go nna.
Lorato o nna a bo a opa diatla.

Lorato o nna mo mosemeng a bo

a opa diatla.

Lorato o opa diatla a bo a opela.

Didi 0 a lebelela.

Didi o lebelela Lorato.

Lorato o a taboga.

Lorato o a dikologa.

Lorato o rata go taboga le go
dikologa.

Didi o lebelela Lorato a dikologa.

Lorato o dikologa a bo a
dikologa.

Lorato le Didi ba rata sekolo.
Seno se a ba kgatlha!
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MOPHATO1 | KGWEDITHARO 3: DITEKO TSA PMT

NHLRP PMT

Puo: Setswana
Teko 1.3.C
Khopi ya morutwana

Didi 0 nna mo mosemeng.

Didi o rata go nna.

Lorato o nna a bo a opa diatla.

Lorato o nna mo mosemeng a bo a opa
diatla.

Lorato o opa diatla a bo a opela.

Didi o a lebelela.

Didi o lebelela Lorato.

Lorato o a taboga.

Lorato o a dikologa.

Lorato o rata go taboga le go dikologa.
Didi o lebelela Lorato a dikologa.
Lorato o dikologa a bo a dikologa.
Lorato le Didi ba rata sekolo.

Seno se a ba kgatlha!




MOPHATO1 | KGWEDITHARO 3: DITEKO TSA PMT

NHLRP PMT

Puo: Setswana

Teko 1.3.D

Khopi ya morutabana

Dipotso tsa go tlhaloganya ka molomo (4)

Mofuta wa Dipotso: Go lemoga tshedimosetso e e botlhokwa.

1. Ke mang yo o nnang a bo a lebelela?
Karabo: Didi o naa abo a lebelela.

Mofuta wa Dipotso: Go lemoga tshedimosetso e e botlhokwa.

2. Lorato o dira eng mo mosemeng?
Karabo: Lorato o nna a bo a opa diatla / Lorato o opa diatla a bo a opela

Mofuta wa Dipotso: Go akanyetsa ka tthamalalo

3. O akanya gore ke ka ntlha ya eng Didi a nna a lebelela?
Karabo ya morutwana:
Karabo: Didi o ditlhong.
Karabo: Did o itumelela go lebelela bana ba bangwe.
Karabo: Didi ke mosetsana yo o didimetseng.

Mofuta wa Dipotso: Sekaseka o dire dikatlholo

4. O ka rata go tshameka le mang? Didi kgotsa Lorato? Goreng?
Karabo ya morutwana:
Karabo: Nka rata go tshameka le Didi gonne ke itumelela go lebelela bana ba bangwe.
Karabo: Nka itumelela go tshameka le Lorato gonne ke rata go dira dilo.




MOPHATO1 | FOROMO YATSHEKATSHEKO YA KGWEDITHARO 3

’r Foromo ya Tshekatsheko ya
Kgweditharo 3

NHLRP PMT

Puo: Setswana

Mophato 1 Kgweditharo 3
Foromo ya Tshekatsheko

Medumo 1.3.A Diphoso tse di nyalanang Palogotlhe
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MOPHATO1 | FOROMO YATSHEKATSHEKO YA KGWEDITHARO 3

NHLRP PMT
Puo: Setswana

Mophato 1 Kgweditharo 3
Foromo ya Tshekatsheko

Medumo 1.3.A

Diphoso tse di nyalanang

Palogotlhe
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MOPHATO1 | FOROMO YATSHEKATSHEKO YA KGWEDITHARO 3

NHLRP PMT
Puo: Setswana

Mophato 1 Kgweditharo 3

Foromo ya Tshekatsheko

Mafoko 1.3.B

Diphoso tse di nyalanang

Palogotlhe
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tala

eta

etela

nama

nona

mena

nela

manega

talana

alela

semela

leleme

sela
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wena
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lefelo

selelo
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emela

anela
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sebela

koloba

duela
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wisa

soka

anama
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MOPHATO1 | FOROMO YATSHEKATSHEKO YA KGWEDITHARO 3

NHLRP PMT
Puo: Setswana

Mophato 1 Kgweditharo 3
Foromo ya Tshekatsheko

Mafoko 1.3.B

Diphoso tse di nyalanang

Palogotlhe

fosa

medu

tenega

temo

ruta

ruela

anamdad

sekolo

modumo

leé
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MOPHATO1 | LENANEO LATLHATLHOBO

- Lenaneo la Tihatlhobo

Mophato 1 Kgweditharo 3

Thulaganyothuto ya Ngwaga e e tlhabolotsweng e naya sekao se se theilweng mo Tlhatlhobong
ya Sekolo (SBA) kgweditharo nngwe le nngwe. Go ya ka se, bokgoni jo bo latelang le dirutwa di
tshwanetse go tlhatlhobiwa mo Kgweditharong ya 3:

KAROLO TIRO
% Go Reetsa le go Bua O reetsa dintlha mo dikgannyeng.
' O araba dipotso tse di senang dikarabo tse di tthamaletseng.

\y Medumopuo Lemoga ditumammogo tsa medumo e le mebedi tse di
§ )-a tlwaelegileng mo lefokong.

%. Go buisa le go tlhaloganya | Buisetsa kwa godimo go tswa mo bukeng ka maemo a gagwe.
W O dirisa mafoko a pono, medumopuo, tshekatsheko ya bokao le
tshekatsheko ya popego ya bokgoni jwa go dumisa mafoko.

O ikelatlhoko fa a buisa, go lemoga mafoko le go a tlhaloganya.
O lemoga sebakwa le ditlamorago mo kgannyeng.

Araba dipotso tsa maemo a a kwa godimo tse di theilweng mo
temaneng e e buisitsweng (sekao, “a o akanya gore...? Ke ka
ntlha yang fa...?")

Ty

‘% Mokwalo O bopa ditlhakannye ka nepo go ya ka bogolo le kemo.
b O simolola le go emisa mo lefelong le le siameng ka boene.

* Go kwala O kwala dipolelo tse 2 tsa dikgang tsa gagwe, a dirisa popego
ya dipolelo e e nepagetseng.

SEKAO SATIRO YATLHATLHOBO

e Ditiro tseno tsa tlhatlhobo di diretswe go bopa karolo ya NHLRP.

e Fa go tlhokega, diteko tsa PMT tsa NHLRP di akareditswe jaaka karolo ya lenaneo la tlhatlhobo.

o Ditiro tseno tsa tlhatlhobo di ka dirisiwa jaaka di ntse kgotsa tsa fetolwa go tsamaelana le
ditlhokego tsa Kgaolo.
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MOPHATO1 | LENANEOLATLHATLHOBO

>Ea Go Reetsa le go Bua

O reetsa dintlha mo dikgannyeng.
O araba dipotso tse di senang dikarabo tse di tthhamaletseng

Tirwana

¢ Dira se mo Bekeng ya S kgotsa ya 6 ka nako ya Puisokaelo ka Ditlhopha.

¢ Bitsa barutwana ka bongwe go tla kwa tafoleng ya gago.

¢ Botsa morutwana mongwe le mongwe dipotso tse di latelang ka kgang ya kgobokanyo ya
ditthangwa ya Beke ya 4:

¢ Tlhatlhoba morutwana mongwe le mongwe o dirisa ruburiki e e latelang,
Go gakologelwa dintlha

1. Nkoko o ne a tsenya eng mo metsing?
Karabo: Nkoko o ne a tsenya matlapa mo metsing.
2. Neela merogo e mebedi e batho ba neng ba e tsenya mo sopong.
Karabo: dingwe le dingwe di le pedi : ditapole, digwete, dieiye
3. Batsentse nama efe mo sopong?
Karabo: Nama ya koko e tsentswe mo sopong.
4. Ke mang yo o neng a opela pina morago ga moletlo?
Karabo: Tselane o ne a opela pina morago ga moletlo.

Morago ga moo, botsa morutwana dipotso tse di senang dikarabo tse di tthamaletseng:

1. O akanya gore ke ka ntlha yang sopo e ne e le monate? A e ne e le ka ntlha ya matlapa?
Karabo ya morutwana ka boene. Sekao:

2. Ke akanya gore e ne e le monate ka ntlha ya ditswaki tse dingwe tsotlhe tse batho ba neng
ba di tsenya.

3. Ao akanya gore go ne go le phoso gore Nkoko a tsietse batho ba motse? Goreng kgotsa
goreng go sa nna jalo?
Karabo ya morutwana ka boene. Sekao
Ke akanya gore gone go le phoso - Nkoko o ne a ka kopa fela mongwe le mongwe go tla ka
sengwe sa sopo. / Ga ke akanye gore go ne go le phoso - Nkoko o ne a dira gore botlhe ba
dirisane mmogo go dira dijo tse di monate kwantle ga go Iwa.
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MOPHATO1 |

LENANEO LATLHATLHOBO

RUBURIKI

LEGATO 1

LEGATO 2

LEGATO 3

LEGATO 4

Go gakologelwa
dintlha

Morutwana o
neela karabo e lel
e e nepagetseng.

Morutwana o
neela dikarabo
dile 2 tse di
nepagetseng.

Morutwana o
neela dikarabo
dile 3 tse di
nepagetseng.

Morutwana o
neela dikarabo
dile 4 tse di
nepagetseng.

Dipotso tse

di senang
dikarabo tse di
tlhamaletseng

Morutwana o
kgaratlha go
araba potso e
le nngwe, le fa a
bona tshegetso

Morutwana o
araba dipotso
tse di senang
dikarabo tse di
tlhamaletseng

Morutwana o
araba dipotso
tse di senang
dikarabo tse di
tlhamaletseng

Morutwana o
araba dipotso
tse di senang
dikarabo tse di
tlhamaletseng di

O lemoga ditumammogo tsa ditlhaka di le pedi se di tiwaelegileng mo lefokong.

Tirwana
Dira seno kwa bofelong ba kgweditharo.

Bitsa barutwana ka bongwe go tla kwa tafoleng ya gago.

Ba kope go buisa mafoko a a latelang.

go tswa go di le pedi ka di le pedi ka le pedi ka nosi le
morutabana. tshegetsoee tshegetsoee ka nepo.
tseneletseng rileng go tswa go
go tswa go morutabana.
morutabana.
Medumopuo

mp sw
kg ng
kh ph
th mp

Dirisa lenaneothalo la phetolelo le le fa tlase go fetolela mo maemong a mangwe.

Palo ya mafoko a a buisitsweng ka nepagalo LEGATO
1-2 1
3-4 2
5-6 3
7-8 4
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ﬁ Puiso

MOPHATO 1

LENANEO LATLHATLHOBO

Buisetsa kwa godimo go tswa mo bukeng ka maemo a gagwe.
O dirisa mafoko a tlhagelelang gantsi, medumopuo, tshekatsheko ya bokao le tshekatsheko ya

popego ya bokgoni jwa go dumisa mafoko.

O a ikelatlhoko fa a buisa, go lemoga mafoko le go a tlhaloganya.

Tirwana

Dira seno kwa bofelong ba kgweditharo.

Dirisa Teko ya PMT ya NHLRP: 1.3.C

Tiragatso
Bitsa barutwana ka bongwe go dira teko ya PMT, go ya ka ditaelo
Kwala dipholo tsa PMT tsa morutwana mo Letlhareng la Rekoto ya PMT.

Tlhatlhoba morutwana mongwe le mongwe o dirisa ruburiki e e latelang,

RUBURIKI LEGATO 1 LEGATO 2 LEGATO 3 LEGATO 4

Dikgono tsa go Maduo a Maduo a Maduo a Maduo a

dumisa mafoko morutwana morutwana morutwana a morutwana
a PMT a kwa a PMT a kwa PMT a fithelela a PMT a feta
tlase gosene tlase gosene Selekanyo Selekanyo
fa a bapisiwa fa a bapisiwa sa Puiso sa sa Puiso sa
le Selekanyo le Selekanyo BosetShaba. Bosetshaba.

sa Puiso sa
Bosetshaba.

sa Puiso sa
Bosetshaba.

Go itekola ga
bokgoni jwa go
buisa

Morutwana ga a
kgone go lekola
bokgoni jwa
gagwe jwa go
buisa gotlhelele.

Morutwana o
emis kgapetsa,
mme o buisa
lefoko kgotsa
polelo gape go
itshiamisa kgotsa
go e tlhaloganya.

Nako nngwe
morutwana o

a emisa, mme

a buise lefoko
kgotsa polelo
gape gore

a kgone go
itshiamisa kgotsa
go e tlhaloganya.

Morutwana o
buisa ka thelelo.
Fa morutwana
a ka kgaratlha, o
a lemoga mme
o itshiamisa ka
bonako.

ﬁ Go tlhaloganya
O lemoga sebakwa le ditlamorago mo kgannyeng.
Araba dipotso tsa maemo a a kwa godimo tse di theilweng mo temaneng e e buisitsweng

(sekao, “a o akanya gore...? Ke ka ntlha yang fa...?")

Tirwana 1
Dira se mo Bekeng ya 4 ka nako ya Puisokaelo ka Ditlhopha.

Bitsa barutwana ka bongwe go tla kwa tafoleng ya gago.

Botsa morutwana mongwe le mongwe dipotso tse di latelang ka ga Kgang ya Kgobokanyo ya
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MOPHATO 1

LENANEO LATLHATLHOBO

Ditlhangwa ya Beke 3: Kgang ya ga nkoko.
Sebakwa le ditlamorago:

1. Ke ka ntlha ya eng fa nkoko a ne a ruta Dineo go dira dipitsa tsa letsopa?

Karabo: Ka gonne Dineo o rile o batla go dira dipitsa tsa letsopa, fela jaaka nkokoagwe.

2. Goreng nkoko a ne a sa kgone go bona pitsa ya ntlha e a kileng a e dira, letsatsi morago ga

gore a e dire?

Karabo: Ka gonne o ne a e tlogela gore e ome mo letsatsing, mme pula ya na, letsopal la

tsewa ke metsi.

Dipotso tsa maemo a a kwa godimo (diphopholetso):

1. Ao akanya gore nkoko e ne e le morutabana yo o siameng? Goreng kgotsa goreng go sa nna

jalo?

Karabo: Karabo ya morutwana ka boene, e tshwanetse go nna le mabaka a a maleba.

Sekao:

Ke akanya gore nkoko e ne e le morutabana yo o siameng ka gonne o ne a le pelotelele le

Dineo.

Ga ke bone nkoko e ne e le morutabana yo o siameng ka gore o ne a raya Dineo a re a tlogele

dipitsa kwa ntle fa pula e ya go na.

2. O akanya gore ke ka ntlha ya eng fa nkoko a sa ruta ngwana wa gagwe go dira dipitsa?

Karabo: Karabo ya morutwana ka boene, e tshwanetse go nna le mabaka a a maleba.

Sekao:

Ke akanya gore nkoko o ne a kgona go bona gore morwadie ga a na kgatlhego mo go direng

dipitsa.

Ke akanya gore nkoko o ne a batla gore morwadie e nne seopedi le sebini sa setswerere, ka
jalo o ne a kgathologa go bopa dipitsa.
¢ Tlhatlhoba morutwana mongwe le mongwe o dirisa ruburiki e e latelang,

RUBURIKI

LEGATO 1

LEGATO 2

LEGATO 3

LEGATO 4

Sebakwa le
ditlamorago

Morutwana o
kgaratlha go
araba dipotso,

le fa a bona
tshegetso go tswa
go morutabana.

Morutwana o
kgona go araba
potso e le nngwe
ka tshegetso

go tswa go
morutabana.

Morutwana o
kgona go araba
potso e le nngwe
ka nosi.

Morutwana o
kgona go araba
dipotso di le pedi
ka nosi.

Dipotso tsa
maemo a a

kwa godimo
(diphopholetso)

Morutwana o
kgaratlha go dira
diphopholetso
tsa kitso ka

ga moanelwa
kgotsa tiragalo
ya kgang, le fa a
tshegediwa.

Morutwana o dira
diphopholetso
tsa kitso tse di
amogelesegang
ka ga moanelwa
kgotsa tiragalo
ya kgang, ntle le
tshegetso.

Morutwana o dira
diphopholetso
tsa kitso tse di
amogelesegang
ka ga moanelwa
kgotsa tiragalo
go tswa mo
kgannyeng ntle le
tshegetso.

Morutwana o dira
diphopholetso
tsa kitso tse

di siameng

ka moanelwa
kgotsa tiragalo

e e tswang mo
kgannyeng, ntle le
tshegetso.
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MOPHATO 1

| LENANEOLATLHATLHOBO

é Mokwalo

O simolola le go khutla mo lefelong le le siameng ka go boene.

O bopa ditlhakannye ka nepo go ya ka bogolo le kemo.

Tirwana
Dira seno mo kgweditharong yotlhe ka nako ya dithuto tsa Mokwalo.

Dirisa dithuto tse di neetsweng mo Thulaganyong ya go Ruta ya NHLRP.

Ka nako ya dithuto, tsamayatsamaya mme o ele tlhoko bokgoni jwa Mokwalo jwa barutwana.

Go ya kwa bofelong jwa kgweditharo lekola tswelopele ya Mokwalo mo dibukeng tsa barutwana.

Tlhatlhoba barutwana o dirisa ruburiki e e latelang.

RUBURIKI

LEGATO 1

LEGATO 2

LEGATO 3

LEGATO 4

Go bopa
ditlhakannye

Ditlhakannye di
le dintsiga dia
bopiwa sentle
kgotsagadia

Ditlhakannye

dingwe gadia
bopiwa sentle
kgotsa gadia

Ditlhakannye di
bopilwe sentle
mme go tlhokega
go ela tlhoko

Ditlhakannye di
bopilwe sentle le
ka bophepa.

nepagala. nepagala. bophepa.
Dintlha tsa Go le gantsi Morutwana ka Morutwana o Morutwana o itse
tshimologo le morutwana o dinako dingwe itse dintlha tsa le go dirisa dintlha
dikaelo kgaratlha go o kgaratlha go tshimologo le tsa tshimologo

gopola faa
simololang teng le
kwa a yang teng

gakologelwa
dintlha tsa
tshimologo le
dikaelo tse di
nepagetseng.

dikaelo tse di
nepagetseng,
mme nako le nako
o dira phoso.

le dikaelo ka
nepagalo.
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* Go kwala

MOPHATO1 |

LENANEO LATLHATLHOBO

O kwala dipolelo tse 2 tsa dikgang tsa gagwe, ka kago ya dipolelo e e nepagetseng.

Tirwana
Dira seno ka nako ya dithuto tsa Go kwala ka Laboraro mo Dibekeng S, 6 kgotsa 7.
Dirisa dithuto tse di neetsweng mo Thulaganyong ya go Ruta ya NHLRP.
Kwa bofelong ba dithuto tsa Labotlhano, phutha dibuka tsa barutwana go di tihatlhoba.
Tlhatlhoba barutwana o dirisa ruburiki e e latelang.

RUBURIKI

LEGATO 1

LEGATO 2

LEGATO 3

LEGATO 4

Boleele

Morutwana o
kgaratlha go

Morutwana o
fetsa polelo e le

Morutwana o
fetsa polelo di le

Morutwana o
fetsa dipolelo di

fetsa polelo. nngwe. pedi. feta di le pedi.
Go bopa dipolelo Popego ya polelo | Popego ya polelo | Dipolelo di Dipolelo di a

e fosagetse mme | e nepagetse fela | motlhofo feladi | kgatlha ebile di

go na le mafoko a | go na le mafoko a | nepagetse. nepagetse.

a tlhaelang.

a tlhaelang.

19




