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hokwana ya 
dikgogo

Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

bapatša
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

pampišana ya 
papatšo

Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

katološa
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu
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boitlhamelo
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

boentšinere
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

sefetiši
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

kgotlelelo
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu
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a kwera
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

go hloriša
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

go tsupuloga
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

go emela selo
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu
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tšhilafatšo ya 
leratadima

Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

bera ya polara
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

phetogo ya 
leratadima

Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

boipelaetšo
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu
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kgethologanyo
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

morafe wo o 
tswakilwego

Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

rametlae
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

motho wa kantle
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu
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bohwa
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

boitsebišo
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

go kgotsa
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

go itokišetša
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu
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go itheeletša
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

khutšo
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

šitišwa
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

go iketla
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu
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setsebi sa 
mmetse

Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

maatlakgogedi
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

kgethologanyo
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

go laela 
mošomong

Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu
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rakgwebo
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

kgwebo
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

go balela
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

moreki
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu
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bothata
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

tharollo
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

tikologo
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

mothopo wa 
tlhago

Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu
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boitšhupo
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

kgethegilego
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

tlhompho
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

ditumelo
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu
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kaonafatša
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

ditaelo
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

tsela ya go apea
Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu

didirišwa (didirišwa 
tša go ithuta)

Kotara ya 3 Mphato wa 3 HL Sepedi Tlotlontšu
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Diteko tša TBM tša Kotara 
ya 3

NHLRP BBT

Polelo: Sepedi
Molekwana 3.3.A 
Khophi ya Morutiši
Medumo ye 60 / Metsotswane ye 60

a B F s y 5

f o D t i 10
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r K s w M 20

H A t E f 25

I m n L r 30

O N d U P 35

g s l t k 40

V tl U Q ts 45

kg Z ny Y th 50

Hl ny tš Kh ph 55

Th Ng Kg ll c 60
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NHLRP BBT

Polelo: Sepedi
Molekwana 3.3.B 
Khophi ya Morutiši
Mantšu a 60 / Metsotswane ye 60

fata afa aga lala ela 5

meriri mešidi sekolo lesaka maruma 10

legare lefoko mafase lebelo lobile 15

ntlwaneng ntlhoreng tlhathlobo ntshwarelela ntshwantšha 20

pefelo obelela karapa babadi boreledi 25

boleta gatoga peleng retologa pelompe 30

rea ola wo fase lela 35

mokgaditswane maatlakgogedi mahlalagading tšhwenegadi tšhwenegatšana 40

mosetsana mokopa dibodu bolepu goboša 45

eka ana era ina afe 50

tšhutšhumakgala tladimolongwana sellathekeng tseneletšwe phapharegile 55

komelelo lebalela holofela mafolofolo madimabe 60
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NHLRP BBT

Polelo: Sepedi
Molekwana 3.3.C 
Khophi ya Morutiši
Go bala setsopolwa / metsotswane ye 60 & 180

Ka Mošupologo mesong, Josh o ile a tšea mokotlana 
wa gagwe wa dipuku ke moka a ya  sekolong. O be a 
thakgaletše phadišano e kgolo ya mabelo ka Labohlano 
gomme a lebala dijo tša gagwe tša matena tafoleng ya ka 
khitšhing.

Ka nako ya matena mpa ya Josh e ile ya lla bjalo ka ledimo 
la diaduma. O be a dutše a nnoši ka fase ga mohlare 
gomme a lebeletše bana ba bangwe ba eja dijo tša bona.

Mogwera wa gagwe Anna o ile a bona sefahlego sa gagwe 
se nyamile. “Letena la gago le kae?” a botšiša.

“Ke le tlogetše gae,” Josh a hwenahwena. Marama a 
gagwe a be a ekwa go fiša.

Anna o ile a myemyela ke moka a roba sangwetše ya 
gagwe ya potoro ya ditokomane ka bogare. “A re abelane,” 
a realo. Ke moka a mofa le seenywa se tee go dienywa tša 
gagwe tše pedi.

Ka Labohlano e be e le letšatši la phadišano e kgolo 
ya mabelo. Josh le Anna ba ile ba ema mothalading le 
bakitimi ba bangwe ba mphato wa boraro. Ge nakana e lla 
Josh o ile a kitima bjalo ka rokhete. O be a le ka pele!

Ke moka a kwa sello ka morago ga gagwe. Anna o be a 
thetšitšwe ke leswika gomme a wela bjanyeng. Khudu ya 
gagwe e be e dutla madi.

Ba bile ba mafelelo go fihla mothalading wa g fetša eupša 
bana ba bangwe ba ile ba ba opela diatla.

Bošegong bjoo, Josh o ile a hlalosetša tatagwe ka 
phadišano. Tatagwe o ile a myemyela gomme are,” Ga swa 
wa thopa sefoka eupša o thopile se sengwe sa bohlokwa.”

Josh le yena o ile a myemyela. O be a kwešiša gabotse 
gore tatagwe o bolela ka eng.
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NHLRP BBT

Polelo: Sepedi
Molekwana 3.3.C 
Khopi ya morutwana

Ka Mošupologo mesong, Josh o ile a tšea mokotlana 
wa gagwe wa dipuku ke moka a ya  sekolong. O be a 
thakgaletše phadišano e kgolo ya mabelo ka Labohlano 
gomme a lebala dijo tša gagwe tša matena tafoleng ya ka 
khitšhing.

Ka nako ya matena mpa ya Josh e ile ya lla bjalo ka ledimo 
la diaduma. O be a dutše a nnoši ka fase ga mohlare 
gomme a lebeletše bana ba bangwe ba eja dijo tša bona.

Mogwera wa gagwe Anna o ile a bona sefahlego sa gagwe 
se nyamile. “Letena la gago le kae?” a botšiša.

“Ke le tlogetše gae,” Josh a hwenahwena. Marama a 
gagwe a be a ekwa go fiša.

Anna o ile a myemyela ke moka a roba sangwetše ya 
gagwe ya potoro ya ditokomane ka bogare. “A re abelane,” 
a realo. Ke moka a mofa le seenywa se tee go dienywa tša 
gagwe tše pedi.

Ka Labohlano e be e le letšatši la phadišano e kgolo 
ya mabelo. Josh le Anna ba ile ba ema mothalading le 
bakitimi ba bangwe ba mphato wa boraro. Ge nakana e lla 
Josh o ile a kitima bjalo ka rokhete. O be a le ka pele!

Ke moka a kwa sello ka morago ga gagwe. Anna o be a 
thetšitšwe ke leswika gomme a wela bjanyeng. Khudu ya 
gagwe e be e dutla madi.

Ba bile ba mafelelo go fihla mothalading wa g fetša eupša 
bana ba bangwe ba ile ba ba opela diatla.

Bošegong bjoo, Josh o ile a hlalosetša tatagwe ka 
phadišano. Tatagwe o ile a myemyela gomme are,” Ga swa 
wa thopa sefoka eupša o thopile se sengwe sa bohlokwa.”

Josh le yena o ile a myemyela. O be a kwešiša gabotse 
gore tatagwe o bolela ka eng.
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NHLRP BBT

Polelo: Sepedi
Molekwana 3.3.D
Khopi ya morutwana: Kwešišo ya go ngwala

Swaya karabo ye e nepahetšego

1.	 Naa Josh o be a lebetše eng gae?
a.	 	Mokotlana wa dipuku
b.	 	Dijo tša letena
c.	 	Dieta tša go kitima

2.	 	Naa Anna o file Josh eng ka nako ya matena?
a.	 Apola le tšuse
b.	 sagwetše ya go tlala
c.	 seripagare sa sangwetše ya potoro ya ditokomane le seenywa.

3.	 	Mo Kanegelong ye, Anna o thušitše Josh, ke moka ka morago Josh a thuša Anna. Naa se 
se re botša eng ka segwera?
a.	 Ba thušana fela gore ba humane se sengwe.
b.	 Ba thušana ge yo mongwe a na le mathata.
c.	 	Ba rata go phadišana go feta go ja matena.

4.	 Naa o nagana gore Josh o tšere sephetho sa maleba ge a ema go thuša Anna?
a.	 Ee, ka gore go thuša go bohlokwa go feta go thiopa sefoka.
b.	 Aowa, Ka gobane o be a swanetše gore a thope sefoka.
c.	 Aowa, ka gobane Anna o be a tla nyaka gore Josh a thope sefoka.

5.	 	Naa kanegelo e re ruta thjuto efe?
a.	 E re ruta gore go thuša mogwera go bohlokwa go feta go thopa sefoka.
b.	 E re ruta gore re hlokomele mo re yang.
c.	 	E re rjuta gore fre tšee dijo tša letena ge re eya sekolong.

Phetha dikarabo

6.	 Naa phadišano e kgolo e be e le neng? 
Phadišano e kgolo e be ele ka _______________________________________________________________________.

7.	 Ke ka lebaka la eng Anna a wele? 
Anna o wele ka gobane o thetšitšwe ke __________________.

8.	 Ke ka lebaka la eng marama a Josh a ile a kwa go fiša ge a bolela le Anna? 
Ke nagana gore marama a Josh a ile a fiša ka gobane _____________________________________
________________.

9.	 Naa o nagana gore Josh ke mokitimi wa lebelo? 
Ke nagana gore Josh ke mokitimi wa lebelo ka gobane _________________________________________.

10.		Naa tate o be a era go reng ge a be a re Josh o thopile “Se sengwe sa bohlokwa go feta 
sefoka”? 
Ke nagana gore tate o be a era gore _ ______________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________________________.

11.		Naa o nagana gore Josh o na le tate yo a lokilego goba yo mobe? 
Ke nagana gore Josh o na le tate yo a lokilego ka gobane ______________________________________ 
____________________________________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________________________________
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NHLRP BBT

Polelo: Sepedi
Molekwana 3.3.D
Khophi ya Morutiši: Kwešišo ya go ngwala

Swaya karabo ye e nepahetšego (meputso ye 5)

1.	 Naa Josh o be a lebetše eng gae?
a.	 	Mokotlana wa dipuku
b.	 	Dijo tša letena ✓
c.	 	Dieta tša go kitima

2.	 	Naa Anna o file Josh eng ka nako ya matena?
a.	 Apola le tšuse
b.	 sagwetše ya go tlala
c.	 seripagare sa sangwetše ya potoro ya ditokomane le seenywa. ✓

3.	 	Mo Kanegelong ye, Anna o thušitše Josh, ke moka ka morago Josh a thuša Anna. Naa se 
se re botša eng ka segwera?
a.	 Ba thušana fela gore ba humane se sengwe.
b.	 Ba thušana ge yo mongwe a na le mathata. ✓
c.	 	Ba rata go phadišana go feta go ja matena.

4.	 Naa o nagana gore Josh o tšere sephetho sa maleba ge a ema go thuša Anna?
a.	 Ee, ka gore go thuša go bohlokwa go feta go thiopa sefoka. ✓
b.	 Aowa, Ka gobane o be a swanetše gore a thope sefoka.
c.	 Aowa, ka gobane Anna o be a tla nyaka gore Josh a thope sefoka.

5.	 	Naa kanegelo e re ruta thjuto efe?
a.	 E re ruta gore go thuša mogwera go bohlokwa go feta go thopa sefoka. ✓
b.	 E re ruta gore re hlokomele mo re yang.
c.	 	E re rjuta gore fre tšee dijo tša letena ge re eya sekolong.

Phetha dikarabo (meputso ye 10)

6.	 Naa phadišano e kgolo e be e le neng? 
Phadišano e kgolo e be e le  ka Labohlano. (moputso o 1)

7.	 Ke ka lebaka la eng Anna a wele? 
Anna o wele ka gobane o thetšitšwe ke leswika. (moputso o 1)

8.	 Ke ka lebaka la eng marama a Josh a ile a kwa go fiša ge a bolela le Anna? 
Karabo ya morutwana, mohlala: 
Ke agana gore marama a Josh a ile a fiša ka gobane o be a na le dihlong tša go bolela 
gore ga a na dijo tša letena. 
Ke nagana gore marama a Josh a ile a fiša ka gobane o be a swabišwa ke gore ga a na dijo 
tša matena. 
(meputso ye 2)
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9.	 Naa o nagana gore Josh ke mokitimi wa lebelo? 
Karabo ya morutwana, mohlala: 
Ke nagana gore Josh ke mokitimi wa lebelo ka gobane ba re o kitimile bjalo ka rokhethe. 
Ke nagana gore Josh ga se mokitimi wa lebelo ka gobane ga se a fihlelela bakitimi ba 
bangwe. 
(meputso ye 2)

10.		Naa tate o be a era go reng ge a be a re Josh o thopile “Se sengwe sa bohlokwa go feta 
sefoka?” 
Karabo ya morutwana, mohlala: 
Ke nagana gore tate gore Josh o thopile mogwera wa bophelo ka moka. 
Ke nagana tate o be a era gore Josh o thopile hlompho go tšwa go Anna le baithuti ba 
bangwe ka phapošing. 
(meputso ye 2)

11.	 	Naa o nagana gore Josh o na le tate yo a lokilego goba yo mobe? 
Karabo ya morutwana, mohlala: 
Ke nagana gore Josh o na le tate yo a lokilego ka gobane o ruta Josh gore go bohlokwa go 
ba mogwera wa potego. 
Ke nagana gore Josh o na le tate yo a sa lokago ka gobane o be swanetše go hlohloletša 
Josh gore a thope sefoka. 
(meputso ye 2)


